MognonkoBHWK M/cn a-p W. KeHes, nofnonkoBHukK m/cn g-p . OaBua:
O BAVWAHUN HEKOTOPbLIX OTPABNEHWN HA CEPLEYHO-
COCYAUNCTYIO CUCTEMY
7. BnusaHve oTpasneHnii ankundocaToOM Ha CepAeyqHO-COCYAVNCTYI CUCTemy

Mpy U3y4YeHNN NPUSHAKOB KapAMOBACKY/APHOrO MOPaXeHWs y OTAeNbHbIX OTpaBfieHn
.afKungocthaToM yCTaHOBWUIOCh, YTO YKa3aHHOe MOPaXkeHWe SBMISETCA Pesy/bTaTOM KOMI/IEKC
HOro MaTo(M3noNorM4eckoro npouecca. B aTom npouecce BakHelillee MecTO 3aHMMaeT o06Lue
FMMOKCMYECKOe  COCTOSIHWE, KOTOPbIM  06ycnaBnnBaeTCsi MOpaXeHve  CephedH0-CoCyAMCTO
cuctembl. Ha nopaxeHune 3TO cUcTeMbI yKa3blBaeT rMCTO/IOrM4ecKoe M3MeHeHue B cepae4vyHo
MyCKy/naType, a Takke W3MeHeHUs B cofepxaHun ATP cepheqHoi W CKeneTHOW MbIllLbl: Np
0TpaBneHNsAX HabnofaeTcs yBenuyeHne cofepxaHus ATP B cepfe’Hoii Mbllle U B TO X

BpeMA YMeHbLUEHNE €ero B CKeNeTHOM Mbillle No CpaBHEHUKD C HOPMa/lbHbIMU KOHTPO/IbHbIM
nokasatenamu.

Dr. I. Kenéz, Oberstl. d. Med. D., Dr. G. David Oberstl. d. Med. D.:

UBER KARDIOVASKULARE WIRKUNG EINIGER GIFTSTOFFE
. KARDIOVASKULARE WIRKUNG VON ALKYLPHOSPHATVERGIFTUNGEN

Durch Untersuchung der Zeichen kardiovaskuldarer Schadigungen, die nach Alkyl-
phosphatvergiftung entstehen, konnte festgestellt werden, dass eine Schadigung ah
Erfolg komplexer physiologischen Vorganges zu betrachten ist. Der bedeutendst«
Komponent des Vorganges ist ein gener lisierter hypoxischer Zustand, dessen Folgi
die Schadigung des kardiovaskuldren Systems ist. Auf die Schadigung diesen Systems
weist die histologische Myokardveranderung, ferner die Veranderungen im ATP-
Gehalt des Myokards und Skelettmuskels hin: nach der Vergiftung erweist sich irr
Vergleich mit normalen Kontrollen eine Zunahme an ATP-Gehalt im Myokard, da-
gegen eine Abnahme im Skelettmuskel.

Selectonok alkalmazasa ivovizmintak coli-titerének
stabilizalasara*

frta: Bird Gydrgy dr. orvosérnagy, az orvostudomanyok kandidatusa

Az ivovizmintdk bakteriol6giai képe a mintavétel és a feldolgozas kozotl
eltelt id6tél és a hémérséklettdl fliggben valtozik. Irodalmi adatok, igy tobbek
kozott Coles és Simpson, Morris és Weaver, Cox és Claiborne szerint a tarto-
gatas sorén a coliformok szdma inkdbb csokken, mint né, féleg alacsony hé-
mérsékleten. Caldwell, Leahy, Hallmann adatai arra utalnak, hogy organikus
anyagok jelenlétében a viz coliform baktériumai szaporodhatnak. Kurzwel
arrél szamol be, hogy egyes E coli, A. aerogenes, s6t Salmonella-tdrzsek mini-
malis asvanyi anyagot tartalmazé vizben szaporodni képesek és tobb passage-
ban tovébbolthaték, bar valddi C- és N-forrasuk nincs.

Ezek az adatok is felhivjdk a figyelmet, hogy gyakorlati jelentésége van
annak, ha egyszer(i médon sikerll a viz coli-titerét 24—48 6raig megkdzelitéen
azonos szinten tartani.

Shipe és Fields figyeltek fel arra, hogy az aethylendiamintetraecetsav
tetranatrium-séja 10-3—10-6 higitasban alkalmas arra, hogy pufferezett desz-
tillalt vizben az egyébként toxikus réz- és zink-ionok toxikus hatasat az E. coli-
nal kivédje. A hasznalt E. colitdrzs vizsgalataik szerint 24 éra utan is 10%-nal

* Az V. Honvédorvosi Tudomanyos Ertekezleten, 1961. oktober 27-én elhangzott
eel6adds nyoman.
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magasabb értékd talélést mutatott, a kontroll 0,5% koruli értékével szemben.
A hasznalt vegyiilet az emlitett koncentraciéban a baktériumokra nem toxikus.
Az aethylendiamintetraecetsav (EDTA) és kilonb6z6 sdi a selectonok-nak
(komplexonoknak, chelatonoknak) nevezett vegyiiletek népes csaladjaba tar-
toznak. Ezek kozos jellemzGje az, hogy a fémionokat nem disszocidlédé stabilis
komplex formajaban megkétik, sequestraljak.
Az aethylendiamintetraecetsav szerkezeti képlete:

HOOC - CH o\ /CHo - COOH

HOOC - CHY “ “ \C H 2- COOH

Kisérleteink soran a Selecton B-t (EDTA), B2t (dinatriums6) és Ba-t
(tetranatrium-s6) hasznaltuk. Vizsgélatainknak az volt a célja, hogy elddntsik,
alkalmazhatok-e a selectonok vizmintak coli-titerének stabilizalasara és melyik
a gyakorlatban leginkabb alkalmazhatd vegydilet.

Modszer:

A vizsgalatok soran négy kulénbdzd keménységli, tehat mas iondsszetételli vizet
hasznaltunk. A szokasos 50 ml-es steril Uvegekben levd vizet, mely a kiindulasnal
coli-negativ volt, kilénbdz6 mennyiségl négy, vizbd6l kitenyésztett coli-torzzsel fer-
téztink. A csiraszam 500 és 11 000/ml kozott valtozott. A beoltds 18 éras ferde agar
tenyészetrél lemosott baktériumok megfeleld higitasadval tortént. A coliszdmot koz-
vetlenll, Endo-lemezre torténd kikenéssel hataroztuk meg a fert6zés utan azonnal,
24 és 48 6ra mulva. A harom selectont kilonboz6 mennyiségben alkalmaztuk, maxi-
mélis maradék-koncentracié egy mg kordl mozgott. A mintdkba adagolt vegyszer
jelent6s, részét a Ca- és Mg-ionok fogyasztottak el.

A megfigyeléseket szobah6n, 20—25 C° koruli hémérsékleten végeztik. Kontroll-
ként mindig azonos szamu, de selecton nélkili minta szolgdlt. Az Uvegeket sotét
helyen tartottuk.

Eredmények:

A Kisérletek els6 részében a kilénbozd selectonok hatékonysagat hasonli-
tottuk oOssze. A legkevésbé alkalmasnak a Selecton B mutatkozott. A kontroli-
hoz viszonyitva a kilénbség sokszor nem volt szignifikans, a vegyilet alkal-
mazasa is nehézkes: a Selecton B csak ammonias pufferben oldodik, tehat koz-
vetlentll poralakban nem adagolhaté a mintavételi tvegekbe.

A Selecton B« hatasa Iényegesen jobb, gyakorlatilag egyez6 a Selecton B:
hatasaval. Rutinszer( hasznalatanal azonban nehézséget jelent az, hogy a vegyi-
let csak vizes oldatban van kereskedelmi forgalomban. A mintavételi Gvegekbe
elére adagolva azok dugéjat atnedvesitheti, a hatéanyag egy része elveszhet.

A Selecton B2 porban is alkalmazhaté. Magaban a vizmintadban jol oldédik.
Stabilizalé tulajdonsaga igen j6. Ezért a harom vegyulet kozil ezt valasztottuk
ki és a tovabbi, ellen6rzé vizsgalatokat is ezzel végeztik, 6sszesen 538 Kisérleti
anyagot vizsgaltunk meg.

Mivel a stabilizdlé anyagot a mintavételi Uvegekbe azok sterilizdlasa el6tt
kell bejuttatni, megnéztiik azt is, hogy az alkalmazott vegyiletek hogyan birjak
a sterilizalast. Azt talaltuk, hogy a Selecton B: poralakban igen jél birja a
121 C° hémérsékletet 15—30 percig. A tovabbiakban mindig 121 C-on 20 percig
sterilizaltunk.

A Selecton B2-vel végzett kisérletek eredményét harom csoportba lehet
osztani aszerint, hogy a kontrolloknal a coliszam enyhébb, erésebb csokkenése,
vagy esetleg emelkedése volt tapasztalhatd. + 5%-nyi eltérést nem vettiink
figyelembe, illetve azonos értéknek tekintettiik. A maradék selecton-mennyiség
0.s— 1 mg kozétt ingadozott.
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1 tablazat

Selecton B2vel kezelt Kontrollmintak

E coli mintak
24 h 1 48 h. 24 h. 1 48 h.
Maximalis csokkenés: 10.0 % 25,0 % 925 % 932 %
Minimalis csokkenés: 0*% 0*% 275 % 62.5 %
Atlagos csokkenés: 16 % 10.2 % 68.2 % 827 %

* Az esetek 80, ill. 20%-aban.

Az 1. t&blazat adatai azokat az eseteket 6sszegezik, ahol a kontrollok coli-
szaméanak csokkenése 24 dra utan atlagosan ss % volt, a széls6 értékek 27, ill.
92%. A selectonozott mintdk 80%-anak csiraszama gyakorlatilag azonos volt
a kiindulasi csiraszammal, az atlagos csokkenés 1,6%, a maximalis 10%. 48 oOra
utan a kontrolloknal a csokkenés atlaga 82%-ra emelkedett, a minimum 62, a
maximum 99% volt. A Selecton B: hatdsara a mintdk 20%-anak csiraszama
még valtozatlan maradt, az atlagos csokkenés 10%-ra emelkedett, a maximum
25% volt.

2. tablazat

Selecton B.-vel kezelt Kontrollmintak

E. coli mintak
24 h. 48 h. 24 h. 48 h.
Maximalis csokkenés: 97.6 % 100 % 100 % 100 %
Minimalis csokkenés: 125 % 55.0 % 100 % 100 %
Atlagos cs6kkenés: 67.4 % 87.3 % 100 % 100 %

A 2. tablazatban szerepld vizsgalatok esetében a kontroll mintak coliszama
mar 24 6ra utdn a kimutathatésdg ald csokkent. Ezzel szemben a Selecton Bo
mellett a csokkenés egy nap utan atlagosan 67% volt, 12 és 97% széls6 értékek
mellett. Két nap utan a mintdk s s %-aban az alkalmazott technika mellett coli
nem volt kimutathatd. A minimalis csokkenés 55%, az atlagos 87% volt.
A kontrollal szemben a kilénbség szembet(ing.

A kovetkez6 csoport eredményeit a 3. tablazatban 6sszegeztiik. Selectonozés
nélkdl itt csiraszam-novekedés volt tapasztalhatd. Az emelkedés mar 24 6ra
utén tdlhaladta a 200%-ot, a minimum 25%, 48 6ra utan 51% volt. Selecton B:
alkalmazésa a mintdk coliszamat 48 6raig ugyanazon a szinten tartotta.
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3. tablazat

Selecton Bo-vel kezelt
E. coli mintak

24 h. 1 48 h. 24 h. 48 h.

Kontrollmintak:

Maximalis emelkedés: 200 % 200 %

Az eltérés az esetek
100%aban 5%-on belil

Minimalis emelkedés: volt 250 % 25.0 %

Az eredmények megbeszélése;

E kedvez6 eredmények lattan kiséreltik meg pathogén enteralis kérokozék
stabilizalasat vizmintdkban. E Kisérletek kozul csak a Sh. Flexneri 5b-torzzsel
végzett megfigyelések tekinthetdk befejezettnek. Az eredményeket a 4. tablazat
tartalmazza.

4. tablazat

Selecton B2-vel kezelt Kontrollmintak

Sh. Flexneri mintak
24 h. 48 h. 24 h. 48 h.
Maximalis csokkenés: 130 % 39.4 % 63.4 % 75.6 %
Minimalis, csokkenés: o¥ 0*% 10,0 % 222 %
Atlagos csokkenés: 34 % 12.4 % 389 % 485 %

* Az esetek 70, ill. 50%-aban.

Egy nap utan a mintdk 70%-anal a csiraszdm valtozatlan volt, az atlagos
csdkkenés 3,4%, a maximalis 13%. Ugyanekkor a nem selectonozott mintaban
atlagosan 39% csokkenést tapasztaltunk, 10 és 63% szélsé értékek mellett.
48 6ra multan a Selecton B> még mindig az esetek 50%-4ban tartotta valto-
zatlanul a csiraszdmot, az atlag azonban 12%-ra emelkedett, a maximum 39%
volt. A kontrolinal az atlag ugyanekkor 48%, a minimum 22, a maximum 75%
volt.

Feltételezziik, hogy mig a csiraszam csokkenését gatlé hatas a toxikus fém-
ionok Kiiktatasan alapul, a szaporodas megakadalyozdsa az ehhez sziikséges
ion-mili6 megszlinésének kovetkezménye. A csiraszdm csdkkentésében azonban
— természetesen — a nehézfém-ionokon kivil méas anyagok is részt vehetnek.
amelyek karos hatasat a selectonok nem sziintetik meg. llyenkor — amint erre
a 2. tdblazat adatai is utaltak — a hatas csak részleges. Ugy gondoljuk, hogy a
hatasmechanizmus részletesebb vizsgalata értékes részletekre derithetne fényi
a baktériumok és a kiulonbéz6 fémionok kolcsdonhatasanak vonatkozasaban.

Felt(ind volt az, hogy kevés selecton alkalmazédsa mellett és a kontroliok-
ban — szinte Kivétel nélkiil — mar egy nap mulva igen sok, lactosét lassan,
vagy alig bonté telep jelent meg. Sohasem tapasztaltuk ezt elegendd selecton
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alkalmazasanal. llyen disszociacié6 nem ismeretlen a vizbakteriolégidban. Muller
kozolte, hogy az E. coli természetes vizben tdbbek kozétt lactose-bontd képes-
ségét rovid idé alatt jelentds szazalékban elveszti. Hasonld tapasztalatoktol
szamol be Schafer és Roggenkamp is. A valtozast kdrnyezeti hatasnak tulajdo-
nitjak. A karositd tényezdk kozott szerepelnek nyilvan azok az ionok is, ame-
lyeket a selectonok sequestralnak, mivel a disszociaciot megakadalyozni ké-
pesek.

Vizsgalatainkat az Osszcsiraszam stabilizaldsaval kapcsolatos Uj megfigye-
léseinkkel egyiltt tovabb folytatjuk.

Osszefoglalas: a Selecton B: poralakban alkalmas ivévizmintak coli-
szaméanak stabilizalasara, s6t elézetes vizsgalatok arra utalnak, hogy a stabili-
zald hatas egyes Shigellaknal is igen jo. A szlikséges vegyszer mennyisége egy
50 ml-es mintavételi Uvegre 0,15 g. Mivel a szokasos ivovizek keménysége
15—30 Ne kozétt valtozik, ez 0,0019, ill. 0,00084 g. maradék Selecton B2t jelent,
melynek stabilizalé hatasa megfelel§, toxikus hatésa nincs. Rutinszerd alkal-
mazésa célszerd.
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Maiiop m/cn g-p /lb. Bupo:

MPUMEHEHWE CENEKTOHOB ANTA CTABUJTN3AL NN KOJTN-
TUTPOB MPOB MMNTBEBOW BO/AbI

CenekToH Br B MOpoLIKe MNpurofeH Ans cTabunusauum Konu-tuTpa npob nuTbesoli BO-
Abl, MpejBapuTeNbHble [aHHble YKasblBalOT faXe Ha OT/IMYHOE CTabu/IM3auuoHHOE BIMSAHVE
y OTAeNbHbIX nanoyek LUura. K opgHoii npo6e (50 mn) Heobxogumo 0,15 r peareHTa. >KecT-
KOCTb O00bIYHbIX MUTbeBbIX BOA Konebaetca oT 15 go 30 Ne, uyto osHauvaeT 0,0019, T. e.
0,00084 r ocTaTKa cefnekToHa Br, KOTOpbIii BnageeT YAOBNETBOPUTENbHLIM CTAbUNN3NPYIOLLUM
BNMAHMEM, 6e3 TOKCUYECKOro BO3feicTBuA. [puMMeHeHWe MeTofa B MOBCeHEBHON MpaKTUKe
LenecoobpasHo.

Dr. Gy. Bir6, Major d. Med. D., Kandidat d. Med. Wissensch.:

ANWENDUNG DER SELEKTONEN ZUR STABILISIERUNG
DES COLI-TITERS VON TRINKWASSERPROBEN

Selekton B2 ist in Pulverform zur Stabilisierung der Colizahl von Trinkwasser-
proben geeignet, vorldufige Untersuchungen weisen Shigella-Stammen sehr erfolg-
reich ist. Die Menge des nodtigen chemischen Stoffes belief bei jeder Probeflasche
von 50 ml auf 0,15 g. Da die Héartegrade der gewdhnlichen Trinkwaésser 15—30 Ne
betragt, das bedeutet einen Uberrest an Selekton B2 von 0,0019, bzw. 0,00084 g, der
Uber eine gute stabilisierende Wirkung verfugt und keinen toxischen Effekt hat. Eine
routinemassige Anwendung von Selekton ist emfehlenswert.
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