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ROZMARING
Napjaink egyik legelterjedtebb fûszer,- és 
gyógynövénye. Baranya megyében nem 
igazán találunk kertet, ahol nem árasztja 
intenzív és összetéveszthetetlen aromáját. Íme 
10 ok arra, hogy miért kerüljön be a kertünkbe 
és a konyhánkba:
1, Nagyon jó vas-, kalcium-, valamint A-, C- és 
B-6-vitamin-forrás. Erõsíti a szívet, védi az 
agyat, elûzi a rákot.
2, Gazdag antioxidánsokban, segíti az immun-
rendszer mûködését, javítja a vérkeringést.
3, A rozmaring tea fogyasztásával javíthatjuk a 
memóriánk teljesítményét és minõségét. 
Fokozza az éberséget, az intelligenciát és az 
összpontosítás képességet is növeli hatásával. 
Egy brit tanulmány kimutatta, hogy a rozma-
ring rendszeres fogyasztásával lassíthatjuk az 
Alzheimer-kór kialakulását.
4, A rozmaring aromája javítja a hangulatot, 
miközben enyhíti a stresszes és a szorongásos 
tüneteket.
5, A népi gyógyászatban emésztési problémák-
ra és bakteriális fertõzések ellen ajánlják.
6, Alkalmazzák a gyomorégés kezelésére, 
görcsoldóként, szélhajtóként, valamint a máj 
és epehólyag panaszok csökkentésére, meg-
szüntetésére. Nagyon jól alkalmazható étvágy-
növelõ fûszerként.
7, A rozmaring remek méregtelenítõ. Csök-
kenti a gyulladást, jó hatással van az ízületi 
gyulladások tüneteire. Illóolajának bedörzsö-
lésével végtagjaink vérkeringését javíthatjuk, 
és nagyszerûen csillapítja a fejfájást is.
8, Olaja elõsegíti a hajnövekedést, késlelteti a 
kopaszodást, a lassítja az õszülést, megszünteti 
a korpásodást.
9, A magyar királyné vizeként használjuk für-
dõvízbe áztatva illatosítóként és frissítõként.
10, Megszünteti a kellemetlen szájszagot, ha a 
friss levelet elrágcsáljuk, miközben nagyszerû 
gyógyhatását is felhasználhatjuk szervezetünk 
erõsítésére, karbantartására.
Rozmaring tea: 1 teáskanálnyi friss vagy 
szárított rozmaringot, 1 csésze forrásban lévõ 
vízzel leöntünk, lefedjük, 10-15 perc pihenõ 
után leszûrjük.                        Palotai Jánosné

Sándor Kálmán
Tolvajok kertje

A regény Németország 
amerikai zónájába viszi 
el az olvasót. 
1945-46-ot írunk. Hitler 
bukása után ebben a 
„Negyedik Birodalom”-
ban, a bajor Alpok alján 
egy óriási kertben tizen-
nyolc európai nemzet 
gyermekei élnek együtt. 
Európa minden részébõl 
elhurcolt emberek, volt faji üldözöttek, 
kényszermunkások, politikai foglyok, 
hontalanok, – de rajtuk kívül szabaddá lett 
hivatásos gonosztevõk, lappangó német 
háborús bûnösök, titokzatos módon hivatalos 
támogatásban részesülõ „neofasiszták”, nyu-
gatos magyarok, hajdani észt együttmûködõk, 
kelet és nyugat fehérterroristái, amerikai 
katonák és német polgárok. Valami készülõdik. 
Új világkonfliktus csírái ébredeznek titokzatos 
módon. A regény fõhõsei magyarok, határozott 
társadalmi típusokkal. Nagymûveltségû tanár, 
szenvedélyes feketekereskedõ, Auschwitzból 
szabadult árva, pesti vagány, tutyi-mutyi 
szabócska, mozgalmi munkás kommunista. Az 
író éles szemmel figyeli és biztos kézzel festi le 
a felszín mögött meghúzódó politikai 
indítékokat. Sándor Kálmán a saját élményein 
alapuló, a hitelességen túl, tárgyilagos 
hûséggel regényt írt egy történelmi korról.

Palotai Jánosné
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AZ ISKOLABÕVÍTÉSRÕL
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Ballonos és zsugoros Pi-víz házhoz-
szállítás minden szerdán Kozármislenybe 

és környékén ! 
Vízadagolók és kézipumpák nagy választékban !

Válts te is az egészségesre, válts Pi Aquára!
Infó, rendelés: 0620/2715545, 

www.piaqua.eu

1500 Ft/19 l-es ballon
1000 Ft/6 x 1,5 l zsugor

Áraink a kiszállítási 
díjat tartalmazzák. 

Világítástechnika felsõfokon
Ipari világítás Led lámpák

Villanyszerelés közintézményekben, ipari épületekben és a lakosság szolgálatában!

Technikai 
lámpák

WEBS
VILÁGÍTÁSTECHNIKAI
SZAKÜZLET

7621 Pécs, Rákóczi út 59-61.  Tel./fax: 72/515-802

Iroda: 72/515-801 E-mail: webskft@webs-kft.hu
Szaküzlet: 72/332-492 szakuzlet@webs-kft.hu

ÚJ ÜZLET! Pécs Komlói út. 79. 

hirdetés

SUZUKI VARGA     alapítva 1992

SEGÍTHETÜNK?

7761 Kozármisleny, Vadvirág u.4.       Tel.: 72/570-926
E-mail: suzukilanycsok@gmail.com        Internet: www.suzukivarga.hu

Mûhelyünk nyitva tartása          H-P 8.00-17.00 Szo-vas: zárva

Suzuki márkaszerviz-szolgáltatásainkon kívül
forduljon hozzánk

-más típusú autók idõszakos szervize
-gumiszerelés, centírozás

-állapotfelmérés
-eredetiség-vizsgálat

-mûszaki vizsgáztatás (felkészítéssel is)
ügyekben, továbbá

-gépjármû átírás
-biztosítás-kötés

intézheti nálunk:

WC papír: 24 db-os, 3 rétegû: 1090,- Ft
mûanyagáru, édesség, gyerekjátékok

HÓLAPÁT
disznóvágáshoz fûszerek

kerti seprû, lavórok

Nyitva:
00 00H-P: 8 -17
00 00Szo: 8 -12

Kozármisleny, 
Móricz Zs. tér
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Ismét a közös tulajdonú ingatlannal kapcsolatosan 
érkezett olvasói kérdés, ezúttal az elõvásárlási jog 
szabályainak értelmezésére térünk ki. 
Közismert, hogy a közös tulajdonban lévõ 

ingatlanok esetében a tulajdonostársaknak jogszabály szerint elõvásárlási joguk van egymás tulajdoni 
hányadára. Ugyanakkor az kevésbé ismert, hogy mit is jelent az elõvásárlási jog és hogyan is kell 
gyakorolni. A közös tulajdonú ingatlanok esetében az elõvásárlási jog az jelenti, hogy a közös tulajdonban 
álló ingatlan eladása során az ingatlan megvásárlására ajánlatot tevõvel szemben az ingatlan 
tulajdonostársait elsõbbség, azaz elõvásárlási jog illeti meg.
Az elõvásárlási jog gyakorlása oly módon történik, hogy ha az egyik tulajdonos el kívánja adni a tulajdoni 
hányadát, és jelentkezik egy Vevõ, a tõle kapott vételi ajánlatot köteles az Eladó közölni a tulajdonos-
társakkal, mindezt még az adásvételi szerzõdés aláírása elõtt. Ha ezt az ajánlatot valamelyik tulajdonostárs 
elfogadja - azaz a Vevõ által felajánlott áron õ is hajlandó megvásárolni az Eladó tulajdonrészét -, akkor a 
vonatkozó szabályok szerint az Eladó a vételi ajánlatot elfogadó tulajdonostárssal köteles szerzõdést kötni. 
Ha azonban nincs olyan tulajdonostárs, aki a Vevõ által ajánlott áron hajlandó és képes lenne az 
adásvételre, akkor ezt úgy kell tekinteni, mintha a tulajdonostársak az elõvásárlási jogukkal nem kívántak 
volna élni. Ebben az esetben az Eladó már eladhatja a tulajdonrészét a vételi ajánlatot tevõ Vevõ részére. Az 
elõvásárlási jog tehát csak akkor alkalmas az adásvétel megakadályozására, ha a tulajdonostársnak a vételi 
szándéka komoly és teljesíteni és képes. 
Ha egy ingatlannak kettõnél több tulajdonosa van, akkor az Eladó bármelyik tulajdonostársnak eladhatja a 
részét. Ez ellen a többi tulajdonos nem tehet semmit, hiszen ilyen esetben nincs és nem is lehet szó elõvá-
sárlási jogról. Az elõvásárlási jog lényege ugyanis a tulajdonostársakon kívüli személyekkel szembeni 
elsõbbség, ha azonban a tulajdonostársak egymás között szerzõdnek, a többieknek ebbe nincs beleszólása.
Olvasóink levelét dr. Ackermann Zsuzsanna jogász a csevego7761@gmail.com email címre várja. Jelen 
cikk kizárólag tájékoztató jellegû és nem minõsül jogi tanácsadásnak, nem használható fel jogi tanács vagy 
vélemény helyettesítéseként.                                                                     dr. Ackermann Zsuzsanna jogász
hirdetés
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Kiszállítva
lerakva,

nem ledobva!

"Töltésre, disznóvágásra mindent egy helyen!"

www.bollerbolt.hu

A téli szezonban hosszabbított nyitvatartással:
hétfõ-péntek: 07:00-16:00   szombat: 07:00-12:00

Pécsi Vásárcsarnok emelet - Pécs, Bajcsy Zs. u. 25. 

hirdetés

KOZÁRMISLENY, PÉCSI ÚT 24.
A MÛVELÕDÉSI HÁZZAL SZEMBEN

l Olajcsere
l Futómû szerviz
l Állapotfelmérés
l Idõszakos szerviz
l Mûszaki vizsgára felkészítés
l Egyéb kis- és nagyjavítások

TÛZIFA
HASÍTVA, DARABOLVA

TEL.: 06-70/519-07-84

7761 Kozármisleny Hrsz 0161/2     AA5840276

Teljeskörû megoldás a környezetvédelemben
7761 Kozármisleny, Viola utca 17.

e-mail: info@farjan.hu telefon: 06-30/260-3947, fax: 06-72/788-540
www.farjan.hu

...
Üzemanyag tároló 
tartályok környeze-
tének környezetvé-
delmi felmérése, 
megszüntetése új 
tartályok létesítése, 
teljes körû 
engedélyezés, 
kivitelezés. 
....
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Csevegõ magánkiadású, közéleti lap

 www.kmcsevego.hu               csevego7761@gmail.com

Kiadja: Palotai János - EV. 7761 Kozármisleny, Tompa M. u. 12., Tel: 06-30/48-777-38, 
Engedélyszám: 20200362891   ISSN 2063-269X              Megjelenik 2 hetente 2 400 példányban    

Nyomda: Molnár Nyomda és Kiadó Kft.               Terjesztés: Süni Gyorsfutár Bt.   

Kereskedelmi forgalomba nem kerül. A hirdetések, és az aláírt cikkek tartalmáért felelõsséget nem vállalok. 
Következõ megjelenés: február 24.      lapzárta: február 18.

NÉPI IDÕJÓSLÁS

TÉLEN IS ZÖLDBEN

Városháza mögötti parkolóban, és a 
Mûvelõdési Központnál, a Pécsi u.1. szám alatt.

Kozármisleny Város Önkormányzata hivatalos 
közösségi oldalán tette közzé, hogy 2021. február 
elejétõl lakossági használt sütõolaj gyûjtõhelyek 
kerültek kialakításra, szelektív gyûjtõedények kihe-
lyezésével, két helyszínen: 

A sütõolajat az eredeti csomagolásában, palack-
jában, PET palackban vagy zárt befõttesüvegekben 
kell, és lehetséges a begyûjtõ helyeken kihelyezett 
szelektív hulladékgyûjtõkbe helyezni.             P.Jné

Február 2-át, Gyertyaszentelõ Boldogasszony 
ünnepét, 1997 óta a Szerzetesek Világnapjaként is 
ünnepli a katolikus egyház. Ezen a napon az egyház 
mintegy egymillió férfit és nõt ünnepel, akik a 
világon katolikus szerzetesként élik az életüket. A 
katolikus.hu adatai szerint Magyarországon 28 férfi 
és 65 nõi szerzetesrend tevékenykedik.
Mátraverebély-Szentkúton évek óta ebben az 
idõpontban szokták megrendezni a szerzetesek 
hagyományos zarándoklatát. Mindezek mellett a 
Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszusra készü-
lõdve a Magyarországi Szerzeteselöljárók Konfe-
renciáinak Irodája az idei évben is útjára indította a 
„lelki örökbefogadás” programot, amelynek 
keretében szerzetes nõvérekért, testvérekért és 
papokért lehet imádkozni. Az örökbefogadó 
vállalja, hogy kilenc hónapon át - az eucharisztikus 
kongresszusig - hordozza azt a kiválasztott személyt 
imáiban, akit magának választott. Az imádság 
gyakorisága, illetve annak módja teljes mértékben 
az örökbefogadóra van bízva.
Örökbefogadó bárki lehet, aki szívesen elköte-
lezõdik az imádságban. Egyénileg és csoportosan is 
van lehetõség a „Fogadj örökbe egy szerzetest 
2021-re!” programhoz való csatlakozásra.
2021. február 16-ig várják az örökbefogadók jelent-
kezését! 
Bõvebb információ:  www.nek.szerzetesek.hu

Palotai Jánosné

FEBRUÁR

Február 14. Bálint: 

Február 16. Julianna: 

Február 19. Zsuzsanna: 

Ha visszatér az erdei pacsirta az a közelgõ tavasz 
hírét hozza. Ezzel ellentétben, ha a jó idõ hatására 
"megbolondul" a zöld küllõ és csõrével a fa törzsén 
dobolva a párját hívja, akkor biztosan lesz még fagy 
és sokáig eltart a tél.

A verebek hangos csivitelése a jobb idõ közeledtét 
hirdeti. Ha hideg, száraz, jó termést jelent.

Régi megfigyelések szerint ilyenkor általában esik 
a hó, mert Julianna rázza a dunnáját. 

Ha Zsuzsanna napján a pacsirták szólnak, vége lesz 
a hónak, de ha befagy a pacsirták szája, egyik hó a 
másikat várja. Ha alacsonyan száll a pacsirta még 
hideg idõ várható.

FOGADJ ÖRÖKBE EGY 
SZERZETEST 2021-RE!
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EGÉSZSÉG!   BIZTONSÁG!   HOZAM!

A rangsor az Ön választása!
Súlyos - gyakori betegségek esetén pénzügyi segítség

Biztonság:
Pl. 30 éves ügyfél 55 milliós baleseti + 20 milliós természetes halál 
védelem 9 592,- Ft/hó.

Megtakarítás:
- Az IT szektor részvény eszközalap (2020.01.20-2021.01.19) 
43,59% árfolyam növekedéssel zárt.

Tisztelettel: Bosnyák Mihály
06-30 237-1210

A tájékoztatás nem teljes körû, nem minõsül ajánlattételnek, részletekrõl érdeklõdjön a fenti telefonszámon.
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2006-2007es NB III-as bajnokságot a Kozármisleny SE labdarúgó csapata Udvardi Zoltán 
vezetõ edzõ valamint Nagy Gábor pályaedzõk irányításával nyerte meg. Nagy Gábor jelenleg is 
a csapat mellett tevékenykedik, mint pályaedzõ. Az utolsó elõtti fordulóban - Lauer Norbert 
parádés játékának köszönhetõen- hazai pályán legyõzték a Szentlõrinc csapatát, így átvették a 
vezetést a tabellán, melyet az utolsó fordulóban meg is õriztek. Addig a bajnokságban egyszer 
sem álltak az elsõ helyen. Erre mondják azt, nem télen kell vezetni a bajnoki tabellát, hanem az 
utolsó forduló után. Így jogot szerzett a másodosztályában történõ nevezésre. Feleki Attila 
tulajdonost kérdeztem, mi a terve a csapattal? Annyit mondott, mindenképp vállalja a magasabb 
osztályban való indulást, ha már egyszer adódott egy ilyen lehetõség. Elmondta azt is, hogy 2-3 
játékos igazolását tervezi, valamint ifj. Bene Ferencet szeretné edzõnek megnyerni. Annyit 
kérdeztem tõle, hogy ezt ebben a formában komolyan gondolja-e, mire azt felelte, teljesen 
komolyan. Azt hittem sokat volt a napon, napszúrást kapott, de nem. Végül is neki lett igaza. 
Mea culpa így utólag is. Ezen alkalomból beszélgettem Bene Ferenccel.
Hogyan kerültél kapcsolatba Feleki Attilával?
Feleki Attila egy olyan periódusban keresett meg, amikor éppen nem volt csapatom. Utánpótlás-
ban valamint megyei csapatoknál már rendelkeztem vezetõ edzõi tapasztalatokkal NB II-ben 
csak asszisztensi minõségben tevékenykedtem. Felhívott telefon, és személyes találkozóra 
invitált. Bevallom 
õszintén, elõször 
térképes segítséggel 
jutottam el Kozár-
mislenybe. Amit ott 
tapasztaltam, min-
den elõzetes elkép-
zelésemet felûlmúl-
ta. Gyönyörû kisvá-
ros, kedves embe-
rekkel, és egy profi 
gondolkodású am-
biciózus elnökkel.
- Mi motivált arra, 
hogy elvállald egy 
újonc csapat irányí-
tását, amely tele volt NB III-as játékossal. Nem sok esély volt arra, hogy minõségi játékost 
tudsz igazolni. ehhez jött még a hihetetlenül nehéz sorsolás. Az elsõ 4 forduló: Haladás, Pápa, 
Puskás, Pécs. Három meccs idegenben, 4 feljutni akaró csapat ellen.
- Rendkívül motivált voltam, mint ahogy jelenleg is. Kicsit fejest ugrottam az ismeretlenbe, hi-
szen nem sok játékossal találkoztam elõtte a csapatból. Utólag visszagondolva nagyon sok vesz-
tenivaló volt benne, de óriási kihívás is egyben. Ami a sorsolást illeti, csak mosolyogtunk rajta. 
Arról beszélgettünk elõtte, hogy egy újonc számára nagyon fontos lenne a rávezetõ idõszak a 
magasabb osztályra, hogy beleszokjunk. Erre megkaptuk a négy feljutásra esélyest. Ugyanak-
kor olyan egység volt abban a gárdában, ami példaértékû. Most már több tapasztalattal a hátam 
mögött látom, hogy elképesztõen jó csapat volt. Egészséges arányban a fiatalok, idõsebbek, 
rendkívüli összetartás, vezérek az összes csapatrészben. Minden edzõnek ilyen keretet kívánok. 
Ha száz évig leszek edzõ, akkor sem lesz ilyen ösztönösen jól kialakított csapategységgel ren-
delkezõ együttesem. (a következõ számban folytatjuk a riportot)                                      Egy öreg rocker

AKI MEGALAPOZTA 
MÁSODOSZTÁLYÚ TAGSÁGUNKAT!

fotó: Kozármisleny FC
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