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A 75 ismert szaktekintélyl szerzé 1200 oldalra bdviilt kiadvanya a
bdrgydgyaszati toxicologia témakor hatodik kiaddsa az el6zdeknek
megfelelden két nagy tematikailag j6l elhatdrolhaté témakorre oszt-
haté.

Az elsé fejezet a bor anatémiai faktorait, barrier funkcidit ismer-
teti, ennek kapcsan részletesen elemzi a permeabilitds, az okkluizio,
a barrier funkcid, a percutan absorpcié mechanizmusat, élettani jel-
lemz6it. Ugyancsak e fejezetben részletezi a kornyezeti faktorok ki-
valtotta korképek jellemzdit, elsGsorban a szenzitiv bér, az irritativ
és allergias kontakt dermatitis, a szisztémads kontakt dermatitis kor-
tiineteinek ismertetésével. A kornyezeti hatdsok modellezéséhez tob-
bek kozott az iontoforézis a fotoirradiacio, a gyogyszerek kivaltotta
fototoxicitds, a retinoid hatds, a carcinogenezis, valamint a kornye-
zeti kontakt allergének molekularis jellemz6it részletezi.

A masodik fejezet a bor fiziolgiai miikodésének in vivo és in vit-
ro teszt-metodikait csoportositja. Ezen metodikak koziil els6sorban
a percutan felszivodas valamint a bérben torténé metabolizmus vizs-
gdlatdra taldlunk tobb modell lehet&séget. A kornyezet kontakt szen-
zibilizaciot kivalté allergénjeinek vizsgdlatdra standardizalt dllat és
human tesztmetodikdk torténelmi attekintése és részletes leirdsa is
megtaldlhatd, ugyancsak 6ndllé dolgozat foglalkozik az immunoad-
juvans hatds modellezhetdségével.
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A jelenleg mechanizmusdban nem teljesen ismert contact urti-
caria és contact urticaria szindréma azonnali reakcidinak dllat ki-
sérletes vizsgdlata , human tesztelhet6sége, valamint az ez ideig
bizonyitott provokal6 allergének ismertetése a korképrdl atfogod
ismeretet ad. E fejezetben a fény toxicitds, a fotoirritdcid, bdr irri-
tacio tesztelhetdsége mellett a kozmetikai krémek valamint a bar-
rier krémek tesztelhet6ségének metodikai médszerei is megismer-
hetdk.

Az egyes témakorok részletes irodalomjegyzékkel zarulnak.

Ezen bdvitett kiadds, az utébbi évek irodalmi adai feldolgozasa-
val gyakorl6 és kutaté bérgydgyaszoknak egyarant tj, hasznosithato
informaciokat ad.
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392 oldal angol nyelven, kemény boritéval, 15 fejezet fekete fehér
illusztraciokkal

A bdrgyodgyaszati €s farmakoldgiai kutatdsok kozéppontjaban all
évek ota a kiilonb6z6 agensek bdron keresztiili penetracidjat befo-
lyasol6 €s meghatarozé faktorok vizsgalata. A ,,nil nocere” elvet
kovetve a bérgydgydszati kezelésben is egyre kozkedveltebb a bér,
mint konnyen elérhetd szerviink lokdlis kezelése a szisztémas mel-
1ékhatasok elkeriilése, illetve minimalisra csokkentése érdekében.

DERMAL ABSORPTION
MODELS IN
TOXICOLOGY AND
PHARMACOLOGY
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A lokdlis terdpia térhoditdsahoz azonban elengedhetetlen a bér fel-
szivo és barrier funkcidinak kiilonbozé kornyezeti €s mesterséges
koriilmények kozotti pontos ismerete, modellezése.

Bériink Osszetett mikodését tamasztja ala az a paradoxon is, hogy
mig bizonyos esetekben a kivant eredmény az, hogy a bdrre felvitt
anyagok a szisztémas keringésbe minél kisebb mértékben keriilve
kizardlag helyben fejtsék ki hatasukat, addig mas esetekben éppen a
bdron, mint elsd portalon keresztiil juttatunk anyagokat a keringésbe
transzdermalis tapaszok és egyéb gyodgyszerformak segitségével a
hepatikus ,.first pass” effektus kiiktatdsara. A faktorok pontos deter-
mindldsa, melyek e folyamatokat befolydsoljdk, fontos ismereteket
ad a toxikoldgiai és farmakoldgiai kutatdsok elvégzéséhez. A konyv
célja azon technikdk tomor ismertetése, melyek a dermalis felszivo-
das kvantifikalasara hasznalhatok.

A mii szerkesztGje Jim. E. Riviere az Eszak-Karolinai Egyetem
(NCSU) Kémiai Toxikoldgiai és Farmakokinetikai Intézetének inté-
zetvezetd professzora, a Journal of Veterinary Pharmacology and
Therapeutics cimi tudomanyos szaklap editora, valamint az USDA
Food Animal Residue Avoidance Databank (FARAD) program alapi-
toja és tarsigazgatja. Komoly kutatasait az amerikai dllam évi 15
millié dolldrral tdmogatja, tobb mint 380 folydiratcikk és 10 konyv
szerzGje. Aktudlis tudomdnyteriilete a kémiai vegyiiletek kockazat-
becslése, a gydgyszerek és vegyszerek boron keresztiili felszivodasa-
nak vizsgdlata, élelmiszer-biztonsdg, valamint a haszonallatok szove-
teiben felhalmozodé rezidudlis kemikalidk farmakokinetikdjanak
vizsgdlata. A konyv frdsdban szdmos amerikai, angol, ausztral, fran-
cia pakisztani kutatd vett részt szamos nemzet tudésainak munkdjat
feldolgozva.

Az els6 négy fejezet 0sszefoglalja ismereteinket a bor szerkezeté-
16l és funkcidjarol, attekinti az aktualisan elérhetd in vitro és in vivo
lehet6ségeket a bdrbe, illetve a béron 4t torténd felszivodas megha-
tarozdsara.

Ezeket koveti egy matematikai in silico modell ismertetése a per-
cutan absorptio meghatarozasahoz, egy fiziologids farmakokinetikai
és egy szerkezet-aktivitas kapcsolat alapjan torténd modellezés és
ezek felhaszndldasanak lehet6ségei a kutatdsokhoz. A konyv a hatra-
1évé fejezetekben targyalja a kiilonboz6 vivéanyagok és additivu-
mok (vasoaktiv szerek, penetraciot erdsit6 szerek, komplex keveré-
kek) hogyan befolyésoljak a felszivodas mértékét mind éllati, mind
pedig humén bérrel folytatott kisérletekben. Attekinti az alapismere-
teket, részletezi a jelenleg széles korben alkalmazott technikdkat, és
hogy ezeket kiilonboz6 koriilmények kozott hogyan lehet és kell al-
kalmazni.

A mi egy tomorre szabott bevezetés €s attekintés a béron at torté-
nd felszivodas vizsgalatdhoz toxikoldgiai és farmakoldgiai oldalrél
megkozelitve mind kutatdk, mind a téma irant érdekl6dé klinikusok
részére. Az ismeretek mas szemszogbol torténo feldolgozasa révén a
konyv olvasmédnyosabb, kovethetobb, leleményesen és tomoren
egyesiti a témaban sziiletett igen széles kord, részletes tanulméanyo-
kat, vonzéva téve azokat az ilyen irdnyu kutatdsokban eddig kevés-
bé elmélyeds olvasok szamara is.

Kornseé Zoltdn dr.
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Megtiszteld, de egyben kiilonleges feladat is az els6 magyarul megje-
lent bérpatoldgiai konyvrél recenziét késziteni. A korszerti medicina
kordban is alapvetden igaz az a megallapitds, hogy a bérgydgyaszat
alapjat a morfoldgia képezi, amely a klinikai makro- és mikromorfo-
l16giat, a dermatohisztolégiat foglalja magaba. Ezért a j6 diagndzis
felallitasahoz feltétleniil sziikséges a kétfajta latasmod 6tvozése, illet-
ve a klinikus €s a patologus kozotti szoros kapcsolat. Ivanyi Andras
ebbdl a szempontbdl kiilonleges helyzetben van, mivel 6 nemcsak a
bekiildott anyagot vizsgalja, hanem gyakran latja a beteget (és hoz-
zaértéen maga fényképezi a dermatdzisokat), és rendszeresen kon-
zultal a klinikussal is. Ez a mddszer kiilonleges megkozelitést bizto-
sit részére, amely lehetdvé teszi szamara, hogy gyorsan helyes, vég-
leges diagn6zishoz jusson a kiilonb6z6 keriilGutak és buktatok végig-
jarasa nélkiil. Figyelemre mélté nagyfoki érdeklédése a hazai és

IVANYI ANDRAS

Borpatoldgia
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nemzetkozi bérgydgyaszat irant és tajékozottsaga az aktualis szakmai
problémakban.

A ,,Bérpatolégia” cimii konyv a kovetkezd fejezetekbdl all: 1. Be-
vezetés, 2. Gyulladdsos bérbetegségek, 3. Dermalis elvéltozasok, 4.
Fert6z6 betegségek, 5. A bérfliggelékek betegségei, a borérés zava-
rai, cystdk, 6. Epidermalis tumorok és daganatszerd elvaltozasok, 7.
Melanocytds bérdaganatok, 8. A bérfiiggelékek daganatai, 9. Egyéb
bSrtumorok és tumorszeri proliferatiok, 10. Attéti bérdaganatok és
cutan infiltratumok, 11. Dermatoszképia (Olah Judit), 12. Onkoder-
matoldgia (Mdnos Zsuzsa).

A felsorolt nagyobb témakoroket a szerz6 a kovetkezSképpen tar-
gyalja: Az adott betegség rovid klinikai ismertetése tipusos klinikai
foto kiséretében, ezt koveti a betegség szovettani bemutatdsa, a kii-
lonleges patognomikus elvaltozasok kiemelésével. Az egyes derma-
tozisok szovettanat didaktikus, igényesen kivalogatott képek segit-
ségével mutatja be. Jol gazdilkodik a rendelkezésére bocsatott terje-
delemmel, amelyet az inszertek segitségével ragyogdan old meg. A
konyvon végigkisérheté a dermatopatoldgia korszerti szemlélete, a
mintafelismerés, amelynek tovabbi elemzésével, specidlis festések
és szovettani eljardsok segitségével jut el a végleges korszovettani
diagnézishoz.

A konyv utolsé két fejezete mar nem a bdrpatoldgidval, hanem
két aktudlis bdrgyogydszati témaval, a dermatoszképidval és az
onkodermatoldgiaval foglalkozik. Oldh Judit a pigmentalt elvalto-
zdsokat epilumineszcens képét mutatja be didaktikus felvételek se-
gitségével, kozéppontba dllitva a melanoma kiilonb6zd derinosz-
kopos kritériumait és az elkiilonité diagnosztika szempontjait. Mo-
nos Zsuzsa onkodermatolégiai fejezete a bérdaganatok korszeri
ellatasat targyalja, a bérdaganatok stadiumbeosztasatol kezdve a
prognosztikus faktorokon keresztiil az egyes daganatféleségek ke-
zeléséig.

A konyv melegen ajdnlhaté elsGsorban patolégusoknak és a der-
matopatologusoknak, akik mindennapi tevékenységiik sordn taldl-
koznak bdrbiopszids anyagokkal. Ajanlhaté a bérgydgyaszoknak és
az onkodermatolégusoknak, akik az egyes bdrbetegségek patoldgiai
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hatterét érthetik meg jobban belGle, de ajanlhaté azon kollégak ré-
szére is, akik a nydlkahdrtya-betegségekkel foglalkoznak, igy szdj-
sebészeknek, fiil-orr-gégészeknek, uroldgusoknak, négyogydszok-
nak és proktolégusoknak.

Torok LaszIo dr.

Smith E.W., Maibach H. I.:
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Second Edition

CRC Taylor and Francis
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10 évvel az els6 kiaddst kovetden jelent meg a bér penetrdcié me-
chanizmusat részletezd, a penetracié fokozasara alkalmas lehetGsé-
geket ismertetd 432 oldalas konyv. A neves szerzdgarda a téma mo-
dern kutatdsainak eredményeit ismerteti.

A penetraci6 fokozasaval kapcsolatos kutatasok kiilon tudomany-
agat képviselnek, a penetracié fokozasanak és csokkenésének vizs-
galatara kifejlesztett modszertan dramai médon valtozott, a fejlédé-
se — a borgyogyaszat minden teriiletén torténé felhasznalhatésag
miatt — folyamatos .

A bdr penetracié fokozasara kifejlesztett kémiai lehetdségek mel-
lett az utébbi évtizedben a fizikai médszerek tjabb technikai lehetd-
ségeket adtak. A percutan, transdermal penetracié novelése elsGsor-
ban a helyileg hasznalt gydgyszerek hatékonysagat célozza,mig a
penetracid csokkenése elsGsorban a fényvédo szerek Osszetevoi ,va-
lamint a kiilonboz6 artalmas kémiai szerek felszivodasanak megaka-
dalyozdsa miatt nagy jelentdség.

A penetracié novelés és csokkentés becslésére és mérésére mo-
dern analitikai eszkozok,technikai lehetdségek allnak rendelkezésre.

A konyv adatai a localis gyogyszerek praeklinikai és klinikai
vizsgalataihoz valamint a klinikai adatok pontos feldolgozasahoz és
értékeléséhez adnak segitséget.

Temesvdri Erzsébet dr.

Percutaneous
Penetration
Enhancers

Second Edition

Edited by

Eric W. Smith
Howard 1. Maibach
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A spanyol-amerikai szerz&pdros altal jegyzett konyv dltaldnos an-
gol nyelvtuddssal rendelkez6 szakembereknek nydtjt az orvosi an-
gol nyelv alapjaihoz irdnymutatast, illetve azok szamara akik
egyéni tanulds formdjaban és ismereteik frissitésére kivanjak szak-
irdnyd szokincsiiket, nyelvtani ismereteiket bdviteni, illetve kor-
szer(siteni.

A nyelvkonyv praktikus tandcsokkal szolgdl az orvosi gyakorlat-
hoz, példakat, szituiciés gyakorlatokat mutat be, segitséget nyujt az
orvos-beteg kommunikaci6 és betegvizsgdlat alapjaihoz célzott kér-
dések és valaszok formdjaban. Az alapvetd nyelvtani szerkezetek ro-
vid példamondatokkal keriilnek targyalasra. A tudomanyos informa-
cidaramlashoz oly nélkiilozhetetlen utmutatast adja egy cikk
megirdsiahoz, kezdve a cim kivalasztdsatol, a téma ismertetésén at, a
forrasok megadasaig. Itt szintén gyakran hasznalt sz6kapcsolatokat,
szoszerkezeteket és kifejezésformakat ismertet. Valamint alapszint(i
segitséget nyujt nemzetkozi konferencian vald részvételhez, foglal-
kozik a programtervezéssel, regisztracidval, tippeket ad az el6adds-
hoz.

Az frott és verbdlis gyakori hibdkra egy kiilon fejezetben hiv-
jak fel a szerzok a figyelmet. Latin és gorog terminoldgia angol
megfeleldjéhez kindl szotart, illetve fontosabb orvosi fogalmak
szakmankénti roviditéseit adja meg, tobbek kozott megtaldlha-
tok benne a bérgydgyaszati €s immunoldgiai fogalmak rovidité-
sei is.

A konyv utolso fejezete az dltalanos élethelyzetekhez kapcsol6do
gyakran hasznalt kifejezéseket irja le, segit az eligazodasnal, szallas,
ellatds, utazds és szolgdltatdsok igénybevételéhez.

A konyv alakjat és terjedelmét tekintve megfelel rohand vildgunk
elvarasainak. Fejezetei nem épiilnek egymadsra, a fejezetek terjedel-

Ramon Ribes
Pablo R.Ros
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me lehetGséget ad az akar par perces tanuldsra is, illetve hogy a
konyv maga kénnyen hordozhato.

Az egyes témak felolelik és begyakoroltatjak az olvaséval a fon-
tosabb nyelvi kifejezéseket, fordulatokat. A konyv kozépszintti gya- [LINI[ AL TRI ALS
korlati szakmai nyelvismeretet nyujt az olvasénak, egy alapszinti

nyelvtudast feltételezve. Ez a konyv elsGsorban nem elméletet kivan
talalni az olvasénak, hanem igyekszik az elméleti kérdéseket gya- ﬁ
korlati példdkon at szemléltetni. Tekintve, hogy az angol nyelv az :

orvostudomany nemzetkozi nyelve lett és némenklatiraja fokozato-
san boviil, ezen nyelvkonyv a kozépszintli angol szaknyelv elsajati-
tasanak elsd 1épése lehet.

Sas Andrea dr.

Chi-Jen Lee, Lucia H. Lee, Christopher L. Wu, Benjamin R. Lee,
Mei-Ling Chen:

CLINICAL TRIALS OF DRUGS AND
BIOFARMACEUTICALS

Taylor & Francis Group, CRC Press 2006, United States of America
ISBN: 0-8493-2189-9

A klinikai farmakoldgia témajdban megjelend hidnypotlé md, az or-
vostudomdny gyégyszerfejlesztéssel hatdros klinikai kutatdsi tevé-
kenységének modszertani leirata, az 1996-ban kiadott Handbook of
phase /Il Clinical Drug Trials masodik, feldolgozott kiaddsa. A
szakkonyv végigvezeti az olvasét a gydgyszerfejlesztés klinikai
stadiumain, a gydgyszerjelolt, majd torzskonyvezett gyogyszer
életciklusan, az egyes betegségcsoportokra kifejlesztett gyogysze-
reket kiilon fejezetekben részletezve. Bemutatja a gyogyszerkutatds
klasszikus — hatdsag, etikai bizottsag, megbizo, vizsgalohely — és

Chi-Jen Lee

modern szervezddési egységeit. Vezérvonalat kindl a vizsgalat ter- Lucia H. Lee
vezéséhez, végrehajtasanak és ellendrzésének lépéseihez. A mivet Christopher L. Wu
egységes, didaktikus tagolasa alkalmassd teszi kézikonyvként vald 2 g L
forgatdsara, illetve a gradudlis és postgradudlis oktatdsban torténé T - Benjamin R. Lee
L aylor & Francis T
alkalmazasara. Tmrarr-nascmup Mei-Ling Chen
Poényai Katinka dr.

A Bérgyogyaszati €s Veneroldgiai Szemle SzerkesztGsége fenntartja maganak a jogot
a hirdetések elfogadésara,
de a hirdetések tartalmaért nem vallal felelésséget.
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