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A Mississippi Állami Egyházügyi Intézet rovartudósa, illetve a Mis­
sissippi Egyetem Orvosi Centrumának oktatója által írt, negyedik 
kiadását megért könyv egyedülálló a szakmai irodalomban.

Az ízeltlábúak törzsének minden humán egészségügy szempont­
jából figyelemre méltó tagját részletesen ismerteti, azoknak a min­
dennapi orvoslásban hasznos ismereteivel együtt. Érthető, hogy az 
orvostudomány több ágát - allergológia, belgyógyászat, bőrgyógyá­
szat, lymphológia, infektológia - érinti.

A 444 oldalas könyv öt részre és 33 fejezetre tagolódik. Az első 
rész általános információkat ad az ízeltlábúak okozta betegségek pa- 
thológiájáról, a csípések, harapások, valamint a myasis klinikai 
megjelenéséről, az ízeltlábúak okozta dermatitisről, urticariáról, il­
letve hólyagos bőrtünetekről. A második rész közli az orvosi szem­
pontból jelentős ízeltlábúak, illetve az azok okozta betegségek felis­
merését segítő információkat. A harmadik rész rendszertani pontos­
sággal ismertet minden ízeltlábút, azok általános és egészségügyi je­
lentőségét, morphológiáját, földrajzi előfordulását, szaporodásukat, 
valamint az általuk okozott betegségek kezelését. A negyedik rész 
részletesen ismerteti a megelőzés eszközeit, lehetőségeit. Az ötödik 
rész a téma iránt kifejezetten érdeklődők számára részletes iroda­
lomjegyzéket tartalmaz, a szójegyzék a rovartan világában kevésbé 
jártas olvasót segíti.

A kiváló didaktikai felépítésű, színes, illetve fekete-fehér fényké­
pekkel, ábrákkal gazdagon illusztrált könyvet haszonnal forgathatják 
bőrgyógyász szakorvosok és szakorvosjelöltek.

Tóth Béla dr.

Violeta Mihailovic-Vucinic, Om P. Sharma:
ATLAS OF SARCOIDOSIS - PATHOGENESIS, DIAGNOSIS, 
AND CLINICAL FEATURES
Springer Verlag, London Limited, 2005
ISBN: 1-85233-809-1

A szerzők a teljesség igénye nélkül ezzel az atlasszal kívánják ezt a 
nehezen megfogható, ismeretlen eredetű, többszervrendszeri beteg­
séget közelebb hozni az olvasóhoz. Könyvüket széles olvasótábor­
nak szánják, de elsősorban a pulmonológiai szakorvosokat célozzák 
meg. Mivel a betegséget az érintett szervek szerint külön fejezetben 
tárgyalják lényegre törő, és könnyen áttekinthető formában, az 
egyes szakterületek is megtalálják a számukra fontos információkat. 
A sarcoidosis történelmi áttekintése után a patogenezist, diagnoszti­
kai kritériumokat, általános klinikai tüneteket, ill. a jellegzetes labo­
ratóriumi eltéréseket tárgyalják összefoglalóan. A további fejezetek 
az egyes szervek érintettségét írják le, számos színes ábrával, 
könnyen áttekinthető táblázattal illusztrálva, külön kiemelve az 
adott szerv érintettségére jellemző klinikai tüneteket, a betegség 
egyes stádiumait, fotókkal illusztrálva a radiológiai, hisztológiai, és 
laboratóriumi eltéréseket. Az egyes fejezetekben tárgyalt szervek: 
tüdő, pleura, bőr, szem, parotis, egyéb nyálmirigyek, lép, máj, vese, 
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szív, központi és perifériás idegrendszer, csont, endokrin szervek, 
gastrointestinalis traktus, felső légutak. A legutolsó fejezetben fel­
hívják a figyelmet a sarcoidosis malignus tumorokkal való együttes 
előfordulására.

Az atlasz elsődleges célja a betegség klinikumának vizuális meg­
jelenítése, 111 oldalon 111 színes, 188 fekete-fehér fotóval illuszt­
rálva. A patogenezist, a háttérben álló provokáló faktorokat elemi 
szinten tárgyalják a szerzők, a terápiás lehetőségekre, epidemioló­
giára egyáltalán nem térnek ki. Látványos, a klinikai gyakorlatban 
sok haszonnal alkalmazható könyv.

Pónyai Katinka dr.

Johannes Ring:
ALLERGY IN PRACTICE
Springer-Verlag Berlin Heidelberg, New York 2005
ISBN: 3-540-00219-7

Az allergológia gyakorlati, elsősorban a betegellátás kapcsán felme­
rülő kérdéseivel foglalkozó könyv 276 oldalon 149 színes ábra, 186 
táblázat segítségével mutatja be a témakörhöz kapcsolódó kórképe­
ket.

A bevezető fejezet az allergiás betegségek történeti áttekintését 
adja. A további fejezetek az allergiás reakciók patofiziolőgiáját, a 
kórképek genetikai hátterét, a diagnosztikai lehetőségek modem me­
todikáit részletezik. A diagnosztikai módszerek kapcsán az in vivo 
tesztek várható mellékhatásai, kontraindikációi is kellőképpen de­
monstráltak.

Az allergiás betegségek klinikai tüneteit és differenciál diagnosz­
tikai lehetőségeit részletező fejezet 150 oldal terjedelemben a tünet­
együttesek extracutan megjelenéseiről is tájékoztatást ad. A gyógy­
szer allergia, valamint egyéb, nem immunológiai mechanizmuson 
alapuló gyógyszermellékhatások típusos megjelenéseit klinikai ké­
pek is demonstrálják. Az élelmiszerek provokálta cutan és extracu­
tan reakciók bemutatása kapcsán az intolerancia patomechanizmusa 
igen részletesen ismertetett. Önálló fejezetek foglalkoznak többek 
között az atopia tünetegyüttesével, valamint a kontakt ekzema és a 
fotokontakt szenzibilizáció megjelenési formáival, kezelési, vala­
mint a diagnosztikai lehetőségeivel.

Az „eco”-szindróma („multiple chemical sensitivity”) szinonimái, 
klinikai jellemzői, differencial diagnosztikája és a pathofiziológiai 
lehetőségek felsorolása az e tünetegyüttessel bíró betegek kezelési 
és gondozási feladataival is kiegészül.

Az utolsó két fejezet az allergiás kórképek prevenciója és kezelé­
se kapcsán felmerülő kérdésekre ad választ, többek között az immu- 
notherapia, az immunsupressiv kezelések ismertetése mellett a

„nemkonvencionalis” kezelések (pl. acupunctura, biorezonancia, ho- 
emopatia, fitoterapia, tradicionális kínai orvoslás) lehetőségeiről is 
tájékoztat, valamint a „psyche” és az allergia összefüggéseiről is be­
számol.

A könyv gyakorlati ismeretanyaga nagy segítséget nyújt praktizá­
ló bőrgyógyászok, gyermekgyógyászok, allergológusok betegellátó 
munkájához.

Temesvári Erzsébet dr.

A Bőrgyógyászati és Venerológiai Szemle Szerkesztősége fenntartja magának a jogot 
a hirdetések elfogadására, 

de a hirdetések tartalmáért nem vállal felelősséget.
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