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Elhunyt Prof. Dr. Franz Ehring
a westfaliai Haus Homheidei Gydgyintézet nyugalmazott igazgatdja
1921. majus 9.-2005. aprilis 7.

Kevés olyan kilfoldi b6rgyogyasz professzor ismeretes,
aki annyi igyekezettel, szeretettel, segit6készséggel karol-
ta volna fel azt a tucatnal is tobb fiatal magyar dermatold-
gust, akiket t6bb mint egy éven at fogadott dsztdndijas-
ként klinikajan, hogy el6segitse szakmai fejlédésiket,
nyelvi el6meneteleiket.

Franz Ehring 1921-ben, politikailag és szellemileg
nyugtalan évben sziletett. Ezt irta rola 70. sziiletésnapja
alkalmabdl sebész munkatarsa, H. Titkom. Ebben az év-
ben fedezte fol Torontéban Banting és az orvostanhallgatd
Best a kutyak pankredszaban az insulint. Ebben az évben
kapta meg Einstein a Nobel dijat a relativitdselméletért.
Ugyancsak ebben az évben az angol iréng, Catherine Amy
Dowson-Seott a Pen Club alapjait rakta le, hogy a haborik
ellenére vilagszerte terjedjen az irodalom.

Ebben az évben, 1921. majus 19-én Dillingen/Saarban
szuletett Franz Ehring. Foldbirtokos édesapja tekintélyes
nagysagu ,,Bauerhof’-bdl szarmazott, igen kiterjedt, szin-
tén gazdalkodo rokonokkal. Akkorban Westfaliaban terje-
delmes Bauerhofok mikddtek; tulajdonosaik jelentds sze-
repet vittek a parasztszovetségben. Franz Ehring folya-
matosan tartotta rokoni kapcsolatait ezekkel a gazdakkal.
Egyik csaladi talalkozéjukon tdébb mint 200 gazdasag-
tulajdonos vett részt.

Gyermekkorat Trierben és Kolnben toltotte. 1939-ben
Trierben a human gimnaziumban érettségizett. Orvosi ta-
nulmanyait Minchenben, Minsterben és Gottingenben
végezte. 1945-ben a habord végeztével Gottingenben al-
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Alles, was ich gesehen habe,
lehrt mich dem Schopfer

in all dem zu vertrauen,

das ich nicht gesehen habe.

(Minden, amit lattam, (arra) tanit,
a Teremt6nek mindabban megbizni,
amit nem lattam.)

lamvizsgazott. Borgyogyaszképzését Moncorps és Kalkoff
professzorok mellett a Minster melletti Haus Homheidei
lupus osztalyon kezdte. Kalkoff 1949-es tavozasa utan ve-
zetd fOorvossa lépett el6. Mind a minsteri bérklinika,
mind a Haus Homheidei Intézet igazgatojanak, Jordan
professzornak nyugdijazasa utdn 1971-ben a Hombheidei
Szakklinika orvosigazgat6java nevezték ki. A szakklinika
gyogyitasi profiljat alapitasa 6ta addig az ideig Westfalia
bér thc-s betegeinek gyogyitasa adta.

Ezen a klinikan probaltak ki el6szor (1947) a Domagktdl
eléallitott Contebent (TBI-698). Ezzel sikerilt Ehringnek a
vilagon els6ként lupusos beteget kemoterapias gyogyszer-
rel meggyogyitania. Evek mdltaval a lupusbetegek és a
tbc-s nyirokcsomoval fertzottek szama fokozatosan csok-
kent. Ennek okai kozott az (j kemoterapia, a tbc-s tehenek
szanalasa, végul ajobb élelmezési viszonyok emlithet6k.

A tumoros betegek egyre szaporodo jelentkezése arra
kényszeritette Franz Ehringet, hogy intézetét Westfalia tu-
moros betegeinek vizsgalatara és kezelésére allitsa at. Az
atallas tetemes koltséggel jart, de a megye egészségigyi
vezet6i megteremtették szdméra a sziikséges anyagiakat.
Intézetét a legmodernebb eszkdzokkel szerelte fol és tobb
szakember alkalmazasaval az intézetet multidiszciplinaris
gyogyhellyé véltoztatta. Mar 1960-ban folvette a sziksé-
ges szakorvosokat, harom Kkitln6 pszichologust, és
megerdsitette az intézet igen jol mikddd plasztikai sebészi
részlegét. 1960-ban nemzetkdzi hir(i biolégust alkalma-
zott, dr. Schumannt, akinek EurOpa-szerte ismertté valtak



Uj sejtkinetikai vizsgald modszerei. Anesztezioldgust és
belgydgyasz onkologust is alkalmazott, nem felejtkezett el
psycho-szocialis rehabilitaciot végz6 szakemberrdl sem.

Maga gydijtotte ugyszolvan kulfoldon a sugarterapia leg-
korszer(ibb mddszereit. Ezt tanulmanyozta a Mischer Kli-
nikan Zirichben, a parizsi Szent Lajos Koérhazban és a
Stockholmi Radium Intézetben. Schumannal egyutt féként
a nyirokcsomé-megbetegedések kezeléséhez sikerrel alkal-
maztak a sajat maguk osszedllitotta Cobalt 60 késziiléket.

Egyedil az 6 intézetében miikddoétt epithesis laborato-
rium, ahol a lupus utani arcsériiléseket, balesetek kovet-
keztében bealld defektusokat megfelel6 protézisekkel fod-
ték. Kulon intézetet alapitott, rehabilitacids részleget pszi-
chologus vezetésével, gyogytornasszal, szocialis munkas-
sal és gyogykozmetikussal.

Tudomanyos munkara mar klinikara Iépésekor vallalko-
zott. Erdekl6désének egyik alapja a vitai mikroszkopia
lett. EbbGI a targykorbdl habilitalt 1956-ban Minsterben.
1962-ben kapott rendkiviili tanéri kinevezését. Négy kor-
kép volt kutatasanak f6 targya: a lupus, a sarcoidosis, az
erythematodes és a tuberculidek. Az altala vezetett West-
faliai Tumorcentrum, az itt folyé tudoményos munka fol-
keltette a Német Rékegyesilet érdekl6dését. Ebben az
egyesiletben Ehring professzor szivesen vallalt munkat.
1973-ban a Magyar Dermatolégiai Téarsulat tiszteletbeli
tagjava valasztotta. Két izben tartott Szegeden el6adast.
1960-ban a lupusterdpiaban félmutatott eredményeiért
Redeker-dijjal tintették ki.

Szabadidejében nagy odaadassal foglalkozott orvostor-
ténelemmel. Atlaszaban 6t évszazad dermatoldgiajat mu-
tatta be, egyedulalléan értékes dokumentécioval. Kényvét
kimagaslo értéke miatt tobb nyelvre is leforditottak. Gy(ij-
totte a régi orvosi konyveket, dokumentumokat, miiszere-
ket. Ezekbdl olykor kiallitast is rendezett.

Felesége, dr. Marielis Ehring belgyogyasz szakorvos,
férjét minden tevékenységében segitette. Heti ambulans
vizitiket egyitt végezték. Négy gyermekiik, csaladszeret6,
szorgalmas utddok, hiresebbnél hiresebb egyetemeken sze-
rezték diplomdjukat. Sziileikkel allandd szoros kapcsolat-
ban élnek. Ehring professzor mélyen vallasos beallitottsa-
gabol fakadt, hogy klinikajan a kezdeti években a nem or-
vosi &llasokat apacékkal toltstte be. Oket tartotta legh(isé-
gesebb munkatérsainak. Tan(ja voltam, miként vitt ajandé-
kot karacsony este egyik névérnek, aki zardajaban betegen
fekldt. A vilagi segéderék véleménye szerint is Ehring
professzor mindnyajuk kdrében kedvelt és nagyra becsiilt
orvos volt, aki minden igyekezetével és tehetségével igye-
kezett a betegeken segiteni. Mondhatni, az egész személy-
zet, az orvoskarral egyitt, mélyen tisztelte nyiltsagat, sze-
rénységét, emberségét. Mindenki példaképének tekintette.
Az MDT-hez f(iz6d6 6szinte baratsagat tettekkel bizonyi-
totta. A gondjaira bizott magyar fiatal orvosok is csak a
legnagyobb tisztelettel és szeretettel emlegetik.

Nyugalomba vonulésa el6tt, 1980-ban, megvetette alap-
jat egy 0j, nagy kiterjedésil korhaz folépitésének. Ezt mar
utdda rendezte be korszerlien. 1984-ben, id6 el6tt, beteg-
ség kényszeritette nyugdijba. Betegségét nagy fegyelem-
mel és tliréssel viselte el, hogy tudoméanyos munkéssagat
ne szakitsa félbe. Betegségének elviselését megkonnyitet-
te az a szeretetteljes kornyezet, melyet hlséges felesége,
gyermekei, j6 baratai és a kiterjedt rokonsag teremtett
meg szamara. 2005. aprilis 7-én kdrhazi agyan hunyt el.
Ozvegyének, most férje halala utan egyetlen vagya, hogy
az egykori lupuskérhazbél nemzetkozi hirli szakklinika
legyen, és a Westfaliai Wilhelm Egyetembe tagol6dva en-
nek egyik intézeteként szolgalja a német egészségiigyet.

Prof. Dr. Simon Miklos
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