BORGYOGYASZATI ES VENEROLOGIAI SZEMLE 81. EVF. 3. 112-118.

A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi Kara Bérgyogyaszati klinika
(mb. vezet6: Dr. Kovéacs Balint egyetemi tanar) és a
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem B6r-, és Nemikortani klinika
(igazgatd: Dr. Horvath Attila egyetem tanar)

A magyar Gruby David, a mykologia megteremtoje
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A XIX. szazad az orvoslas tudomanyaban szamos Ujfelfe-
dezést hozott s ennek a fejl6désnek az uttérdje a mykold-
gia terlletén Gruby David (1810-1898) volt, aki Ma-
gyarorszagon Kiskéren sziiletett, mint egy izraelita fold-
m(ivel6 csalad kilencedik gyermeke. A helyi iskola elvég-
zése utan az igen joesz( gyermek Pestre keriilt s a nehéz
korulmények ellenére a Piarista gimnaziumban kit(in6en
érettségizik. Orvosi tanulméanyait Pesten kezdi meg, majd
Bécsben folytatja. Az elszantsaggal parosult szorgalom a
mikroszk6pos médszer felé irdnyitotta a figyelmét. Roki-
tanszky és Berres mellett dolgozott és orvos doktor, majd
szemész lett 1893-ban. Ebben az id6ben az anatémiai és
élettani intézetben gyakorlatokat vezetett. Nem péalyazott
professzori allasra, mivel ennek el6feltétele volt az atke-
resztelkedés. Ezt kdvetSen Angliaban tett tanulményutat
és 1840-ben Parizshan telepedett le. A Gyermekkdrhaz-
ban Dr. Barron osztalyat latogatta és a tinea és a szajpe-
nész mikroszkopos vizsgalatavalfoglalkozott. El6adasokat
tartott a mikroszképos anatémia és patholdgia témakoré-
b6l és hallgatdi kdzott neves személyiségek voltak. Gruby
a Jegyzetek c. cikksorozataban a gombak pontos és részle-
tes jellemzését adta. Grubynak igen jelentds volt a myko-
logia fejlédésében kifejtett munkaja, amely miatt a myko-
l6gia megteremt&jének tekintik vilagszerte.

. Kulcsszavak:
mikroszképia - mykoldgia - Gruby David

Azok koziil a magyar orvosok kézil, akik Franciaorszag-
ban éltek és dolgoztak, igen valészind, hogy Gruby David
a legismertebb. Nemcsak kitling kutatd, hanem keresett
gyogyitd orvos is volt. Baratai - akik kodzott orvosok,
irok, festk, stb. voltak - halhatatlanna tették a nevét és
személyét (1,4).

Gruby nehéz korilmények kozott élt és nétt fel. 1810.
augusztus 20-an sziiletett a Magyarorszag déli részén fek-

* A IL EADV Spring Symposium (Budapest, 2004. aprilis 29-30. és
majus 1.) programjaba felvett el6adas alapjan
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SUMMARY

The XIX™ century was full ofdiscoveries at the beginning
of evolution of medical sciences. A path-finder of this
developments in field of mycology was David Gruby
(1810-1898), who was born in Kiskér in Hungary as the
ninth child ofan Israelitefarmerfamily. The clever young
Gruby studied in poor circumstances in the Piarist
grammar-school is Pest. He studied the medicine in Pest,
then is Vienna with an enthisiasm and turned to the new
method of microscopical method. He worked under
Rokitansky and Berres as well as then became doctor of
medicine and ophtalmology in 1839. He gave this time
lectures on anatomy and physiology. He refused a
professorship because its preliminary condition was a
babptism. Thereafter he was is England andfinally settled
in Paris in 1840. He frequented Dr. Barron's ward at the
THépital d’Enfants and dealt with microscopic works on
tinea and thrush. Among others he held lectures of
microcopic anatomy and pathology and among his
listener were famous personalities of the medicine. In his
so-called Notes (series of articles) Gruby gave the precis
microscopic characteristics offungi. David Gruby had a
wide private practice and took interest in astronomy,
meteoroly, was a patriotic and a charitable person. Gruby
contributed to the development of mycology with his
scientific works and we regard him to the founder of
mycology.

Key words:
David Gruby - microscopy - mycology

vO Kiskéren (jelenleg Szerbidhoz tartozik), egy szegény
foldmives csaldd kilencedik gyermekeként (3). Kitiing
kézligyessége, éles észjarasa miatt a sziilei kereskeddi pa-
lyara szantdk. Azonban a tudas utani olthatatlan vagy
miatt Pestre gyalogolt és egy, a Piaristak pesti iskolajanak
szomszédsagaban lévé étteremben kapott munkat; délutan
és éjszaka az étteremben dolgozott, de délelétt az el6ada-
sokat hallgatta a folyosorol az ajté mogul. Végezetil
beiratkozott tanuld lett az iskolaban és magantanuldk ré-
vén szerzett pénz révén tartotta el magat. A kit(ing érettsé-
gi bizonyitvany megszerzése utadn Pesten kezdte meg or-
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pathologiam” c. munkajanak (1840) fed6lapja

vosi tanulményait, amelyet azutdn Bécsben folytatott.  ben adott ki (11, 12). Ez a munka az allati szervezetet mu-
Ugyancsak a magantanitvdnyok oktatasa révén tudta ta-  tatta be. A munka és a benne 1év6 abrak forradalmian Gjak
nulményait folytatni. A nagy nehézségek ellenére elége- voltak a szOvettani és mikroszkoépos technikai oldalrél
dett és jokedvd volt. ,,A viz hatasa az allati szervezetre” c.  egyarant.

dissertatiojanak megvédése utan

doktori fokozatot kapott és roviddel

ezt kovetben sebész-, szilész és

szemész szakorvos lett. 1839 &szén

a neves sebész, Wattmann pro-

fesszor klinikajanak lett a tagja. Ezt

koveten az Elettani intézetben dol-

gozott, ahol a hallgatok gyakorlatat

vezette (1. dbra). Mint Rokitansky,

Skoda és Hebra professzorok

el6adasainak szorgalmas hallgatoja,

szikséges volt egy mikroszkopra.

Az egyes egyetemi elméleti intéze-

tek mioszereinek lomjaibdl kéz-

lgyességével allitotta Ossze, szer-

kesztette meg a mikroszkdpjat. En-

nek segitségével dolgozta fel anya-

gait, készitette el a kiillénb6z6 mik-

roszképos abrait, amelyek részei

voltak az ,, Observationes microsco-

picae ad morphologiam pathologi-

am” c¢. tudomanyos munkajanak (2,

3, 4. 4bra), amelyet 1840-ben Bécs-
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4. dbra
Arnyaltabb rajzok a monographiabol

Tudomanyos munkéaja eredményei alapjan baratai és
kollégai biztatasara az Egyetem orvosi fakultdsan asszisz-
tensi allasra nyujtotta be palyazatat, amelyet azonban nem
kaphatott meg, izraelita vallasa miatt. Feltehetéen ez indi-
totta el 6t a szabadk&m(ivesek felé. A Bécsben toltott évek
utan kitling egyetemi klinikakat latogatott végig Németor-
szagban, Nagy-Britannidban és végezetil P. J. Roux meg-
hivasara - akivel kordbban Bécsben talélkozott - allast ka-
pott Périzsban a Gyermekkorhaz pathol6giai osztalyan
(14). Miutan megtanulta a francia nyelvet, meghivast ka-
pott Alforba, az allatorvosi egyetemre, ahol a patholdgia
mellett el6adasokat tartott a mikroszkopos technika, myko-
logia és élettan témakorokben. Ezekre az el6adasokra
Grubyt felkérték, mivel tudomanyos munkajanak 1840-
ben tortént megjelenése utan neve ismertté lett. Az
el6adas-sorozatok elismertségére jellemz6, hogy a hallga-
tésag sorai kozott voltak: Claude Bemard, Magendie, Flo-
uréns, Henri-Milne-Edwards, az élettan kimagasl6 kutatoi.
Gruby igazi tudomanyos periddusa 1841-1854 kozé esett
és irodalmi tevékenységét ezekben az években fejtette ki.

A ma gombas eredetlinek ismert dermatézisokat régéta
ismerjik. Ugyanakkor a gombaknak a XVII., XVIII. sza-
zadi makro- és mikroskopikus leirds ellenére ezeknek a
korokozoknak és a kutan tuneteknek a kapcsolata nem
volt megallapitott és a korallapotok gyakran egymassal
Ossze lettek cserélve, mint pl. a tinea és az alopecia areata
esetében.
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E korallapotoknak némelyikét fert6zének, familiaris-
nak, s6t hereditemek tekintették, de leggyakrabban a sze-
gényes életkoriilmények, taplalkozas és hygiénas viszo-
nyok lettek feleléssé téve. Alibert J. L. (1766-1837) két-
ségbe vonta a favus és tinea fert6zd jellegét. Tanitvanya,
Gallot meg volt errél gy6z&dve, de tézisében az Acarus
scabiei altal Iétrehozott scabiessel dsszehasonlitva azt irta:
»lehet, hogy a tinea és mas kérallapotok is szamunkra is-
meretlen kozvetlen okkal birnak, amelyek ha eltavolitjuk
Oket, akkor ezek megel&ézhetik vagy meggyogyithatjak a
betegséget”.

Bar a mikroszkdpot 1600 koril fedezték fel, nemsokara
a bioldgiadban is alkalmaztak. A megbizhatésaga kétséges
volt a XIX. sz. elején is. A megfigyelt artefactok és opti-
kai eltérések révén magyarazhat6 részben a mikroszkop-
pal szembeni bizalmatlansag, de 1829-t6l kezd6d6en az
achromatikus lencsék mar Iényegesen csokkentették eze-
ket a hibakat.

A régi theoriak helyett fokozatos volt a megfigyelt té-
nyeken alapulé orvostudoméanynak a megjelenése. Fran-
ciaorszagban a forradalom utan a kdrhazak és az oktatas
Ujraszervezése hozzésegitett a szemléletvaltozashoz és a
nagyszamu beteg klinikai vizsgalata segitett koriilhatarol-
ni a fizikai jeleket és megallapitani a patholégiai kapcso-
latokat. AlibertJ. L. a dermatoldgia fejl6désében az egyik
f6szerepld volt. Ugyanakkor az objektiv tények felhalmo-
z6dasa nem allitotta meg az elmélkedést. A parizsi egye-
tem gondolkodasat jellemezte az a felfogas, hogy a bérbe-
tegségek belsé eredetliek és ez igaz volt az atka, valamint
a novényi eredetre is.

Meg kell emliteni, hogy az olasz Bassi A. (1773-1856)
volt az, aki egy gombat irt le, amely a muscardine-nak, a
selyemhernydkat megtamad6 betegség korokozéja, s
amelyet Audouin J. V. (1797-1841) tanulméanyozott. A
human mykoldgia ,,start pontja” a zirichi egyetem pro-
fesszora Schonlein J. L. (1793-1864)-nek levele volt; eb-
ben a levélben megemlit és lerajzol egy gombat, amely a
favus kdrokozdja, s amelyet kés6bb ,,Porrigo lupinosa’-
nak neveztek. Remak R. (1815-1865), az asszisztense
Berlinben, megkisérelte leirni ezt az organizmust 1837-
ben, amelyet kés6bb & ,,Achorion Schonleini”’-nek neve-
zett el. Ez a megfigyelés nagyon fontos abbdl a szem-
pontbdl, mivel az elsé alkalommal bizonyitotta Pasteur
L. (1822-1895) munkassaga és bakterioldgiai felfedezése
el6tt, hogy egy mikroszképos szervezet humén betegség-
nek a kdrokozdja.

Gruby 1848-ban megkapta a honositasat és elismer-
ték szakképzettségét és ezzel lehet8séget kapott arra,
hogy orvosi tevékenységet fejtsen ki (3). Mivel nem
volt egyetemi alkalmazasban, ezért maganpraxist foly-
tatott, amelyek révén ismertté és keresetté lett. Eredeti
tanacsai és olykor szokatlan kezelési mddjai ismertek,
de eredményesek voltak. Neves betegei kozé tartozott
Frédéric Chopin, George Alexandre Dumas (apa és
fia), Heinrich Heine, Alphonse Lamartine, Alphone
Daudet, Ambroise Thoma, Liszt Ferenc etc. Egyes
elirasai lényegében a psychosomatikus medicina al-
kalmazéasa volt. A Kiterjedt praxisa mellett tobbszor ka-



pott meghivast Nagy-Britannia és Németorszag kiralyi,
hercegi udvaraiba consilium végett. Gruby véleménye
az volt, hogy a gyogyitds mivészete nem tudomany,
hanem csupan a gyakorlati tapasztalat alkalmazésa.
Id6vel egyértelm(ivé valt, hogy Gruby eredeti és hata-
sos modon hozzajarult a boér ,,mycodermai”-nak felde-
ritéséhez. Tobbszor irt cikket a sebek kezelésével kap-
csolatban, de ugyanakkor érdekl6dést mutatott a me-
teoroldgia, astronomia irant és a Montmarte-on obser-
vatériumot nyitott.

1841 és 1844 kozétt a ,,Comptes rendues dés séances
hebdomadaire I’Académia des Sciences” hasabjain 6
jegyzetet kozolt és ezekben a bor és nyalkahartya eltéré-
seiért felel6s gombak mikroszkopos képének pedans leira-
sat adta (5-10).

Az els6 jegyzetében az igazi tinea-ban (ma favusként
ismert) az 0j corpusculumok, filamentumok és szemcsék
mikroszkopos leirdsat adja meg.

A kovetkez0 jegyzetében emlitést tesz arrdl, hogy nem
volt tudomasa Schdnlein cikkérdl és a német tudés és a
sajat kozleménye kozotti kiillonbségeket targyalja.

A harmadik jegyzetben a gyermekek szajnyalkahartya-
jan 1év6 szajpenészben egy masik tryptogamat irt le,
amely a favosus tinea-tdl kilénbozik.

A negyedik jegyzetben egy Uj cryptogamat irt le egy
fert6z6 #iantagra szenved6 beteg szakallaban; ,a
sz6rszal irhabeli részének egésze hivelyszerlien van be-
boritva cryptogamakkal. Ezt a parazita format ectrothrix-
nek nevezzik.

A kovetkezd jegyzetben leirja azt a format, amelyre jel-
lemz6 az, hogy a szOrszal bérb6l kiemelkedd része 1-3
mm magasan kivilrél hiivelyszer(ien sporakkal van fedve
s Gruby ezeket a cryptogamakat ,,Microsporum Audou-
in”-nek nevezte el.

A hatodik jegyzetben Gruby az utébbi kérallapotnak -
amely tinea tonsurans vagy herpes tonsurans altal okozot-
tan a hajzatot érinti - killénbdzd cryptogamait és sporéit
tanulmanyozta.

Szinte magatdl értet6dik, hogy munkéssagaval kap-
csolatban sok volt a tamadé, sarcastikus megjegyzés, de
kevés az elismerd vélemény. Opponensei kdzott voltak
olyanok, akik nem lattdk vagy nem akartak latni az
eredményeit. Abban az id6ben a fert6z8 betegség atvite-
Iének betudhatdé ragaly fogalma nem volt meghonoso-
dott.

A Gruby megfigyeléseit kdvetd években a bérgydgya-
szati tlnetek és a gombdak kiulonbdz6 csaladjai kozotti
kapcsolat lett tisztazva. Sok név tartozik ehhez a nagy fel-
fedez6 munkahoz: Cazenave A., Charles-Philippe Robin,
Auguste Comte, Bazin, Roux, sth. Végezetil Raimond Sa-
bouraud (1864-1938) a Parizsi egyetem Orvosi Fakulta-
san 1894-ben megvédett théziseiben részletesen leirta a
trichophytiak klinikai és mikroszkdpos vonatkozasait. Sa-
bouraud addigi tudomanyos munkassagat a nagy és gaz-

* Cryptogam: a ndvény testérdl levald és sporakkal fejlédé
novények.
** Mentagra: sykosis
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5. dbra
Sabouraud R.: ..Les Teignes” c. munkajanak fed6lapja

dagon illusztralt kotetben ,,Les Teignes” néven (13) jelen-
tette meg 1910-ben (5. &bra).

A magénpraxisa révén Gruby gazdag ember lett. Sok
szegény betege volt, akiktdl nem fogadott el pénz a vizs-
galatért és gyogykezelésért. VVagyonat képezte egy Gteme-
letes haz, amelynek a tetején egy csillagaszati obszervato-
riumot allitott fel és ezt az 1870-1871-es haboriban a
francia hadsereg rendelkezésére bocsatotta. E haboru alatt
nagymértékben megrazta a sebesult katonak ellatdsdnak
elégtelensége és jarébeteg-rendelést szervezett. Egész éle-
tét a hazafias érziilet és a segiteni akaras hatotta at. Id6vel
egyértelmdi lett, hogy Gruby a bér ,,mycodermai”-nak a
kutatasaban jelent6s lépést tett.

Elete folyaméan a mikroszkopos metszetei-, fényképfel-
vételei-, asvanyai-, kbvei-, s konyveib8l egy nagy kialli-
tast szandékozott szervezni. Kés6bb a Becsiletrend Nagy-
keresztjét kapta meg. Mint francia allampolgarnak kozeli
kapcsolata volt a magyar honfitarsaival és timogatta azo-
kat a szegény magyar hallgatokat, akik hozzafordultak se-
gitségért.

Gruby szerény ember maradt és sohasem emlitette a
mykoldgia, orvosi kezelés teriiletén tett felfedezéseit. Le-
het6ség lett volna szdmara, hogy egy klinika vagy labora-
térium igazgatdja legyen Eurdpa barmelyik részén, azon-
ban a hilsdg nem volt szamara vonz6. 1898. november
14-én halt meg és a Monmartre-on a Szent Vince temetd-
ben héantoltak el.



6. abra
A Magyar Dermatoldgiai Tarsulat altal alapitott
Gruby David eziist emlékérem

Sabouraud kivaldsagéara jellemzd, hogy nyiltan elismer-
te azt, hogy az 6 sajat megfigyeléseit nagyrésztfél évsza-
zaddal kordbban Gruby D&vid mar megtette, de a magyar
géniusz munkassaga hosszu id6re el lett felejtve. Sabou-
raud érdeme, hogy Gruby koézleményeinek Gjrafelfedezése
utan elismerte és érdemben, melegen méltanyolta az id6s
orvos tudomanyos munkassagat (2).

Feladatunk tébbek kodzétt az is, hogy e sorokkal is em-
lékezziink Gruby Davidnak a mykologia, az orvostudo-
many, a mikroszkdpos technika teriiletén kifejtett Gttéré

munkassagara. A Magyar Dermatoldgiai Tarsasag 4 évvel
ezel6tt Gruby David ezistérmet alapitott (6. abra), hogy
elismerje azoknak a hazai és kulfoldi klinikusoknak, kuta-
téknak a mykoldgia teruletén kifejtett eredményes mun-
kassagat, akik ezen a tertleten Gjat hoztak.
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