A Szentharomsag-ikon

Elég, ha csak azt mondjuk, hogy Szentharom-
sag-ikon, s altaldban mindenki Andrej Rubljov
(kb. 1360-1430) orosz fest6 ma mar vilagszerte
elhiresiilt ikonjara gondol. Valéban, Rubljov
Troicé-ja a sz6 szoros értelmében az ortodox
keresztyénség ikonjava lett. Nem elhanyagol-
haté az a tény sem, hogy ma mar ez az ikon
minden orosz hivé szaméra védelmezd szent
kép, Szent Oroszorszag szimboluma is egyben.
A Szenthdromsag megjelenitése szempontjabol
az ikon kovetendo kanonna valt, és szamtalan
masolatban terjedt el vilagszerte, leirasaval és
értelmezésével konyvtarnyi irodalom foglal-
kozik. Tobbek kozott olyan jelentdés miivészet-
torténészek ¢€s teologusok elemezték mar, mint
Viktor Lazarev, Leonyid Uszpenszkij, Pavel
Florenszkij, Valerij Szergejev vagy Lepahin
Valerij, de olyan nyugati szerzetes is, mint a
bencés Gabriel Bunge A Szentharomsag-ikon.
A szent ikonfesté Andrej Rubljov lelkisége és
miive cimmel (Nyiregyhaza, 1994) magyarul
is megjelent konyvében. Amennyiben a Szent-
haromsag-ikont meg szeretnénk érteni, akkor
sziikséges azokat a torténelmi, liturgiai, kanoni
¢és szimbolikus kereteket is megismerni, ame-
lyekben ez a rendkiviili kép elhelyezkedik.

1) A torténelem keretében

A Szentharomsag-ikon, ahogy minden mas
ikon, a miivészettorténet szamdra egyaltalan
nem volt érdekes egészen a 19-20. szazadig.
Festdjének alakja meg egyszerlien feledésbe is
meriilt, ma sem tudunk rola tobbet néhany meg-
kozelité adatnal. Az ikonok miivészeti jelentd-
ségének felismerése csak a 20. szazad elejétol
kezdddott el, s attol fogva egyre népszerlibb és
elismertebb lett mind az ikonfestés — koztiik a
Szentharomsag is —, mind pedig festdje, akit
Oroszorszagban Puskin mellett a legnagyobb
orosz lelkiiletti alkotonak tartanak.

Rubljov sziiletésekor, ugy 1360 kortiil és az az-
utani évtizedekben a tatardulas és a testvérha-
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boru okan Oroszfold a legnagyobb szenvedése-
ken megy at, a foldi élet teljesen bizonytalanna
valik, a pusztitas, a félelem ¢€s a halal sotétsé-
gében csak az erds ortodox hit mennyei fénye
ad megtartatast a nemzetnek. A Rusz nyomo-
rusagos ¢€s inséges idejének 1370. esztendejé-
ben Rubljov elkezdi hiisz éves (!) tanulmanyait
egy moszkvai ikonfestd iskolaban, ugynevezett
,druzsinaban”. Képzésének ezen ideje alatt is-
merkedik meg mesterével, a gorog szarmazasq,
igen muvelt ikonfestovel, a ,,filoz6fus” Feofan
Grekkel (kb.1340-1405), akinek festészetébol
annak ,.értelmes josagat” tanulja el. Ez a két
évtizedes képzés nemcsak festészeti szakis-
meretek elsajatitdsara, hanem a papi palyara is
felkészitette a druzsina tagjait. A parhuzamos
képzésnek azért nagy a jelentdsége az ortodox
keresztyénség gondolkodasaban, mert az ikon-
festd egyben teologus is, aki a szinekkel festett
képek vizualis nyelvén éppligy az evangéliumot
hirdeti, ahogy a pap a szavakkal ecsetelt prédi-
kacid verbalis nyelvén teszi ugyanazt. Ezért az
ikonfesto csak szerzetes lehetett, Istennek szen-
telt ¢letmodjaval valhatott hiteles készitdjéveé
az orosz ortodoxidban mindig szentnek tartott
képeknek.

1405-t8l van mar bizonyiték arra, hogy Rubl-
jov a Moszkva kornyéki Szpasz-Andronyikov-
kolostorba 1épett, €s fekete szerzetesi csuhaba
0lozve, az Andrej nevet vette fel. Rubljov gya-
korlatilag minden hiteles miivét életre szo6lod
szerzetesi fogadalma utan alkotta, s ugyaneb-
ben a kolostorban halt meg és temették el 1430.
januar 29-én. Szerzetességének elsé évében,
tehat 40-45 éves koratdl mar megbizast kap
Vaszilij nagyfejedelemtél a moszkvai Kreml
Blagovescsenszkij-székesegyhdzanak  kifes-
tésére Feofan Grek és Prohor festOk tarsasa-
gaban. 1408-t6l kezdi el festeni a vlagyimiri
Uszpenszkij-székesegyhdz  deiszisz-soranak
¢s freskoinak képeit; valamint a zvenyigorodi
Szavvin-Sztorozsevszkij kolostor Rozsgyeszt-
venszkij-székesegyhazanak ikonjait. 1425-



1427 kozott a radonyezsi Troica-Szergijev-
kolostor Troickij-székesegyhaza freskoinak és
ikonosztdzadnak festését irdnyitja. 1427-1430
kozott pedig megfesti sajat kolostorahoz tarto-
70 Szpasszkij-székesegyhaznak freskoit. Ezek
koziil alig maradt meg valami.

Leghiresebb ikonja, a Szentharomsag, kortilbe-
lil 1425-ben késziilhetett el az Gjonnan épiilt
Troickij-székesegyhdz ikonosztdzionjanak ré-
szeként. Megrendeldje az a szentként tisztelt
Radonyezsi Nyikon (1350-1426), aki a régi
fatemplom helyébe 1422-ben koébdl épittetett
templomot a Haromsag-imadé Radonyezsi
Szent Szergej (1314-1392) sirja folé. Teologi-
ai tartalman, az antitrinitariusokkal szembeni
kai célja is egyértelmii: ahogy a Szentharomsag
személyei az Isten egységére utalnak, ugy ad
kotelezd példat az egymas ellen harcold orosz
fejedelemségek lelki egységben vald megbé-
kélésére a Troica képi megjelenitése. Anyaga
fatablara festett tempera, mérete: 141,5 x 114
cm. Az ikont késObbi szdzadokban sokszor 4t-
festették, legutobb 1814-ben egy Malisev nevii
festd romantikus modorban. Ezutdn tobbszor
restauraltak, 1904-ben részlegesen; majd 1918-
ban teljesen, amikor is liturgikus terébdl, a
Troickij-székesegyhaz ikonosztazionjabol sza-
kitottak ki, és helyezték el a Moszkvai Tretyja-
kov Képtarban.

2) A liturgia keretében

Az ikon nem miivészeti €lmény céljabol 6nma-
gaban szemlélendé miitdrgynak késziilt, ahogy
azt ma a nyugati civilizacidban vélnénk, hanem
olyan tanusagtételnek, amely az ortodox isten-
tisztelet liturgiai terének és énekes imadsagsa-
ganak szerves része. Ami a liturgikus teret ille-
ti, egy-egy ortodox ikon képsorozatokbol allo,
hatalmas szentélyelvalasztd, az ugynevezett
ikonosztaszion része, igy a Szentharomsag-
ikon is. Ezen a falon minden egyes kép elren-
dezését abrazolt témajanak hagyomanyosan
kialakitott kanonbeli helye hatdrozza meg. Mi-
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utan Rubljov Szentharomsag-ikonja a Troickij-
sz¢kesegyhdz titulusat, azaz névadd szentjét
is képezi, ezért annak Kkitiintetett kdnoni helye
a nagyméretll képek kozott, az alsd sorban, a
gyiilekezet feldl nézve a kiralyi ajtotol jobbra
jeloltetett ki. Gyakorlatilag embermagassag-
ban, a hivek szamara kozvetleniil szemlélheto,
tisztelhetd és imadhaté elhelyezésben.

Florenszkij tigy jellemzi a festett ikonokat, mint
a mennyei vildgra nyitott ablakokat, melyek
eldsegitik a hivo lelkek 4hitatat. A 11. Niceai zsi-
nat (787) eldirja, hogy imadat (latreia) egyediil
csak Istent illeti, azonban az 6 kedvéért tisztelet
(proszkiinészisz) jar szeretteinek €s szolgéinak,
szent helyeinek, neki szentelt targyaknak, igy
az ikonoknak is. ,,A képnek adott tisztelet az
Osképre szall at (...) Aki tehat az ikont tiszteli,
az annak a személyét (hiiposztaszisz) tiszteli
benne, akit az ikon abrazol.”

A Szentharomsag-ikonnak liturgikus ideje a
Troica-Szergijev-kolostor hagyomanya alapjan
a Piinkosd, a Szentlélek kitoltekezésének tin-
nepe. Radonyezsi Szent Gergely és tanitvanyai
ugyanis lelkiségiikben a Szentharomsag miszti-
kumat ¢€lték at plinkosdi titokként.

A Szenthdromsagrol valdé bizonysagtétel
ugyanis elvalaszthatatlan az isteni Lélek On-
magarol tett tantibizonysagatol, ahogy erre az
egyik piinkdsdi himnusz is utal:

»Messze a természet torvényétdl / egy csoda
tortént: / Hiszen a Szentlélek kegyelme / a ta-
nitvanyokat felviladgositotta, / akkor a kiilonféle
népek, / torzsek és nyelvek is / felvildgosittat-
tak Isten nagy tetteirdl, / bevezettetvén a Ha-
romsagban egy Isten tandnak titkaba.”

3) A kénon keretében

Az ortodox felfogas szerint a kdnon az
arkhetiiposz teoldgiai igazsdganak megfelelé-
sét szabalyozza az ikonikus leképezésekben.



Amit a Szentharomsagrol helyesen €s igazul
el lehet mondani, az teoldgiai kdnon a javabol,
nevezetesen a Nicea-Konstantindpolyi Hitval-
las. A Szentharomsag egységének ikonikus
kanona tehat az Arius €és az arianizmus elleni
teoldgiai kiizdelemben sziiletett meg.

Az 1Moz 18, 1-33 Oszdvetségi torténet volt az
a lehetdség a 4. szazad elején, amelynek abra-
zolasaval a még kialakulatlan keresztyén iko-
nografia a Szentharomsag egy Istenrdl képileg
bizonysagot tehetett. Nem véletleniil, hiszen az
egyhaz altal felismert Szentharomséagnak ha-
gyomanyosan tipologikus eléképe az a harom
férfi, akiket Mamré tolgyesében Abraham meg-
vendégel. Jol ismert érdekessége a torténetnek,
hogy a harom férfit kozil egy szolitja meg
Abrahdmot és Sarat, illetve csak egy marad
meg Abraham elétt, akit a szoveg Urnak nevez
(1Moz 18,3; 13-14; 22).

Legkorabbi abrazoldsainak egyike a 4. szdzad
elejérdl vald freskd a romai Via Latinan 1évo
katakombaban. Itt Abrahamot iilve latjuk, mel-
lette a borjua, eldtte pedig egy emelvényen tel-
jesen egyformaként megfestett harom ifju. A
romai Santa Maria Maggiore bazilikaban 1évo
5. szdzadi mozaikon mdr a torténet Osszes sze-
repldje lathato: bal oldali sator el6tt Sara a le-
pények készitése kozben, mellette Abraham ad
utasitast neki, mikozben a vendégeknek a siilt
borjut szolgalja fol. Lathatjuk a tolgytat is az
asztal eldtt, ahol a harom egyforma alakzata
ifja helyet foglal. A ravennai San Vitale 6. sza-
zadi mozaikjan szintén megtalalhato a sator, a
tolgyfa, Sara és Abraham, valamint az asztal a
vendégekkel.

A késobbi szdzadoktol azonban mar nem a
torténet megjelenitésére, hanem a harom ifja
kiemelésére sziikiil le egyre inkdbb az abra-
zolasok sora. Olyannyira, hogy mind a fal-
festményeken, mind az ikonokon mér csak az
angyalszarnyakkal megjelenitett harom ifju il
az asztalnal, Sara és Abraham egyre kisebbek,
jelentéktelenebbek lesznek, mig végiil eltiin-
nek teljesen, ahogy az mar Rubljov ikonjan
tapasztalhato. Mi is tortént az ezer éves képi
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hagyomanyozddas folyamataban? Az, hogy a
kezdeti Abraham vendégszeretete (Philoxénia)
bibliai torténet motivumabol a Szentharomsag
(Troica) ikonikus megjelenitése és egyben teo-
logiai allasfoglalasa lett. Lepahin Valerij szava-
ival ,,az ikonfestészet fénykorat tehat ugy értel-

«yey

dogmatikus irdnyba.”

4) A szimbolum keretében

A kép leirdsaval annak szimbolik4jat — mint
dogmatikus-teologiai allitasat — is figyelembe
kell venniink. A legelsd, amivel a kép kerete ko-
zott talalkozunk: a kompozicié. A kompoziciot
egymasba rajzolt lathatatlan mértani formak
tartjak egyben, hiszen azok egyrészt a szellemi
vilag orok torvényeit €és tokéletességeit rajzol-
jak eld, masrészt egybeszerkesztésiik igen sta-
tikus elrendezést garantal. Marpedig a Szentha-
romsag-ikonnak mind a tokéletességnek, mind
az allandésagnak leképezését kell tiikroznie.
A harom 1iil6 alak csoportjat olyan kor foglalja
magaban, amelynek atloja a kép szélességével
egyenld, kozéppontjat pedig a kdzépsod angyal
aldo kezén talaljuk meg, ami szintén nem vélet-
len. A kor vizszintes atloja képezi az asztal til-
sO vonalat, a kor keriiletén a hat részre tortént
osztas pedig kijeldli a két sz¢éls6 angyal fejének
¢s labainak helyét. A korbe (mint isteni egység-
be) irt hdromszog (mint isteni haromsag) pe-
dig nemcsak az alakok befoglal6d formait adja,
hanem az asztalon 1év0 eukharisztia taljanak
jelentdségét éppugy kiemeli, mint az alakok
egymashoz valé viszonyat. Erdemes képzelet-
ben ezeket a mértani sikokat a képre rajzolni,
mert kiszerkesztésiik kozben Rubljov kompo-
zicios zsenije egyre nagyobb csodalatra inditja
az embert.

Az ikon szimbolumanak masodik eleme az igy-
nevezett forditott perspektiva, amelyet a bizdnci
¢s az orosz képzOmiivészet elOszeretettel alkal-
maz. Az elméleti parhuzamos vonalak rajztech-
nikailag a kompozici6 eléterének egy pontjabol
agaznak szét. Epp forditva, mint a reneszansz



enyészpontos-, vagyis az elméleti parhuzamos
vonalak egy pontba Osszefutd perspektivaja.
Meg lehet figyelni, hogy a Szentharomsag-ikon
aljan a bal és a jobb oldali iil6 alkalmatossagok
parhuzamos vonalai egymastol egyre jobban
eltartanak, ahogy a tér mélységét kivanjak sej-
tetni. A forditott perspektiva Iényege az tigyne-
vezett hiiperouraniosz
toposz szemléletében
fogalmazodik meg,
miszerint az isteni Lé-
lek altal a szemlél6do
szivében a legtavolabbi
van legkdzelebb, vagy-
is az eljovendo és orok
mennyei vilag.
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Az ikon szimbolikdja-
nak harmadik eleme az
abrazolt alakok jelen-
téskore. A harom f6-
alak immar Sara és Ab- |
raham nélkiil a bibliai *7
torténeten foliilemelke-
dett teologiai vallasté-
telnek isteni személyei.
Szarnyakat  viselnek,
mint az angyalok, de
az angyalszarnyak ¢és a
fejiik kortil a kerek gloridk mennyei otthonukra
utalnak. Ok a kor egységébe foglalt harom is-
teni személyek, balrol jobbra haladva, ahogyan
a hitvallasban is mondjuk: Atya, Fiu és Szent-
1¢lek.

A baloldali angyal az Atya. A mogotte lathatod
haz nemcsak a bibliai torténetben Abraham sét-
ranak maradéka, sokkal inkabb mar az az épiilet,
amely Istentdl van, nem kézzel csindlt, hanem
orokkeé valé hazunk a mennyben (2Kor 5,1).
Ugyanakkor az épiilet kimondottan az Atyara
utal, akinek mennyei hazéban sok lakohely van
(Jn 14,2). Az Atya kicsit felemelt keze a terem-
té energiat, mig az égszinkéket fedd felsoru-
haja, mely keveredik a fakdpirossal, a kezdet
hajnalpirjat hivatott jelezni. A kozépsé angyal
a Fiu. Feje az Atyara tekint vissza, beleegye-
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zO6n meghajol kiildetését elfogadva. A mennyei
vonatkozast jelzd azarkék felsdruha alatt sotét-
bibor khitonja arany szegélyével a vilag Urat
szimbolizalja, aki Onfeldldoz6 szeretetével a
vérét adta valtsagul. A mogotte allo, latszolag
a vallabol kinovo fa mar nem a Mamré tolgye-
sére utal, sokkal inkabb az Elet Fajara, amely
természetesen maga a
szenvedés keresztfaja
is egyben. Jobb kezé-
nek finom mozdula-
taval megaldja az Ur
asztala kozepén 1évo
szent eukharisztianak
| kelyhét, amaz Ujszo-
| vetséget az 6 vére altal
(1Kor 11,25). A jobb
| oldali angyal csendes
szomorusagaban a vi-
gasztald  Szentlélek.
Alsoruhdjanak kéksége
a masik kettonek kék-
ségével vald egylénye-
gliségét jelzi, hiszen 6k
az isteni €és mennyei
vonatkozasban egyek.
Fels6ruhajanak gyen-
géd és tiszta vildgos-
z0ld szine a zoldelld
rozs tonusara emlékeztet, valamint azokéra a
zsenge novényekére, amelyeket Plinkdsdkor, a
Szentlélek eljovetelének linnepén az ikont di-
szitették kortl.
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