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EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI
SZAKCSOPORTJANAK 2009. SZEPTEMBER 16-I
VEZETOSEGI ULESEROL

Helyszin: OAH foldszinti tandcsterem

Jelen vannak: Andrasi Andor, Bujtas Tibor, Csige Istvan, Deme Sdndor, Fehér

Akos, Fehér Istvan, Kanydr Béla, Kerekes Andor, Nagy
Zsigmondné, Pellet Sandor, Solymosi Jozsef, Vincze Arpdd,
Zagyvai Péter

Bevezetdjében Solymosi Jozsef koszontotte a VezetOség tagjait ¢€s

megallapitotta, hogy a Vezetdség hatarozatképes.

Solymosi Jézsef nyilvanosan megkovette Deme Sandort a kozelmultban

tortént felreértések miatt €s kérte, hogy tovabbra is vallalja a Hirsugar szerkesztoi
feladatait. Deme Sandor vallalta a szerkeszt6i feladatokat a jovdben is.

Ezt kovetéen Solymosi Jozsef ismertette a korabban kikiildott, tervezett

napirendet ¢€s kérte, hogy a jelenlévdk sziikség esetén tegyenek javaslatot a
napirend bovitésére.

Tervezett napirendi pontok:

1.

Elnoki tijekoztatd a legutobbi Vezetdségi iilés Ota tortént fontosabb
eseményekrol.

Felelos eloterjeszto: Solymosi J.
SUGARVEDELEM tankonyv

Felelos eloterjeszto: Solymosi J., Fehér Istvan
Sugarvédelem on-line

Felelds el6terjeszto: Vincze A.

Sugarvédelmi ¢évadzarora (Mikulasra) eldadasok kivalasztasa, eléadok
felkérése

Felel0s eloterjeszto: Bujtas T.
IRPA konferencia 2010., Helsinki, Young Scientist Award
Felel6s elGterjeszté: Vincze A.

2009.10.26., Zagrab, 6™ meeting of the European IRPA Societies'
representatives, résztvevok véglegesitése

Felelos eloterjeszto: Bujtas Tibor.

Egyebek



A Vezetdség a napirendet kiegészitések nélkiil elfogadta el és megkezdte
targyalasat:

1. napirendi pont

Solymosi Jozsef beszamolt arrdl, hogy Nagy Zsigmondné készitett egy
Osszefoglaldt a Szakcsoport pénziigyi helyzetérdl. A jelenlegi keret felosztdsanal
az alabbi kiadasokat javasolta figyelembe venni:

e Sugarvédelmi Tovabbképz6é Tanfolyam Ifjiisdgi dij tAmogatasa.
e A Fiatal Kutaté Dij gy6ztesének tamogatasa a Helsinki IRPA konferencian.

e Részvétel az Europai sugarvédelmi tarsasagok képviseldinek zéagrabi
talalkozdjan.

o Evzar6 klubdélutan koltségei.

e Sugarvédelem tankonyv tamogatasa.

Fehér Akos javasolta, hogy a kovetkez6 Vezetdségi iilés elott késziiljon egy
teteles eloterjesztés a koltségek felosztasarol a dontés eldsegitése érdekében.

2. napirendi pont

Fehér Istvan tajékoztatta a Vezetéséget, hogy a SUGARVEDELEM
tankonyv ,,nyers” valtozata elkésziilt, kozel 570 oldal. A kiadonak torténd atadas
elott a végso korrekturat kell még elvégezni.

A Vezetéség megkoszonte a szerzOk ¢€s szerkeszték eddigi gondos
munkadjat, kiilon kiemelve Fehér Istvan és Deme Sandor eléviilhetetlen érdemeit.

3. napirendi pont

Vincze Arpad beszamolt arrdl, hogy a 2. szam lezarasra keriilt. Fehér Istvan
javasolta, hogy minden vezetdségi tag készitsen/készittessen eld egy cikket a
kovetkezd szamba oktober végéig. A novemberi Vezetdségi lilésen beszéljiink
ezekrdl a cikkekrol.

4. napirendi pont

A sugarvédelmi évadzaro idépontja: 2009. december 02. 13:30. Helyszin:
MTESZ székhaz (Budapest, F6 u. 68., I1. emelet 221.).

Elétte 12:00-kor kezdddik az év utolsé Vezetdségi iilése.

Az évadzard elnoki tijékoztatoval kezdddik, a tovabbi eldadasokra a
november 11-i Vezetdségi iilésig varjuk a javaslatokat.

5. napirendi pont

A Fiatal Kutatéi Dij péalydzatanak beadési hatarideje szeptember 30. A
vezetOség tagjai agitaljak a potencialis palyazokat.

Kérdésként meriilt fel Madas Baldzs Gergely palyazati lehetdsége. Mivel a
palyazati feltételeknek megfelel, palyazhat.

A palyazatdk szobeli meghallgatasanak idépontja oktober 20. (kedd) 14:00.
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OAH {06ldszinti tanacsterem. A Vezetdség megszavazta az oppenenseket: Csige
Istvan, Kerekes Andor.

6. napirendi pont

Oktoberben, Zagrabban rendezik meg az eurdpai sugarvédelmi tarsasagok
képviseldinek éves Osszejovetelét (2009.10.26., Zagrab, 6" meeting of the
European IRPA Societies' representatives). A rendezvényen az ELFT
Sugarvédelmi Szakcsoportot Kerekes Andor és Pellet Sandor képviseli.

7. napirendi pont Eqyebek

Solymosi Jozsef javasolta a vezetOségnek, hogy az MTA fétitkara altal
dijara a Szakcsoport Ronaky Jozsefet jelolje. A Vezetds€ég a javaslatot
egyhangian tamogatta ¢és felkérte Fehér Akost a jeloléshez sziikséges
dokumentacio Osszeallitasara.

Deme Sandor javasolta, hogy a Hirsugarba késziiljenek cikkek
Sugarvédelem a gyakorlatban témakorben. Ilyen cikkekre var javaslatokat.

A Vezet6ség kérte Andrasi Andort, hogy készitsen egy Osszeallitast a
mérvado sugarvédelmi folyoiratok, honlapok profiljardl, elérhetdségeirdl.

Andrési Andor felhivta a figyelmet, hogy a Helsinki IRPA konferenciara az
abstractok beadasi hatarideje szeptember 15-én lejart, de az Athéni személyi
dozimetriai konferencia esetében a kozelmultban hatariddé modositas tortént
(http://www.gaec.gr/im2010/).

Bujtas Tibor felhivta a figyelmet egy oktoberi szakmai eléadasra:

Az el6add neve és eldaddsanak cime: Mr. Tatsuya KOBAYASHI: Current
Japanese Radiation Protection and Advanced Medium-Scale RPL Dosimetry
System

Az el6adas 2009. oktober 22-én de. 11-kor az Orszdgos Atomenergia Hivatal
(OAH) eléadotermében lesz (Budapest, 1036 Fényes Adolf u. 4.)

Az eldadas tervezett idOtartama : 30-40 perc + 30 perc hozzaszolas, megbeszélés.

A Vezetéség egyetértett abban, hogy a kozeljovoben kerekasztal
beszélgetés keretében meg kell vitatni a magyarorszagi hatdsagi dozimetria
JOVOjét.

A kovetkezd vezetdségi lilés varhatod idépontja: 2009. november 11.

Az emlékeztetdt dsszeallitotta: Bujtas Tibor



EMLEKEZTETO AZ ELFT SUGARVEDELMI
SZAKCSOPORTJANAK 2009. NOVEMBER 11-1 VEZETOSEGI
ULESEROL

Helyszin: OAH 3. emeleti tandcsterem

Jelen vannak: Andrasi Andor, Ballay Laszlo, Bujtas Tibor, Csige Istvan, Deme
Sandor, Fehér Istvan, Kerekes Andor, Nagy Zsigmondné, Pellet
Sandor, Ronaky Jozsef, Solymosi Jozsef, Zagyvai Péter

Bevezetdjében Solymosi Jozsef koszontotte a VezetOség tagjait ¢€s
megallapitotta, hogy a Vezetdség hatarozatképes.

Napirend el6tt Ronaky Jozsef kért szot és a Hevesy Gyorgy-dij atvétele
alkalmabol egy pohar pezsgd kozos elfogyasztasa mellett koszonte meg a
Szakcsoportnak a jelolést.

Solymosi Jozsef még egyszer gratulalt a dijhoz és megigérte, hogy a
Szakcsoport tovabbra is szamit Ronaky J6zsef munkdjara.

Ezt kovetéen Solymosi Jozsef ismertette a korabban kikiildott, tervezett
napirendet ¢€s keérte, hogy a jelenlévdk sziikség esetén tegyenek javaslatot a
napirend bévitésére.

Tervezett napirendi pontok:

1. Elndki tajékoztatd a legutdbbi VezetOségi 1ilés oOta tortént fontosabb
eseményekrol.

Felelos eloterjeszto: Solymosi J.
2. SUGARVEDELEM tankényv
Felelos eloterjeszto: Fehér Istvan
3. Sugarvédelem on-line
Felelds el6terjeszto: Vincze A.
4. Fiatal Kutatoi dij
Felelds el6terjeszto: Vincze A.
5. Sugarvédelmi évadzaré (Mikulas) programja
Felelos eloterjeszto: Bujtas T.

6. Zagrab, 6™ meeting of the European IRPA Societies' representatives,
visszajelzés az iilésrol

Felelos eloterjeszto: Kerekes A.



7.2010. évi felkésziilés
Felelos eloterjeszto: Bujtas T.
8. Egyebek

A Vezetdség az alabbi kiegészitésekkel elfogadta a napirendet és megkezdte
targyalasat:

e A Szakcsoport maradvany pénziigyi keretének felosztasa.
e Eves beszamold a 2009-es tevékenységérol.

1. napirendi pont

Solymosi Jozsef beszamolt arrol, hogy az elmult iddszak jelentésebb
eseményei (SUGARVEDELEM tankényv, Fiatal Kutatéi palyazat) mind
szerepelnek a targyalando pontok kozott, igy az ezekkel kapcsolatos észrevételeit
majd az adott pont targyalasanal teszi meg.

2. napirendi pont

Fehér Istvan tajékoztatta a Vezetéséget, hogy a SUGARVEDELEM
tankonyvet november 02-4n atadta a kiadonak.

A Vezetdség ismét megkodszonte a szerzok és szerkesztok eddigi gondos
munkajat.
Solymosi Jozsef ismertette, hogy a SUGARVEDELEM koényvhoz 6 és

Vértes Attila az MTA Kémiai Tudomanyok Osztalyatol, mig Fehér Istvan az
MTA Fizikai Tudoméanyok Osztalyatol kért tdimogatast.

A VezetOség szamba vette a tovabbi lehetséges tamogatok korét, melyek
kozott felmerilt a PA Zrt., az RHK Kft. a Somos Alapitvany, ...stb. Bujtas Tibor
tamogatast kérd levelet készit eld ezen cégek részére.

3. napirendi pont

Vincze Arpad tavollétében az Sv-online folyéirattal kapcsolatos témak nem
kertiltek targyalasra.

4. napirendi pont

A Fiatal Kutatoi Dij palyazatanak gydztese Hirn Attila (KFKI AEKI). O
képviseli hazankat a jovO évi finnorszagi IRPA kongresszuson.

5. napirendi pont

A sugarvédelmi évadzaro idépontja: 2009. december 02. 13:30. Helyszin:
MTESZ székhaz (Budapest, F6 u. 68., I1. emelet 219.).

Elétte 12:00-kor kezdddik az év utolsd Vezetdségi iilése.

Az évadzard elnoki tdjékoztatdval kezdddik, melyet Hirn Attila el6adéasa
kovet.



6. napirendi pont

Zagrabban rendezték meg az eurdpai sugarvédelmi tdrsasagok
képviseldinek éves Osszejovetelét. A rendezvényen az ELFT Sugarvédelmi
Szakcsoportot Kerekes Andor és Pellet Sandor képviselte. Kerekes Andor
beszamolt a talalkozordl, amelyrdl a Hirsugarba egy rovid 0sszefoglalot készit.

7. napirendi pont

A jovo évi tervekre Bujtds Tibor november 25-ig var javaslatokat a
Vezetdség tagjaitol.

8. napirendi pont Eqyebek

Deme Sandor bejelentette, hogy a Hirsugar kovetkezd szama a Vezetdségi
ilés emlékeztetdjének beerkezese utan elkeésziil.

9. napirendi pont A Szakcsoport maradvany pénziigyi keretének felosztasa.

Solymosi Jozsef az iilés el6tt e-mail-ben kikiildte a felosztasra vonatkozo
javaslatat, melyet a Vezetdség az iilésen elfogadott.

10. napirendi pont Eves beszamolo a 2009-es tevékenységérol.

A 2009-es tevékenységérol szoldo beszamolokat Bujtas Tibor november 25-ig
varja a Vezetdség tagjaitol.

A kovetkezd vezetOségi iilés varhaté idépontja: 2009. december 02. 12:00
MTESZ székhaz

Az emléekeztetdt osszeallitotta: Bujtas Tibor



A HEVESY GYORGY-DiJ A NUKLEARIS BIZTONSAGERT
KITUNTETETTJEI — 2009

A Hevesy Gyorgy-dij a nuklearis biztonsagért kuratoriuma, 20009.
oktoéber 19-én megtartotta a dij kiosztasdval kapcsolatos iilését. Az lilésén a
kovetkezd dontés sziiletett:

A kuratorium az I. kategoriaban két teljes értékii dijat ad ki:

Dr. Ronaky Jozsefnek a paksi atomerdmi nukleéris biztonsadga érdekében,
tovabba a hazai nuklearis 1étesitmények biztonsdganak tarsadalmi és nemzetkozi
elismertsége érdekeben kifejtett tobb evtizedes elkotelezett, magas szinvonala
tevékenységéért, valamint

Janosiné Biré Agnes részére a nuklearis energetika és nuklearis biztonsag
teriiletén végzett szakmai, oktatasi, szervezési eredményeiért, valamint széleskorti
ismeretterjesztd tevekenységéert.

A kuratorium a II. kategoria dijat Dr. Palcsu Laszlonak itélte oda ,,A
nemesgaztomegspektrometria hidroldgiai és atomerémiivi alkalmazasai” cimii
PhD. dolgozataért.

A dij a Magyar Tudomanyos Akadémia, a "Somos alapitvany a védelmi
oktatasért ¢&s kutatasért" kozhaszni szervezet, valamint az MVM Paksi
AtomerOmii Zartkorlien Miikodé Részvénytarsasag kozerdekli kotelezettségval-
laldsa alapjan jott 1étre. A dijjal jar6 pénzjutalmat a Somos Alapitvany adja a
dijazottaknak, az oklevelet az MTA, a dijjal jar6 bronz plakettet a Paksi
AtomerOmii Zrt készitteti el.

Ronaky Jozsef

Roénaky Jozsef 1970-ben végzett az Eotvés Lordnd Tudomdnyegyetem
Természettudomanyi karan, fizikus szakon. 1973-ban ugyancsak az ELTE
TTK-n, fizika teriileten, ,summa cum laude” mindsitéssel szerzett egyetemi
doktori cimet, majd 2007-ben a Zrinyi Miklos Nemzetvédelmi Egyetemen PhD.
fokozatot.

1979-t61 a Paksi Atomerdmii Vallalatnal dolgozott sugarvédelmi mérnoki
munkakdrben, majd 1981-t6l a dozimetriai lizemet vezette. Feladata az er6mi
belsd sugarvédelmi rendszerének megszervezése, az ellendrzd rendszerek tizembe
helyezése, majd iizemeltetése volt. A KFKI-val és az OSSKI-val egyiittmitkodve
az atomerdmiivi sugarvédelmi ellendrzé rendszerek és modszerek fejlesztésében
1s részt vett. 1989-ben kinevezték az atomerdmi nuklearis fomérnokének, 1992-
tol az erOmii balesetelharitasi vezet6je lett. Megszervezte az atomerdmi
felkésziilését nuklearis balesetek elharitasara, kiépitette a kapcsolatot a helyi, az
orszagos €s a nemzetkdzi szervezetekkel. 1999-ben a Miniszterelnok kinevezte az
Orszagos Atomenergia Hivatal féigazgatdjdnak. A Hivatal vezetdjeként a
kozigazgatds széles spektrumdt feldleld, de alapvetden szakmai tevékenységet
veégez.



Janosiné Biré Agnes

Egyetemi tanulmanyait a Moszkvai  Energetikai  Egyetem (MEI)
AtomerOmiivek ¢és berendezések szakan végezte kivald eredménnyel. Palydja
kezdetén a paksi atomerOmii 1-4 blokkjainak tizembe helyezését segitette a
garancialis mérések kiértékelésével. A kilencvenes években — az atomerémuivi
szerkezetek Oregedését tanulmanyozva — kutatdéként késziilt fel arra a
munkara, amely ma dontd részét képezi a paksi atomerdmii iizemidd hosszabbitdsa
miiszaKi-tudoméanyos el6készitésének. Erdeklddése hazankban 1j kutatasi
terliletnek szamitott, merészséget és kutatoi elszantsdgot kovetelt olyan kérdésekkel
foglalkozni, mint a szilardsagi megfeleldség, a szerkezeti anyagok degradacioja, s ezzel
oOsszefliggesben az lizemeltethetdség Oregedés szabta korlatai, illetve a
tervezett iizemidén tuli iizemelés feltételei. Kutatoi tevékenysége teljes
meértekben az ilizemidd hosszabbitas elOkésziteése¢hez sziikséges gyakorlati  és
miiszaki—tudoményos feladatok meghatarozéasat, majd e feladatok végrehajtasat
szolgélta.

Dr. Palcsu Laszlo

A nemesgaz-tomegspektrometria hidrolégiai ¢és atomerdomiuvi
alkalmazasai cimii PhD dolgozat kivonata

Az atomer6émiivi energiatermelés soran a fiitéelemekben jelentds
mennyiségli stabil és radioaktiv nemesgaz izotoép képzdodik. Az inhermetikus
fitéelemekbdl az illékony anyagok konnyen a primerkori hhordozoba keriilhetnek,
ezaltal lehetdséget teremtenek arra. hogy a flitéelemek kiilonféle allapotairdl kepet
kapjunk. Uzemi koriilmények kozott, illetve a ledllasok soran vett mintdknak
meghataroztam a f& Osszetevoit. majd a nemesgaz-tartalmukat. A nemesgaz-
vizsgalaton beliil meghatiroztam a kripton- és a xenonizotopok hasadasbol
szarmazé jarulékait. Ezek alapjan kimutattam, hogy a 3-as blokkon [999-t6l
kezdddden volt olyan fiitéelem, amely inhermetikus volt. A kripton- és xenonizotop-
aranyok vizsgalataval el tudtam donteni, hogy az adott sériilt fiitéelem hany évet toltott
mar el a reaktorban.

Egylittmiikodésben a Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem munkatarsaival
meghatdroztam harom kiilonbozd tipust aktiv szén esetén a xenon és a kripton
szobahdmérsékleten torténd dinamikus adszorpciojanak koefficiensét. Mérése-
immel kideritettem, hogy az aktiv szén gazvisszatartd képessége szempontjabol
fontos paraméter a szén nedvességtartalma, a fajlagos feliilet és a porusméret-
closzlas. Vizsgalataimmal a harom tipus koziil kivalasztottam a legjobbnak
bizonyult "orosz-uj" tipust aktiv szén fajtat, amellyel az atomerémii nemesgaz-
sziir@jében iizemi terhelés mellett a kriptont 75 6raig, a xenont pedig 1374 oraig
lehet visszatartani.
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Az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoport Vezetosége és tagsaga nevében gratuldalunk
a 2009. évi dijazottaknak!
I. kategoria: Ronaky Jézsef, Janosiné Biro Agnes, 2009
II. kategoria:  Palcsu Janos, 2009
Kiilon 6rom ¢és megtiszteltetés szdmunkra, hogy a két teljes értéki 1.
dijazott koziil Ronaky Jozsef, Szakcsoportunk korabbi elndke, az E6tvés Lordnd

Fizikai Tarsulat Sugarvédelmi Szakcsoportja VezetOségének a javaslata alapjan
nyerte el a dijat.

Budapest, 2009. november 10-én.
Solymosi Jozsef

a Szakcsoport elnoke

A Hevesy Gyorgy-dij a nuklearis biztonsagért korabbi Kitiintetettjei

A Magyar Tudomanyos Akadémia (a tovabbiakban: MTA) fOtitkara a
»Somos Alapitvany a védelmi €s biztonsagi oktatasért és kutatdsét” kozhasznu
szervezet (a tovabbiakban: Somos Alapitvany), valamint a Paksi Atomerémii
Zartkorlien Miikodé Részvénytarsasdg (a tovabbiakban: Paksi Atomerdmii Zrt.)
kozérdekli kotelezettségvallalasa alapjan alapitott dij célja a nuklearis biztonsag
tertiletén folyd kutatdsok kiemelkedd eredményeinek mélto elismerésére.

(http://www.sugarvedelem.hu/hgymod.doc)

I. kategoria: annak a magyar allampolgarsaga kutatonak adomanyozhatd, aki a
nuklearis biztonsag teriiletén legalabb husz éve tevékenykedve
kimagasl6d eredményt ért el, illetve jelentds érdemeket szerzett.

II. kategoria: annak a legfeljebb 35 éves magyar allampolgar kutatonak adoma-
nyozhato, aki a nuklearis biztonsdg témakorében készitette PhD.
dolgozatat.

Eredménvei, az eddigi dijazottak:

I. kategoria: ~ Varga Kélman, 2006
Vajda Nora; Deme Sandor, 2007
Cserhati Andras, 2008
II. kategoria: Horvéath Kristof, 2006
Varga Zsolt, 2007
Kerkapoly Aniko6 Beatrix, Radé Krisztian, 2008
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http://www.sugarvedelem.hu/hgymod.doc

A SUGARVEDELMI TARGYU FOLYOIRATOK
HOZZAFERHETOSEGE

Gyakran fordulnak hozzdm azzal a kérdéssel, hogy hogyan lehetne
hozz4jutni egyes szakfolyoiratok nyomtatott példanyaihoz, vagy ezekben talalhato
egyes cikkekhez. Most réviden Osszefoglalom, amit én errdl a kérdésrdl tudok és
amilyen informacidhoz a KFKI konyvtaran keresztiil, valamint a szoban forgd
intézmények tajékoztatdsa alapjan jutottam.

Nézziik a sugarvédelemben legkeresettebb folyoiratokat:

e Health Physics
- MTA KFKI konyvtara: Folyamatosan jelenleg is jar

- BME Nuklearis Technologiai Intézet Folyamatosan jelenleg is jar
¢ Radiation Protection Dosimetry

- MTA KFKI konyvtara Folyamatosan jelenleg is jar
- OSSKI kényvtara 2006-1g jart
- Pannon Egyetem 2005-1g jart

e Physics in Medicine and Biology
- Szegedi Tudoméanyegyetem AOK ~ 2006-1g jart

e Annals of the ICRP
- MTA KFKI konyvtara: Folyamatosan jelenleg is jar

- MTA Izotépkutato Intézet konyvtara Folyamatosan jelenleg is jar

Szamos folyoirat teljes szoveganyagdhoz online adatbazisokon keresztiil is
hozz4 lehet jutni. A KFKI Kényvtar honlapjan olvashatok a kovetkezok:

Online folyodiratok adatbazisa

rer o r

konyvtari és a konzorciumi eldfizetések, ill. az orszagos licencek (EISZ, EBSCO)
biztositjak, de szabadon hozzaférhetd folyoiratok is talalhatdéak benne.

Az EISZ (Elektronikus Informdacidszolgaltatas) elérhetdséget biztosit az
MTA intézményei €s az orszag egyetemei szdmara. Az EBSCO angol nyelvii
tematikus adatbazis hozzaférhetd az orszag felsdoktatasi €s non-profit intéz-
ményel, valamint a nyilvanos konyvtarai szamara. Az IOP (Institute of Physics) is
kolcsonds megallapodas alapjan hozzaférést biztosit egyes intézmények részére.
I[lyen intézmény pl. a KFKI és a Szegedi Tudomanyegyetem.

Az alabbi tablazatban Gsszegyiijtottem a sugarvédelem témakorét esetleg
érintd €s az online hozzaférést lehetdve tevd folyodiratok listajat, az elérhetdségi
forrast és az évjaratot melytdl szdmitva a folyodirat cikkei elektronikusan is
hozzaférhetdk
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Folyoirat cime Szolgaltato Elérheto
Annals of the ICRP ScienceDirect - EISZ  |[1995-
Atomic Energy SpringerLink - EISZ 1997
Biophysics SpringerLink - EISZ 2006—
European Biophysics Journal SpringerLink - EISZ 1997

European Biophysics Journal

EBSCO

1996, kivéve az
utolso 12 honap

Fizikai Szemle

Valogatott cikkek
1990

IAEA Bulletin

International Atomic
Energy Agency (IAEA)

1999

International Journal of
Environmental Analytical

Chemistry

EBSCO

2002—, kivéve az
utols6 18 honap

International Journal of
Environmental Research and
Public Health

2004

International Journal of
Environmental Science and

Technology

DOAJ - Open Access

2004

International Journal of Radiation
Oncology, Biology, Physics

ScienceDirect - EISZ

1997-

Isotopes in Environmental and
Health Studies

EBSCO

2002—, kivéve az
utolso 12 honap

Journal of Biological Physics

SpringerLink - EISZ

1997-

Journal of Nuclear Materials ScienceDirect - EISZ {1995
Journal of Nuclear Science and J-STAGE - Open

1964—
Technology Access
Journal of Radioanalvtical and Akadémiai Kiado - 1968
Nuclear Chemistry EISZ
Journal of Radiological Protection IOP - Institute of 1988-1996

Physics
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http://www.sciencedirect.com/science/journal/01466453
http://www.springerlink.com/content/1573-8205/
http://www.springerlink.com/content/0006-3509/
http://www.springerlink.com/content/1432-1017/
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=EJ2&lang=hu&site=ehost-live
http://www.kfki.hu/fszemle/index.html
http://www.iaea.org/Publications/Magazines/Bulletin/
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=J3M&lang=hu&site=ehost-live
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=J3M&lang=hu&site=ehost-live
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=J3M&lang=hu&site=ehost-live
http://www.mdpi.org/ijerph/
http://www.mdpi.org/ijerph/
http://www.mdpi.org/ijerph/
http://www.doaj.org/doaj?func=further&passMe=http://www.ceers.org/ijest/
http://www.doaj.org/doaj?func=further&passMe=http://www.ceers.org/ijest/
http://www.doaj.org/doaj?func=further&passMe=http://www.ceers.org/ijest/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03603016
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03603016
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=J3Y&lang=hu&site=ehost-live
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=a9h&jid=J3Y&lang=hu&site=ehost-live
http://www.springerlink.com/content/1573-0689/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00223115
http://www.jstage.jst.go.jp/browse/jnst
http://www.jstage.jst.go.jp/browse/jnst
http://akademiai.om.hu/content/1588-2780/
http://akademiai.om.hu/content/1588-2780/
http://www.iop.org/EJ/journal/JRP

Nuclear Instruments and Methods
in Physics Research Section A

ScienceDirect - EISZ  |[1995—-

Nuclear Instruments and Methods
in Physics Research Section B

ScienceDirect - EISZ  |[1995—-

Physics in Medicine and Biology IIDOhSS_iCI:S“tUte of 1956—

Progress in Nuclear Enerqy ScienceDirect - EISZ  |[1995—-

Radiation and Environmental
Biophysics

Radiation and Environmental
Biophysics

Radiation Measurements ScienceDirect - EISZ  |1997—

SpringerLink - EISZ 1997-

SpringerLink - EISZ 1997—

Radiation Physics and Chemistry |ScienceDirect - EISZ  [1993—

Sajnos a sugarvédelemmel foglalkozok szamara oly fontos folyoiratok
esetében, mint a Health Physics és a Radiation Protection Dosimetry,
elektronikusan is csak pénzért juthatunk a cikkek teljes szovegéhez.

Remélem ez a kis 0sszeallitas segit egy kicsit az eligazodasban.

Andrasi Andor
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http://www.sciencedirect.com/science/journal/01689002
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01689002
http://www.sciencedirect.com/science/journal/0168583X
http://www.sciencedirect.com/science/journal/0168583X
http://www.iop.org/EJ/journal/0031-9155
http://www.sciencedirect.com/science/journal/01491970
http://www.springerlink.com/content/1432-2099/
http://www.springerlink.com/content/1432-2099/
http://www.springerlink.com/content/1432-2099/
http://www.springerlink.com/content/1432-2099/
http://www.sciencedirect.com/science/journal/13504487
http://www.sciencedirect.com/science/journal/0969806X

TAJEKOZTATO A MAGYAR NUKLEARIS TARSASAG
TEVEKENYSEGEROL

Pazmandi Tamas, az MNT elnoke

A Magyar Nuklearis Tarsasag (MNT) és az ELFT Sugarvédelmi
Szakcsoportja tobb kozds, vagy egymaséhoz hasonld programot valdsit meg, igy
az MNT tevékenységérdl készitett beszamold talan a szakcsoport tagjainak is
érdekes lehet. Ordmmel teszek eleget a szerkesztd felkérésének, hogy probaljam
meg roviden Osszefoglalni az elmult években torténteket.

A Magyar Nukledris Tarsasdg 1990 majusdban alakult meg a nuklearis
tertileten dolgozo szakemberek Osszefogasaval, 2005 6ta kozhasznu szervezetként
miikodik. A tarsasag elsddleges célja a nuklearis kultura fejlesztése, az oktatas, a
tajekoztatas és az ismeretterjesztés a nukledris technika, kiilonosen az energetika
terén. A Tarsasag azon munkalkodik, hogy a nuklearis eszkozoket minden
teriileten szakértelemmel, feleldsséggel ¢€s ellendrzott modon hasznaljak,
eldsegitve ezzel, hogy a nuklearis modszerek az emberek egészsegét,
¢letkoriilmenyeit ne vesz€lyeztessék, hanem javitsak. Az elmult ¢€vekben a
programok széles spektrumat valositottuk meg.

Szakmai rendezvények, uj tudomanyos folyoirat

Az elmult években mar hagyomannya valt, hogy december elsé hetében
rendezziik meg a Nukleéris Technikai Szimpdziumot. 2008 végén kiugrdéan nagy
sikerrel rendeztiik a nuklearis k6zosség egyik legfontosabb eseményét: a nuklearis
technologia €s az atomenergia alkalmazasanak széles spektrumat lefedd, a kozel
50 eldadast tobb mint szaznyolcvanan hallgattak meg, ami rekordszdmu részvételt
jelent. Immar hagyomany az is, hogy a Szimpdziumhoz kapcsoldodva rendezett
Unnepi Kozgytilésen adjuk 4t tarsasagunk dijait. Az idei szimpozium (20009.
december 3-4.) szervezése mar javaban zajlik, a helyszin ebben az évben az
MVM uj székhéza lesz.

A legtobb eldadas irasos valtozata a Nukleonban, a 2008 majusaban inditott
miiszaki tudomanyos folydiratban is elolvashat6. Az elmult masfél évben 50 cikk
jelent meg az ijsag hasabjain az energetika, a termohidraulika, a reaktorfizika, a
nuklearis biztonsag, a radioaktiv hulladékok, a kornyezetvédelem, a fazid és a
magfizika teriiletén. A tapasztalt tudosgeneracid mellett a fiatalok irdsait is
rendszeresen kozreadjuk, a megfeleld szinvonal biztositdsa érdekében a cikkeket
megjelenés elott a szakteriilet hazai képviseldi lektoraljak.

Oktatasi tevékenység

Nagy hangstlyt fektetiink az oktatasra, a kdvetkezd generacid képzésére.
Az MNT tagjai minden évben részt vesznek a Szilard Led Fizikaverseny
elOkészitésében,  feladatainak  Osszeallitdsdban, valamint a  verseny
lebonyolitasdban. Az elmualt években a verseny szakmai munkajat &s
megrendezését Dr. Sikoésd Csaba, az MNT alelndke irdnyitotta, a
versenybizottsag munkéjaban a tanari szakcsoport tobb tagja is részt vett.
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2007 8szén palyazatot hirdettiink a magyar tannyelvii hazai és hataron tuli
iskolék szamara Teller Ede sziiletése szazadik évforduldjanak megiinneplésére. A
Teller Centenarium arra is alkalmat adott, hogy az iskolak a tanulok figyelmét
ismét jobban rairanyithassék a fizikara. Célunk az volt, hogy a fiatalok a fizikaban
ne kotelezéen eldirt, megtanulandd, unalmas képlethalmazt lassanak, hanem
ismerjék fel a fizika — €s kiilondsen a modern fizika — hasznat és sziikségességét a
mindennapi életben, és értsék meg, hogy a XXI. szazad el6ttiink alldo nagy
kérdéseinek a megoldéasa elképzelhetetlen a tudoméany legujabb vivmanyainak
segitséglil hivasa nélkiil. A palyazat eredményének kihirdetésére szintén az
tinnepi kdzgytilésen keriilt sor, az elsé dijat a Debreceni Egyetem Kossuth Lajos
Gyakorld6 Gimnaziuma kapta. A kezdeményezéshez csatlakozd tamogatdknak
koszonhetoen a legsikeresebb munkat vegzok eértekes targy- €s pénzjutalmat
vihettek haza, utobbit kizardlag a fizikaoktatas tamogatasara, példaul a szertar
fejlesztésére fordithattak.
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2007-ben szerveztik meg elsd alkalommal a Nuklearis Szaktabort
kozépiskolas fiatalok részére, a tdbornak az elmult két évben God adott helyszint.
A résztvevok a hagyomdnyos szakmai elfaddsok mellett ellatogattak az ELTE
laboratoriumaiba és a BME Oktatoreaktoraba, de az elmult években szerveztiink
mar kirdndulast a KFKI telephelyen 1évé Budapesti Kutatéreaktorba ¢és a
plispokszilagyi radioaktivhulladék-taroloba is. Nagy sikere volt ebben az évben a
hallgat6i méréseknek és az ELFT Sugarvédelmi Szakcsoportjanak segitségével
megszervezett programoknak is — az chhez nyujtott segitséget ezdton is
koszonjtik.

A versenyek ¢€s a taborok tapasztalatai is egyértelmiien igazoltdk, hogy a
didkok hozzaallasa, tudasa €s szakmai érdeklddése alapjan a fiatalokat be lehet
vonni komoly szakmai programokba. Az érdeklddok részére ¢évkozben
tudoméanyos szakkort szerveztiink, ahol a sugarvédelem ¢és a dozimetria
fejezeteivel foglalkoztak részletesebben.
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Az elmult években tobb kiilfoldi szakmai kirandulést szerveztiink tagjaink
részére, legutobb Romaniaba és Bulgaridba latogattunk el. A tanulmanyuton
leginkabb a tarsasadg fiatal tagjai vettek részt, az utazads f0 célja a szakmai
ismereteik tovabbi bdvitése volt. Az Otnapos program soran a résztvevok
meglatogattdk a cernavodai atomerOmiivet, a pitesti lizemanyaggyarat és a
kozloduji atomerdmiivet. A résztvevok a tanulmanyit soran mind a roman, mind
a bolgar nukleéris tarsasadg fiatal szakembereivel taldlkoztak és atfogd képet
kaptak a roman és a bolgar villamosenergia-rendszer jelenérol és jovojérdl is.

Széleskoru kommunikacio

Tagjaink évrdl évre egyre tobb rendezvényen, nyari fesztivalon vesznek
részt. Kezdetben ezeken elsdsorban a FINE (Fiatalok a Nuklearis Energetikaért)
szakcsoport volt aktiv, de az elmult években a holgyeket tomoritdé WiN (Women
In Nuclear) és a fizids szakcsoport is csatlakozott hozzajuk. Ott voltunk a Pakson
megrendezett Nemzetkozi Gastroblues Fesztivalon, a tatai Viz, Zene, Virag
fesztivalon, a budapesti Egészségligeten, a soproni Volt-on, a bajai EFOTT-on ¢és
a Banki-t6 fesztivalon is. 2009-ben immaron tizenegyedik (!) alkalommal vettiink
részt a Sziget Fesztivalon. A rendezvényeken a nukledris totdk kitdltetésével,
javitasdval ¢és az ehhez kapcsolodd kérdések megbeszélésével nyujtunk
betekintést a nuklearis technika kiillonb6z0 teriileteire. A Nuklearis Sator latogatoi
megismerkedhetnek az atomenergetika részleteivel, megtudhatjak, hogy az
energiatermelés mellett milyen teriileteken alkalmaznak nuklearis technologiat, és
valaszt kaphatnak a csernobili balesettel kapcsolatos kérdéseikre is. Evrol évre 1j
demonstracios eszkozoket, posztereket, molin6t allitunk ki, ennek kdszonhetden
olyanokat is sikeriilt elérniink, akik a totok kitoltését nem vallaltak.

g
A KOLLEGA EGYENESEN ™ =
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Kapcsolat a politikai dontéshozokkal

Az elmult években nagyobb hangsulyt kapott a politikai dontéshozdkkal
apolt kapcsolat. Az MNT né1 szakcsoportjdnak meghivasara a Parlament
képviseldinek egy csoportja, valamint egyes minisztériumok, hattérintézmények
tisztségviseld holgyei 2008 novemberében Paksra latogattak. A harom el6adas
soran tajékoztattak a latogatOkat a tarsasag céljairdl és tevékenységeirdl, a paksi
atomerdmii miikodésérdl, valamint a biztonsag €és az lizemidd-hosszabbités
érdekében tett Iépésekrdl. Emellett szo esett a nuklearis energia és a paksi
atomerdmii jovOjérdl is, a miiszaki és az emberi szempontokrol egyarant.

2008. oktober 10-én alakult meg a 32 taghh Nemzeti Fenntarthato Fejlodés
Tanacs (NFFT), melynek munkdjaban a politikai, a gazdasagi, a tudomanyos, az
egyhazi €s a civil szféra — koztiik a Magyar Nukledris Tarsasag — képviseloi is
részt vesznek. A tanacs f6 célja, hogy a politikai dontésekben megjelenjen a
fenntarthatésag elve, a dontéshozdk vegyek figyelembe a jovd generaciok
érdekeit. Ennek érdekében az egyik legfontosabb feladat, hogy a tavaly elkésziilt
fenntarthato fejlodés stratégiat feliil kell vizsgalni, és a megallapitasokrol jelentést
kell késziteni. A jelentést a Szakmai €s tudomdnyos munkabizottsag késziti eld,
melynek vezetésével Lang Istvan akadémikust biztdk meg. Emellett folyik egy
igen ambicidzus célokat megfogalmazo klimavédelmi torvény eldkészitése is. Az
Orszéaggylilés felhatalmazasa alapjan ez a torvény nemcsak azt a célt tiizi ki, hogy
csokkentse az €ghajlatvaltozast okozo liveghazhatasu gazok kibocsatasat, hanem
azok keletkezeését a forrdsnal probalja megaéllitani, a fosszilis tlizeldanyagok
felhasznalasanak mérséklésével.

Fontos feladat, hogy a késziildben 1év6 két dokumentumot a tdrsadalmi vita
kereteben a legszélesebb kozvélemény 1s megismerje, arrol véleményt
mondhasson. A megfogalmazott gondolatok megértetése a tarsadalommal
fontosabb, mint maguk a torvények, orszaggyiilési hatarozatok, de azt is vildgosan
kell Iatni, hogy nem varhat6 azonnali valtozas, a beidegzdédéseket csak egy hossza
folyamat valtoztathatja meg.

Nemzetkozi kapcsolatok

Céljaink eléréséhez elengedhetetlen a nemzetk6zi kapcsolattartas, a
vilagban zajlé események nyomon kovetése és meghonositisa. Rendszeresen
részt vesziink az Eurdpai Nuklearis Tarsasag (ENS) kozgytilésein, képviseljiik a
hazai nuklearis kozosseg érdekeit, az iiléseken elsd kézbdl kapunk informaciot a
vilagban zajlo kutatasokrol. Tobb nemzetkdzi konferencianak is Budapest adott,
illetve ad otthont ezekben az években, ezek szervezésében az MNT 1is részt vesz.

A nuklearis szakemberképzés volt a témija az els6 alkalommal
megrendezett NESTet (Nuclear Engineering, Science and Technology -
Education and Training) konferencidnak, melyet az FEurdpai Nuklearis
Térsasaggal, a Nemzetkdzi Atomenergia Ugynokséggel és az ENEN (European
Nuclear Education Network) szervezettel kozésen Budapesten rendeztiink 2008.
majusban. A konferencia célja a tapasztalatcsere, az egyiittmikodések erdsitése €s
ujabbak kialakitasa a nuklearis képzés és oktatas, valamint a tudasatadas teriiletén.
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Magyarorszag e konferencia révén is erdsithette a nukleéris képzésben, oktatasban
betoltott elokeld helyét. A rendezvény nagy sikerét latva az Eurdpai Nuklearis
Tarsasag agy dontott, hogy kétévente vilagszintli konferenciat szervez ebben a
témakorben.

Az Europai Nuklearis Tarsasag altal évente megrendezett PIME (Public
Information Materials Exchange) konferencia a nuklearis ipart érintd
kommunikacios kérdésekkel foglalkozik. A konferencian a kommunikécidt érintd
elvi, filozofiai kérdések boncolgatdsa ¢és a gyakorlati esettanulmanyok
ismertetése, mithelyfoglalkozds egyarant helyet kap. 2010 februdrjaban az
Eurdpai Nuklearis Tarsasdggal kozosen Budapesten rendezziik meg a PIME
konferenciat. Részt vesziink a konferencia programbizottsaganak munkajaban, igy
a program Osszeallitasaban jelentds szerepiink van.

2009 szeptemberében Budapestre latogatott Thomas L. Sanders, az
Amerikai Nuklearis Tarsasag elnoke. El6adasokat hallgatott meg a hazai nukleéris
kutatas-fejlesztésrol, meglatogatta a Budapesti Kutatoreaktort és megbeszéléseket
folytattunk a szorosabb egyiittmiikodés lehetdségeirdl.

Egyre tobb orszdg tervezi a mikodd atomerOmiivek iizemidejének
meghosszabbitdsat, 01j blokkok Iétesitését. Ugyanakkor az is latszik, hogy a
kornyez6 orszagok ellenkezései — tobbek kozott az espoo-1 megallapodas miatt —
megnehezithetik a tervek megvaldsitasat. Mivel meggy6zddésiink, hogy csak az
dszinte, nyilt kommunikacio lehet megfeleld eszkoz ezek kivédésére, szorosabb
kapcsolatok kialakitasara toreksziink a kornyezd orszagokban miikoddé nuklearis
tarsasagokkal. Az els6 megbeszélésre 2009 juniusaban keriilt sor, a Magyar
Nukleéaris Téarsasag kezdeményezésére hét orszag nuklearis tarsasaganak
képviseldi lltek egy asztalhoz. Egyeztettiik a kezdeményezeés 6 céljait, a sikeres
egyiittmiikodeés feltételeit, valamint abban is megallapodtunk, hogy a jovoben
rendszeresen — a tervek szerint félévente — tartunk ilyen megbeszéléseket.

Az elndkség haroméves ciklusa lejar, a majusi kozgyiilésen mar a
kovetkezd elnokség tagjait is megvalasztottuk. A Magyar Nuklearis Tarsasag
munkdjat 2010. janudr 1-t61 Holl6 Eléd — a NUBIKI Nuklearis Biztonsagi
Kutatdintézet igazgatdja — irdnyitja majd.

Talan ezzel a beszamoloval sikeriilt betekintést nyujtani tarsasagunk
tevékenységébe, bizom benne, hogy talan néhany 1j tagot is sikeriilt megnyerniink
magunknak.  Bdvebb informaci6  tarsasagunk  megujult  weboldalan
(http://mnt.kfki.hu) olvashato, innen a Nukleonban megjelent cikkek is elérhetdk,
¢s itt lehet jelentkezni a szimpdziumra is.
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A RADIONUKLIDOK MOZGASA A BIOSZFERABAN;
MODELLEZES

(Orvosi ¢és radiodkologiai példakon szerzett tapasztalat alapjan)
Kanyar Béla

Az utobbi 50 évben modellezés alatt szinte csak a matematikai és
szamitdgépes eljarasokat értjiilk, megfeledkeztiink mar pl. a fizikai modellekrol.
Magam még lattam kiilonb6zé méretli tiveggdmbokbdl, hengerekbdl stb. alld
rendszert, liveg-, miianyag- és gumicsovekkel 6sszekotve, a csovek, az elagazasok
egy része allithatd csapokkal ellatva. Az igy késziilt ,.kompartment” rendszerben
aramoltattak folyadékot, esetenként megszinezve, hogy az aramlds sebességére,
az intenzitdsok megoszldsara, az egyensuly bedlldsara és mas Iényeges
mennyiségre lehessen  kovetkeztetni, amibdl azutan anyagcsere, 1ll.
gyogyszerkinetikai  folyamatok jellemzdire. Az dramlas modellezésére
természetesen mas fizikai rendszereket is hasznaltak, pl. kiilonbozd meéretli €s
alaku viztartdlyokat csatornakkal, csovekkel 0sszekotve tanulmanyoztak a vizi,
ontozesi rendszereket, jelensegeket.
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Az elterjedt matematikai modellek eldnye a fizikaiakkal szemben altalaban
a kovetkezo:

.

- bonyolultabb, dsszetettebb rendszerek, folyamatok, jelenségek vizsgalhatok,
- rugalmasabbak ¢és kisebb energiabefektetéssel, koltséggel készithetdk el.

A fizikai modellek elénye viszont, hogy rendszerint kozelebb allnak a
valosaghoz.

A digitalis szamitastechnika altalanos elterjedésével parhuzamosan ma az
analog szamitdgépeket szinte csak egy-egy célfeladat megoldasara alkalmazzak,
pedig kezdetben az analég gépek meghatarozoak voltak, kiilondsen
differencidlhanyadosok és integralok szamitasahoz.
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A radioizotopok kornyezeti terjedése, a modellezés kezdete

A numerikus matematikai moddszerek, majd szoftverek fejlédésével a
kornyezeti sugarvédelemben is egyre nagyobb szerepet kaptak a matematikai
modellek, kiilondsen a radionuklid szennyezddések prognosztizaldsa teriiletén.
Ezek koziil is kiemelkedik a nuklearis 1étesitményekbdl kikeriild és a 1égkdrben
terjedd radioaktiv anyag eloszlasdnak ¢és talajfelszinre torténd kitilepedésének,
majd a dozisnak a prognosztizalasa, baleseti viszonyok kozt. Ezzel nalunk is
tobben foglalkoztak, els6sorban az Orszagos Meteorologiai Szolgalat (OMSz) és
a KFKI AEKI munkatarsai. Késobb az atomerOmii kozvetlen tamogatasaval
masokkal is boviilt ez a tevékenység. Itthon tovabbi erdfeszitésekkel taldlkozunk
a radioizotopok emberi szervezeten beliili mozgasdnak modellezése teriiletén,
elsdsorban az egésztest mérésekhez csatlakozoan (KFKI AEKI munkatéarsai). A
taplaléklanc modellezése az 1970-es évekig az irodalom ismertetésére terjedt ki,
ill. csak az egyszerii ,steady-state” esetekkel foglalkoztak az OSSKI és az
agrartarca €lelmiszer ellendrzésben résztvevd munkatarsai.

A kornyezeti sugarvédelemben a modellezés lehetdségei jelentdsen
megndttek, amikor nemzetkozi szinten, még a csernobili baleset eldtt, elkezdddott
egy gyumolcs6zd egyiittmiilkodés a vezetd szerepet jatszo 5—10 laboratorium
kozott. Az érdekeltek belattdk, hogy iitoképes csapat csak nemzetkozi
egyiittmiikodéssel allhat 0ssze. Kezdetben a csoport tevékenységét elsdsorban a
tapasztalt Owen Hoffman (Oak Ridge, USA) hatarozta meg, a szervezést pedig a
Svéd Sugarvédelmi Intézet munkatarsai (Ragnar Boge) iranyitottak. Vezetésiik
alatt indult a BIOMOVS (BlOspheric MOdel Validation Study) projekt,
meghatarozd amerikai—nyugateuropai egyiittmiikodésben, s ebben kezdettdl — az
OSSKI munkatarsaként — magam is reészt vehettem. Kiilonosen a csernobili
baleset kornyezeti kovetkezményei, majd az orosz ¢€s ukran szakemberek
bekapcsolodasa gazdagitotta az egylittmiikodést, melyet azutdn nemzetkozi
szervezetek 1s tamogattak, igy a Radiodkologusok Nemzetkozi Unidja
(International Union of Radioecologists, IUR). A csernobili balesetet kdvetden
indult a NAU VAMP (VAlidation of Model Prediction), majd a BIOMASS
(BIOspheric Modell ASSesment) és végiil az EMRAS (Environmental Model in
RAdiation Safety), egyenként 5-5 éves nemzetkdzi kutatdsi programja, utobbi
jelenleg mar a masodik 6téves periodussal.

Az egyuttmiikodés soran kevésbé ismert, de valosagos, ill. ahhoz kozeli
szcenariokat modelleztiink, majd a résztvevd 5-10 Ilaboratorium egymastol
fuggetleniil kapott eredményét hasonlitottuk 0ssze egymaséval, ha rendelkezésre
alltak, akkor mért értékekkel is. Ezaltal tobb, a kornyezetben is mérhetd
szennyezettséget kivaltd eseménnyel ismerkedtiink meg, majd a modellezési
eredmények bekiildése utan a kornyezeti mérési eredményekkel. A szcendriok
leirdsat, a modellezéshez sziikséges kiindulé adatokat, majd a mérési
eredményeket a helyi vizsgalatokban kozvetlenill résztvevo szakember adta meg,
aki a kiértékelésnél is rendelkezésre allt az esetleges félreértések tisztazasahoz.
Az Osszehasonlitas, az elemzés, az eltérések magyarazata mind hasznos volt,
sokunknak ez képezte a tanulast, tapasztalatszerzést. Az eredmények tobbsége, a

21



tapasztalat NAU TECDOC és mas nemzetkdzi kiadvanyokban, utobbi években
referalt folyoiratokban jelent meg, igaz a szdbeli vitakat, az eredményekhez
vezetd utat az irott anyag kevésbé tudta visszatiikrozni.

Ma mar olyan szertedgaz6 az egylttmiikddés, hogy tobb témacsoport
alakult, az évenként legalabb egyszeri Un. teljes 0sszejovetelen, Bécsben 50-80 6
a résztvevok szadma, igaz 20 év utdn mar csak 2—3-an vagyunk az indulé gardabol.

Aktiv részvételem a nemzetkdzi munkacsoportban batoritott abban, hogy a
modellezés, a szamitdogépes szimulacid soran kapott eredményeket konkrét hazai
esetekre alkalmazzam, elészor az 1985 kortl, a szovjet 1000 MW-0s blokkokra
tervezett, de végiil leallt paksi atomerdmii bdvités hatdstanulmanyanak
készitéséhez, az EROTERV megbizasabol.

A nemzetkozi projektek keretében kialakult intenziv szakmai kapcsolat
mellett egy-egy felmeriilé kérdés esetén a konzultacid a szokasosnal egyszeriibb
volt, hiszen legalabb félévenként tartottunk egy egyhetes munkamegbeszélést €s
az elektromos levelezés is akkor valt 4ltaldnossa.

Szempontok a modellezés soran

Evek soran szerzett tapasztalataimat — gondolom ezek hasonloéak mas, a
sugarvédelemben tevékenykedd modellezOkéhez — a kovetkezd pontokkal
0sszegezem:

a) Lényeges, hogy a modellez6 a megoldando feladathoz hozzaértd, a felmertilt
kérdéseket jol megfogalmazod ¢€s széles latokorli szakemberrel kezdjen
dolgozni. Elsddleges cél legyen, hogy az orvosi, a sugarveédelmi, a
radiookologiai stb. feladat megoldast nyerjen, s ezt szem el6tt tartva kell
szolgalni a specidlis igényt, mikdozben a modellezés eloszor csupan egy
modszer legyen a tobbi kozt. (Példaként, az 1970-es évekbdl, kozvetlen
kornyezetembdl emlithetem Pellionisz Andras friss elektromérnok sikereit
Szentdgothai Janos professzorral — utobbi késébb az MTA elndke — az
agymiikodés teriiletén, vagy Sziics Béla — BME Automatizalasi Intézet —
eredményeit a vérkeringés szabdlyozasban, Monos Emil orvos-kutatoval
kollaboralva. Természetesen mas teriileteken, mas intézetekben is alakultak ki
hasonloan sikeres, interdiszciplindris egyiittmiikodések, ezek Osszefoglalasa
talan mas jellegii és terjedelmesebb kiadvanyba valok.) Altalidban kevésbé
sikeres a modellezd, ha pl. az irodalombdl ,,csak felkap” egy példat és azzal
egyediil foglalkozik, mikdzben kevés ismerete van az adott teriileten, és nem
kéri ki a témdban otthonos szakemberek véleményét. Magam mindkét
sz¢lsdségben szereztem tapasztalatot.

b) A modellezés rendszerint nemcsak szamitogépi szimulaciobol all. Célszeri
olyan  eljarasokat is  alkalmazni, @ mint  paraméterérzékenység,
korrelacidszamitas, hibabecslés (bizonytalansagi elemzés) és paraméterbecslés
(modell illesztése a megfigyelt, ill. mért értékekhez). Ugyanigy, mint a
méréshez, a modellezéshez is hozzatartozik a kapott eredmény hibdjanak,
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d)

f)

bizonytalansdganak meghatarozéasa, esetenként a torzitast és a véletlen hibat
kiilonvalasztva.

A modell validaldsa szinte elengedhetetlen, azaz kiprobalni a modellt mas-
mas feltételek, paraméter értékek mellett. Vizsgalni kell, mennyire
altalanosithaté a modell, mas hasonl6 jelenségekre is alkalmazhato-e? Ossze
kell hasonlitani a kapott eredményt masokéval, ha lehetséges, akkor mért
értékekkel, legalabb a modell egyes részleteiben. A validalas része, hogy a
miszaki teriileten kifejlesztett eljarasokkal — 1igy a vezérelhetdség,
megfigyelhetdség €s azonosithatosdg elemzésével — megvizsgaljuk a modellt.
Kiilondsen a nemlinearis paraméterbecslés esetén fontosak ezek az eljarasok.
Bonyolult esetekben konnyen eléfordul, hogy egy-egy szimulacional ugyanazt
az eredményt kapjuk, ha pl. két paraméter értéket felcseréljiik (ez a globalis
azonosithatosag kérdése), amit bonyolult modell esetén is fel kell ismerni.

Modellezésnél ritkabban jelentkezik, hogy mdasok szdmitasait megismételjiik,
rekonstrualni probaljuk, szemben a kisérleteknél szokasos eljarasokkal.
Kozismert az ¢€lettandszok érvelése, hogy a magyar béka mas, mint az olasz,
vagy akdr a debreceni is mas, mint a budapesti, s ezért jogos ugyanazt a
kisérletet tobb helyen elvégezni. Hasonldé helyzet fordulhat el a
radiodkoldgiai modelleknél is, bonyolultabb szcenaridk esetén gyakori, hogy a
szakemberek mas-mas eredményt kapnak latszolag ugyanazon jelenség
modellezésénel. Ugyanis egy megtortént esemény, a szcenario leirdsa sosem
annyira egzakt, hogy két szakember értelmezése — legalabb valamelyik
részletében — ne kiilonbozzon. Pl. ha egy légkori kibocsatasnal nem mérték,
ill. nem tudjak megadni az egyes kémiai formak (gaz, aeroszolhoz kotott stb.)
%-0s mennyiségét, hanem csak a teljes kibocsatast, akkor rendszerint a
modellezOnek kell valamilyen értéket feltételezni a hidnyzd aranyokra. A
modellezé a korabbi tapasztalatra, az irodalomra kénytelen hagyatkozni, pl.
hasonld 1étesitmények esetén mért adatokra. Az irodalomtol fliggéen a
feltételezett aranyok kozt erds eltérések lehetnek, s igy a szémitott
eredmények kozt is.

A nemzetk6zi munkacsoport 6sszehasonlitd vizsgéalatainal is el6fordult, ha
két modellezd ugyanazt a szoftvert hasznalta, akkor is erésen eltéré eredményt
kapott, akarcsak azzal, hogy a légkori szaraz és nedves kihullas aranyat
eltérden értelmezték a mért és kapott kiindulé adatok alapjan. Ezért a
modellezés nem csupan matematikai formuldk mechanikus hasznalatat jelenti,
hanem az alkalmazott modell, ill. szoftver fliggvényében rendszerint l1ényeges
feltételezések beépitése is sziikséges ahhoz, hogy a feladatot elvégezziik.

Egy-egy feladat megoldésara, ha lehetdség van, célszerli mas-mas modelleket
is alkalmazni. Az igy szerzett tapasztalat igen 1ényeges egy jabb feladatnal, a
modszertan elsajatitdsahoz.

Tobb jelenség modellezése sordn szerzett tapasztalatokat célszerli
Osszegyljteni, daltalanos szempontokat megfogalmazni, melyek aztan
alapvetéen a modellezd sajat eredményei, s azokat ,,mint elsé szerzd” kell
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0)

h)

)

K)

publikalnia. Ezek képezik a sajat szakmai, tudomanyos karrierjének alapjat.
Tehat nem szabad leallni a partner kiszolgélasaval, igényének kielégitésével.
Az altalanositdsokbol olyan tapasztalatra lehet szert tenni, hogy egyrészt a
hozza keriil6 feladatok egy részét szinte kapasbol meg tudja oldani, masrészt
felismeri, hogy a modellezéssel mi minden érhet6 el, amire a hozza forduld
orvos, radiodkologus, sugarfizikus nem is gondolt. Ez a modellezés hatékony
eredménye, erre kell torekedni! Ebbdl kovetkezik, hogy a j6 modell mindig
ujabb gondolatokat ébreszt, tjabb megfigyelésekre, kisérletekre 6sztonoz,
elére mutat.

Altalaban mondhatd, hogy a modellezés kevesebb koltséggel jar, mint a
laboratoriumi  kisérletezés ¢és szamos kisérleti feladat, kérdésfeltevés
megoldhaté modellezéssel.

Természetesen megfigyele€s, kisérlet nélkiil nem lehet a valosagot megismerni,
kutatni €s javitani az eljardsokon, de a modellezési eredmény birtokaban
rendszerint a kisérlet hatékonyabban tervezhetd, értéke eredményesebb lehet,
mint modellezés nélkiil. Tehat a kisérlet és modellezés egyiittes alkalmazasa
elengedhetetlen. Egy hasznos egyiittmiikodés feltétele, hogy mind a
kisérletez6, mind a modellezd ismerje a madsik teriilet lehetdségeit,
nagyvonalakban a modszereit is. Ezért a modellezének adott szinten egyben
oktatni is kell a modellezést, megmutatni a lehetdségeket €s a buktatdkat
masoknak.

Fel kell ismerni a modellezés korlatait, kiilondsen a paraméterekben (felezési
id0, lemosodas sebessége, sStb.) nem-linearis fiiggvényeket tartalmazd
modellek esetén, amikor a kapott eredmények csak a paraméterek sziik
értéktartomanyara ervényesek, esetenként csupan az egyensuly kozeleben.

A modellezének kovetni kell az (jabb kiseérleti, megfigyelési eredményeket,
mikdozben nem vdarhaté el téle, hogy részleteiben megismerje azokat,
elsajatitsa a kisérleti modszereket, megtanulja a miiszerek, eszk6zok
alkalmazasat.

A modellezés és kisérletezés kiilon-kiilon és egyiittesen tigyszintén egy iterativ
folyamat, elemei a kovetkezok:

- az Osszegyljtott ismeretek alapjdn Un. koncepcionalis modellt készitiink
(pl. kompartment rendszert a radiodkologiaban),

- a koncepcionalis modellt matematikai, szdmolhato formaba oOntjik (pl.
differencialegyenleteket irunk fel),

- aszamolashoz sziikséges paramétereket dssze kell gylijteni, azok lehetséges
értékeit meghatarozni,

- a matematikai  formuldk alapjan  szamitogépes  szimulaciokat,
bizonytalansagi és mas matematikai statisztikai elemzéseket végziink,

- amennyiben a szamolt eredmények nem egyeznek a tapasztalattal, akkor
valtoztatunk a modellen (akdr a paraméter értékein, akar a modell
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szerkezetén, ill. mindkettén) €s Gjra irjuk a matematikai kifejezéseket. Az
igy modositott matematikai modellel ismét végziink szamitasokat, stb.

- sziikség esetén a modellezés eredményeként jabb kisérleteket terveziink €s
végeztetiink, de az is el6fordulhat, hogy az eredetileg kitlizott célt
modositjuk.

Szem el6tt kell tartani, hogy a modell legyen egyszerii, de mar képes legyen
megmagyarazni a megfigyelt, mért jelenségeket és segitségével megoldhatod
legyen a partner altal kitlizott feladat, azaz elérje a célt. Igaz, nem mindig konnyti
az egyszeriliség mellett megmaradni, a modellezd a munka heviiletében igyekszik
minden olyan funkciot beépiteni, amirdl valaha hallott, olvasott, an¢lkiil, hogy az
igy szerzett ismereteket kritikusan megsziirné. Ehhez is kell a jo partner, ill.
belatni, hogy a modell érteke nem mindig aranyos a bonyolultsagaval.

Mint altaldban, itt is egy irott anyag esetenként elnagyolt, ill. olyan
megallapitasokat tartalmaz, melyek csak bizonyos, addig nem vizsgalt feltételek
mellett fogadhatok el. A vitdkban résztvevok benyomasa egyes kérdésekben
eltérhet egymasétol, ezért is fontos a kozvetlen részvétel a konferencidkon,
vitakon.

A modellezés kézenfekvd eldnyei a radiodkologiaban, a kornyezeti
sugarvédelemben:

- modellekkel becsiilhetok olyan elemek radionuklid aktivitdsa, melyek az
aktualis technikai korlatok miatt méréssel nem, vagy csak igen nehezen
hatarozhatok meg. Pl. ha a sejtek intracellularis és extracellularis aktivitasa
1dében mérhetd, s a két kompartment kozott a transzport csak a membranon
keresztiil torténhet, akkor az 1d6 fiiggvényében a membranban lévo
aktivitas 1s szamolhato.

- a modellek elésegitik az altalanos torvényszerliségek felismerését, majd a
rendszerek részleteinek elemzését, pl. azt, hogy melyek azok a
paraméterek, amelyek értéke meghatdrozza az egyes kornyezeti elemek
szennyezettségét, vagy akar a dozist, azaz melyik paramétert célszerli
pontosabban meghatarozni, melyiket kevésbé pontosan,

- modellezési eredményekkel optimdlisan tervezhetok mérések, akar azzal,
hogy kevesebb méréssel elérjiik ugyanazt a pontossadgot, vagy azzal, hogy
iranyitott mérésekkel a dontés hatékonyabb lesz.

Magam mindig igyekeztem a vezetdk, a menedzser szakemberek figyelmét
felhivni arra, hogy a kisérleti munkahoz hasonléan — ahol nem elég az automata
eszk0z, a nagymiiszer és az azt lizemeltetd technika — a hatékony modellezés sem
csak kész modellek és szoftverek alkalmazasabol all, a technika csak elofeltétel!
Az esetek tobbségében nélkiilozhetetlen a kimivelt modellezd szakember; a
modellben, szoftverben meglévd lehetdségek kivalasztasdhoz, alkalmazasdhoz,
majd az adatok kezeléséhez ¢€s kiilondsen az eredmények értelmezéséhez.
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Ugy vélem, hogy a radiodkologiai modellek kialakitasa, fejlesztése és
alkalmazésa a kornyezeti sugarvédelemben elengedhetetlen, pl. nuklearis
1étesitmények kornyezeti hatastanulmanyai modellezés nélkiil nem késziilhetnek.

Mikézben ma mar a szamitogépi kapacitas ¢€s szakirodalom szinte
korlatlanul rendelkezésre all, — legfeljebb kevés a szellemi energia a lehetdségek
kovetésére — a modellezés altaldban konnyebben vezet eredményre, mint a mérés,
a kisérletezés, s6t az utdbbiakhoz sziikséges specidlis eszk6zok, nagymiiszerek
hozzaférhetdsége rendszerint csak kevés helyen biztositott.

Tapasztalatom, hogy a radiodkoldgiai, a kornyezeti sugarvédelem teriiletén
a hasonlo jelentdségii, de mérési eredményeket tartalmazoé munkat szinte kivétel
nelkiil értekesebbnek tartanak mind a kutatasi-fejlesztési palyazatok meghirdetdi,
mind a nukledris 1étesitmeények vezetdi egy-egy megbizas esetén. Természetesen
kivételek itt is vannak, egy 1ényegre tor6 munkat €s kivald, tapasztalt modellezot
minden teriileten megbecsiilnek.
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NEVJEGY: VARJAS GEZA
A SUGARVEDELMI EMLEKEREM 2009. EVI
KITUNTETETTJE

Pélyakezdd fizikusként 1965-t61 az Eotvos Lordnd Geofizikai Intézetben
radioaktiv lyukszelvényezéssel foglalkoztam. (A furdlyukban radioaktiv
mérésekkel, a gamma- és neutron szoérodasok mérésével lehet kovetkeztetni arra,
hogy milyen &asvanyi anyag veszi koriil a furdlyukat.) Ezutan rovid ideig a
Villamosipari Kutaté Intézet Félvezeté Laboratériumaban dolgoztam. Erdekes
munka volt mindkét helyen, rendesek is voltak hozzam, de akkoriban az ipari
kutatok gyakran az ,irdéasztalnak” dolgoztak (az eredmények gyakorlati
hasznositdsa gyakran késett, néha el is maradt), amelyrdl a vezetdim nem tehettek,
mert ilyen volt a rendszer.

KUTATO FURAS

A o
‘l N

: i S /l\
~~  SIKERULT MEGFURNI A
KUTATO KOLLEGAM ALLASAT /

Fiatalemberként, a vilaggal nehezen békélve mentem tovabb és l1éptem be
1969-ben az Orszagos Onkologiai Intézetbe (OOIl), amely nemrég iinnepelte
fennallasanak a 70-ik évfordulojat. Jogelddjét, az Eotvos Lorand Radium és
Rontgen Intézetet a ,fizikai gyogyitas hazat” 1936-ban alapitottak. Itt egészen
mas vilag fogadott. A beteg gyogyitdsanal kozvetlenlil szamitottak ram. Amit
kimunkaltam, azt azonnal alkalmazhattam a gyogyitasban. Részt kellett vennem
az orvosi viziteken, amit — tudomasom szerint — taldn sehol mashol nem
koveteltek meg. Ez rendkiviil hatékony egylttmiikodést eredményezett az
orvosokkal, klinikusokkal. A feladatokkal, problémakkal kozvetleniil kapcsolatba
keriiltem, kialakult a k6zos nyelv €s a beteg emberen vald segités sziikségessége
rendkiviili tevékenységre 6sztonzott.
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Igen kivalo fizikus mestereim voltak: alapitasatol az Intézetben dolgozott
egészen a nyugdijba vonulasdig Bozoky Laszlo akadémikus, a hazai korszerii
sugarvédelem megalapozoja és nemzetkozi hirti miiveldje, az ELFT Sugarvédelmi
Szakcsoport alapitd elndke, egészen a halaldig segitett minket. gy szerencsém
volt a ,,Tanar Urral” és hiiséges segitéjével, Toperczer Johannaval egyiitt dolgozni
¢s a tanitvanyuk lehettem. Bevezettek a sugarvédelem, a sugarfizika
»rejtelmeibe”, gyakorlati médszereibe. Azzal kezd6dott az oktatds, hogy egymas
utdn kaptam a Sugarfizikai Osztdly témaban gazdag konyvtarabol a
szakkonyveket, amelyeket azutin a Tanar Ur szabalyszerien kikérdezett. gy
azutan ténylegesen el kellett olvasni a konyveket. Ez nem csak az aktudlis
helyzetben volt nagyon hasznos, hanem raszoktatott arra, hogy a szakmai
anyagokat ne csak atfussam, a 1ényegesnek velt részeket olvasvan csak el, hanem
az egeészet ¢s mindig az deriilt ki, hogy a téma gazdagabb, érdekesebb, mint az
eredetileg latszott.

Természetesen bevontak a gyakorlati munkédba is, és fokozatosan
megismertem ezt a szép és szamomra legfontosabb szakmai teriiletet. Itt is
ragadtam ¢és ma is itt dolgozom. Bevezettek a kiilonféle mérési modszerekbe,
amelyek sziikségesek voltak az Intézetben 1év0 igen valtozatos és széles korben
hasznalt sugarforrasok hasznélatahoz és sugarvédelméhez. A két feladat nem volt
szétvalaszthatd és ma sem az, mert a sugarforrasok hasznalata mindig betegeknél
torténik és itt a beteg sugarvédelme nagyon fontos €s egyre fontosabb, mert nagy
szamu betegrdl van szd €s az onkologiaban az ionizald sugarzédssal torténd
diagnosztika €s terapia szerepe nd €s egyes teriileteken, pl. a sugarterapidban az
alkalmazott dozisok is novekednek ¢€s ) sugarveszélyes, vagy sugarterheléssel
jaro eljardsok 1is bevezetésre keriilnek. A nemzetkozi sugarvédelmi vagy
sugarvédelemmel 1is foglalkoz6 szervezetek pl. az ICRP, TAEA, ESTRO
(European Society for Therapeutic Radiology and Oncology) stb. aktivitasa ezen
a teriileten egyre fokozddik manapsag.

~ AZ URSZEMET KEZELESERE BEINDITJIUK /
| AZ INTER-KOSZ-MOSZ PROGRAMOT _

AN — =3

Bozdky professzor ur széleskorii tevékenysége révén az Intézet munkajahoz
képest ,,egzotikus” teriileteken valo munkakkal is szélesithettem az ismereteimet.
Ezek koziil egyet emlitek meg: az ,irkutyat”. Ezt az elnevezést mi adtuk neki,
mert széleskorli egyiittmiikodés keretében rész vettiink az akkor nagyon
igéretesnek tind INTERKOZMOSZ f{rprogramban {rdozimetria révén. Az

28


http://www.estro.org/

OSSKI-t6l kaptunk egy kutya fantomot, amely szeletekbdl allt és ennek a
dozimetridjat kellett beldni ionizacios- €és film mérésekkel és szamitdsokkal. Nem
részletezném az eredményeket, de valoszinili, hogy meg lehettek elégedve, mert az
ezért a munkaért kapott pénzbdl meg tudta venni az Intézet — tobbek kozott — a
régi, még légvezetékes €s ezért altalam rettegéssel nézett rontgen késziilék helyett
egy modernebbet a hord6 kamras dozimetriai hitelesitd rendszerhez, amely
egyébként évtizedeken keresztiil a dozimetriai primer standard volt az orszagban.
Ezt a feladatot azutdn az Orszagos Mérésiigyi Hivatal atvette t6liink. K&zben az
egyetemi diplomamat tovabbfejlesztve az ELTE TTK Atomfizikai Tanszékén
Haiman Ott6 docens (az ELFT alapitd tagja) vezetésével, akitdl szintén sokat
tanultam és akivel maig tartom a kapcsolatot, megvédtem az egyetemi doktori
disszertaciomat 1972-ben, amelyet a neutronszamlaloé csovek témajaban irtam.

Legfontosabb feladatom a sugarterapids betegek sugarvédelme volt: a
terapias dozis leadasa mellett a betegek egészséges szervei, szovetei a lehetd
legkevesebb dozist kapjak. Azért valt ez sziikségessé, mert a betegeket nagy,
négyszogletes sugarmezdkbdl sugaroztak be, gyakran rontgen késziilékkel. A
nagy sugarterhelés miatt - mai szemmel — mar kis dézisoknal (max. 30 Gy) abba
kellett hagyni a sugarkezelést: elromlott a vérkép és egyéb determinisztikus
hatasok léptek fel. Nagy, egészséges testtérfogatok besugarzasdnak volt ez a
kovetkezménye. Igy tulajdonképpen a terapids célt sem lehetett elérni. A
besugarzastervezeés bevezetése ¢s fejlesztése révén ez a munka egyre nagyobb
hatékonysaguva valt és maig tartd hatalmas fejlodés vette kezdetét. Kezdetben
kézi, grafikus modon tortént a tervezés. Szamomra a legfontosabb mindig az volt,
hogy a betegre egyénileg készitsiink besugarzasi terveket €s a tervezés ennek
megfelelden tomeges legyen. Mindez nagy munka volt, ennck eldsegitésére
modszereket, eszkozoket fejlesztettiink ki, amelyek azutdn orszagszerte
elterjedtek. Oriasi javulast jelentett, amikor Bozoky Laszlo és csapata, amelynek
magam is tagja voltam, megszervezte a Nemzetkdzi Atomenergia Ugyndkség és a
Magyar Egészségiligyi Minisztérium kozremiikodésével €s anyagi timogatasaval a
Szamitogépes Orszdgos Besugarzastervezési Halozatot (SzOBH), amely egy
terminal halozat volt és postai telefon vonalakon keresztil tortént a
kommunikaci6 az Allamigazgatasi Szamitogépes Szolgalat (ASZSZ) nagy
kozponti gépével. Az orszdg Osszes sugarterapids kozpontjaban (Debrecen,
Miskolc, Szombathely stb.) egyszerre valt hozzaférhetdvé a szamitdgépes
ezen a munkdn dolgoz6 fizikusok szeme fehérje, koztilkk az enyém is, pedig a
pirosrol visszavaltozott fehérre: ui. az izodozis gorbék grafikus Osszeaddsa
nagyon megterhelte a szemiinket. Az igazi nyertesek a betegek voltak, hiszen a
sugarvédelmiik ugrasszerlien megjavult a terapids dozisok novelése ellenére. A
feleslegesen besugarzott, egészséges szervek, szovetek, test térfogatok jelentosen
csOkkentek. A terdpias dozis ndvelése (ma mar 70 Gy folotti dozisok is
eléfordulnak) az egészséges szervek, szovetek minél jobb sugarvédelme mellett
valt lehetségessé.

A SzOBH egyben oktatasi kozpont is volt. A halozati értekezletek és a
kozos haldzati munka Osszehozta az ezen a teriileten dolgozo fizikusokat, atadtak
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egymasnak a tapasztalataikat és gyors szakmai fejlodés kovetkezett, amely ma is
tart. Az egészségiigy leghosszabb ideig (tobb, mint 10 évig) miikkodd és
legsikeresebb szamitogépes terminal héaldzata volt ez abban az idében. Bozoky
professzor ur nyugdijba vonuldsa utan nekem jutott a feladat, hogy vezethettem a
SzOBH-ot. Sok tudomanyos kézlemény koszonhette megsziiletését a SZOBH-on
valo tevékenységnek. A PC-k elterjedése azutan sokkal rugalmasabb ¢és a helyi
igényekhez jobban alkalmazkodd szoftverek bevezetését és tervezési rendszer
kialakitasat tette lehetové. Igaz ezzel a kozvetlen egyiittmiikddések is lazultak, de
mindenki elismerte, hogy a halozat kialakitasa soran fontos kapocs alakult ki az
allomasok kozott, annak ellenére, hogy az adatatvitel és a nagy szamitogép
szamos esetben csak korlatozottan allt rendelkezésre.

A CT megjelenése volt a masik, amely abban az idoben nagyot javitott
beteg sugarvédelmeén. A sematizalt anatomiai metszeteinket valtotta fel, a
komplikalt sztereo rontgenfelvételek alapjan torténd rajzolasok, szadmitasok valtak
sziikségtelenné €s a beteg valddi stiriségeloszlasaval szadmolhattunk. Az elsé
adando alkalommal lecsaptunk a lehetdségre (az Orvostovabbképzd Intézetbe
telepitettek egy, mar nem csak koponya CT-zésre alkalmas késziiléket) és a
betegeket kikisértem oda, hogy ne a szokasos diagnosztikai, hanem a terapias
beallitasban késziiljenek a felvételek. Azdta is ez a bevalt eljaras, hogy terapias
beteget ne a diagnosztikus, hanem a terapids személyzet CT-ze, mert eltéréek a
szempontok. A MEDICOR a sugarterapias klinikai igények szempontjabdl az
OOl-re tamaszkodott. Sajnalom, hogy a kész berendezés azutan nem keriilt
gyartasba. A CT alapu besugarzastervezés bevezetése hazankban szintén tobb
tudomanyos kozlemény alapja lett. 1982-ben megvédtem a kandidatusi
értekezésemet, amelyet besugarzastervezesbdl irtam. Részt vettem a keleteurdpai
orszagok kozotti szakmai egylittmiikddési szervezetekben. A sugarterapia gyors
fejlodésnek indult és a fejlodés célja mindig az egyre novekvo terapias dozis
mellett a beteg megfeleld, sét javuld sugarvédelmét biztositani. Erre a célra
betatront, 0j kobaltdgyukat, linearis gyorsitokat helyeztiink izembe, amelyek 1j
sugarvédelmi feladatokat jelentettek. Hozzaszoktunk a tobb méteres beton
falakhoz is. Ma mar, a palyakezdésem idejében 1évOhoéz képest, hatalmas
technikai és szamitistechnikai eszk6zok allnak a rendelkezésre. Az 1j technikai
lehet6ségek a hatékonysag novekedése mellett ) veszélyforrasokat is hoztak
magukkal. A legfontosabb ezek koziil a képvezérelt sugarterapia (IGRT): a
betegnek a kezelés alatti pontos beallitisa érdekében ionizacids sugarzast
hasznélé beallitd eszkozoket (rontgen, CT, amorf sziliciumos sikdetektorok a
MV-os sugarnyalab beallitasokhoz, MV-os CT, 1égzéskapuzas rontgennel, stb.),
amelyek novelik az egészséges testtérfogatok sugarterhelését. Fontos az optimalas
az igy nyert pontosabb beallitas €s ezaltal kisebb egészséges szovetterhelés €s a
képalkotok sugarterhelése kozott. A régi sugarforrasok lecserélése tjabbakra
mindig mindségi ugrast jelentettek ¢€s 1) sugarvédelmi feladatokat. Nagyon
izgalmas feladat volt szdamomra az orszag egészségiigyi célra hasznalt rddium
sugarforrdsainak a begytlijtése, forgalombol val6 kivonasa, 4taddsa az
[zotoptemetdnek és a sugdrmentesités megszervezése. Ezzel megszabadultunk a
sugarforras elvesztés lehetdségének a lidércnyomdsatol, mert a helyettiik hasznalt
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Ir-192 sugarforrasokat mar az ,afterloading” (utantoltés) berendezésekbe
beépitették. A személyzet sugarterhelése alapvetden csokkent €s a sugarkezelés a
tapasztalatbol és becslésbdl atment a tervezés, szamitds €s az automatikus,
szamitdgép vezérelt végrehajtas teriiletére. A terapias rontgen késziilékeket és régi
kobaltagyukat, amelyekkel ma mar szinte érthetetlen, hogy tudtunk kezelni,
korszerli linearis gyorsitokra cseréltiik és a besugarzastervezd rendszereinket is
rendszeresen egyre Ujabbakra, pontosabbakra és nagyobb teljesitménytlickre
cseréljiik. A fejlodés rendkiviil gyors, szerencsére, mert igy a nagy szamu beteget
egyre jobban és egyre hatékonyabban kezeljiik. Sugarvédelmi szempontbol az
egyre komplexebb helyzet ellenére végiil is Gsszességében a beteg, a személyzet
¢s a kornyezet sugarvédelme fokozatosan javul és a kezelési eredmények is
fokozatosan javulnak. Az OOI Sugarvédelmi Szolgalatanak a munkajat mar az
eldzdekben a Hirsugarban ismertettem.

o (' VEGRE SIKERULT A
R 5 L KOBALT-AGYUNKAT
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Természetesen a tudomanyos €s szakmai tarsasagi é€letben is részt kell
venni a szakmai fejlodés, a szakmai informacidszerzés céljabdl és azért is, hogy
régi barataimmal talalkozzam. Igen nagy ¢élményt jelent €s nagyon hasznos, hogy
mar régota minden évben részt vehetek és eldadast tarthatok az ELFT
Sugarvédelmi Szakcsoport éves tovabbképzé tanfolyamain (még Bozoky
professzor ur vitt el eldszor a szakcsoportba). A Magyar Biofizikai Téarsasagban
az Orvosfizikai szakcsoport vezetdje Bozoky professzor ur utan tobb ciklusban én
voltam. Részt veszek a Magyar Sugarterdpias Tarsasdg rendezvényein (két
ciklusban a Tarsasag pénztarosa voltam), a Magyar Orvosfizikai Tarsasagnak
jelenleg is a pénztarosa vagyok.

Tobb hazai és nemzetkdzi tudomanyos tarsasdgnak tagja vagyok. Hazai és
kiilfoldi tudomanyos kongresszusokon rendszeresen részt veszek. Els6 szerzOs
tudomanyos kozleményeim szama 31, amelyeket hazai és kiilfoldi tudomanyos
folyoiratokban jelentettem meg.

Budapest, 2009. szeptember 18.
Varjas Géza
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