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ményt a 2018-as kdltségvetésrol.

Hajdu Laszlo
polgarmester

Az idei koltségvetés biztos muko-
dést jelent minden intézményiink-
nek, a gyermekgondozas, a szocialis
és az egészséqligy teriiletén, és biz-
tos hatteret jelent a szocidlisan ra-
szoruloknak. A 2018-as keretet mar
megalapozta a tavalyi, és az is el-
mondhatd, hogy egyensdlyi blidzsé
szliletett, amiben tartalék pénziink
is marad. Ez azt jelenti, hogy a
2019-re 4thizédd beruhazasokra is
marad forrds. Azt tudni kell, hogy a
koltségvetési rendelet elfogadasa-
val az éves pénziigyi keretnek csak
75-80 szézalékat szavaztdk meg a
képvisel6k. A koltségvetést majus
8-4n, a zérszamadas elfogaddsakor
fogjuk véglegesiteni — mondta a
polgarmester az XV TV-nek.

Két nagyobb bizonytalansag van
azidei koltségvetésben, hiszen nem
tudjuk, hogy foléslegesen allitot-
tunk-e be pénzeket beruhazasokra
vagy sem. Az eqyik az Eszak-Pesti
Kdrhazban az uszodaépités, ugyan-
is ebben az ligyben mar tavaly
meg kellett volna hogy sziilessen
a fejlesztéshez sziikséges éllami
taotdmogatdsrol a dontés. Ez a
forrds még vérat magara, viszont fél-
millidrd forint onkormanyzati pénz
benne all a projektben. A mésik a
Deak utcai rendelGintézet, amit mar
atkellett volna adnia a kivitelezének.
Ebben szintén benne 4ll a pénziink,
és az is el6fordulhat, hogy évekig
jogvita lesz a kivitelezd céggel.

Uj beruhazés az északi f6qyjt6
megépitése, amiremélhetéleg hosz-
sz0 tavy fejlesztési tavlatokat nyit
a XV. kerliletnek. Ezzel kiéplilhet a
ker(let ipari park jelleg(irésze az ide
telepiilé cégekkel.
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Az dnkormanyzat koriilbeliil 25 milliard forintbol gazdalkodik idén. Ez az dsszeg tobb
mint harommilliarddal nagyobb, mint az el6z6 évi biidzsé volt. Hajdu Laszlé polgarmes-
ter, valamint a testiiletben helyet foglalé partok és koaliciok képviseloi mondtak véle-

Bodo Miklos
Jobbik

A 2018-as koltségvetést sikeresebb-
nek érezziik, mint a korabbi évekét,
mivel véleménytink szerint relisabb
fejlesztési koncepcid megvaldsitasat
alapozza meg. Emellett a sajat sike-
riinkként éljiik meg, hogy a Jobbik hat
maddosité javaslatabdl 6tot elfogadott
a testilet, ebbdl négyet egyhangulag.

Siker(ilt elérni, hogy az egészség-
tigyi intézet informatikai fejlesztésé-
hez 9 és fél milli6 forintot kiilénitsenek
el a koltségvetésben.

Azt is tdmogatta a testilet, hogy.
a kertilet kozbiztonsaga, valamint
koztisztasaga érdekében az eredetileg
tervezett 12 térfigyel6 kamera helyett
tizennégyet helyezzenek lizembe idén.

Megszavaztak a képvisel6k azt a
javaslatunkat is, amiben harom defib-
rillator elhelyezését szorgalmaztuk a
kerlileti sportpalyakon.

A GMK altal hasznalt tobb mint
10 éves Ford Transit haszongépjarmd
béven megérett a cserére, javaslatunk-
raeztis tdmogathaténak itélte a testi-
let, ésbiztositotta a gépjarmcseréhez
szlikséges forrast.

Véql pluszforrast igényeltlink az
onkormanyzati rendészet allomanyé-
nak és eszkozeinek bévitésére. Szemé-
lyi bévitésre plusz két f6t javasoltunk,
valamint két segédmotoros kerékpar
beszerzését, ezt szintén jovahagyta a
képvisel6-testiilet.

EImondhatom, hogy a stabil
gazdalkodas feltételeit biztosftja az
elfogadott koltségvetésirendelet, amit
mar azért is j0 szivvel tudtam témo-
gatni, mert ez alkalommal szinte va-
lamennyi koltségvetési egyeztetésen
részt vettem, és belelattam a blidzsé
készitésébe is.

Természetesen vannak olyan te-
riiletek, amelyek, ha mi lennénk tobb-
ségben, nagyobb hangsulyt kapnanak,
ilyen az egészségiigy, a kozbiztonsag
és az oktatas. Ugyancsak tobb pénzt
forditanank a parkolasi helyzet javi-
tasara, Ujabb parkoldk kialakitésara.

|
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Victorné

Dr. Kovacs Judit
Polgari Jobboldaliak
a Keriiletért

A2018-as kdltségvetés tervezésekor
elsédleges szempont volt a hosszu
évek 6ta kialakitott stabilitds megér-
z7ése, a fejlesztések és beruhazasok
terén a lakossagi igények szem el6tt
tartasdval a biztos, tervezhetd eld-
relépés.

Béra kdzpontikoltségvetési tdmo-
gatésok 0sszege kismértékben nétt,
am ez az 0sszeq gy is csaka 11,1 sz&-
zalékat teszi ki a kiadasoknak, azaz
88,9 szazalékat kell az onkormanyzat-
nak a sajat bevételeibdl finansziroznia.

Idénis jelentds 0sszegeket tervez-
tiink be intézményi beruhdzasokra és
feldjitdsokra. A kerliletiek kéréseinek
és elvérasainak alapjan varosgazdal-
kodasi tevékenységekre — Utépitésre,
parkolok épitésére, jardaépitésre,
gyalogétkelShely étesitésére, Uij zold-
feliiletek kialakitasara, failtetésre,
nyilvanos illemhelyek létesitésére,
kis terek fejlesztésére, sportfeliiletek
fejlesztésére — jelentds koltségvetési
forrast biztositunk, amely remélhet6-
en biztositja majd, hogy keriiletiink
élhetébbé, szebbé valjon.

Akerdilet fejlesztésének, fejlédésé-
nekiranyat mutatja, hogy hosszU évek
utan akoltségvetéstervez a Szilas-pa-
tak menti szennyvizf6gy(jtécsatorna
megvaldsitasanak elsé iitemével,
mely megnyithatja kerliletlink pereme
el6tt a fejlesztési lehetdségeket.

A2018-as koltségvetés tdmogatja
akozosségeket, hiszen forrast biztosit
a tarsashazak feldjitaséra, a civil és
sportszervezetek tdmogatasara, a
szocialis és egészséqligy teriiletén
végzett tevékenységekre.

Az elfogadott kéltségvetés
kiegyensulyozottan, minéségi szol-
géltatasokat nydjtva, fenntarthaté
madon szolgalja és képviseli a lakos-
sag érdekeit.

2018. marcius 22.

Legard Krisztian
RATE-DK-Liberalisok

Tobb korben, tobb forumon részle-
teiben targyaltak meg a képviselok
a 2018. évi koltségvetést, amelynek
f6osszege 25 millird forint. A biidzsé
figyelembe veszi a jogszabalyi véltoza-
sokat, a személyi juttatasok emelkedé-
sét,amasodik éve tartd béremelési hul-
ldmot, melynek hatdsa még nagyobb
0sszeqU, mint a tavalyi béremelés volt.

Akiadasok szerkezetébena szemé-
lyi juttatasokrol azért kell részletesen
beszélni, mert az intézményi koltség-
vetések aranyainak 80 szazalékat
képviseli. A mintegy 600 milli6 forintos
szolidaritasi ado, valamint a szintén
600 milli6 forint nagysagrendd, mini-
malbér-emelés miatti bérkéltség-nd-
vekedés elvondst jelent a keriiletnek.
Egyrenagyobb 6sszeggel kelltdmogat-
ni a keriileti intézmények mikodését,
tekintettel arra, hogy az dllam egyre
inkabb kivonulafinanszirozashdl. Ezzel
a koltségvetéssel a kerlilet nemcsak
a mikodését, hanem a fejlesztését is
biztositani tudja. Azonban azt meg kell

jegyezni,hogy 2010 6ta az onkormany- |

zatok nem kapnak normativat, példaul
az utak és jardak karbantartasara.
Idén kiemelt Gsszegben tervezett
felhalmozasi kiaddsokat az 6nkor-
manyzat. Mér 2017-ben tobb olyan
hatarozatot hozott aképviseld-testiilet,

amelyet beépitettek a koltségvetésbe. |
Nagy tétel példaul a Dedk utcai orvosi ||
rendel6 épitése, a Rakos (ti szakren- |
del6 feltjitasa, az uszoda taopélyazati |

onrésze. Az intézményifeldjitasi fejlesz-
téseket is emelt szinten tervezték be.
A beruhdzasok kovetkezetes vé-
gigvitele az onkormanyzat szémdra
kiemelt feladat. A beruhazas j6 dolog,

de azt mikodtetni is kell, nem eléga |

szalagot atvagni, és tinnepélyes kere-
tekkozott aberuhdzast izembe helyez-
ni. Mdkodtetni kell, koziizemi koltségei
lesznek, emberieréforras-igénnyel jar.
Mindezeket a forrdsokat az dnkor-
manyzatnak biztositani kell.
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Moricz Eszter
fiiggetlen képviseld

Rovidlato koltségvetésiink sziletett,
amivel aligha lehet elégedett az, aki
a XV. kerlilet fejlédését sziviigyének

| tekinti. A forrdsok a ma problémait

minimumszinten kezelik, de a jévével,
a kertlet felvirdgoztatasaval semmit

1 sem torédik. Kiilsndsen fajo, hogy a

koltségvetési vitan sulyos kérdések
maradtak megvalaszolatlanul.

,Makodik a keriilet, mikddnek
az intézményeink” — sokat eldrul egy
koltségvetésrél, haannak beterjesztéje
csupan ennyit tud kiemelni legfon-
tosabb eredményként. Véleményem
szerint egy koltségvetésnek — a szik-
séges minimumbiztositdsamellett —a
kerlilet ndvekedésérdl kellene szdlnia.
llyen beruhézés, javaslat gyakorlatilag
az idei évben sem kertlt terftékre.

Erthetetlen, hogy miért nem jut
JOVGEpito projektekre pénz egy 20 mil-
lidrdot is béven meghaladé f6dsszeq(
koltségvetésben! Persze, ha megnéz-
ziik, rogton latszik j6 néhany dolog,
ahova ellisznak a pénzek a kozoshdl.

A Dedk utcai rendel6 koltségveté-
sét jbol meg kell emelni, mikézben
a mUszaki tartalmat csokkentik. A
polgarmester idestova fél éve adésunk
azzal, hogy beszémoljon arrél: hogyan
all a beruhézas, mikorra lesz készen,
mi tortént az augusztus ota eltelt ho-
napokban.

Az utak feltjitaséra elkiilonitett
pénz még toldozasra-foldozasra is
aligha lesz elegend6. Pedig a kerdilet
Uthalézata azonnali feltjitasra szorul.
Reménykedek abban, hogy a polgar-
mester a Févarosi Kozgy(ilésben meg
tudja csillogtatni érdekérvényesitd
képességeit, és legalabb a néhény fon-
tosabb f6ut feltjitdséra pénzt szerez
Budapesttdl.

A koltségvetés talan egyetlen
jelent6sebb pozitivuma, hogy b két
évtizednyi tétlenkedés utan az északi
f6gyjto elsé titemére forrast biztosit.
Reméljiik, a kivitelezésre mér nem kell
Ujabb harminc évet varnunk..

==

Dr. Pintér Gabor
Fidesz-KDNP

A keriilet idei koltségvetése — a

kordbbi évek takarékos gazdal- |

kodaséaval szemben — a pazarlas
jegyeit mutatja. Az elmdalt idészak
megtakaritasait felélve, nem tud
egyetlen jelentds fejlesztést sem
felmutatni. Csatornaépitésre tobb
széz millié forintot fogadtak el, de
a varosvezetés a megvaldsitashoz
még ezen fellil hianyz6 kozel félmil-
lidrd forintot nem tudja, mibél fogja
el6teremteni, még a hitel felvétele is
szdba keriilt. Ervényes — de a kerii-
let érdekeivel ellentétes — testiileti
dontés sziiletett a Szantéfold utcai
sporttaborban egy konnydszer-
kezetes csarnok megépitésére. A
beruhézas teljes koltsége mintegy
1 millidrd forint. Az elfogadott kolt-
ségvetés egyetleneqy fillért sem
tartalmaz erre a célra.

A Réakospalotét érintd szoci-
alis varosrehabilitaciés palyazat
benyujtasakor testiileti dontés
szliletett, hogy a pélyazatot ki kell
egésziteni tovabbi fejlesztésekkel,
annak érdekében, hogy az valdban
elérje a kit(izott célt. Forras bizto-
sitdsa helyett inkabb visszavonatta
a képvisel6-testiilettel a kordbbi
hatdrozatot a polgarmester. Tavaly
a kerileti uszoda megvaldsitésara
még tartalmazott 900 millié forintot
akoltségvetés. Ennekidénre nyoma
veszett.

A koltségvetés esetében azt a
tényt sikernek beallitani, hogy az 6n-

kormanyzati intézmények makode- |

se biztositott, még eqgy néhany szaz
lelkes falu esetében sem fogadhatd
el. A kapkodasnak, a hozza nem ér-
tésnek, a felel6tlen gazdalkodasnak
koszonhetéen ennek a koltségve-
tésnek Rékospalota, Pestujhely és
Ujpalota is nagy vesztese lett.

T

Szilvagyi Laszlo
LMP

Kampdnyzaj és sérdobalas kozepette
zajlott keriletlink 2018. évi koltségve-
tésének vitdja. Jomagam kimaradva
ebhdl 16, a kerlilet életét, a véllalkozok
sorsét, kozos életiink javitdsat célzo
javaslattal éltem az idei koltségvetés-
hez. Az alabbi javaslataimat témogat-
ta a testlet.

Palota Kartya bevezetése. Remél-
juk, Zugléhoz hasonléan nalunk is
lehet majd kerileti kartya.

Ujonnan alakul6 éttermek rekla-
mozasanak tamogatésa. Jelenleg
keriiletiinkben 6sszesen 4-5 étterem
mukodik, ez dobbenetesen kevés egy
nyolcvanezer fés kerliletben.

Biciklitarolok létesitése.

Vallalkozasfejlesztési koncepcid

| készitése. Sajnos keriiletiinkben a mai

napig nincs 6sszefogott, rendszere-
zett véllalkozasfejlesztési koncepcid.
Enélkiil nem lehet fejleszteni.

Tarsashazi el6kertek fejlesztési
alapjanak létrehozésa. Cél, hogy min-
den tarsashaz el6tt gondozott kertek
legyenek, ezért javasoltam a tdmoga-
tasi alap létrehozasat.

Ujpalotai véasarcsarnokkal szem-
beni terlilet rehabilitacidja. Mindenki
egyetért vele, hogy ezt a teriiletet
rendbe kell tenndink.

Wysoczki utcaba tervezett gyalog-
atkeld elkészitése. Megteremtddott a
lehetéség, hogy végre biztonsagban
atkelhetnek a gyermekek a Patyolat
oviba.

A zebrak fényvisszaverd festésé-
nek tamogatasa. Ez filléres, de igen
hasznos dolog.

Kertvarosi padtelepités. Fek-
vésmentes, vandalbiztos padokat
javaslok telepiteni Rakospalotéra és
Pestujhelyre.

Hétéves képviselségem alatt ez
voltalegsikeresebb targyalasom kolt-
ségvetés témaban, és azt gondolom,
egyediil a nagy partok csatazajaban
is sikeresnek mondhaté kzrem(iko-
désem.
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« Toth Imre

MSZP

Az idei koltségvetés, az el6z6 évek ha-
gyomanyaihoz hiven, biztositja a kert-
letszdmdraamegfeleld mikodést. Azt
gondolom, a mostani helyzetben, ami-
kor 600 milli6 forint szolidaritasi adét
kell egy onkormanyzatnak fizetni az
allam részére, ez nem kis teljesitmeény.

Attol figgetlendl, hogy az oktatasi
intézmények szakmai irdnyitasa és
mukddtetése is mar teljes egészében
a Klebelsherg Kozponthoz kerdilt, az
oktatasi teriileten is megtessziik, ami
toliink telik. Az egészségiigyben a kor-
many az onkormanyzatokra héritotta
a szocidlisan raszorulok tamogatasat,
ezisjelentds dsszeget emészt fel. Ezek
mellett nekiink arrélis gondoskodnunk
kell,hogy a kertileti utak, jardak, jatszo-
terek megfeleld éllapotat biztositsuk.

Az idei koltségvetésben tobb széz-
milliét forditunk Utfeldjitasra, parkolok
épitésére nettd 77 milliét, kozlekedési
koncepcidt készitlink nettd 5 millicért,
mig a jardafeltjitdsokra nettd 100
millié forint all rendelkezésre. Komoly
0sszeget szanunk a jatszéterek és a
lakételepi ,diihcngdk” fellijitéséra is.

A koltségvetés tervezésekor arra
torekedtiink, hogy minden olyan teriile-
ten, aminagy témegeket érint — egész-
ségligy, oktatds, varosgazdalkodas
-, megfelelé dsszeget biztositsunk a
folyamatos feldjitasra, épitésre, kar-
bantartésra.

Idén, reméljtik, megépiilhet a Mol-
nar Viktor és Lécsevar utca sarkéan a
kerilet els integralt jatszétere, ahol
fogyatékkal €16 és egészséges gye-
rekek eqyditt jatszhatnak majd. Idén
Ujabb sport- és pihendépark-beruhazas
valésulhat meg. Az Utfelujitdsok kdzll
a legnagyobb tételt a Veresegyhazi
utca, illetve az Arokhat utca egy-egy
szakaszanak a rekonstrukcicja jelenti.
A két Utszakasz megujitésara tobb
mint 100 millié forintot killonitettiinkel.

Szoveg: JAgi és Metz

Foto: XV Média, Nagy Botond és Vargosz
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Varosképiink a

Az i, késziilo Keriileti Epitési Szabalyzatrol
tanacskoztak marcius 8-an a helyi polgarmes-
teri hivatalban, ahol a szakemberek mellett

a keriiletben élok is felszélaltak, és megfo-
galmaztak aggalyaikat, javaslataikat a téma-
val kapcsolatban. Egyben azonban mindenki
egyetértett: olyan korszerii telepiilésrendezé-
si terv a cél, amely a keriilet hosszii tavi fejlé-
dését szolglja.

A lakossagi tajékoztatot Sipos Gabor f6-
épitész harom téma ismertetésével kezd-
te. Els¢ként a Keriileti Epitési Szabélyzat
tervezetének bemutatojat lathattak a
résztvevlk, majd a Telepiilésképi Arcula-
ti Kézikonyv és a Telepiilésképi rendelet
modositasarol volt szo, mely szorosan
kapcsolodik az el6z6 tematikahoz. Vé-
giil a Keriileti Varosrendezési és Epitési
Szabalyzat eseti modositasa egyes Mo
melletti ingatlanok megkozelitése miatt
keriilt fokuszba.

A foérumon elhangzott, hogy Buda-
pest sajatos kétszintd telepiilésrendezési
tervrendszerben mikodik. Keriiletiink-
ben a varosrendezés és az épités alapjat
a Rakospalota, Pesttjhely, Ujpalota

belkép

jovoben

Varosrendezési és Epitési Szabalyza- 2
Sh

tarol sz0l6 rendelet (KVSZ) képezi. A 5

f6épitész kitért arra, hogy 2013. janudr >
1-jén hatalyba lépett 1j ]ogszabalyok
jelentds véltozdsokat vezettek be az épi- =
tésiiggyel kapcsolatos eljarasokban. A's
megvaltozott jogszabaly tébbek kozott 1
telepiilésrendezési tervrendszer kidolgo-
zasanak kotelezettségét irta eld.

Els6 1épésként elindult a jelenleg
hatalyos KVSZ eseti modositasa, amely
2018. december 31-ig alkalmazhato,
ezért sziikségessé valik egy teljesen (i
Keriileti Epitési Szabélyzat (KESZ) ké-
szitése. A KESZ-t rdadasul a févarosi
telepiilésrendezési tervekkel 6sszhang-
ban kell megalkotni. A fGépitész nyoma-
tékositotta, hogy az tj KESZ célja, hogy
akeriilet teljes teriiletére allapitson meg
ataj, az épitett és a természeti kornyezet,
valamint a kornyezeti elemek védelmével
kapcsolatos helyi épitési kovetelménye-
ket, jogokat és kotelezettségeket.

A lakossag részérdl tobbek kozott
megfogalmazddott, hogy szeretnék, ha
Rékospalota kertvarosi jellege meg-
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maradna, és a stir( épitkezések nem
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,Sziikségessé
vlik egy teljesen
j Keriileti Epitési
Szabalyzat
(KESZ)
készitése.”

2018. mércius 22.

boritandk fel a varosrész képét. Mind-
emellett a bicikliutak és a parkolas is
szoba keriilt. Ezenkiviil javaslatként
elhangzott, hogy a zoldfeliillet kivalo
lenne egy févarosi rekreacios teriilet
meghonositasara. Toth Imre alpolgar-
mester elmondta, szamukra is a kertilet
hosszu tava fejlddése a cél, Ggy, hogy
megtartjak a helyi értékeket, javitva a
lakossag életminfségét.
Az KESZ dokumentumai megtalalhaté-
ak az onkormanyzat honlapjan.

(beres)

Kihivasok elott a Palota Holding

Uj vezérigazgatéja van a Palota Holding Zrt.-
nek, ugyanis a képviseld-testiilet Dr. Erdé-
lyi-Kincses Andreat bizta meg a tarsaség ve-
zetésével. Az Uj vezetdvel beszélgettiink

a cég jovojérol, a varhaté valtozasokrol, a tar-
sasag szervezeti atalakitasarol.

— Pontosan mikor vette Gt a Palota
Holding Zrt. iranyitasat?

— Megbizott vezetGként 2018. feb-
rudr 6-an vettem at a cég vezetését,
mert a korabbi megbizott vezet6 lemon-
dott. Kéry Istvan egyébként tovabbra

Az a feladat,
hogy felfrissitsiik
a céget, javitsuk

az itteni munkat.”
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is a tarsasagnal dolgozik, gazdasagi
Q igazgatoként segiti a munkamat. Ezt
kovetden a képviseld-testiilet februar
27-ei iilésén dontott a vezérigazgatoi
kinevezésemrdl. A megbizatasom 2019.
= oktober 31-ig szol.

- Miért vdllalta ilyen révid idére a
kinevezést?

— Tudatosan vallaltam ezt a kicsivel
tobb mint masfél éves megbizatast. Mar
30 éve dolgozom a kozigazgatasban,
kisebb megszakitassal a polgarmesteri
hivatalban is t6bb mint 10 évet ledol-
goztam. Ismerem a Palota Holdingot,
a szervezeti felépitését, a mikodését, a
koréabbi vezetSket, a kollégakat. Ezért
dontéttem gy, hogy megprobalom se-
giteni a tarsasag munkajat.

— Milyen célokat, szervezeti atalaki-
tasokat kivan megvalésitani?

- Az a feladat, hogy felfrissitsiik a
céget, javitsuk az itteni munkat. Az a
véleményem, hogy at kell gondolni a
tarsasag szervezeti struktarajat is. A
palyazatomban felvazoltam egy szerve-
zeti felépitést, ennek alapjan valositjuk
meg az atalakitast.

Nagyon fontos a miiszaki teriilet
megerGsitése, mert az gyenge labakon
all. Ennek okan nagyon jo miszaki ve-
zetore lesz sziikségiink, aki koordinalni
tudja a feladatokat, kiilonos tekintettel
amasfél milliardos VEKOP-palyazatra.

Ennél a beruhazasnal komoly feladat
harul tarsasagunkra, amit a varosgaz-
dalkodasi f6osztallyal szorosan egyiitt-
miikodve kell megoldanunk.

— Alakésgazdalkodasi osztalyon ki-
valo szakért6i garda dolgozik. Itt az az
elsédleges feladat, hogy a hivatal lakés-
osztalyaval még szorosabb kapcsolatot
alakitsunk ki azért, hogy a munkat
felgyorsithassuk.

A helyiséggazdalkodas fontos tizlet-
aga a Palota Holdingnak. Itt nemrégi-
ben belsé atszervezéssel vezetGesere
volt, ingatlangazdalkodasban jartas
kollégat neveztem ki vezetének, aki
segit abban, hogy atlathatobba valjon
ez a teriilet.

A tarsashazkezelés élén is valtozas
tortént. A korabbi tarsashazkezeldi ve-
zet6t visszahivtam, lehetGséget adtam
neki, hogy Gjraszervezze ezt a tevékeny-
séget. Mindemellett a tarsashazi k6zos
képvisel6knek egy 4j 6sztonzési mod-
szert dolgozunk ki azért, hogy mind
a lakossagi, mind a cég elvarasainak
jobban megfeleld, mindségi rendszer
legyen.

A kintlévGség-kezelés nagyon nehéz
teriilet. Itt arra toreksziink, hogy minél
hatékonyabban egyiittmiikédjiink az
onkormanyzat illetékes osztalyaival a
raszorulok segitésében.

Jonds Agnes
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Diszpolgari

A kozelmultban Dr. Vass Laszlé Egészségiigyi
Intézményre keresztelték a Rakos uti szak-
rendeldt. A névadas azonban csak az elsg lé-
pés volt az intézmény életében, mely mar idén
szamos dologgal kivan emlékezni a XV. keriilet
rendszervaltast koveto elso diszpolgarara.

— Dr. Vass Laszlo a keriilet egyik, ha
nem a legnépszertbb orvosa volt, aki
nagy szerepet vallalt a mult szézad elsd
felében népbetegségnek szamito tbe
felszamolasaban — mondta dr. Solyom
Olimpia, a Rakos 1ti intézmény f6igaz-
gatdja. — Els6ként a névadassal szeret-
tiink volna neki emléket allitani, melyet
még idén szdmos, a nevéhez kapcsolodd
esemény kovet.

Kezdjiik a legelsével: az intézmény
késziil§ Gtéves szakmai tervét is mar dr.
Vass Laszlorol neveznék el. Ezzel is je-
lezni kivanjak, hogy a szakrendeld Gjkori
torténete nemcsak el6retekint, hanem
a mult hagyomanyaira is épiteni kivan.

— JUniusban szeretnénk egy Dr. Vass
Laszl6 Emléknapot szervezni, melyre a
sajat dolgozobinkon kiviil a keriileti ha-
ziorvosokat, a képvisel6-testiilet tagjait,
illetve a partner civil szervezeteket és a
vallalkozasokat is meghivnank. Ennek
a szakmai konferencidnak a részeként
avatnank majd fel a Rakos 1ti szakren-
deld bejaratanal a névadd emléktablajat
is — mondta a fGigazgato.

egészségkép
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Tervnévadoé diszpolgar | Otéves lesz

Ugyancsak dr. Vass Laszl6 nevét ven-
né fel a jelenlegi Rakospalota — Pestt;j-

Szirések

Aprilishan vérnyomés- és EKG-sz(iréssel folytatodik a
sziiréporgram a Dr. Vass Laszl6 Egészségiigyi Intéz-
ményben. A keringési betegségek hatterében tobb-
ségében az érelmeszesedés all, amely az életkor el6-
rehaladtaval kisebb-nagyobb mértékben mindenkit
érint. Az érbetegségek kialakuldsanak két f6 riziko-
faktora a magas vérnyomas és a cukorbetegség.

- Sajnos, a magas vérnyomas népbetegség, 50 éves
kor felett harombol két embernél felfedezhetd. Nagy
problémat jelent még a dohanyzas és az elhizas, mely-
hez sok esethen vérzsir- és egyéb anyagcsere-eltéré-
sek is térsulnak — mondta dr. Wallner Eva.

A keringési betegségek kialakuldsanak megel6zésé-

hely - Ujpalota Egészségvédelmi Kozala-
pitvany. Ennek feladata a Dr. Vass Laszlo
Szakmai Tervben megfogalmazottak
megvaldsitasa lenne.

Az alapitvany, illetve a feladatra
felkért keriileti kozéleti személyiségek
kozremiikodésével még idén — nagy va-
16szintiséggel decemberben — egy alapit-
vanyi balt is rendeznének, melyen elsd
izben atadnak a Dr. Vass Laszlo-dijakat.
Ezeket a tervek szerint egy szakmabeli és
egy kiilsés vehetné majd at.

Riersch Tamas
(Dr. Vass Laszlérél bévebben a 60+
mellékletiinkben olvashatnak.)

ben rendkiviil fontos szerepe van a magas vérnyomas
idébeni felfedezésének és kezelésének. Az eltérések
kimutatasara szolgal a szakrendel6 &prilis hénap-
ra tervezett vérnyomas- és EKG-sz(irése. Arra kérik a
gondozott betegeket, hogy a sz(irésen kontrollra men-
jenek, problémaikkal keressék tovabbra is a gondozé
orvosukat.

A sz(iréshez beutald nem sziikséges, de el6zetes beje-
lentkezést kérnek a 06 1 506 0155-0s telefonszamon.
Az ingyenes sziiréseket aprilis honapban hétfénként
délutan 4 és 5 ora kozott, szerdanként este 7 és 8 ora
kozott, csiitortokonként délutan 1 és 2 o6ra és este 6
és 7 ora kozott és péntekenként este 6 és 7 ora ko-
z0tt végzik a Kardioldgia EKG-rendel6jében, az I. eme-
let 114-es szobaban. R.T.

Civilekkel az egyﬁtt

Az onkormanyzat marcius 6-an ismét meg-
rendezte a Civil Kerekasztal tanacskozasat.
Az eseményre meghivtak a keriileti civil
szervezetek képviseldit, akik koziil sokan
éltek a lehetdséggel.

FOT(): XV MEDIA, VARGOSZ

A rendezvény apropdjat a civil szer-
vezeteknek kiirt onkormanyzati pa-
lyazatleadasanak kozelgé hatarideje,
valamint, hogy az 6nkormanyzat és
a civil szervezetek hatékonyabban

ukodésrol

séggel aprilisban vagy méjusban
jutnak el a civil szervezetekhez, ezért
érdemes nyari vagy Gszi programok-
ra tamogatast igényelni. Idén egyéb-
ként 15 szomszédiinnepet timogat az
onkormanyzat.

Konkrét 6nkormanyzati progra-
mokrol is szb esett a tanacskozason,
amelyekre varjak a civilek jelentke-
zését vagy javaslatait. Marciusban
két hétvégén is kozos takaritast tar-

egylittmdkodjenek. Pallos Judit
civil referens t4jékoztatisa szerint
idén mar nem bizottsagi hataskor a
palyazatok kiirasa és elbiralasa, ha-
nem a polgarmester feladatai kozé
tartozik. Az alapitvanyok tamogata-
sarol, illetve pénziigyi beszamolojuk
elfogadasarol viszont tovabbra is a
képvisel6-testiiletnek kell dontenie.
A polgarmester munkajat civilek-
bl &ll6 tanacsadéi kollégium segiti,
melynek tagjai: Forgacs Jozsef, Ju-
hasz Sandor, Carlos Lattes Pavez,
Jobbagy Maria és Sagi Ferenc, ha
sziikséges, akkor pottagként Szogyeé-
nyi Ferencné és Nagy El6d segitségé-

re is timaszkodhatnak. Ugyancsak
fontos valtozas, hogy idéntdl a civil
szervezetek csak személyesen nyujt-
hatjak be a palyazataikat az 6nkor-
manyzathoz.

Az idei dokumentumok leadasi
hatarideje marcius 23-a 10 6ra. A
beadashoz sziikséges adatlapok le-
tolthetdk az onkormanyzat honlap-
jarol (bpxv.hu), a kitoltésben pedig
a civil referens és munkatarsai is
segitenek. Fontos véltozas, hogy az
elszamolasokat az eddigieknél pon-
tosabban kell elkésziteni, az igényelt
Osszeg felhasznalasat fényképekkel,

jelenléti ivekkel is dokumentaljak a
szervezetek.

Németh Angéla alpolgarmester és
Tajti Réka kabinetvezet6 azt kérte a
civil szervezetek képvisel6it6l, hogy
vegyenek részt a keriileti, onkor-
méanyzat altal timogatott programok
nepszerl'isiteseben Johiracivil szfé-
ra szamara, hogy az onkormanyzat
idént6l mar egy helyett kettd tamo-
gatést is ny(jthat a szervezeteknek.
Tehat, aki mikodési tamogatasban
részesiil, az is palyazhat egy prog-
ramja tamogatasara.

A tamogatasok nagy valoszind-

tanakkijelolt teriileteken. Ugyancsak
varjak a Rakospalota varossa vala-
sanak 95. évfordulojara rendezendd
kertileti tinnepségre a civilek javas-
latait. A Szant6fold utcai sporttelep
felGjitasa miatt a majus 1-jei majalis
sportprogramjai a Budai II. Laszlo
Stadionban lesznek, mig a f6zGver-
senyt a Banyasz parkban rendeznék.
Az is kideriilt, hogy az els6 vilagha-
boru befejezésének centenariuma
alkalmabdl feljitjadk a Hubay Jend
téren 4ll6 1. vilaghdborts emlékmi-
vet is, illetve idén elkésziil a keriileti
diszpolgarokat bemutat6 kertileti
kiadvany. (riersch)
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Ingyenes ruhaosztas

A Nagycsaladosok Ujpalotai Egyesiilete ingyenes ruhaosz-
tast tart a lakossag részére marcius 24-én, szombaton 9-t6l
délig az Arendas koz 2-4. szam alatt, bejarat a Szobabérlék
haza mogott. Mindenkit szeretettel varnak. m

Csodavar a keriilethen

Tobb a repiilo a keriilet felett

A Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiil6tér 1-es sza-
mu futopalyajanak feldjitésa miatt atmeneti,
varhatdan jlnius végéig tartd Iégiforgalmi val-
tozasok léptek életbe. A Budapest Airport ta-
jékoztatasa szerint keriiletiinkben abban az
esetben lehet érzékelni a valtozast, amikor az

aktudlis szél iranya délkele-
ties, mert ekkor az érkez6 ja-
ratok Budapest iranyabdl ko-
zelitik meg a repiilGteret. A
gépeknek a foldet érés eldtt
mar kilométerekkel folyama-
Afelujitas idején az érkezé gé-
pek atvonala leginkabb a XV.
keriilet délnyugati részén la-
kokat érintheti, ahol a gépek
repiilési magassaga koriilbeliil 800 méter a te-
repszint felett. A lakossagi megkereséseket az
alabbi elérhetdségeken fogadja a Budapest Air-
port: a 06 80 203 820-as z6ldszamon, a kornye-
zetvedelem@bud.hu e-mailen és a www.bud.hu/
kornyezetvedelmi_bejelentes honlapon. m

Megnyitottak marcius 21-én, a Down-szindroma vilagnapjan Bu-
dapest els6 fejlesztokozpontjat és jatszohazat, a Csodavar Bu-
dapestet. A Csodavarak olyan kozpontok, ahol figyelmet fordita-
nak a fejlesztésre jaré gyermek mellett a sziilok és a testvérek
megfelel6 informalasara, timogatasara. A modell fontos eleme
az integralt jatszohdz, ahol az eltér fejlddési gyermekek egyiitt
jatszhatnak, tanulhatnak atlagos fejlddésii tarsaikkal, ezaltal ko-
zosen javulnak tarsas és empatias készségeik, kreativitasuk. |

Metrozhatunk hasvétkor

, A kényelmesebb kozlekedés
. érdekében a marcius 30-i
nagypéntektdl husvéthétfo-
ig terjed6 hosszu hétvégén

Unnepeltek a Kossuthban

Régi vagya teljesiilt a kos-
suthos didkoknak, marcius
13-4n ugyanis hivatalosan
is birtokba vehették 4j udva-
ri jatszéeszkozeiket. Bikfalvi
Borbéla igazgatond elmond-
ta, hogy a jatszovérat és a
készségfejlesztd maszékoc-
kat, a kanadai padokat és a
gyermekek  kornyezettuda-
tossagra nevelését segitd
dekoraciés  hulladékgy(ijté-
ket az Eszak-Pesti Tankerii-

Kébanya-Kispest és a Lehel
tér kozott teljes lizemidében
kozlekedik a 3-as metrd. A
hosszli hétvégén a metro-
potlé buszok csak a Lehel
tér és Ujpest kozott jarnak -
kozolte a BKK. m

A nyari id6szamitas marcius
utols6 vasarnapjan kezdé-
dik, és oktober utolsd vasar-
napjaig tart. Tehat marcius
25-e vasarnap hajnalban 2
orakor 3 6rara kell el6realli-
tani az 6rat. m

leti Kozponttél kaptak. Eze-

ket mar télen felallitottak az iitéscsillapité burkolattal is ellatott
udvarukon, am a gyerekek csak a jo idd bealltaval tudtak kipré-
balni az 0j eszkozoket. A brutté 5 millié forint érték ajandéko-
kat marcius 13-an Laszl6 Tamas orszaggyilési képviseld és Ko-
vécs Katalin tankeriileti igazgaté kozosen adtak at a Kossuth

Lajos Altalanos Iskolaban. m

VALASZTAS 2018

[ )

Lakossagi forumot tartott a Jobbik Magyarorszagért Mozgalom 12. szamu va-
lasztokorzetének egyéni jeldltje, dr. Gyenes Géza, a Magyar Orvosi Kamara ko-
rabbi fétitkara marcius 12-én az Ujpalotai Nyitott Ajtok Egyiittm(ikodési Iro-
daban.

A képviseldjelolt az eseményre meghivta Sneider Tamast, az orszaggydilés
jobbikos alelngkét, aki az elmult nyolc év politikai torténéseirdl tartott egy ro-
vid attekintést, majd a partja altal tervezett nyugdijrendszer-atalakitasrél be-
szélt. Dr. Gyenes Géza orvosként az egészségiigy helyzetét emelte ki az 4ltala
megoldasra varé problémak koziil. Ezen beliil az ajpesti Karolyi Sandor Kérhaz
Gjranyitasat, az Eszak-Pesti K6rhaz eqészségiigyi hasznositasat és a szakren-
delések varélistajanak csokkentését hangstlyozta. B

Két sajtétajékoztatot tartott marcius elsé napjaiban Laszl6 Tamas orszaggy(ilési kép-
visel. A Zs6kavar utcai orvosi rendel6nél a keriileti koztisztasagrol, kozrendrdl és ez-
zel 0sszefiiggésben a kozbiztonsagrdl beszélt. Mint elmondta, 2010 és 2014 kozott
sok mindent tett ezen a téren a keriilet vezetése, azonban ezek a folyamatok 2015
utdn megtorpantak. Véleménye szerint a kozteriilet rendje és a koztisztasag egyre
rosszabb.

A masik sajtotajékoztatot a Novak-piacnal tartotta a képviseld, ahol arrél beszélt, hogy
az 6 és Csonka Laszl6 képviseld eréfeszitése nyoméan a MAV tartés hasznélatba ad 6t
ingatlant a keriiletnek. Laszl6 Tamas azt mondta, az ingatlanokon olyan fejlesztéseket
valésithat meg az onkormanyzat — példaul parkolokat —, amivel elésegithetné a Ra-
kospalota-Ujpest, illetve az Istvantelek vastitallomasok jobb megkozelithetdségét. M
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Készéndém a tébb ezer ajanlast,
az eddigi bizalmat.
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KOZLEMENY A DEAK UTCAI 0SSZEVONT RENDELO EPITESEROL

A fejlesztésekért és beru-
hazasokért felelds alpol-
garmesterként megdob-
benéssel és szomortan
tapasztalom, hogy a Deak
utcai rendel6 feldjitasa pi-
tianer politikai kiizdelmek
célpontja lett. Felel6tlenség
ez minden vadaskod6 poli-
tikustol, hiszen kozos érde-
kiink éppen az, hogy a ko-
z0s pénziinkbdl jo rendeld
épiiljon a Dedk utca és a F6
utca talalkozasanal. Olyan
rendeld, amely hosszt ta-
von biztositja a keriiltben
élok és a felnovekvs gene-
raciok jo mindéségl egész-
ségligyi ellatasat.

Sajnalatos, hogy a la-
kossaghoz eljuttatott kam-
panykiadvanyokban egyes
politikusok, akik amagy
folyamatosan belelathat-
tak a 2013-ban meghozott

dontésbe, olyan valotlan vadakat,
eltorzitott allitdsokat fogalmaznak

meg, amelyek alkalmasak a kozvé-
lemény megtévesztésére. 2013-ban

az el6z6 ciklusban délt el
ugyanis, hogy 4j 0ssze-
vont héziorvosi és gyer-
mekorvosi rendeldt épit a
kertilet a Karacsony Ben6
parkban. Sajnos azzal
nem szamolt senki, hogy
a sziikséges kozbeszerzési
eljarasok lefolytatasaval, a
beruhazas bonyolitasaval
és a kapcsolodd miszaki
ellendri tevékenységgel
megbizott RUP-15 Kft. hi-
anyosan végzi majd a fel-
adatat. Olyannyira, hogy
vesz€ly fenyegetiarendeld
megépiilését. Mara min-
denki szamara vilagossa
valt, hogy tervezési hibak
voltak és a kivalasztott
cégek lassan és nem az el-
vart minéségben végzik a
munkat. Ebben a helyzet-
ben méltatlan és felel6tlen
magatartas a vadaskodas,
a megoldasok és a min-

denki szdmara elfogadhat6 kompro-
misszumok keresése helyett.

Féleg akkor, amikor a kép-
viselG-testiiletnek egy fontos
dontést kell meghoznia. A fele-
16sség ugyanis mindannyiunké.
Donthetiink gy, hogy azonnali
hatéallyal felmondjuk a kivitele-
z6vel a szerz8dést, és donthetiink
ugyis, hogy elfogadjuk a kivitelezd
konzorcium javaslatat, és bizunk
abban, hogy most mar az @j ha-
taridére, majus 31-ig befejezik a
jelenleg 17-18%-o0s késziiltségd
rendeld épitését.

Természetesen miutan elké-
sziilt arendel6 mindenképpen meg
kell vizsgalni a beruhéazas eddigi
bonyolitoinak feladatellatasaval
kapcsolatos karokozast, hiszen
tény, hogy kar érte a keriiletet. Re-
mélem, ezt megértik azok is, akik
most csak birdlnak, és azok is, akik
velem egyiitt azon dolgoznak, hogy
miel6bb megépiiljon a XV. keriilet
j Gsszevont rendeldje.

Toth Imre,
alpolgdrmester

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

Valtozast! Most!
LAKOSSAGI FORUM

Kunhalmi Agnes

ﬁ‘&__ az MSZP budapesti elngke

Hajdu Laszlo

orszaggy(lési képviseldjeldlt

Bdsz Anett

a Liberalisok tigyvivéje

Gy. Németh
Erzsébet

a DK févarosi képvisel6je

MARCIUS 28.,17:30

Csokonai Mivelédési Kézpont,
1153 Budapest, E6tvos utca 64.
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POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEL ES FOGADOORAIL

Hajdu Laszlo
polgarmester

. 202887721,

B polgarmester@bpxv.hu
El6zetes telefonos
egyeztetés alapjan eléjegyzés kérhetd a
305 3136; 305 3260 telefonszamokon.

egyeztetés alapjan. 305 3201
Helyszin: Polgarmesteri Hivatal,
|. em. 103-as szoba

Németh Angéla
alpolgarmester

Minden hénap 1. hétféje
13:30-17:30-ig. Id6pontké-
rés telefonon torténd

3!

Helyszm Polgérmesteri Hivatal . emelet
105-6s iroda. Telefonszam: 305 3284

KEPVISELOK ELERHETOSEGEL ES . EOGADOORAI

1. sz. vk. Lehoczki Addm

(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
leho.adam@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténé egyeztetés
alapjan.

20587 0807
mgyurkovics@freemail.hu
Minden honap mésodik szerdajan,

E 2. sz. vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz—KDNP)

tai Tanacsado és Egyiittmdkodési Irodaban.

3. sz. vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tiszta
kézzel Rakospalotaért) 20 352 4009
roden00@freemail.hu

Minden hénap masodik szerdajan, 17 és 19 6ra
koz6tt a Palota Pont Rakospalotai Tanacsadé
és Egyiittm(ikodési Irodaban.

4. sz.vk. Agardi Janos

(Fidesz—KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5. sz. vk. Csonka Laszlo

(Fidesz-KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap mésodik péntekén 16-t6l 18
6raig a Csokonai Miivel6dési Kozpontban

(EGtvos utca 64-66.), elozetes telefonegyeztetés alapjan.

6. sz. vk. Legard Krisztian (DK)

30844 9595

legard. krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerdaja 17.30-t6l
19.00 6raig a Szent Korona Altalénos Iskoldban

(Szent Korona titja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténg
egyeztetés esetén mas helyszin és id6pont is lehetséges.

7.sz. vk. Kiraly Csaba (RATE)

309628755

kingcsabi@gmail.com

Minden hénap elsd csiitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobajaban 14-16-ig, el6zetes
egyeztetés alapjan.

8.sz. vk. Bader Gydrgy

(Fidesz-KDNP) 209349983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
idépontban a Pestujhelyi Kbzosségi Hazban.

9. sz. vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu
Telefonon ése- mallen torténd

10. sz. vk. Toth Veronika (DK)
305854493
tothveronikab3@gmail.com
Minden honap elsé hétfjén 17-19 6ra kozott a

% Sarfii u. 3. foldszintjén talalhatd kozos képvisel6i
irodaban, valamint minden honap masodik keddjén az Olajag
Id6sek Otthonaban 15-17 ora kozott a C. épiilet fszt. 12. sz. klub-
helyiséghen. Telefonon vagy e-mailen torténd egyez-
tetés esetén mas helyszin és idépont is lehetséges.

17 és 19 6ra kozott a Palota Pont Rédkospalo-

11. sz. vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70 670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

12. sz. vk. Victorné dr. Kovacs Judit (Fidesz—
KDNP) 20 350 6859
‘ drkovacsjudit1982@gmail.com

/ illetve minden hénap elsé csiitortokén 16:00-
18:00 6réig az Ujpalotai Nyitott Ajt6 Egyiittmiikédési Irodaban.

13. sz. vk. Méricz Eszter

ﬁ 303342031
= wi] moricz.eszter01@gmail.com
r Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés

alapjan.

14. sz. vk. Téth Imre (MSzP)

‘_-1
309843118
t.imre65@gmail.com
Minden hénap 2. szerdajan 17-19 6raig a
Neptun Utcai Altalénos Iskolaban.
| |

Bencsics Laszloné

(Fidesz—KDNP)

20 442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden hénap masodik szerdjan 15-17 éréig
a Pestjhelyi Egyiittm(ikodési Irodaban (Bp. XV., Pestujhelyi at
68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés esetén mas
helyszin és idépont is lehetséges.

Bodé Miklés (Jobbik)

703723044

bodo.miklos@jobbik.hu

Minden hénap harmadik csiitortokén 16-18 éra
kozott a Budapest XV, Arvavér utca 38. szém

alatt, illetve telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan.

Dr. Matlak Gabor (Liberalisok)
309970717

matlakgabor@ gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Németh Angéla (RATE)

20 3440677

rasztamegy@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz-KDNP) 30 247 9458
dr.pintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Szilvagyi Laszl6 (LMP)

307680993

laszloszilvagyi@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Victorné dr. Kovécs Judit
alpolgarmester
kovacs.judit@bpxv.hu
Minden hénap 2. hétfdje
13:30-17:30 6ra kozott.

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés alapjan,

Toth Imre
alpolgarmester
toth.imre@bpxv.hu
Minden hénap elsé
hétféje 13:30-17:30 6ra
kozott. Helyszm Polgérmesteri Hivatal

|. emelet, 109-as iroda.

Telefonszam: 3053244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAL

Dr. Lamperth Monika jegyz6
Félfogadas: Minden hénap
‘ﬁ masodik keddjén 13:30-16:30 6raig
.\ a Polgarmesteri Hivatalban.
"B Elézetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyz6
Félfogadas: Minden honap masodik
keddjén 13:30-16:30 6raig

a Polgarmesteri Hivatalban.
El6zetes telefonegyeztetés

a 305 3268-as telefonszamon.

ORSZAGGYULESI KEPVISELO
ELERHETOSEGEI ES
FOGADOORAL

Laszl6 Tamas orszaggyilési képviselé

| Félfogadas: minden honap harmadik
szerdajan 16:00-18:00 oraig

a Nyitott Ajt6 Ujpalotai Eqyiittmiikodési

Irodaban (1156 Paskomliget u. 6.),

elézetes egyeztetés a 704 6088-as telefonszamon.

Tisztelt XV. keriileti Polgarok!
Kedves Lakotarsak!

A Polgarok Palotaért Egyesiilet tovabb
folytatja tanacsadasi programjat.
Legkozelebb
2018. marcius 26-an 17.30 orai
kezdettel jogi és kozbiztonsagi
fogadoorat és tanacsadast tart
az Ujpalotan, a Paskomliget utca 6.
szam alatti ,Nyitott Ajto, helyiségében.
Kérjtik, jojjon el,
tegye fel kérdéseit szakértdinknek
és mondja el véleményét.

Megtisztel6 érdeklédését, tanacsait,
javaslatait elre is koszonjiik.

Polgarok Palotaért Egyesiilet

A felhivasok, kozlemények, rendeletek teljes
terjedelmiikben, egységes szerkezetben
a mellékletekkel egyiitt letolthetoek a bpxv.

hu honlaprél. Az azokban feltiintetett adatokért
és informaciokeért a szerkesztdség nem vallal
felelosséget!
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Budapest Fdvéros XV. Keriilet Rékospalota, Pestij-
hely, Ujpalota Gnkorményzat Képvisel-testiiletének
5/2018. (II. 28.)' onkormanyzati rendelete a 2017. évi
koltségvetésrol szold 5/2017. (IIl. 1.) nkormanyzati
rendelet modositasarol
Budapest Févaros XV. Kertilet Rakospalota, Pestdjhely,
Ujpalota Onkormanyzat Képvisel6-testiilete az Alaptor-
vény 32. cikk (2) bekezdésében meghatérozott erede-
ti jogalkotdi hatdskorében, az Alaptorvény 32. cikk (1)
bekezdés f) pontjaban meghatérozott feladatkdrében
elidrva a 2017. évi koltségvetésral sz616 5/2017. (I1. 1)
dnkormanyzati rendelet (a tovabbiakban: R.) mddositd-
séra akvetkezOket rendeli el:
1.
AR.2.§-a helyébe a kivetkez6 rendelkezés ép:
2.8
(1) Az Onkorményzat Képvisel6-testilete (a tovabbiak-
ban: Képviseld-testillet) az Onkorményzat és az éltala
irdnyitott koltségvetési szervek 2017. évi kéltségveté-
se egylittes
a) bevételének fosszegét 27 456 999 320 Ft-ban,
b) kiadasanak f6dsszegét 27 456 999 320 Ft-ban,
¢) koltséquetési bevételének fodsszegét
14930190 274 Ft-ban,
d) koltségvetési kiadasanak fodsszegét
20151409320 Ft-ban,
e) koltségvetési egyenlegének dsszegét
-5221219046 Ft-ban,
f) koltségvetési hianyat 5 221 219 046 Ft-ban,
dllapitia meg.
(2) Az Onkorményzat a 5 221 219 046 Ft kbltségvetési
hidnyanak belsé finanszirozaséra az el6zé év kltségve-
tési maradvanyanak 6sszegét hasznélja fel az 1. mellék-
let VI. 22. pontja szerint.
(3) Akoltségvetés altalénos tartaléka
105686135 Ft.
(4) Acéltartalék 2 873 658 812 Ft, ebhdl
* mkodési céltartalék 78 472 814 Ft,
 felhalmozdsi céltartalék 2 795185 998 Ft."
251
Zérdrendelkezések
3
Ez arendelet a kihirdetését kivetd napon Iép hatlyba.
Dr.LamperthMénikas. k. Hajdu Laszlos. k.
jegyz6 polgarmester

Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestij-
hely, Ujpalota Gnkormanyzat Képviseld-testiiletének
6/2018. (11. 28.)* onkorményzati rendelete a 2018. évi
koltségvetésrol

Budapest Févaros XV. Kertilet Rakospalota, Pestdjhely,
Ujpalota Onkormanyzat Képviseld-testillete az Alaptor-
vény 32. cikk (2) bekezdésében meghatérozott eredeti
jogalkotdi hataskdrében, az alaptdrvény 32. cikk (1) be-
kezdés f) pontjaban meghatdrozott feladatkérében el-
jarva a kovetkezoket rendeli el:

1. Arendelet hatdlya

1§
Arendelet hatalya kiterjed a Budapest Févaros XV. Ke-
rilet Rékospalota, Pestujhely, Ujpalota Onkorményzata
(a tovabbiakban: Onkorményzat) Képviseld-testiiletére
és szerveire, az Onkormanyzat kdltséguetési szerveire,
valamint az Onkormanyzat dltal alapitott gazdaség tar-
sasaqok Gnkorményzati koltségvetési kapcsolataira.
2. Az Onkorményzat kiadasainak és bevételeinek f6dsz-
szege, a koltséguetési egyenleq dsszege, a hidny mér-
téke és finanszirozésanak mddja, a kdltséguetés szer-
kezeti rendje
2§
Az Onkormanyzat Képviseld-testiilete (a tovabbiak-
ban: Képviseld-testilet) az Onkormanyzat és az élta-
la irdnyftott kltségvetési szervek 2018. évi kltségve-
tése egylittes
a) bevételének fsszegét 25 070 179 906 Ft-ban,
b) kiaddsanak fé6sszegét 25 070 179 906 Ft-an,
¢) kdltségvetési bevételének fodsszegét
15910.222 750 Ft-han,
d) killtséquetési kiaddsanak fodsszegét
20070179906 Ft-ban,
e) koltségvetési egyenlegének dsszegét
-4159957 156 Ft-ban, ezen belll

' Elfogadta a Képviseld-testiilet a 2018. 02. 27-ei dilé-
sén. Hatdlyos 2018.03. 01. napjatol.

2Elfogadta a Képviseld-testiilet 2018. 02. 27-i tilésén.
Hatdlyos 2018.03. 01. napjatl.
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+am(kodési bevételek foosszegét
15506050750 Ft-ban,

+amkodési kiadasok fédsszegét
14535044 849 Ft-ban,

+am(kadési kiadasok egyenlegét
971005901 Ft-ban &llapitja meg;

+afelhalmozasi bevételek fodsszegét
404172 000 Ft-an,

» afelhalmozasi kiaddsok f6dsszegét
5535135057 Ft-han,

»afelhalmozasi kiadasok egyenlegét
-5130963 057 Ft-ban dllapitja meg.

f) koltségvetési hidnyat 4 159 957 156 Ft-
ban dllapitja meg.

(2) Az Onkorményzat a 4 159 957 156 Ft kdltségvetési

hidnyanak bels6 finanszitozaséra az el6z év kiltségve-

tési maradvanyanak dsszegét hasznalja fel az 1. mellék-
letVI. 22. pontja szerint.

(3) Akdltséguetés ltalanos tartaléka

44,000,000 Ft.

(4) Acéltartalék Gsszege 1579 644 117 Ft, ebbdl

»mikddési céltartalék 623 369 029 Ft,
 felhalmozasi céltartalék 956 275 088 Ft.

3§

E rendelet

a)az Onkormanyzat makodési és felhalmozési céli
bevételi és kiadasi elGiranyzatait mérlegszer(ien az
1. melléklet, i

b) az Onkormanyzati kéltségvetési szervek és az Onkor-
manyzat dsszesitett bevételeit kiemelt eldiranyza-
tonkénta 2. mellgklet,

¢)a pénzeszkizatvételeknek és tamogatdsok, kolesd-
nok visszatérilésének az elciranyzataita 2.1 melléklet,

d)az Onkorményzat mikodési és felhalmozasi céli
kozponti tdmogatéséat koltségvetési szervenként a
2.2. melléklet, i

e) a koltségvetési szervek és az Onkorményzat dssze-
sftett kiaddsait kiemelt eldiranyzatonként a 3. mel-
éklet,

f) a pénzeszkdzatadas és tdmogatasi kolesondk terve-
zett kiadésait a3.1. melléklet,

q) az Onkormanyzat intézményei bevételeinek és kiada-
sainak eldiranyzatait rovatrend szerinti bontasban a
4. melléklet tartalmazza,

h) a Polgérmesteri Hivatal szervezeti egységei bevétele-
inek és kiaddsainak elGiranyzatait rovatrend szerinti
bontéshan a 4.2. melléklet tartalmazza,

i)az Onkorményzat gazdasagi tarsasagai, az europai
unids palyazatok, valamint a Polgarmesteri Hivatal
Onkormanyzati feladatokat ellétd szervezeti egysé-
gei bevételeinek és kiadasainak eldiranyzatait rovat-
rend szerinti bontésban a 4.3. melléklet tartalmazza,

j)amiikodési és felnalmozési céltartalékokat az 5. mel-
Iéklet,

k) az Onkorményzat feldjitési tervét célonként és forra-
sonként a 6. melléklet,

I) az Onkormanyzat fejlesztési kiadasait feladatonként
és forrasonként a 7. melléklet,

m) az eurdpai unids valamint eqyéb koltséqvetési té-
mogatassal megvaldsuld palyazatok elGiranyzata-
ita8. melléklet,

n) az Onkorményzat sajat bevételeinek részletezését, az
addssagot keletkeztetd (igyleteibdl szarmazo targy-
évifizetési kotelezettség megéllapitasét a 9. melléklet,

0) az eldirdnyzat-felhaszndldsi tervet a 10 mellklet,

p) az Onkorményzat Gsszestett bevételeit és kiaddsa-
it kdtelezo, Gnként vallalt és dllami (éllamigazgatdsi)
feladatok szerinti bontésban a 11 melléklet,

q) az intézmények bevételeit és kiaddsait kitelezo, on-
ként vallalt és allami (allamigazgatési) feladatok sze-
rinti bontésban a 11.1. melléklet

szerint dllapitja meg.

3. Akdltséguetés végrehajtasanak ltaldnos szabalyai

45

(1) A Képviseld-testillet felhatalmazza a koltségvetési

szerveket a koltségvetéshen elGirt bevételek beszedé-

sére és a jovahagyott kiadasok teljesitésére.

(2) A kdltséquetés végrehajtasa sordn kotelezettséq a

jovahagyott kiadasi eldirnyzatok mértékéig - a beve-

telek teljestilési iitemére figyelemmel - vallalhato.

(3)A2018. évi kltségvetés tartalmazza a Budapest XV.

kerilleti Szilas-patak menti szennyviz-fogydijtocsator-

na megvaldsitasa elsd itemének onkormanyzati for-
réshol tervezett kiadasi elGirdnyzatat, mely fejlesztés
megvaldsitasahoz szilkséges kiegészitd forrdsok biz-

tositésdra addssagot keletkeztetd tigylet igénybevé-
telét tervezi a Képviseld-testilet minddsszesen bruttd
500000 000 Ft Gsszegben.

(@) Az Onkormdnyzat garanciavallalashél és Gnkor-
manyzati kezességhdl fennéll kitelezettsége O Ft.

(5) Az alapitvany tamogatasérdl és az alapitvanyi tmo-
gatés elfogaddsdrol sz616 dontés a Képviseld-testillet
kizérolagos hataskdrébe tartozik.

(6) Atérgyévet kovetd évekre sz616, tobb évet érintd ko-
telezettségvallaldsra vonatkozd dontés a Képviseld-tes-
tiilet kizardlagos hataskorébe tartozik.

(7) Az Onkormanyzat intézményei és a Polgérmeste-
ri Hivatal a rendelet 4.1. és 42. mellékletében megha-
tarozott eldiranyzatokkal kdtelesek dsszedllitani elemi
koltségvetésiiket.

(8) A Képuiselo-testillet a koltségvetési rendeletét ne-
gyedévenként, a munkatervében elfogadott iddpontok-
ban médositja, ezenfelill szlikség szerint vagy rendkivill
esetben a Képviselo-testiilet és szervei Szervezeti és Mi-
kodési Szahalyzatardl sz610 rendeletben, valamint az &l-
lamhdztartasrol sz616 2011. évi CXCV. torvény (a tovabbi-
akban: Aht) 34. § (4) bekezdésben szabélyozott médon.
(9) A koltségvetési rendeletmddositésok eldterjeszté-
sénél téjékoztat jelleggel be kell mutatni az illetékes
tankertileti kdzpontnak 2017. janudr 1-i hatéllyal Gize-
meltetésre dtadott dllami fenntartasu (kGzoktatasi) in-
tézmeények kizétkeztetési bevételi és kiadasi eldirany-
zatait tartalmazé mellékletet.

(10)A6.§(2-(4) ésat §(1)-(2) és (4)-(5) bekezdg-
sei szerint végrehajtott eldiranyzat médositasok és &t-
csoportositasok a 4. § (8) bekezdése szerinti kdltségve-
tési rendelet mddositasok soran tvezetésre kerlilnek.
(17) A Képviseld-testilet felhatalmazza a polgarmes-
tert az (8) bekezdésben elirt rendeletmddositasi kéte-
lezettséghez kapesolddo adatszolgaltatasi kitelezett-
séq szabélyozasara.

(12) A qazdasdgi szervezettel rendelkezé koltségvetési
szerv a jvahagyott elGirdnyzataival a jogszabélyoknak
megfelelGen Gndlloan gazdalkodik.

(13) Azon koltséquetési szerv, amelynek gazdalkodé-
si feladatait a Gazdasagi Mikddtetési Kbzpont létja el,
az alapfeladatai ellétasét szolgéld személyi juttatésok
és az azokhoz kapcsolddd jarulékok, valamint az egyéb
kozterhek eliranyzataival Gndlloan, az egyéb elGirany-
zatokkal a hatalyos elfogadott munkamegosztasi meg-
&llapodésban foglaltaknak megfelelden rendelkezik.
(14) Az Onkorményzat és koltséguetési szerveinek
koltségvetési maradvényét a Képviseld-testillet hagy-
Ja jova. A Képviseld-testiilet dont a szabad, kitelezett-
ségvallalassal nem terhelt kltségvetési maradvany fel-
hasznalsardl.

(15) A jovahagyott koltségvetési maradvanyhol a kite-
lezettségvallaléssal terhelt maradvény terhére tGrténd
kifizetések a 2018. év jinius 30. napjéig telesithetdek,
afel nem hasznélt eldiranyzatot az Onkormanyzat a so-
ron kovetkezo koltségvetési rendeletmddositds kereté-
ben elvonja. A mdr el6z6 évben megkdtdtt szerzdések
alapjan a térgyév jlnius 30-at kvetden a kifizetéseket a
targyévi eldiranyzatok terhére kell teljesiteni.

(16) A Képviseld-testillet a Polgérmesteri Hivatalban
dolgozd kztisztviseldk illetményalapjét 2018. janudr
1-461 50 250 Ft-ban dllapitja meg

(17) Az Onkorményzat koltséguetési szerveinél jutal-
mazasra a 2018. koltségvetési évben az elemi koltség-
vetéshen megdllapitott torvény szerinti illetmények,
munkabérek eredeti elGiranyzaténak 17%-éig vallalha-
16 kotelezettség.

(18) Az Onkorményzat a Képviseld-testilet hatskdrébe
tartozd szocidlis ellatasok kiadasait, valamint a Polgar-
mesteri Hivatalban foglalkoztatottak személyi juttaté-
sai és ahhoz kapcsolddd munkaaddt terheld jarulékok
és szocidlis hozzajarulasi add kiadasait az Onkormany-
zat helyi ipar(izési adobdl szarmazd bevételeibdl finan-
szifozza,

(19) Az Onkorményzat az intézményei éltal szervezett
rendezvényekre az dltaluk benydjtott igények alap-
jan a Koznevelési, Kulturalis, Kozm(ivel6dési, Rendez-
vényszervezési, fjlisagi és Sport Bizottsag dontésének
megfelelden tdmogatast ny(jt az intézmény finansziro-
zésénak megemelésével.

(20) A VEKOP-6.2.1-15-2016-00005 azonosit6szam Bu-
dapest XV. keriilet Rakospalota Varosrehabilitacioja pro-
jektre elnyert tamogatési Gsszeg felhasznalésara kizé-
rélag a konzorciumvezetd nkormanyzat jovahagydsét
kovetden keriilhet sor a Tamogatési szerzédésben és a

ELETképek

2014-2020. programozasi iddszakban az egyes eurd-
pai uniés alapokhol szérmazo tamogatasok felhasznd-
[&snak rendjérdl sz016 272/2014. (XI. 5.) Korm. rendelet-
ben rogzitett szabalyoknak megfelelden. A tdmogatés
terhére kizérlag a Tamogatési szerzGdésben rogzitett,
a projekt megvaldsitdsa érdekében felmer(ild kiadésok
teljesithetdek.
4, Akoltségvetés végrehajtasanak specidlis szabélyai
581)
8. Zard rendelkezések
0§
(1) Ez a rendelet a kihirdetését kivetd napon Iép hatély-
ba. Rendelkezéseit a 2018. vi kiltséqvetés végrehajtasa
soran kell alkalmazni.
(2) Hatélyat veszti az atmeneti gazdalkodasrdl sz6l6
26/2017. (X120 6nkorményzati rendelet.

Dr. Lamperth Mnika s. k. Hajdu LészI6 s. k.

Jegyz6 polgarmester

Budapest Fovaros XV. Keriilet Rakospalota, Pestdj-

hely, Ujpalota Onkormanyzata Képviselo-testiiletének

7/2018. (1II. 1. nkorményzati rendelete egyes tamo-

gatasi targyd onkorményzati rendeletek modositésa-

16l és hatalyon kiviil helyezésrdl

Budapest Févaros XV. Keriilet Rékospalota, Pestijhely,

Ujpalota Onkormanyzat Képviseld-testillete az Alaptr-

vény 32. cikk (2) bekezdésében biztositott eredeti jogal-

kotdi hatéskorében, az Alaptdrvény 32. cikk (1) bekezdés

) pontjéban meghatérozott, valamint a 12. § tekinteté-

ben a Magyarorszag helyi onkormanyzatairdl sz616 2011.

évi CLXXXIX. trvény 6. § a) pontjdban meghatarozott

feladatkdrében eljérva a kivetkezoket rendeli el:

1. Az dnkorményzat dltal nydjtott pénzbeli tdmogaté-

sokrdl sz616 6/2017. (Il 1) 6nkormanyzati rendelet mg-

dositdsa

1§

(1) Az Gnkorményzat altal nydjtott pénzbeli tdmogata-

sokrdl 2616 6/2017. (11l 1) Snkormdnyzati rendelet (a to-

vébbiakban: Rendelet) 2. § (3) bekezdés c)-d) pontja he-

Iyébe a kdvetkezd rendelkezések lépnek:

(Arendelet hatalya nem terjed ki)

,€) személynek szocialis raszorultsag alapjén vagy eqyeb

jogszabdlyban meghatdrozott személyes élethelyzetre

tekintettel biztositott pénzbeli és személyes gondosko-

ddst ny(jto ellétasra vagy egyéb juttatasra,

d) adoményra, 6sztondijra, elismeréssel jaro dijra,

() ARendelet 2. § (3) bekezdése a kdvetkez6 e)f) pont-

tal egészlil ki

(Arendelet hatalya nem terjed ki)

,€) a sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztésére kiirt

palyazati timogatésra,

f) az dllamhéztartasrol sz616 2011. évi CXCV. torvény (a

tovabbiakban: Aht) szerinti kiizvetett tdmogatasra.

2§

ARendelet 4. § (1) bekezdés b) pontja helyébe a kdvetke-

76 rendelkezés ép:

(Atdmogatds)

,b) valamely tevékenységhez, rendezvényhez vagy ren-

dezvénysorozathoz (a tovabbiakban: feladatalapti té-

mogatds),

35

ARendelet 4. § (5) bekezdés helyébe a kivetkezd rendel-

kezés lép:

J5) A kdltségvetéshdl koltségvetési éven belil ugyan-

azon személy vagy szervezet részére legfeljebb két alka-

lommal nytjthatd tamogatds."

45

ARendelet 4. § (6) bekezdés b) pontja helyébe a kovetke-

76 rendelkezés lép:

(Atdmogatds Gsszege nem fordithat6)

,b) atémogatd dltal meghatarozott dsszeget meghaladé-

an személyi jelleqi réforditdsra és személyes kozremd-

kBdésrdl sz6l6 szamlas kifizetésre,"

581

4. Zérdrendelkezések

14§

(1)Ezarendelet a kihirdetését kivetd napon Iép hatélyba.

(2) Hatalyat veszti a Rendelet 2. melléklet

1. pontjaban a postan vagy" szévegrész.

Dr.LamperthMénikas.k. — HajduLészds. k.
jegyz6 polgarmester
Arendeletek teljes szdvege
megtalalhatd a bpxv.hu weboldalon

¥ Elfogadta a Képviselo-testiilet a 2018. februér 28-ai
{ilésén. Hatélyos 2018. mércius 2. napjatol.
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Ablakjavitas, www.ajtoablakdoktor.hu 24 éve vallalom kedvezé
arakon ablakok, ajtok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festé-
sét, hdszigeteld iivegezését, szigetelését garanciaval. Felmérés
dijtalan! Horvat Akos, telefon: 06 70 550 0269

UVEGES! Ablak, ajto, erkély, kirakat iivegezése. Hiszigeteld iive-
gek, zuhanykabinok beépitése. Régi keretek atalakitasa hdszige-
tel iiveg befogadasara. Gyorsan, tisztan, pontosan! Biztositasra
is! Nagy Miklés, telefon: +36 20 9777 150

Szabd Balazs vallalja kémények bels6 marésat, bélelését tel-
jes kori ligyintézéssel. 06 20 264 7752

Dugulaselharitas falbontas nélkiil. Azasok, cs6torések megsziin-
tetése. 06 1402 4330, 06 20 491 5089

Nyugdijas mérnok, kozgazdasz vagyok. Also osztalyos (1-4 év-
folyam) tanulok korrepetalasat véllalom héznal vagy a lakasomon
matematikabdl, olvasés, szovegértés, nyelvtan tantargyakbol.
Mentori gyakorlattal rendelkezem alsé osztalyos tanulok eseté-
ben. Telefon: +36 30 346 7500

XIX-XX. szazadi magyar és kiilfoldi miivészek festményeit keres-
siik megvételre készpénzért gy(ijtok, befektetok részére. Nemes
Galéria, 1024 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 3. Tel.: 302 8696,
mobil: 06 30 949 2900, e-mail: nemes.gyula@nemesgaleria.hu

Ora, kardra, zsebora felvasarlasa. Mindenféle orat felvaséro-
lok. Pl. Schaffhausen, Omega, Certina, Vacheron, Rolex, Doxa,
Roamer, Cornavin sth... Hibasat is atveszek. Aranytokosat is.
Danyi Jozsef dras: Tel.: 70 908 2523

Kert, telek és épiiletek feldjitasal Metszés, permetezés, hozétir-
tas, favagas, gyepesités, térkovezés, keritésépités. Teljes kord
épitési, feltjitasi, szigetelési munkak redlis aron, rovid hataridd-
vel. www.telekrendezes.hu, 06 20 259 6319, 06 1 781 4021

2018. mércius 22.
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[N INGATLAN
Eladé: Mogyordd Kukukk-hegyen 966 nm
10012 m bekeritett telek - villany és
furt kit van, és eqy kis fahaz. Telefon:
06 20561 5337

Elado vagy lakasra cserélhetd: Mogyordd
Kukukk-hegyen 30 nm fahdz, 30 nm alag-
sori helyiség, 900 nm sz616-gylimolcsos.
Tel: 06702347759

Elado: Azonnal bekdltozheté 37 nm-es,
kertes, Szentmihély Uti, egyszobas, Gssz-
komfortos lakas, 1/3 hazrész a tulajdonos-
tol 145 M Ft. Szoba, konyha ablaka az ut-
cara nyilik. A lakas iizletnek is atalakithato.
Tel: 0630 906 4233

Adok a XV. keriiletben feldjitasra szoru-
6 tet6teres csalddi hazat hozzaépitési le-
hetdséggel + 120 n-0l telekkel. Kérek pa-
nellakdst 1+2 félszobéds tehermentest +
6,5 millig forintot a XV. keriletben. Tel.:
0613081413

I LAKHATAS s
Kiadé: Ujpalotan nemdohanyzé holgy-
nek butorozott szoba, felszerelések, gépek
hasznalataval. Tel.: 06 30 329 7821 egész
nap, 06 1410 3067 du. 16 6ra utan.

Kiado: kiilon bejaratu lakrész kertes haz-
ban nemdohanyzo, éllasban Iév6, meg-
bizhatd né részére mércius 16l Tel:
06702999071

Ujpesten az Arpad Korhaznal albérlgtar
sat keresek. Holgyek érdeklddjenek. Tel.: 06
204531257

Albérletet keresiink anyukammal Ujpalo-
tan. Siirgs lenne. Megbizhatéak vagyunk.
Tel.: 0670 392 5858

Eladd: Pierre Cardin gyartméanyd narancs-
sérga-szlirke szinkombinacicjd, j6 allapotu
gyermeksportkocsi tartozékokkal a kertilet-
ben. Tel.: 0620 967 8196

Maganszemély keres minimum 6-8 nm-es
helyiséget ideiglenesen, bitor tarolasa cél-
jabol. Tel: 06 1417 1591

[N ADOK-VESZEK s
Eladé: 1 db Dyna hallasjavito késziilék
1500 Ft, elektromos matrac felfekvés ellen
10 E Ft, gofri-, szendvicssiitd dramos 2 E Ft,
elektromos szeletel6gép 2500 Ft, kalocsai
néi mellény: himzett, kalocsai jaték baba,
megegyezes szerint. Tel.: 06 70 708 2233
Elajandékozndm gydgymatracomat, mely
8 cm vastag, 80 cm sz. és 190 cm h. 5 db
magnescsik infraszalas, flthetd. Telefon:
0630356 6590v.061 3065331

Elado: olajradiator, széloprés, bejarati és
teraszajté, m(holdvevé antenna, klinker-
tégla, 40x40 cm () barna tetGpala, 75 kg
PB-gézpalack, napraforgo (szotyi), szek-
rénysor, vizaknatet6, kempingkerékpdr. Tel.:
06303020697 v.06 28739104

Eladé: jo éllapotd, hasznalt, parape-
tes gazkonvektorok: FEG 58 kW, FEG
2,8 kW, Lampart. Ar: 10-15 000 Ft. Telefon:
0630604 4643

Eladé: 1db Zepter gyartmanyu kézi nyeles
masszirozo. Ar. 15 EFt. Tel.: 06 70 654 4191
Eladd: jo allapotu, bontott, buborék-
liveges fa bejarati ajto tokkal, 2 részes sa-
rokirdasztal 102x120-as, gorgés székkel.
Eqyszer( sarokilé étkezd, gorgds tv-tartd
szekrényke. Tel: 06 1608 5698

Eladé: miianyag hordo 110 [-es, biotron
lampa, szinterapiaval, kézi masszirozoval,
alivannyal. Kerékpér, gylimolcscentrifuga,
szalagflirész 3 fazisd. Jénai talak, 100 li-
ter Abasdri Olaszrizling. Tel.: 06 1 306 7679
Elada: Jo allapotu villanybojler 80 I-es,
kisméret(i gazkonvektor, keskeny feliiltdl-
t6s mos6gep + ablakos mosdgép, csepeg-
tetés mosogatotal. Tel.: 06 1608 5698
Eladé: 210x103x70 cm-es vasasztal,
20 kg-os satuval. Hintadgy, 2 kg-os kem-
pingpalack, hordozhaté PB-géz, infrasugar-
26.Tel: 0620 417 8686

Elado: biztonsagos vasszekrény irat- és
értéktaroldsra, 150 cm magas, 70 cm szé-
les, 40 cm mély, polcos, kétzaras 40 E Ft,

Mini-Stepper ~ Plus,  SP-MSP-001-22.
9500 Ft-ért. Tel.: 06 70 300 9295

Elado: keveset hasznalt, 140 széles, dgyne-
miitartds, rugds szivacsos franciadgy, masz-
sziv faragott jaték boles6 70 cm h. 30 cm sz.
40 cm magas, és 50 cm-es alvés baba van
hozz4. Tel.: 06 703009295

Elado: massziv tetdcsomagtarté Ladara
is. Vias gyertyatartok, 1-es mosogato + cso-
pogtetovel, szagelszivo, madarkalitka. Nis-
san disztarcsék. Tel: 07 70 537 8880
NN S7OLGALTATAS I
Okleveles gyogymasszdr a XV. keriiletben
gy6gytornat és masszazst vallal. Specidlis
masszazsok — nyirokmasszazs. Telefon:
06202579590

Otthon apolast, hazi apolast, alkalmi se-
gitségnydjtést véllal napi par déraban friss
nyugdijas felnétt szakdpolénd. Telefon:
06 70 283 6788 v. 06 1 418 7459 hétvé-
génis.

Szerény koriilmények kozott élo, kozép-
kort n6 id6s személynél haztartasi mun-
két, bevasarlast, ligyintézést sth. vallal la-
kasért. Tel.: 06 20 967 8196

s TARSKERESES I
Kérem, hivjon: a 100 tagu cigényzene-
karbdl nyugdijazott Ur, kb. két honapja be-
széltiink, 67 éves, csinos, kedves nd. Tel.:
0630447 3664

e (DULES M
Gyulai Hoforras Udiiloben eladom 4 fos,
1,5 szobés (helyben gyogyfiirdd, uszoda)
iidiilési heteimet jul. 26.-aug. 8-ig. 60 E Ft-
ért. Tel: 06 70 282 3327 este.

N OSZTALYTALALKOZO
OSZTALYTALALKOZO ~ céljahdl kere-
sem a pestdjhelyi Kozgazdasagi Techni-
kumban 1963-ban végzetteket: CSANKI
MARIA, HORVATH ZSOFIA, MESZAROS
MARTA, PERGEL ZSUZSANNA, ~PUS-
KAS ILDIKO, SELMECI MARIA, VARSZE-
GI VERONIKA. Hivjatok fel: Szigethy Eva,
0670 455 6665

vﬁdﬂr

INFORMATIKA IT BIZTONSAG

Audit

Bevezetés

Qktatés (E-learning)
Szakértdi szolgltatasok
Kackdzatmenedzsment
Ethical Hacking
Biztonsagi hardening és
monitoring

Spam sziird szolgéltatas
Qnkormadnyzatok IT
biztonsdga

GDPR

Szaktandcsadds,
tervezés, értékesités
Rendszerintegracid és
kivitelzés
Uzemeltetés,
rendszerfeliigyelet
Tavfelligyelet

TAVKOZLES
Wireless rendszerek tervezése és
kivitelezése
URH, analdg és DMR rendszerek
Komplett biztonsagi rendszerek
tervezése és kivitelezése akar
egyedi igény alapjdn
Rédidengedély Ugyintézés
Szerviz szolgéltatdsok

HA VALLALKOZASANAK
MEGFELELO PARTNERT KERES!

VONALKODTECHNIKA
Adatgyujték
Kdrtyanyomtatok

Mabil vonalkédnyomtatok
Vonalkdd és RFID nyomtatok
Kellékanyagok

Konzultacid és tandcsadas
Rendszertervezés, felmeérés
Rendszerintegracid
Szoftverfejlesztés

RFID rendszerek
Karbantartas, lzemeltetés,
halézatfelligyelet

. EGYEDI HARDVER,
ES SZOFTVER FEJLESZTESEK

1152 BUDAPEST, TELEK U. 7-9. | TELEFON: +36 1 470-5000 | TELEFAX: +36 1 470-5011 | E-mAIL: info@nador.hu

mindenkinek

biztositunk!

Tamatika

Felhivjuk betegeink figyelmét,

hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN m(ikods
ful-orr-gégészeti és audioldgiai szakrendelésinkodn

INGYENES HALLASVIZSGALATOT

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavito késziilékek

Elemek kedvezményes aron vasarolhatok
Erdeklédni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

+36 1 506 0217
06 70 418 5170
Tamatika Kft.

kizdrdlag

MEGHOSSZABBITOTT
HALLOKESZULEK AKCIO!

Widex D30 hallokeészulek akcio
aprilis végéig!

INGYENES HALLASVIZSGALAT
Teljes kivizsgalas
Professzionalis ellatas

Teljes ar:

il

Cim: 1042 Budapest,

_ _Arpad ut 70

JUjpesti Aruhaz, Arpad dti oldal/
Telefon: +36 1200 ME

email: ujpesthallas@levelcenter.hu

m I DEx‘S’ ::&_lﬁ?ﬁxészméx

Ar akckd dprills 30-ig vagy a késziel erejéip drvényes. Akcids malldkdészilék wvasdridss
teljeskdrd audioléginl vizsgdlat wtdn lehetsdg
meglolelfen elldthatd a késrildkkel. A vizsgdiat és lllesztds & szakmal irdnyelvel maximalis
betartdsdval tértdnik.

es, Rhn & halliscsdkkends
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A szerdai adas ismétlései AZ XV.TV. MUSORA
Szerda  21:30

Csiitortok 6:00

A4

marcius 22. csiitortok marcius 29. csiitortok

A keriileti televizio részletes
msorstruktaraja az XV TV
képtjsagon és az xvmedia.

hu/tevemusor oldalon, hirde-
tési ajanlata és az Fletképek
médiaajanlata az xvmedia.hu/
hirdetes oldalon olvashatd.
A kozosségi televizio online
adast is sugaroz, amely szintén
a honlapon tekinthetd meg.

A hétfoi adas ismétlései

Hétfo 21:30
Kedd 6:00
Kedd 8:30
Kedd 11:00
Kedd 13:30
Kedd 16:00

Szombat  6:00
Vasarnap 16:00

A keddi adas ismétlései

Kedd 21:30
Szerda 6:00
Szerda 8:30
Szerda 11:00
Szerda  13:30
Szerda  16:00

Szombat  8:30
Vasarnap 13:30

A csiitortoki adas ismétlései
Csiitortok 21:30
Péntek 6:00
Péntek 8:30
Péntek  11:00
Péntek  13:30
Péntek  16:00

A pénteki adas ismétlései

Csiitortok 8:30
Csiitortok 11:00
Csiitortok 13:30
Csiitortok 16:00
Szombat 11:00
Vasarnap 11:00

Szombat 13:30
Vasarnap 8:30

Péntek  21:30
Szombat 16:00
Vasarnap 6:00

Hétf6 6:00
Hétf6 8:30
Hétf6 11:00
Hétf6 13:30
Hétfé 16:00

marcius 23. péntek marcius 30. péntek

marcius 25. vasarnap aprilis 1. vasérnap

marcius 26. hétfo aprilis 2. hétf6

marcius 27. kedd =
aprilis 3. kedd

spis 4. szeda

( CSOKONAI KULTURALIS
ES SPORTKOZPONT

p
CSOKONAL
MUVELODESI HAZ

1153 E6tvos u. 64-66. T.: 307 7285

APROK TANCA
rpércius 24. szombat 16-18 6ra
Ara: 400 Ft

VIRAGVASARNAP
marcius 25. vasarnap 10-13 éra
Tanchaz, kézmlves foglalkozas,

KAMABAZENI'ES TEA-
DELUTAN a Palota Kvartettel
marcius 25. vasarnap 16-18 éra
Ara: 500 Ft

CSOKI-FILM-KOCKAK
aprilis 6. péntek 15-18 o6ra
Rekviem egy alomért
Bajzath Sandor addiktologus
Ara: 500 Ft, diakjegy: 300 Ft

PESTUJHELY!
KOZOSSEGI HAZ
1168 Szlcs |. u. 45. T.: 419 2006

kiszehajtas! A program ingyenes!

ULTIBAJNOKSAG
marcius 23. péntek 17 6ra

CIROKA BABSZINHAZ
marcius 23. péntek 10 éra

Az 6rdég harom aranyhajszéla
Ara: 900 Ft

HUSVETI TOJASIRAS
rpércius 24. szombat 10-13 6ra
Ara: 600 Ft

FATS DOMINO emlékkoncert
marcius 24. szombat 19-23 6raig
Odeion hazibuli zenekar.

Ara: 1000 Ft

DOKUMENTUMTAR _
ES INFORMACIOS KOZPONT

1153 Bocskai u. 70-78. T.: 605 1596

HENNA WORKSHOP
aprilis 14. szombat 10-18 6ra
Ara: 4500 Ft

UJPALOTAI KOZOSSEGI HAZ
1158 Zsodkavar u. 15. T.: 410 0836

Regisztracié: 06 70 362 2623,
barta.ildiko@dokuinfo.hu

BIOKERTESZ KOR
marcius 24. szombat 10 éra
Rugykdstolds a Hars-hegyen
Ara: 1000 Ft

JO SZULONEK LENNI!
marcius 28. szerda 18 ora
Az otthon tanitasrél. Ara: 300 Ft

TAVASZI AJTOKOPOGTATO
KESZITES
aprilis 4. 18 6ra, ara: 2000 Ft

OKOKOR KAMRA
Konyhazoldit6 foglalkozasok
aprilis 5. cslitortok 18 6ra

5 alkalmas, ingyenes program.

HUSVETI JATSZOHAZ
marcius 24. szombat 10-12 6ra
Belépd: 600 Ft

NOKBOL IS MEGART...
marcius 24. szombat 19 éra
Tordai Teri és Horvath Lili
el6adésa

Belépd: 1600 Ft

BABASZOMBAT

Kalimpa foglalkozas

aprilis 7. szombat 10-12 6ra
Zenés-babos foglalkozas és
pacsmagolda. Ara: 600 Ft, felnétt
800 Ft

JANCSI ES JULISKA

aprilis 14. szombat 10 6ra

Hepp Trupp Csaladi Babszinhaz.
Ara: gyermek 600 Ft, felnétt 800
Ft

KOZAK TERI KOZOSSEGI HAZ
1154 Gébor A. u. 58/c T.: 410 5536

— Részletes informaciok programjainkrdl:
— @ 3‘“ - www.csokanaiksk.hu

BABAS PILATES

hétfé, szerda 16.30-17.30 6ra
péntek 10.30-11.30 6ra

Ara: 1000 Ft

MINI ANGOL
kedd 10 6ra, ara: 1000 Ft

SUNI BABKUCKO
csutortok 11 ora, ara: 900 Ft

SZENIOR OROMTANC
gzerda 11 6ratél
Ara: 2000 Ft/4 alkalom

KIKOTO
IFJUSAGI KOZOSSEGI SZIGET
11656 Széraznad u. 5. T.: 30 868 6087

HUSVETI ALKOTOHAZ
marcius 24. szombat 10-14 6ra
Belépd nincs, csak anyagkéltség!

KIKOTO DIAKSZINPAD
csltortok 16.30-18 ora
A program ingyenes
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Marcius: torténelmi orokseg k

Németh Angéla alpolgarmester

Hazank marcius 15-én diszbe oltozott, elokeriiltek a ko-
kardak, nemzeti lobogok. Az 1848/49-es forradalom

és szabadsagharc iinnepe keriiletiinkben is sok lakost
késztetett arra, hogy egyiitt emlékezzen meg a magyar
torténelem egyik legmeghatarozobb eseménysorozata-
rol a keriileti megemlékezéseken.

A Pesttjhelyi teret hazafias énekszo ébresztette
marcius 15-én, az Ereklyés Orszagzaszlo koriil a
helyi iskolasok idézték fel a szabadsagharc legfon-
tosabb pillanatait. A forradalom nagyjai kozott
olyanok kiizdottek a szabad, onrendelkezd, Gj Ma-
gyarorszagért, mint Kossuth Lajos, Pet6fi Sandor
vagy Damjanich Janos. Harcuk végiil vereséggel
zarult az orosz beavatkozas miatt. Nem szabad
elfeledniink el6deink hdsiességét, a marciusi ifjak
torekvéseit.

Toth Imre alpolgarmester a forradalom hi-
veire utalt, akik valamennyien azt keresték, ami

osszekototte Gket, és nem azt, ami elvalaszthatta
egymastol. Majd parhuzamot vont a régmailt tor-
ténések és napjaink kozott. — A demokratikus ér-
tékek a polgari jogok, a szabadsag, a fiiggetlenség
megOrokolt értékeink. Nap mint nap tenniink kell
azért, hogy védjiik, ovjuk és megbecsiiljiik! Ehhez
viszont tanulnunk kell 48-bol, a nemzeti egység
jegyébenvalo egyiittmiikodésbol — hangstlyozta az
alpolgarmester. — Napjainkban ismét helytallasra,
tisztanlatasra és elkotelezettségre van sziikség.

A keriiletiink masik pontjan levé Széchenyi
térre jobbara kisgyerekes csaladok latogattak ki,
hogy a Szilas Néptancegyiittessel és a Rakospalotai
Ordkségiink Egyiittessel iinnepeljenek. Németh
Angglaalpolgarmester a forradalom koveteléseinek
osszefoglalasara, a hires 12 pontra utalt, melynek
elsG sora — Legyen béke, szabadsag és egyetértés
— szerinte alapvet vezérszavak valamennyi de-
mokrata szamara. — FelelGsséggel és kotelességgel
tartozunk ma s a kozosség békés, biztonsagos gya-
rapodasa, a szolidaritason alapulé mindennapok
megteremtéséért — fogalmazott az alpolgarmester,
tovabbé a torténelem mellett a fiatalok szerepérélis
beszélt. — Ahogyan 1848/49 legszebb és legneme-
sebb eszméi és 1989/90 reményteli napjaiigazoltak:
vannak ma is demokrata eszméink, valositsuk meg
és becsiiljiik meg emelt f6vel, tisztességgel a gyer-
mekeink, az unokaink, valamint a magyar nemzet
jovGjét szem el6tt tartva.

(béres)

e’

Egy szal virdgos civil megemlékezést tartott a Bat-
thyany-emlékmécsesnél a Raszorulékat Tamoga-
tok Egyesiilete és a Lokalpatriotak a XV. Keriiletért
Egyesiilet az linnep napjan.

Az Ujpalotai Boldog Salkahazi Sara-templom udvaran kozos énekléssel, nép-
zenével és tanccal emlékeztek meg a szabadséagharcroél, ahol LaszI6 Tamas or-
szaggylilési képviseld és Dr. Pintér Gabor Gnkormanyzati képviseld szdlalt fel. m

Kiss Erné ormény szarmazasu '48-as altabornagy, aradi vértanui emléktablaja-
nal mércius 14-én szervezett megemlékezést a XV. Keriileti Ormény Nemzetisé-
gi Onkormanyzat. A beszédet Nuridsany Zoltanné elnok tartotta. M
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Elismerések a szabadségharc

——

Idén is atadtak marcius 15-én a ,Rakos-
palota, Pestdjhely, Ujpalota Erdemérem
Dijak"-at. A dij azoknak adomanyozhatd,
akik keriileti lakosként vagy a keriilethen
tevékenykeddként a keriilet fejlodése,

a kozj6 elomozditasa érdekében példa-
mutato és szakmailag kimagaslo tevé-
kenységet fejtettek ki.

Victorné dr. Kovacs Judit alpol-
garmester iinnepi beszédében
kiemelte, hogy a magyar emberek
szivében szimbolikus jelentéssel
bir az 1848-49-es forradalom és
szabadsagharc, ez a mai napig mér-
foldké és kiindulopont. — Az akkori
osszefogas és kitartas a nemzetiin-
ket naggya és erdssé tette, innen
szamithatjuk a modern Magyaror-
szag megsziiletését.

Az alpolgarmester szerint biisz-
kék lehetiink a forradalom vivma-
nyaira és a résztvevoéire is. Akkor
kozosen felsorakoztak egyetemis-
tak, joghallgatok, mtivészek, koz-
életi személyek, orvosok, iparosok,
és céljuk egy 1j, a kor viszonyaihoz
képest modern orszag sziiletése
volt. Victorné dr. Kovacs Judit sze-

Az eqgészséqgligy terliletén végzett tevékenységéért Dr. Em-
ber Tibor sebész féorvos és Dr. Karacsony Edit Marta

haziorvos kapta idén az elismerést.

Unnepkép

Victorné Dr. Kovacs Judit alpolgarmester

rint jo 1atni nemzeti finnepeinken,
most példaul az érdemérmesek
kozott, hogy eleink mélto utodai
tevékenykednek a keriiletiinkben
is, biiszkék lehetiink rajuk.

Hajdu Laszlo polgarmester
tinnepi koszontdjében kiemelte,
hogy a sporttol az orvostudoma-
nyon keresztiil a legkiilonb6z6bb

A szocidlis és csaladvé-
delem teriiletén végzett

kozéleti tevékenységek és civil
szervezetek képvisel6i megtalal-
hatok a kitiintetettek kozott, sok
szakma sok kivalo képviseldje ka-
pottelismerést. A hagyomanyokhoz
hiven tobb helyszinen iinnepelték a
keriiletiek a forradalom és szabad-
saghare 170. évforduldjat. — Rakos-
palota 1848-ban Fottal és még Gt

A nevelés-oktatas teriiletén
végzett tevékenységéért

ELETképek
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faluval kozosen 6nallo lovasbandé-
riumot allitott fel, onként csatlakoz-
tak a harcokhoz, és koziiliik nagyon
kevesen jottek vissza.

Hajdu Lészl6 szerint az iinnep
tizenete az, hogy Rakospalota népe
Rakospalotaért és a hazaért Gssze-
fogott, és ennek 170 évutan is aktu-
alitasa van. (kovacs)

FOTOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Amlvelédés és sport teriile-
tén végzett tevékenységéért

tevékenységéért Jarokané
Csizmadia Erzsébet gyogy-
pedagdgus vette at a kitiin-
tetést.

Dalnoki Ildiko testneveld
vehette at az érdemérmet.

Varga Jozsef, az Ifjiségi
és Sportkozpont nyugallo-
manyba vonult igazgatohe-
lyettese kapta a dijat.

A koz érdekében, a kozossé-
gért végzett tevékenységé-
ért Kuzma Istvan, a XV. Ke-
riileti Horvat Onkormanyzat
elnoke kapta a dijat.

A koz érdekében, a kozosségért végzett tevékenységéért Prof.
Dr. Sapi Zoltan egyetemi tandmak (balra), az Ujpalotai Reformétus
Egyhazkozség presbiterének és Vincze Csabanak, a L 4szI6 Gyula
Gimnézium és Altalénos Iskola Intézményi Tanécsanak és SziilGi
Szervezetének elnckének (jobbra) adomanyoztak elismerést.

A kozigazgatas teriiletén
végzett tevékenységéért
Nabradi Palnénak, a human-
politikai osztaly vezetdjének
adoményoztak elismerést.

Amédianyilvanossag tertile-
tén végzett tevékenységéért
Vennes Emmy szinm(ivész
vehette at az érdemérmet.
Ek
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A MAV-tetkos lany

Rakospalota-Ujpest Vasiitallomas biiféjét
kiilonlegesen dekoraltak ki. A szines, graffiti
jellegii képek diszités gyanant keriiltek fel az
épiiletre. Szécsényi Janos tulajdonost kér-
deztiik a képek torténetérol.

Az alapdtlet az volt, hogy a fiatalokat
megszolito, 6nalld arculatot teremt-
senek a helynek. Olyan képeket sze-
rettek volna a falakra, melyek talmu-
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tatnak a koztereken lathat6 graffitik
szinvonalan. Mivel a vasutallomasnal
van az épiilet, a hely adottsagainak
megfelels témakort és kivitelezést
szerettek volna megvaldsitani.

A vasutallomas jelenlegi allapota
miatt Szécsényi Janos annyit tudott
biztosan, hogy ,retrds” stilust sze-
retne, és a megjelenitett témaban
legyen benne a vastt és a negyvenes
évek amerikai pin-up stilusa. Talaltak
egy angliai egyetem képzémiivésze-
ti szakan végzett fiatalembert, aki
ezek alapjan olyan terveket készitett,
melyeket elfogadtak. ,Ezeknek a fi-
ataloknak nagyon fontos a miivészi
szabadsaguk, nem szeretik, ha kor-
latozzak Gket, mert gy érzik, hogy
sériil az alkotasuk szinvonala.”

A lany véllan levé MAV-log6 is
az alkoto oOtlete volt, de tetszett a
megrendel6knek is, emellett a kép
szamos apro, igényes részletet rejt. A
falfestmények mar tobb mint egy éve
szinesitik az allomas kornyékét. ,Mar
akészités ideje alatt is sok gratulaciot
kaptunk az Gtlet és akivitelezés miatt,
avisszajelzések 99 szazalékban pozi-
tivak. Oriilni szoktak az erre jarok,
hogy kitlinnek a sziirkeséghdl ezek a
képek.” (kovacs)

2018. mércius 22.

Halalt szl a félelem

inden regény hagy ben-
niink nyomot, miutan
elolvastuk. Gabriel Gar-
cla Marquez Baljos 6ra
cimi kisregényével kapcsolatban az
erds illatok és a fokozddo fesziiltség
juthat az esziinkbe.
Tipikus dél-amerikai

egyszerre kovetkezzen be mindaz,
ami annyi éven 4t elmaradt.”

Az els6 lapokon megtorténd gyil-
kossag, a folyoban elakadt doglott
tehén, a cirkusz érkezése egymastol
fiiggetlen esemény, de mindegyik

kozelebb visz az egyre fesziiltebb
végkifejlethez. A

helyszinen vagyunk, GAp RIEL szerepldk aproléko-
egy kis elzart telepiilés G, ARc A san és jol megrajzolt

UEZ

a folyo mellett, a he- MA
gyek labanal. Régen
jobb volt, gondoljak
az ott lakok, mert a
mindennapjaikat
most belengi a féle-
lem, a korrupcio és
a bizonytalansag. =
Egyik naproél a ma- —~
sikra falragaszok

jelennek meg hazak

falan, melyek olyan

titkokat arulnak el, melyeket mar
mindenki régota tud. Viszont egyre
jobban elharapddzik a lakok kozott
a rettegés, hogy ki lesz a kovetkez§
és kivel mi fog torténni. ,Régen azért
panaszkodtunk, hogy nem torténik
semmia faluban —folytatta az 6zvegy.
— Egyszerre aztan beiitott a tragédia,
mintha Isten tigy rendelte volna, hogy

a Ufu-

figurak, mindenhol
léteznek ilyen embe-
rek. A pap, abiro és az
eloljaro egyedivonasai
sokat hozzatesznek a
torténethez.
Garcia Marquez
e még a kisebb szerepld-
el ketis gy orokitette meg,
hogy azonnal ismerGssé
valnak - ki az erkolesos-
sége, ki pedig pont ami-
att, ahogy minden szituaciobol hasz-
not hiz. Hiaba egy masik korszak,
egy masik foldrész torténete szerepel
aregényben, akir Eurdpa kozepén is
megértik és atérzik azolvasok a Baljos
ora tragédigjat.
(Gabriel Garcia Marquez: Baljos
ora, Maguetd, 2017; 3499 Ft)
-cs -6

ora

Nem banom
Dlj esak a
| labampral

.

A csuromvizes kis madar a 9élya Pt

labara kapaszkodott, szépen

elhelyezkedett raijta, s biztatni kezdte:

el

A kolibri egészen kicsi madar, alig nagyobb a
lepkénél. De szarnyai nagyon gyorsak. Olyan
gyorsan ropil, akar a kilbtt puskagolyd.

Masnap reggel a kolibri a gblya elé 4allott.

Kezd talan +e,—én
majd utanad

Egyszer aztan a fejébe vette, hogy
legybzi a legnagyobb gblyat is.

A kolibri felroppent, s hamarosan eltint.
De alighogy a folyé folé ért, a kolibri

kifaradt s a vizre hullott, s ott vergbdott,
csapkodott a szarnyaval.

Komamuram,
nem repilnénk
egyszer
versenyt?

hogy

Rajta,

= . -

2

komamuram,
csak elbre!

o B . .
és estére kelve a folyam
tllsé partjiara értek, szép békésen.

Pak

T

Miért ne?
Vajon elég
erbs vagy
hozza?

No, lated,

megjartad?

1 - / 0 Mondjatok meg, melyikik volt a
— : gybztes!

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

Komamuram
engedd meg, hogy
a tarktollaidba
kapaszkodjam.

’F :
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Kozépkort a hires egytejt

T

Tobb mint 40 éve lathattak elsd iz-
ben anézok a szeretni valé egyfe-
jii sarkany, Siisii kalandjaibol ké-
sziilt zenés habfilmsorozat elsé
részét. A jubileum alkalmabal kial-
litas lathato a Radio- és Televizio-
torténeti Kiallitohelyen Budapes-
ten - kozolte az MTVA.

Anézdk elGszor 1977 karacso-
nyan talalkozhattak Siisi, a
sarkany kedves, csetl6-botld
alakjaval, a Kobor kiralyfi-

szinkép

val és a mara mar jol ismert
babfigurakkal. A keszty(s
babtechnikaval késziilt,
nemzetkozileg is sikert ara-
tott zenés babjaték forgat6-
konyvét Csukas Istvan irta
Miroslav Nastosijevic szerb
szerz6 radidjatéka alapjan.
A munkéba bekapcsolodott
a rendez6 Szabd Attila és a
babtervezd Lévai Sandor is.
Az egyfejl sarkany hangja
Bodrogi Gyula volt, a babot

v

Kemény Henrik mozgatta a
babfilm felvételein.

A majus 12-ig lathato
interaktiv kiallitdson igazi
kincsekkel talalkozhatnak az
érdekl6ddk. Az MTVA Bébta-
raban talalhato mesehGsoket
nemcsak megmutatjak a
nagykozonségnek, hanem
megidézik a forgatési hely-
szint, a stadiot is. Megemlé-
keznek a torténet alkotoirol,
szerepl6irdl, a stabrol. Eddig
még nem latott kellékek,
eszkozok mellett werkfoto-
kat, hangjatékokat és video-
részleteket is bemutatnak.
A batrak szelfit készithetnek
Siistivel, beiilhetnek a kiralyi
tronszékbe, magukra olthe-
tikakiralyfivagy akiralylany
jelmezét. A mazeumpedago-
giai foglakozasokon a gyere-
kek megtanulhatnak babozni
vagy pillang6t késziteni, és
talalkozhatnak a babsorozat
alkotoival is. (béres)

nya tudja, hogy nem abbdl lesz az g Jjuk nagyon gaz, de ez van), azonban van-
életben sikeres ember, aki kitiing 5 nak hullamvolgyek. Ilyenkor pedig Anya
tanulé volt. De nehéz ezt a ,tu- g is és Gyermek is csalodott. Anya nem érti,
dast” szem el6tt tartania, amikor = ha otthon tudja, az iskoldban miért nem,
a tapasztalat az, hogy sok pedagégus ezt = nemtetszésének hangot ad, aztan ettdl elszé-
masként latja. Tisztelet a kivételnek, de az's gyelli magat. (Hiszen valahol tudja, hogy a
olyan gyerekeket preferdljck, akivel nincs X bizonyitdsi kényszer blokkolja Gyermeket.)
gond. Sem magatartdsi, sem tanuldsi. Es'S Anya azon kapja magat, hogy a négyesnek

hat kivel nincs gond? A kittin6kkel.

<T , s e e 7 ” . 7 7
& kevésbé oriil, és ettol szintén elszégyel-

Az évzdré iinnepségeken az igazgatok 2 li magat. Hiszen 6 is hibazik idénként a
név szerint szolitjak a szinjeleseket, akik az 2 munkdjaban, nem kivaléan, csak jol, ne

egésziskola eldtt jutalmat kapnak tanulma-
nyi eredményiikért. A tobbség pedig sévd-
rogua, irigykedve nézi oket, és két dolog ko-
zott dont. Vagy kiutalja a strébereket, vagy
elhatarozza, felzarkézik az elit alakulatba.

Gyermek ez utobbi mellett tette le a vok-
sat. Azéta kiizdelem az életiik. Igaz, fél év
alatt jelentGs eldrelépés tortént, ot targybol
Jjavitott 1-1 osztalyzatot, és a tanité néni is
egészen mas szemmel néz ra (na, ez mond-

hatnanak...

adj ‘Isten kozepesen végzi el. Anya sajnalja
is Gyermeket, hiszen 6 magat hibaztatja és
frusztralodik.

Anya azt kivanja, inkabb maradt volna
erds kozepes, akkor sokkal jobb vilag volt.
Es arra gondol, milyen j6 vildg is lenne, ha
a kisgyerekeknek nem ezen kellene gor-
csolniiik, ha nem a teljesitményért, hanem
a tudasvagyert, a tanulas oroméeért tanul-

_y -a
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Az el6z6 szamunkban Szim And-
ras, a Rakospalotai Leanyneve-
16 Intézet igazgatoja kérdezte
Varga Erikatol, a Romani De-
sign vezetdjétdl, hogy ,Ugye fo-
gunk még egyiitt dolgozni, és mi-
Iyen elképzelései vannak a kozds '
munkarol?”

A XV. keriiletben €16 Varga
Erika tavaszi naptirja mér
most tele van, briisszeli ki-
allitastol a Dohai Fashion
Weekig szamos rendezvényre
hivatalos. Azt is elmondta,
hogy a Leanynevel6 Intézet
lakéi koziil hat diak vesz részt
a modellkurzusukon, mely-
nek a Budapesti Operett-
szinhaz is helyet ad. Az idén
is csatlakozni fognak szamos
Roma Naphoz kapesolodo
programhoz, kiilonboz4 di-
vatworkshopokkal.

A Romaninak, Magyar-
orszag elsd roma divatstd-
didjanak tarsadalmi kiilde-
tése, hogy egyedi, kézmiives
designtermékeikkel segitsék
a romak tarsadalmi integra-
citjat. Varga Erika elmondta,
hogy folyamatosan szervez-
nek mentorprogramokat,
akkor is, ha éppen nincs ra
pélyazati forrasuk. A gyakor-
nokaik romak és nem romaék,
kiilfoldi diakok is jelentkez-
nek hozzajuk. Nem véletlen,
hogy Varga Erika ennyit fog-
lalkozik oktatassal, pedago-

ELETképek
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2 glai véndja mindig is volt, ré-
@ gebben oktatasi-mentoralasi
= projekteket valositott meg.

é Az oktatdst a roma integra-

= ci6 szempontjdbol nagyon

= fontosnak tartja. ,Minden

£ kultdra és nép esetén fontos,

= hogy a sajat értelmisége mit
és hogyan csinal. A roma
értelmiség szama novekszik,
csak sajnos kevesen vannak,
akik a kulturalis identitasu-
katis hangstlyosan vallaljak.
Ugy gondolom, hogy nem
szerencsés hatat forditani
mindannak, ami a gyokere-
inket jelenti. Mindenkinek
meg kell talalni ebben a sajat
utjat és a Romani jo példa
lehet erre.”

Ha pedig kivanhatna va-
lamit, akkor az lenne, hogy a
romék tisztalappal indulhas-
sanak. Varga Erika szeretné,
ha a tébbségi tarsadalomba
beivodott sztereotipidk és
negativ mintak megvaltoz-
nanak. Ezzel kapcsolatban
optimista, de tudja, hogy ez
nem egyik naprol a masikra
fog megtorténni. ,A mi si-
kertorténetiink is bizonyitja,
hogy van remény.”

Varga Erika Pasztor
Annénak tette fel a kovet-
kez6 kérdést: ,Majusban a
gyermeknapot egy specidlis
Romani divatbemutatoval
tinnepeljiik, veliink tartasz-e
ajra?” Kovacs Ildikoé
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Brit tudésok megmondtak?

AZ INTERNETEN LATTAM

IGRAZNAK KELL LENNIE!

Az Eurobarometer legfrissebb, marcius kozepén
megjelent kutatasi eredményei szerint a magyarok
az eurdpai orszagok rangsoraban sereghajtok, ha
arrol kérdezik oket, mennyire biznak a radio, a te-
levizid és az irott sajtoban megjelend hirekben.
Emellett a hazai megkérdezetteknek csak negyede
hiszi el az online feliileteken olvasottakat.

Jojel, hogy a magyarok 61 szazaléka tud az
alhirjelenségrol, és hogy ez milyen komoly
gondokat okoz. Azoknak, akik nem tudjak,
hogyan ismerhetik fel az alhireket, ossze-
gytijtottiink néhany egyszertbb, technikai
jellegi segitséget.

Ha kozosségi oldalon latunk egy szen-
zacio6s hirt, miel6tt mi is megosztanank,
gondolkozzunk el azon, hogy tényleg igaz
lehet-e. Rakereshetiink a cikkben szerepld
tényekre, ha mashol is megjelent, akkor
nagyobb eséllyel igaz. Erre jo példa, ha is-
mert ember halalhirét keltik: ha a nagyobb
portalok nem emlékeznek meg rola, akkor
biztosan alhir. Nézziik meg, hogy a kozos-
ségi oldalon latott hirt melyik ismerdsiink
osztotta meg, szdmunkra hiteles szemé-

lyiség vagy olyan, aki gondolkozas nélkiil
posztol és oszt meg mindent.

Erdemes utananézniink, hogy a kedve-
lést és megosztast kérg cég létezik-e. Né-
hany hete t6bb mint Gtvenezren osztottak
meg a legnagyobb kozosségi oldalon egy
kiilonleges auto hirdetését, ahol azt igérték,
hogy egy ilyen kocsit sorsolnak ki a 14jkolok
kozott. Mindezt tigy, hogy az auto gyartoja-
nak nincs hivatalos markaképviselete Ma-
gyarorszagon. Ha nagyon szenzacibhajhasz
az olvasott szoveg vagy sok benne a helyes-
irasi hiba, akkor megint jusson esziinkbe,
hogy val6szintleg nem igaz, amir6l irnak.

Egy kép tébbet mond szaz szonal — tart-
jaamondas, és ez valoban igy van. Viszont
a képeket is manipulalhatjak, igy érdemes
a keresdoldalak ,kép keresése” funkciojat
hasznalni, hogy lassuk, honnan szarmazik
a fotd, és hogy nem csak egy kivagott rész-
letét hasznaljak-e.

Osszefoglalva, ha ,brit tudésok meg-
allapitottdk” kezdet( cikket olvasunk,
kezdjiink gyanakodni, hatha alhirrel van
dolgunk. (kovacs)

Tavaszi szuinet

A tavaszi sziinetet minden bizonnyal izgatottan
varjak a gyerek, nemcsak a huisvéti iinnepek mi-
att, hanem végre marcius 29. és aprilis 3. kozott
nem kell iskoldba menni.

A hazai oktatédsi rendszerben talan az
év eleji honapokban — januar, februar és
marcius - tiinik a leghosszabbnak a pi-
henés nélkiili tanitasi napok szama. Igaz,
idén hossza hétvégékben bivelkediink,
igy a nyari szliniddig még kétszer, majus
elsején és piinkosdkor is felszusszanhat-
nak a diakok.

A sziil6knek azonban sokszor kellemet-
lenséget okoz, hogy a tavaszi sziinetben
csak hiisvétkor tudnak otthon maradni, igy
a gyermekfeliigyelet jobbara a nagysziil6k-

menzaval

remarad. Ha pedig nincs aktivnagymama,
nagypapa, akkor marad a tavaszi tabor vagy
egyéb program. Igy iinnepek elétt rendsze-
rint ki is iiriil a csaladi kassza.

A helyi 6nkormanyzat ezért is kiemel-
ten figyel a varosrészben €16 csaladokra.
Németh Angéla alpolgarmester arrol
tajékoztatta lapunkat, hogy a keriiletben
lehetGség van a tavaszi sziinetben is napi
egyszeri meleg étel igénylésére. A sziil6khoz
eljuttatott informaci6 szerint marcius 20-
ig lehetett kérni erre az idGszakra ebédet
helyben fogyasztassal vagy elvitelre a Pajtas
Etteremben, keriiletilakohellyel rendelkez6
vagy keriileti tartozkodasi helyen életvitel-
szeriien tartdzkodo, iskolai tigyeletet nem
igényl6 kiskort gyermek részére. B.L

Tokéletes taplalék kodokban

Tavaly év végeén a tojas ara igencsak megemelkedett, 2018 elso
honapjaiban azonban valamelyest csokkent. Azonban izgalmas
kérdés, hogy hisvét kozeledtével mire szamithatunk? A szakér-
tok szerinti a tojas 57-58 forintért lesz kaphato az iinnepek eldtt.
De az aron kiviil mit érdemes tojas vasarlaskor figyelembe venni?
A Magyar Baromfi Termék Tanacs (itmutatojabol szemezgettiink.

Atojas 6sid6k 6ta az emberiséqg eqyik legértékesebb tap-
laléka, teljes értéki fehérje- és tokéletes zsirosszetétele
mellett béséges forrdsa a vitaminoknak és asvanyi anya-
goknak. Kereskedelmi forgalomban a tojas a tyuktojast
jelenti, a tobbit meg kell nevezni. Huszonnyolc napig fo-
gyaszthato, tarolasa +5 és +18 Celsius-fok k6z6tt javasolt.

A tojasokat nem szabad el6re megmosni, mivel ezaltal
megsérll a héjon talalhato védéréteg, amely megakada-
lyozza, hogy a baktériumok a belsejébe jussanak. Meg-
mosasa csakis hasznalat el6tt javasolt. A boltokba csak
olyan tojasok keriilhetnek, melyeket a tojasrakdast kovetd
tiz napon belll minésitenek, osztalyoznak, jelolnek és
csomagolnak.

Atojason |évé szam elsé karaktere a tyuk tartasi mod-
jara utal: 0 biotojas, 1 szabad tartés, 2 alternativ tartas,
3 ketreces tartds. Nagyon fontos az utana kdvetkez6
betdjelzés, mely a szdrmazési orszagot jelenti. Magyaror-
szagon termelt tojas esetében ez HU. Az utana kovetkez6
szamsor a kovetkez6k azonositasara szolgal: megye,
allategészségiigyi kerlilet sorszama, az dllattarto telep
kétjegy( sorszéma, valamint az istallok szama.

Mindemellett a csomagolédson fel kell tiintetni a termék
minéségmeqgdbrzésének idejét, a csomagoléds helyét, a
mindségi osztalyt, a tomegosztalyt (S, M, L, XL), valamint
a baromfitartds modjat. A Koronas Tojas Védjegyet a
Baromfi Termék Tanacs vezette be, hogy megkonnyitse a
vasarlok eligazodasat és ezzel az eqyszer(i szimbélummal
jeldlje: ez a tojas garantdltan magyar, friss, kivalé miné-
ségu. B.1

B N
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Tojassalata

Hozzavalok: 5 db tojas, 2 dl majonéz, 2 dl kefir (vagy tejfdl),
S0, bors, porcukor, lila hagyma, 1 tedskanal mustar

Elkészités: A tojasokat megfézziik, kozben elkészitjiik a mar-
tast: a kefirt, a majonézt, a tedskanalnyi mustart jol elkever-
jiik. izlés szerint s6zzuk, borsozzuk, és még az aprora vagott
lila hagymaval izesitjiik. Majd a f6tt tojdsokat meghdmozzuk,
nagyon apro kockékra vagjuk és a martasba keverjiik. Beh(-
tés utan piritéssal vagy friss kenyérrel talaljuk.
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A husvétrél rendszerint a nyuszi, a lo-
csolkodas és a tojasok jutnak esziinkbe.
A keresztény vilag legnagyobb iinnepét
azonban szamos szokas ovezi, ebben az
idoszakban érdekes tradiciokkal talalkoz-
hatunk vilagszerte.

A skandinav orszagokban ilyenkor
a halloweeni iinnephez hasonléan
a gyerekek kiilonb6z6 jelmezben
jarjdk az utcékat. Finnorszag
egyes teriiletein husvétvasarnap
hatalmas méaglydkat is égetnek, a
hagyomanyok szerint ugyanis ezzel
lehet el(izni a szent harom nap alatt
arra tévedo boszorkanyokat — irja
a kozépiskolasok internetes
magazinja.

Egy délfrancia kisvaros
is hiressé valt, mivel
ekkor minden évben
egy oriasi omlettet
készitenek a varos
féterén. Akorilbeldl
tiz méter atmérdjd
serpenyGben rend-
szerint tobb mint
Otezertojas sul, ami
ezer ember étva-
gyat csillapitja min-
den husvéthétfon.

A kezdeményezés
Napdleonig vezethetd
vissza, aki mikor seregével

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

a francia kisvarosban dllomasozott,
allitélag omlettet kért a helyiektdl.
Ha valaki pedig Korfu szigetén jar a
husvéti idészakban, megfigyelheti,
hogy a gorogok husvétszombaton
fazekakat, serpenydket és kiilonb6zd
agyagedényeket dobalnak ki az abla-
kukbol az utcara. Egyesek szerint ez
a velenceiektél atvett bolondséag, mig
masok szerint ezzel kdszontik a ta-
vaszt, és azt szimbolizaljak, hogy az 4j
terméseket Uj edényekben kell tarolni.

Az Egyesiilt Allamok is beallt a
sorba, hiszen Washingtonban imma-
ron tobb mint 130 éve rendezik meg
a husvéti tojasgorgetd versenyt. A
részt vevé gyerekek egy nagy
kanallal igyekeznek minél

szines tojasokat.
Mig a Fiilop-szige-
teken ugy emlékez-
nek Jézus Krisztus
’ szenvedésére,
| hogy néhanyan
magukat is ke-
‘ resztre feszittetik.
;';, A legszorny(bb
| fajdalmak ellené-
re évrél évre tobb
onként jelentkez6
vallalkozik a megpro-

baltatasra.
Béres Ildiko

Csupa csoki
tojasok

Az elsé csokoladéhol késziilt tojasok

a XIX. szazad elején Németorszag és Fran-
ciaorszag teriiletén terjedtek el, a szazad
végére pedig egész Europaban népszeri-
ségnek orvendett az édes inyencség. Mig
a klasszikus, iireges és izletes csokito-
jas 1875-ben egy brit miihelyben késziilt

eldszor, addig az olasz Kinder-meglepetés
csak 1974-ben jelent meg a holtok polcain.

A kiilonb6z6 csokifigurak gyartasa
hazénkban is az 1900-as évek elején
kezdédott meg. Az elsé példanyok
tomény, tojasformaba ontdttek voltak,
iregeseket kevesen tudtak késziteni.
Az emberek eleinte idegenkedve fo-
gadték az akkor még kiilonds szokas-
nak tind édes tojasokat.

A két vilaghaboru kozott azon-
ban fellendiilt a fogyasztasuk, ami a
csomagolasnak volt kdszonhetd. A
neves mivészek és grafikusok altal
tervezett, igényesen kidolgozott cso-
magoldpapirokat akkoriban a szaksaj-
t6 a vilag legjobbjainak itélte, amely
hozzajarult a csokoladé terjedéséhez
- olvashatd a korabeli feljegyzések-
bél, valamint az blog.edeserzes.hu-n.

Magyarorszagon Stiihmer Frigyes,
a legnagyobb hazai csokoladégyar
alapitéja 1934-ben egy egyediilallg
technikaval kezdett bele a csokoladéfi-
gurdk gyartasaba. Késébb megépiilta
Di6sqy6ri Edesipari Gyar, ahol el6szor
kezd6dott el a hazai csokolddéfigurak
gépesitett nagylizemi gyartasa.

(béres)
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Eletképek a Komaban

A Koma Bazison Uj sorozatot in-
ditottak, minden szerdan este
fél 6-t6| ELETképek 616 kozvetités
cimmel a XV. keriileti Ujsag cik-
keibdl készitenek el6adast. Ko-
76sségi szinhazként havonta
eqgyszer adjak el6, és tobb alka-
lommal probaljak. Varnak min-
denkit kortdl fiiggetlentil, aki
szeretné a kreativitasat jatékos

Szavaltak, énekeltek, rajzoltak, kornyezetis-
mereti programokon vettek részt és logikai
feladatokat oldottak meg az ovisok az Uj-
palotai Ovodasok Tehetséghete alkalmabdl
marcius 19. és 22. kozott. A témahét a ta-
vasz és a viz vildgnapja koré épiilt fel. A prog-
ramoknak a Hubay Jend Alapfokd Mivésze-
ti Oktatasi Intézmény, valamint az Ujpalotai
Osszevont Ovoda tagintézményei adtak ott-
hont. A rendezvény févédndke Hajdu Lasz-
16 polgarmester és Németh Angéla alpolgar-

Ujpalotai Ovodasok Tehetséghete

2018. mércius 22.

formaban megélni. Zrinyi Gal
Vince mUvészeti vezet6 nem
titkolt célja az ELETképek fel-
hasznélasaval, hogy ravegye a jelentkezéket az Ujsag-

és hirolvasasra. ,Ismerkedjenek a helyi kozélettel, legyen ne-
kik is véleményk réla, és lasséak, hogy ez réluk is szol" Az
ELETképek él6 kozvetés elsé el6adasa marcius 28-4n este 7
6rakor lesz, de barmikor be lehet kapcsol6dni! m

- VIRAGCSOKOR, NGNAP

Irodalmi est Pestijhelyen
SR B pe—

POGRAF NT KIAD!

A

Vasarnap délutani el6adas és beszélgetés lesz a pestujhelyi re-
formatus templomban mércius 25-én délutan 4 6ratél. A meg-
hivott vendégek — dr. Kunszenti Agnes mdiforditd és Kovécs
katdng Ferenc 16, kolt6, miforditd, képzémdvész — Norvégi-
abol érkeznek. Az el6adds és beszélgetés kdzponti témaja a
most megjelend ..eqymas kozott sorozat harmadik kotete, a

mester volt. B

Jotékony
hangok

Jotékonysdgi hangversenyt
rendeznek maércius 24-én,
szombaton esete 6 Orakor
Hangok a babékért cimmel
a Rakospalotai Evangélikus
Egyhéazkozség Nagytemplo-
maban (Régi Foti Ut 73.). A
belépés dijtalan, adomanyo-
kat a szervez6k koszonet-
tel fogadnak, és a helyszi-
nen atadjak a Peter Cerny
Alapitvany Mentészolgéla-

Vizek egymas kozott. m

tdnak. m

Palyazat gyerekeknek

Az el6z6 évek hagyomanyait kovetve az Or-
szagos Tlzmegel6zési Bizottsag 2018-ban
is alkotdi palyazatot hirdet vodasok és is-
kolasok részére. A mUveket majus 3-ig kell
eljuttatni a Févérosi Katasztréfavédelmi

Igazgatésagra. A hizottsag olyan alkotaso-
kat var, amelyeken keresztiil az 6vodasok
és az iskoldsok megmutatjak, hogyan latjak
6k a tlizoltokat, a tlizoltoi hivatas vildgat. Az
6vodasoktdl szabadkézi rajzokat véarnak, az
iskolasok harom korcsoportban (6-10, 11—
14,15-18 éves kor kzott) palyazhatnak. Ok
szabadkézi rajzot, plakatot, egyéb kézm(ves
alkotast kildhetnek be, de irhatnak verset
vagy mesét is, esetleg készithetnek szami-
tégépes alkalmazast - irta kozleményében
az Orszégos Katasztréfavédelmi Féigazga-
tosag. A palyamlveket majus 3-ig kell be-
nyujtani az alkotdstol fliggéen személyesen,
postai Uton vagy e-mailben a Févarosi Ka-
tasztréfavédelmi Igazgatésaghoz (1081 Bu-
dapest, Dologhédz utca 1), levelezési cim:
1903 Budapest, Pf. 314, e-mail: fkititkarsag@
katved.gov.hu. ®
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Buicsu Tahi Toth Laszlotol

Csaladja, palyatérsai, baratai, tisztel6i korében helyezték vég-
s6 nyugalomba Tahi Téth Laszl6 Kossuth- és Jaszai Mari-dijas
szinm{vészt a Farkasréti temetében mércius 7-én.
,Csodalatos szinész voltal, a legnagyobbak kozil valé, ugyan-
olyan rejtélyes és titokzatos, mint a hivatasod" — bucsuzott
Tahi Téth LéaszI6tél a Vigszinhdz tarsulata nevében Eszenyi
Eniké, az intézmény igazgatdja. Emlékeztetett arra, hogy Tahi
Toth LaszIlo tobb mint fél évszézadon keresztiil jatszott szinpa-
don, a szinészetet hivatdsénak tekintette. ,Tudtad, hogy milyen
illékony a pillanat mivészete, de azt is, hogy a megismételhe-
tetlenség az ereje” — fogalmazott. Tahi Téth Laszl6 életének
75. évében, februdr 22-én hunytel. m

50 éves a BKV

[—

Otven éve, 1968. januar 1-én alakult meg a BKV. Azéta a féva-
rosi kozlekedés rendkiviil eseménydus évtizedeket tudhat maga
mogott, amelynek targyi emlékeibdl nyilt kiallitds a BKV Dedk
téri Foldalatti Vasuti Muzeumaban. A kidllités ennek a fél év-
szézadnak a torténetét mutatja be. Olyan — ma mér kuriézum-
nak szamité — targyi emlékek segitségével csodalkozhatunk ra
kozelmdltunkra, mint régi BKV-s egyenruhdk és karszalagok,
eredeti jarmitartozékok (kapaszkoddk, lampék), a nosztalgia
homalyaba veszé menetrendi tablak és jarmdtablak, hajdani je-
gyek, bérletek, jegylyukasztok, a kor emblematikus jarmdveinek
modelljei. A Dedk téri metréaluljaréban taldlhaté mizeum hétfé
kivételével 10 és 17 6ra kozott tart nyitva, a térlat december 31-
ig latogathatd. Jegyarak: feln6tt 350 Ft; diak és nyugdijas 280 Ft;
fotd- és videojegy: 500 Ft. m
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Hivatasos ko

Lérinczi Ede rendor hadnagynak
gyerekkori dlma valosult meg,
amikor két évvel ezelétt hivatasos
rendor lett.

— Mindig vonzott ez a szak-
ma, mert mar kiskoromban
éreztem a késztetést, hogy
segitsek masokon — mondta.

A Nemzeti Kozszolgalati
Egyetemen kozlekedésre sza-
kosodott, a diploméaja utan
pedig aXV. keriileti kapitany-
sagra kérte magat.

— Els6dleges feladatom a
kozlekedési balesetek kiérté-
kelése, illetve azokbdl ered
tanulsagok lesz{irése — va-
zolta Lérinczi Ede. — Ennek
érdekében a stlyosabb, sze-
mélyi sériiléssel jaro balese-
tek helyszineit fel szoktam
keresni, és ha olyan dolgokat
talalok ott, amelyek okozhat-
tak vagy sulyosbithattak a
balesetet, akkor megteszem
a sziikséges lépéseket.

Ilyen 1épés volt t6le egy
tavalyi Zsokavar utcai ha-
lalos baleset helyszinének
megvizsgalasa is, melynek
soran megallapitotta, hogy

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ
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Lorinczi Ede | Gyerekkori dlom

a gyalogatkelGhely jelzése
mar lekopott, egy kozleke-
dési tabla pedig kitakarja az
atkelésre varo gyalogost. Az
allasfoglalasat el is kiildte a
kozttfenntartonak, amely
illetékes az ilyen tigyben.

— Szerencsére mar a sze-
mélyi sériiléssel jaro balese-
tek sem jellemzdk, havonta
azért néhany el6fordul beld-
liik, halallal végz6dé pedig
csak nagyon elvétve torténik.
De ezekre is igaz, hogy mar
egy is sok bel6liik — mondta
ahadnagy.

A prevenci6 is a kozle-
kedési el6ado feladatai kozé
tartozik. Lérinczi Ede a

zlekedo

keriileti baleset.megel6zési
bizottsag titkaraként hol
iskolaban, hol pedig valame-
lyik keriileti rendezvényen
szervez kozlekedésbiztonsagi
programokat.

Hogy mivel csokkenthe-
t6k a kozlekedési balesetek?
— kérdezett vissza. — Egy-
részt a fiatalok nevelésével,
masrészt a kozlekedési ak-
ciokkal. A legfébb baleseti
okok az elsGbbség meg nem
adasa, a szabélytalan el6zés
vagy a kanyarodas és az ittas
vezetés. Az akcidink soran
ezek kiszlirésére szoktuk a f
hangstlyt helyezni.

Riersch Tamas

Ha megtorténik a baj

A fovaroshan naponta szamos ki-
sebb-nagyobb iitkozés torténik,
azonban sokan nem tudjak, mia
teendd ilyenkor. Fontos, hogy min-
dig legyen nalunk betétlap, és ha
miénk a feleldsség, azt elismerjiik.

— Akérmilyen jelentéktelen-
nek ting iitkozésrdl is van
sz0, ne hagyjuk el a helyszint,
s6t auténkkal se parkoljunk
at sehova, még akkor sem,
haakadalyozzuk a forgalmat.
Azt ugyanis nem tudhatjuk
elére, hogy a masik fél ho-
gyan reagal majd, és ki kell-e
hivnunk a renddrséget — ta-
nacsolja Hernadi Zsuzsa, a
Safedrive Kft. igyvezetGje.
Ha kisebb balesetrél van
sz0, és a masik féllel sikertil
megegyezni, azaz kidertil, ki
ahibas, sok dolgunk nincsen,
csak a baleseti bejelent6la-
pot, ismertebb nevén a betét-
lapot kell kitclteni. Ha nincs

Ennél a balesetnél a karokozo elmenekiilt a helyszinrdl

ndlunk ilyen, mindenképpen I arra, hogy ezek nem tartoz-
jegyezziik fel a f6bb adatokat £ nak egy idegenre.
ésatorténteket egypapirlap- Z  Ezt kovetGen mindkét
ra, amit mindkét fél alairasa- E félnek jelentkezni kell a
val hitelesit. Ez utobbi azért N kdrokozo biztosit6janal, a
fontos, hogy semmiképp se = kéarosultnak erre 30, mig a
jarhassunk rosszul, ha utolag § karokozonak csupan 5 nap
mégis megvaltoztatnd a véle- Z 4ll rendelkezésére.
ményég a n11<ésli1k fel. . g . L/élfiil mélg egy jfi f?]élCS:
Tudni kell azt is, hogy £ ha hibaztunk, azt el kell is-
ilyen helyzetben személyes % merni. Ha a kiérkez6 rendér
adatainkat és biztositasunk £ allapitja meg a felel§sségiin-
adatait kotelesek vagyunkeel- ~ ket, birsag vagy stlyosabb
arulni, nem hivatkozhatunk  biintetéslehetavége. -y-a

Az dnkormanyzati kozteriilet-feltigyelet (rendészek) az 1 305 3230 (iigyfélfogadasi

idében), 1 305 3147 (iigyfélfogadasi idon kiviil) telefonszamokon varja a bejelentést.

RENDORSEGI HIREK

Megollozta a mobilt

A csipogo lefeszitésével prébalt meg egy mobiltelefont ellopni
eqy férfi az eqyik keriileti bevasarlokdzpontbdl. A rongélashoz
az aruhaz polcardl levett ollét hasznélta. A késziiléket a ruhajaba
rejtette, majd megprobalt észrevétleniil eltavozni. A biztonsdgi
6rok azonban kifigyelték, és a rend6rok kiérkezéséig visszatar-
tottdk a férfit, aki ellen lopas miatt indult nyomozas.

(riersch)

Taxizott volna a busszal
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Nem akart leszéllni egy férfia buszrél a keriileti végallomason,
s6t azt mondta a soférnek, hogy vigye 6t vissza a két meg-
alléval korabbi lakhelyéhez. Az autébusz vezetdje azonban
ismételten leszéllasra szdlitotta fel a férfit, aki ettdl dihbe
gurult, és két alkalommal megiitotte a sofért. A férfi ezutan
leszallt, majd mégis inkabb visszalilt a buszra, aminek ajtajat
a sofér bezarta, és értesitette a rendéroket. A férfi ellen koz-
feladatot ellaté személy elleni erészak megalapozott gyanuja
miatt indult eljaras.

RT

Lapattal verték a molesztalot

Stlyosan bantalmazott egy fiatalkord férfi és egy terhes né egy
masik férfit, aki allitasuk szerint kordbban molesztalta a nét. A
par botokkal és lapattal (itGtte a férfi fejét, aki emiatt sulyos
sérliléseket szenvedett. Ellentk sulyos testi sértés miatt indult
nyomozas. RiTa

Jo kondiban volt

Szévaltasha keveredett két férfi egymassal az egyik bevasar-
|6kdzpont bankautomatajanal, melynek végén az eqyik férfi
meg akarta rdgni a masikat, majd eqy Uzlet kirakatanak lokte.
A tdmado ezt kovetéen elment, &m egy szemtanu felismerte
benne az eqyik kozeli fitneszterem alkalmazottjat, akit igy mar
kdnnyedén beazonositottak a rendérok. Aférfit mégaznap este
eléallitottak, és garazdasaggal gyanusitottak meg.

-sch -s

A rendérségi hirekben szerepld informacickat

a XV. keriileti rendérkapitanysag szolgaltatta.
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Minimum 6 fos
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Aki idén Palota Volleyball Team-meccsekre jar, idonként csak kap-
kodja a fejét. Mert a hazai egyiittesben hol liberoként, hol pedig
feladoként latja ugyanazt az arcot. Ez még nem is lenne gond egy
olyan alacsony koltségvetésii csapatnal, mint a palotai, am amikor
,Jugyanaz” a jatékos egyszerre van a palyan, na, az mindjart komoly
feltorést okoz.

—Ikrek vagyunk, de nem egypetéjiiek — mondta Hadnagy

Renéta, aliber6. - Erezziikis, hogykiilonboziink egymas-
tol, de sokan Osszetévesztenek benniinket.

A Hadnagy lanyok, Renata és Brigitta torténete sok
szempontbdl is kiilonleges. Anno a sziileik csak a hato-
dik honapban értesiiltek arrdl, hogy nem egy, hanem
két gyermekiik lesz. ElGszor azonban egy kislanyt és egy
kisfiit josoltak nekik. A sziil6k ennek megfelelGen kék
és rozsaszind babakelengyékkel késziiltek, amin mar
azt kovetGen sem valtoztattak, hogy kideriilt, mindkét
gyermekiik lany lesz.

Reni szdmara mind a mai napig a rozsaszin az ural-
kodo szin, mig Brigi huszonévesen is ragaszkodik a kék-
hez. A sziiletésiik is szimbolikusra sikeredett, mert bar
januarra vartak Gket, am 6k mar latni szerették volna a
karacsonyfat, ezért szenteste megsziilettek. Azota a Had-
nagy csaladban az atlagnal joval tobbrdl szol a karacsony.

— Mindketten Giszoként kezdtiik, hét évig versenysze-
rlien tsztunk a Jové SC-ben — vette &t a sz6t Brigitta —, és
amikor elég lett a hajnali kelésekbdl, egy kertileti tijsagban

Kett6 az egyben

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ
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Kisérteties hasonlésag | Parhuzamos jatékosok

olvastunk aroplabdatoborzorol. Végiil a sziileink tanicsa-
ra a Vasasba igazoltunk.

Az ikrek palyafutasa Brigi keresztszalag-szakadéasat
kovetéen eltavolodott egyméstol. Reni az Ujpestben
kiforrott NB IL.-es jatékos lett, Brigi pedig sokaig csak
alacsonyabb szinten jatszogatott. A lanyok palyafutasa
Rakospalotan talalkozott 6ssze ismét, ahol Brigi mar
masodik éve adogatja fel a tobbieknek labdat, idéntél pe-
dig mér Renataval egyiitt probalnak segiteni a csapaton.

Hadnagy Renata és Brigitta nem egyediilallo ikerpar
a roplabdasportban. Szombathelyi Kitti és Szandra a
strandroplabdéban jeleskednek, mig a szombathelyi csa-
patban tavaly tiint fel egy fiatal ikerpar, Demény Laura és
Liza. Riersch Tamds

Csokit ne!

Edzotabor

Lassan mar hagyomannya valik, hogy
a legjobb sportiskolds labdartgék a
felkésziilés végén eqy hetet egy torok-
orszégi edz6taborban télthetnek. Idén
a 2004 és a folotti korosztéalyokbdl
kivalasztott tizenkilenc jatékos a Side
nevi torok edzékozpontban idealis
korilmények kozott késziilhetett a
bajnoksagra. Az egyhetes edz6tébor

Bar sokan a csokoladéra eskiisznek, mond- £ zsemle vagy kifli alacsony zsirtartal-

o . . .

5 mu sajttal, sonkaval, friss zoldséggel
g vagy cukormentes ivojoghurttal, hazi
= gylimolcsjoghurttal, esetleg taro-
< krémmel. A szakember ugyanakkor
— A csokival az a f6 gond, hogy nagy = felhivja a figyelmet: ételt ne azért vi-
mennyiség(i hozzdadott cukrot tar- < gyiikmagunkkal, hogy stresszevésbe
talmaz, és mint ilyen, elfogyasztisa £ kezdjiink a vizsga alatt, hanem hogy
utan jelent§sen megemelkedik a ™ vércukoresés és korgd gyomor nélkiil

van, az egy tobboras vizsgan idealis ener-
giapotlast jelent, kideriilt, hogy ez az egyik
legrosszabb vélasztas a lehetdségek koziil.

soran edzémérkézést is jatszottak egy
szintén ott edz6taborozé dan U19-es
csapattal, akiktél 4-1-es vereséget
szenvedtek. -sch-s

vércukorszint, majd ezt kovetGen
gyorsan le is esik. Egy vizsgan pedig
kiiléndsen fontos, hogy a gyors emel-
kedést-zuhanast elkertiljiilk — magya-
razza Szabo Krisztina, a XV. Kertileti
Onkorményzat Egészségiigyi Intéz-
ményének dietetikusa. Valasszunk
lassabban felszivodd szénhidratot
tartalmazo taplalékot, amit ha fe-
hérjével vagy rosttal kombinalunk,
még jobban elnytjthatjuk a gliikoz
felszivodasat.

Tehat ha tobboras vizsgara me-
gylink, célszert inkdbb gylimélesot
magunkkal vinni, amihez ehetiink
némi olajos magvat vagy cukormen-
tes kekszet. Jo valasztas egy-egy

tudjunk koncentralni a feladatunkra.

Egy tébboras vizsgan fontos, hogy
legyen nalunk innival6 is. Asvany-
vizzel, teaval vagy tiditGitallal, de
ne energiaitallal oltsuk szomjunkat.
Keriiljiik a cukrozott idit6ket és a
gytimolcsleveket, mivel azok szintén
gyorsan felszivodo szénhidratot tar-
talmaznak.

Végiil még egy jo tanacs: a vizsga
napjan semmiképpen ne hagyjuk ki
a reggelit, hiszen sziikségiink van
energiara az agyi mikodéshez. A
fehér vagy félbarna kenyér sovany
felvagottal, sajttal, taroval, tojassal,
z0ldségekkel idealis valasztas.

_y _a

BAJNOKI MENETREND

Férfikosarlabda NB II.

Marcius 25.20.00
Szigetszentmiklds, Szebeni ut 81.
BKGDSE - BLF KK

Marcius 30. 20.00
Bogancs utca 51-53.
BLF KK - Budadrsi DSE

Férfifutball
Budapest-bajnoksag I. osztaly

Marcius 24.11.00
M. keriilet, Sujtas utca 2-4.
ASR Gazgyar — REAC

Marcius 31. 17.00
XIIl. kerdilet, Fay utca 58.
43. szamu Epiték — REAC
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Jogini tanit a suliban

Csizmadiané Hegediis Zsoka | Jo csillagzatii oktato

Hogy a joga jotékony hatassal van a kozérzetiinkre, azt a Laszlo
Gyula Gimnazium és Altalanos Iskolaban nagyon jél tudjak. Ugyanis
Csizmadiané Hegediis Zs6ka angoltanarnd tobb mint tiz éve tanit jo-
gatalilaiskolaban.

— Hogy miként lett bel6lem jogaoktatd? — kérdezett vissza
az Gjpalotai pedagbgus. — Mindig is imadtam sportolni,
fiatalon versenyszertien ritmikus sportgimnasztikiztam,
majd a kozépiskolai és az egyetemi évek alatt néptancol-
tam, amit felnGttként, csalad és munka mellett mar nem
tudtam csinalni. A mozgas nagyon hianyzott, és nagyon
oriiltem, amikor a lakasunkhoz kozel egy jogatanfolyam
indult.

0: X

g Talén az rsg-s miltja, de az is lehet, hogy nyugodt
2 temperamentuma volt az, amely az elsG jogaoktatbjanak
= a figyelmét felkeltette. Mindenesetre mar a 3-4. 6ra kor-

é nyékén azt ajanlotta Zsokanak, hogy iratkozzon be egy

= oktatoi tanfolyamra.

— Az akkor tinédzserkort lanyommal éppen egy
S asztrologusnal jartunk, aki szemléltetésképpen engem
is ,;megvizsgalt”, és azt mondta, hogy nekem tanitanom
kellene. Majd azt is hozzatette, hogy beldlem jo jogaoktatd
lenne. Na, ez volt az utolsd 16kés a palya felé — mondta a
tanarnd.

Hatigylett Zsokabol jogaoktato, s mivel a munkahelye
immar 18 éve az Gjpalotaililaiskola, természetes volt, hogy
a jogaképzéseket is a Laszlo Gyulaban tartsa.

— Sokan jarnak hozzam a kornyékrdl, vannak koztiik
sziil6kis, dekiilsdsokbdl is béven akad. Illetve heti egyszer
apedagogus kollégaknak is tartok meditacioval egybeko-
tott foglalkozasokat — magyarazta. — Sokan azért jarnak
jogazni, mert nem szeretik az intenzivmozgasokat, ugyan-
akkor azzal is tisztaban kell lenni, hogy a joga Gnmagaban
még nem elég a fogyashoz, ahhoz, hogy latvanyos ered-
ményt érhessiink el, az életmodunkon is valtoztatni kell.

Zsoka szerint vannak, akik csak legyintenek a joga
hallatan, pedig a specialis tartasok nagyon keményen
megdolgoztatjak az izmokat, és a gyakorlatok elvégzése is
komoly erGsitést jelent. A tudatos mozgas és 16gzés révén
a szervezetre, a keringésre, az idegrendszerre is jotékony
hatassal van.

— A hétf6 esti negyed 7-es edzéseink nyitottak, barkit
szivesen latunk a foglalkozasokon — tette hozza a tanarné.

Riersch Tamas
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Sakk hetedszer

Immér hetedik alkalommal rendezi
meg aprilis 7-én a Palota Sakk Klub
hagyomanyos nagyszabasu gyermek-
sakkversenyét a Hubay Jend Zeneis-
koldban, ahol 6t korcsoportban jatsz-
hatnak majd a gyerekek. A versenyre
mar kiilfoldrdl is érkeznek sakkozok. A
gyermekkorosztalyok mellett egy FIDE
Rapid értékszamszerz6 csoportot is
életre hivtak, mellyel a versenysakko-
76k is jatéklehetéséget kapnak, akik
nemzetkozi értékszémot tudnak szerez-
ni. Aversenyeredmények folyamatosan
rakertilnek a Nemzetkozi Sakkszovet-
séq szerverére, a chess-results.com-ra,
ez altal élében kdvethetd a verseny
alakuldsa. Nevezési lehet6ségek:
id.mihalyzoltan@gmail.com vagy a
0620 9857 162 telefonszamon.

R T

Gold Orient Ekszer és Zalog

A PIACON ELERHETO LEGOLCSOBB ZALOGHITEL ARANY FEDEZETRE]

TORTARANY FELVASARLAS!|

UJ ARANY ELADAS 9.500| rrrou

raszNALT ARANY ELADAS |8.800 | rrrou

Aranyékszer vasarlas részletre is! Tovabbi informacié az tzletekben!

Uzleteink;

1077 Budapest, Bethlen G. u. 14.
107 zBudapest, Kirdly utca 67.
1068 Budapest, Kirdly utea 98/B
1072 Budapest, Klauzdl tér 11.

1063 Budapest, Szinyei Merse u. 22-24.

1082 Budapest, Baross utca 96.
1081 Budapest, Népszinhdz utca 29.
1092 Budapest, Ferenc Krt. 22.

tel.:0670 778 7016
tel.:0670 338 6664
tel.:0670 778 7019
tel.:0670 334 0039
tel.:0670 436 1303
tel.:0670 505 5539
tel.:0670 933 2028
tel.:0670 382 8131

1152 Budapest, Szentmihdlyi it 167-169. (Azsia center) I.emelet
www.goldorient.hu
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Az onkormanyzat sportfejlesztési ter-

ve, hogy megépiiljon a XV. keriileti sport-
csarnok, mely hatalmas lokést adhatna a
csapatsportoknak. A kézilabdazok, annak
ellenére, hogy még nem tortént kapava-
gas csarnokiigyben, mar hosszi tavi ter-
veket készitenek.

- Nagyon oriiliink annak, hogy
mar a megvalositas el6tt all a csar-
nok — mondta Sagi Ferenc, a REAC
Sportiskola SE elncke. — Ez ugyanis
a futsal- és a kézilabda-szakosz-
talyunknak is nagy lokést adna.
Mindkét sportagunk mostohako-
riilmények kozott van, az edzéseket
méreten aluli iskolai tornatermek-
ben tartjak, a hazai mérkézéseiket
pedig tavol, hol a csémori, hol pe-
dig a mogyorodi sportcsarnokban
jatsszak.

A REAC SISE felnétt néi kézi-
labdacsapata jelenleg az NB II.-
ben szerepel. Az ificsapat pedig az
ifjasagi I11. osztalyban jatszik. Am,

) uta

Epiilo
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Kéziscsapatok | Nevelik a jovo jatékosait

ahhoz, hogy komoly utanpotlasba-
zist alakitsanak ki, sziikség lenne az
infrastrukturélis feltételekre.

— A csarnok hirére mar mi is
meriink hossza tavon tervezni —
tette hozza az elngk. — Most pél-
daul egy serdiilGesapatot épitiink,
am szeretnénk egészen az 6voda-

kig lemenni, és alulrol kezdeni az
épitkezést.

Az elnok szerint a legsiirgetGbb
feladat a serdiil6csapat kinevelése,
amelyet jovore mar elinditaninak a
bajnoksagban. Ennek érdekében fel
is vették a kapcsolatot a ,partner-
intézményiikkel”, a Szent Korona
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Altalanos Iskolaval, ahol a sportis-
kolas fociosztalyuk is miikodik, és
a 4— 7. évfolyamos lanyok korében
kézilabdatoborzot tartottak.

— Meglep6 volt az eredmény,
mert t6bb mint harmincan jelent-
keztek, ami azt bizonyitja, hogy van
igény a sportagra — magyarazta az
elnok. — Hasonl6 kapcsolatot sze-
retnénk kiépiteni a Hartyannal is,
a két iskolaban pedig a testnevel6k
és edz6ink bevonasaval mindségi
kézilabdaképzésre toreksziink.

A jov6 serdiild csapata mar el
is kezdte az edzéseket: hétfGként
és csutortokonként délutan 5 és 6
ora kozott a Kolozsvar Altalanos
Iskola tornacsarnokaban edzenek,
melyre varjak az érdekl6ddk je-
lentkezését. A tervek szerint pedig
jovére mar az 1— 3. évfolyamokon
is elinditandk a szivacskézilabdat,
melybe a nagycsoportos 6vodéaso-
kat is bevonnak.

Riersch Tamas

Ujabb magyar érem

Bronzérmes lett Harspataki Gabor a Ka-
rate1 széria ausztriai allomasan, ahol 88
orszag ezerhatszaz versenyzdje indult.

A Salzburgban a hétvégén megrende-
zett versenyen az MTK fiatalja palyafutasa
talan legfarasztobb menetelése soran hét

mestinkre.

gybzelemmel és egy vereséggel végzett a
harmadik helyen a 75 kilogrammos siily- =
csoportban. A két héttel korabbi, dubaji
eziistérmet kovetGen ezuttal szazhatvan-
nyolc f6s mezdny vart a tavalyi Eb-bronzér-

RAS: KARATE.HU

R.T
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PENZINK
T . .
Fejtse meg a rejtvényt és az iizenetet! Vagja ki - ,1
az Ujsagbdl, és kiildje el zart boritékban levele- a
zési cimiinkre (XV Média Kft., 1615 Bp., Pf. 155) ’2
vagy adja le a szerkesztdség részére a Bocskai w
utca 1-3. szam alatt. A boritékra irja rd ,ELETké- - . -
pek REJTVENY". Harom helyes megfejténk két- X} RAKOSPALOTA ' PESTUIHELY " UJIPALOTA
személyes belépét nyer a Polus Moziba, a mozi jo- mmgﬂ MEZEK Az ELETképek kévetkezd megjelenése: 2018. prilis 5.
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Nonstop gyogyszertar nyilt Ujpalotén

Az Orszagos Gyogyszerészeti és Elel-
mezés-egészségiigy Intézet (rovi-

den: OGYEI) altal gyogyszertar létesi-
tésére kiirt palyazat alapjan Budapest
XV. keriiletében (j gydgyszertar nyita-
sanak lehetdségét dr. Higye Orsolya
szakgyogyszerész, illetve a NON-STOP
Gyogyszertar Kft. nyerte el. A hét min-
den napjan 0-24-ig nyitva tarto patika
2018. marcius 5-én nyilt meg a Drégely-
var utca 40. szam alatt.

A hatalyos jogszabalyok alap-
jan a keriilet képviselG-testiilete
2017 nyaran 0j gyogyszertar 1é-
tesitése iranti palyazat kiirasat
kezdeményezte. Az OGYEI altal
kiirt nyilvanos péalyazat alapjan
az 0j gyogyszertar létesitésének
a lehetdségét dr. Hogye Orsolya
szakgyogyszerész nyerte el, aki a
marcius 5-én megnyilt NON-STOP
Gyobgyszertar szakmai vezetGje.

A pélyazati kiirasban a patika
altal nyujtott szolgaltatasok mel-
lett a legfontosabb szempont a
nyitvatartas hossza volt. A kiirds
szerinti hétkoznap 8-tol 19 6raig,

szombaton 8-t0] 13-ig tart6 id6-
szak helyett dr. Hégye Orsolya
a palyazataban a nyitvatartast
minden nap 0—24 oraig vallalta.
Vagyis az 0j patika hétkoznapokon
és hétvégéken egyarant, éjjel-nap-
pal nyitva tart, kiilon iigyeleti dij
felszamitasa nélkiil. A NON-STOP

Gyogyszertar az éjjel-nappali nyit-
vatartas mellett gyogyaszati se-
gédeszkozok forgalmazasat, illetve
betegségspecifikus gyogyszerészi
gondozas nytjtasat is vallalta a
palyazatban.

Kérdésiinkre dr. Hogye Orsolya
elmondta, hogy a palyazat soran

& NON-STOP Gyoqgyszertar
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Malnar Viktor

1158 BUDAPEST, DREGELYVAR UTCA 40.
NYITVATARTAS: H-V: 0.00-24.00,
TELEFON:

csak a gyogyszertar létesitésének
a lehetGségét nyerték el, magat a
patikat onerdbdl alakitottak ki.
Az 1 patika helyszinéiil Ujpalota
egyik f6 kozlekedési utvonalat,
a Drégelyvar utca 40. szamot
valasztottak. A patika tomegkoz-
lekedéssel a Molnar Viktor utcai
buszmegalld fel6l kozelithetd meg,
az autoval érkezéknek pedig sajat
parkolot alakitottak ki.

Mivel a NON-STOP Gybgy-
szertar az ALMA Gyogyszertarak
hélozat tagja, ezért a gyogyszertar
véasarloi ingyenes ALMA Gon-
dozasi Kartyat igényelhetnek,
amellyel 5% kedvezményt kapnak
minden nem timogatott gyogyszer
és egyéb termék vasarlasakor (pl.
kozmetikumok, étrend-kiegészi-
t6k, vitaminok). Orsolya elmondta,
hogy természetesen nem marad-
hatnak el az akciok sem. A patika
havonta t6bb mint 100 akcios
terméket kinal 20-50% kedvez-
ménnyel, illetve ingyenes vérnyo-
mas- és vércukorméréssel varja a
keriileti lakosokat. (x)

NYITVA A HET MINDEN
NAPJAN 0-24 ORAIG!
UGYELETI DiJ NELKUL!

Igheljen ingyenes Alma Gondozasi Kartyat,

amellyel 5% kedvezményt kap minden nem tamogatott gydgyszer és egyéb

termékvasarldsakor (pl. kozmetikumok, étrend-kiegészitok)*
* A kartya 3ltal biztositott 5%-ra jogosité kedvezmény mas kedvezménnyel, akcioval 6ssze nem vonhato.
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EMPOLUS MOzI
FILM- ES BABSZINHAZ AJANLO

Meseszinhaz a Polus Moziban

e ey -
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MAGDOLNA
| *TEN Boribon kirindul

Steven Spielberg varva vart Uj scifi-kalandfilmije, AKIRALY BESZEDE producereinek ij torténel- feleice Riberinhdy elfads
marcius 29-t6l a Pélus Moziban, 3D-ben is! mi dramaja Rooney Mara és Joaquin Phoenix A f*:le = E|(5_Bah5;|nha~_z Elmdaﬁ!',
(marcius 28-an premier el8tti vetités) fészereplésével, marcius 29-t6l a P6lus Moziban Marék Veronika mesekonyve alapjan

PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

A FO UT-i , =
,OGYOGYSZERTAR A MEGVALTOHOZ”
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphat6 termékre. A részletekrél érdeklédjon a gyégyszertarban. Az akcié 2018. december 31-ig érvényes.

Mas akcidval 6ssze nem vonhato.




