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Nem fogadtak el a keriilet koltsegveteset

Februari iilésén 14 napiren-
det targyalt a keriileti képvi-
seld-testiilet. Ezek koziil az
6nkormanyzat idei biidzsé-
jét biztosité rendeletet nem
szavazta meg a testiilet
tobbsége. Ezért rendkiviili
iilés 6sszehivasa sziikséges
marciusban.

Az ilés elején a kertilet veze-
tése koszontottea SZERA Szo-
cialis és Rehabilitacios Alapit-
vanyt annak apropéjan, hogy
a szervezet a segit6 szakma
legrangosabb elismerésében,
a Jészolgalat-dijban részesiilt
februdr elején. Ezt kévet6en
két kertileti rend6r vett 4t on-
kormanyzati elismerést a feb-
rudr 15-ei fegyveres székott
biin6z4 elfogdsaért.

A protokolldris bejelenté-
sek és interpelldciék utdn a
képvisel6k 4j onkormanyzati
elismerések adomanyozasa-
rél dontottek. fgy a jovében
Az Ev Héziorvosa Dijat, Az
Ev Héziorvos Szakdolgozo-
ja Dijat, a Civil Szervezetek
Elismerd Oklevelét, a Rend-
védelmi Szervek Elismer6
Oklevelét, valamint a Kivalé
Kormanytisztviseld Elismerd
Oklevelet is odaitélik az arra
érdemeseknek.

A 2018. évi koltségvetési
rendelet médositasat kove-
téen, a nap legsarkalatosabb
pontja, a 2019-es koltségvetési
rendelet keriilt napirendre.
Németh Angéla polgdrmester
elmondta, hogy ,afejlesztés és
fejlédés koltségvetése” van a
képviseldk el6tt, aminek mar
tavaly Gsszel elkezd6dott a
tervezése. Elhangzott: a ter-
vezet a tényleges beruhazasi
és felujitasi kiadasokon tul je-
lent6s bérfejlesztést tartalmaz

Carlos Lattes Pavez, a SZERA vezetéje a kdsz_;_'}htésen

a kertileti kézalkalmazottak
és koztisztvisel6k részére. A
beruhdzasokra 5,9 millidrd
forintot kiil6nitettek el.

A mintegy négyoras vita
soran pro és kontra érvek is
elhangzottak a biidzsével kap-
csolatban. Dr. Pintér Gabor, a
Fidesz-KDNP frakciévezetéje
szerint ,az eléterjesztés be-
teg”. Mint mondta, amig a
keriiletben a szocializmust
idéz6 kozintézmények van-
nak, az utak, jardak allapota
olyan-amilyen, addig nem a
polgarmesteri jutalmazasra
kellene kolteni. A frakciéjuk
kidolgozott egy médosité ter-
vezetet, amit atadtak az tlé-
sen. Ezt azonban az SZMSZ
szerint nem targyalhatta a
testiilet, mert az inditvanyt
korabban, az illetékes bizott-
saghoz kellett volna benyuj-
taniuk.

Toéth Imre alpolgarmester
kiemelte, hogy a varosiize-
meltetési feladatokra 2,9 mil-
lidrd forint forrast kiilonitett
el a tervezet, emellett harom
nagyberuhdzas valésulhat
meg: a Szanto6fold utcai
sportcsarnok, az Eszak-Pesti
Koérhdz tertiletén létesitendd
uszoda és a Budai II. Laszl6
Stadion rekonstrukcidja.
Hozzatette: az egyéni va-
lasztokeriileti korzetekben

4 oo rd
Ezenkiviil megszavaztak:
A testlilet elfogadta még a IV. Kerileti Hivatasos T(zolt6-parancs-
noksag 2018. évi szakmai tevékenységérdl szl eldterjesztést,
+ a2018-ban nydjtott 6nkormanyzati tAmogatasok elszamolasat,
- a2018. évi alapitvanyi tdmogatasok elszamolasat,
- a Magyar Okolvivo Szovetség Sportlétesitmény-

fejlesztési tdmogatasat,

- a VEKOP Vdrosrehabilitacids projekt Tamogatdsi

Szerz6désének maodositasat,

+ a GMK és a Magyar Sulyemel6 Szovetség
kozott étrejovd bérleti szerzodést.

« Zart Ulésen a Csokonai Kulturdlis Kézpont igazgatéjanak
Bezerédi Erikat valasztottak meg 2019. marcius elsejétdl
2023. december 31-éig, valamint megvalasztottak
a (Civil) Tanacsadé Kollégium tagjait.

FOTOK: XV MEDIA, VARGOSZ

Dr. Lamperth Mdnika, Németh Angéla és Victorné Dr. Kovacs

Németh Angéla az Ulést kéveté napon kdzleményt adott ki, melyben
arrél tajékoztatott, hogy Victorné dr. Kovdcs Judit alpolgarmestertdl
bizalomvesztés miatt 2019. februdr 27-i hatallyal megvonta minden
feladat- és hataskorét, valamint alairasi és kotelezettségvallalasi jog-
korét, mert azzal, hogy nem szavazta meg a koltségvetést — bar a ter-
vezési folyamat soran kifogast egyszer sem emelt —, slyosan meg-
szegte az Motv. 74.§ (1) bekezdésében meghatarozott kotelezettségét.

is jelentds fejlesztéseket ter-
veztek be.

Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester szerint nem az
onkormdnyzati valasztasokrél
kéne hogy széljon a koltségve-
tés, ez mégis arrél szol. Mint
mondta, bizonyos korzetek-
ben, ahol politikai prioritasa
van, ott nagyon jol el6készitett
beruhdzdasokat terveztek be.
Ez azonban nem képviseli a
keriilet egészének érdekét.

Tobb baloldali politikus
annak a véleménynek adott
hangot, hogy a fideszes hoz-
z4sz6lasok nem szakmailag,
hanem politikailag tdmadjak
a koltségvetési tervezetet,
a Fidesz helyi problémairél
akarjak elterelni a figyelmet.

Mdricz Eszter fiiggetlen
képviselé elmondta, hogy a
kéltségvetés tobb pontjaval
egyetért. Az viszont jol latszik,
hogy a novekedés és a fejlesz-
tés koltségvetéseként beha-
rangozott biidzsében a keret-
szamok szinte ugyanazok,
mint az el6z6 években, csak
a pénzt osztottak fel masként.
Nem latja, hogy a jelentds be-
ruhdzdsokat gércsd ald vették
volna pénziigyi szempontbol.

Szilvagyi Laszlé LMP-s
képvisel6 elmondta, 14 mddo-
sitd inditvanyt nyujtott be a
koltségvetéshez, ha ezek meg-
valésulnak, 6 tudja tdmogatni
a koltségvetést.

A testiilet végiil név sze-
rinti szavazassal 10 igen, 7
nem és 4 tartézkodas mellett
nem fogadta el a rendeletet.

Dr. Lamperth Moénika
jegyz6 ismertette, a képvise-

16-testiilet felel6s azért, hogy
a keriilet gazdalkoddsa biz-
tositott legyen. Amennyiben
marcius 18-ig nem sziiletik
meg a biidzsérdl szolo rende-
let, aprilis 1-jét6l a Magyar
Allamkincstar felfiiggeszti
a keriiletnek jaré kozponti
koltségvetési tamogatas fo-
lyésitasat. Innent6l csak sajat

forrasaira tdmaszkodhatna a
kertilet. Eztkévetden - tobbko-
108 eljaras utan - az illetékes
kormanyhivatal kapnd meg a
jogot, hogy a keriilet koltség-
vetési rendeletét megalkossa.
Ezt a képvisel6-testiilet nem
modosithatja, egészen a kovet-
kez6 valasztasokig érvényben
maradna.

A koltségvetéssel kapcso-
latos rendkiviili testiileti iilés
atervek szerint marcius 11-én
délutan 5 6rakor lesz.

Jénas Agnes
(A testiileti tilések él6ben és
felvételrdl is megtekinthetdk az
onkormanyzatitv.hu és a bpxv.
hu honlapokon.)
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Vastaps a renddéroknek

A februdr 26-i testiileti tilés eltt a keriilet vezetése elismerésben ré-
szesftette azokat a renddroket, akik februar 15-én a Févarosi Tor-
vényszékrol megszokott rab elfogasaban részt vettek.

A tlszokat is €jt6 rabot a Szentmihalyi Ut — Nyirpalota Ut talalkoza-
sandl sikerilt elfogniuk a rendéroknek. Lérinczi Ede renddr hadnagy,
kozlekedési eldadd és Petrd Gydrgy fétérzsérmester, korzeti megbi-
zott néhany nappal kordbban a Budapesti Rendér-fokapitanysag ve-
zetésétdl a Szent Gyorgy-emlékérmet vehette at.

- Budapest zarasa volt a feladatom, emiatt golydallé mellényt is ma-
gamra kellett vennem - mesélte utélag a nyugodtabb hétkéznapok-
hoz szokott XV. kertleti kozlekedési el6add. - Amikor meghallottam a
radiénkon, hogy a szokatt fogoly mar a XV. keriletben jar, megprébal-
tam eléje menni. Nem tagadom, hogy megugrott az adrenalinszintem,
amikor meglattam a gyalogosan menekil6 és kozben fegyverrel hado-
naszo férfit. Egy pillanatot sem gondolkodtam, hisz azt lattam, hogy
sok ember van veszélyben, ezért én is elévettem a fegyveremet, amit
élesitettem, majd négy lovést adtam le a menekdiére. Olyan gyorsan
tortént minden, hogy nem volt id6 mérlegelni, csak arra tudtam 6ssz-
pontositani, hogy senki se sértiljion meg, de szerettilk volna az elkgve-
tét minél el6bb drtalmatlannd tenni.

Sem Lérinczi Ede, sem Petré Gydrgy nem I8tt még korabban ember-
re, de igy volt ezzel a férfi elfogdsaban részt vevd legtobb renddr is.
Ugyanakkor abban a helyzetben mas megoldas nem volt a rab elfo-
gdsara, csak fgy tudtak a szokése utdn 35 perc mulva drtalmatlan-
na tenni.

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ
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Polgarmesteri tajékoztato

Levélben tajékoztat-
ta a varosrész laké-

it a keddi koltségvetési
szavazas eredményérdl
és kovetkezményér6l
Németh Angéla, a XV.
keriilet polgarmestere.

JTisztelt XV. ker(letiek!

Kedden este a képvisel6k tobbsége nemet mondott a varosrész-
ben él6k nyugalmat és 6nkormanyzati intézményeink, cégeink
biztonsagos mikddését garantald 2019-es koltségvetésre. A ke-
riletben dolgozé koztisztvisel6k és kozalkalmazottak el6irtndl
magasabb béremelését, egészségligyi és kozlekedési beruha-
zasokat, a civil szervezetek, egyhazak és sportegyesiletek ta-
mogatasat is tartalmazé csomagra a teljes Fidesz-frakcié nem-
mel voksolt.

Fontosnak tartom jelezni, hogy azoktdl, akik most nem fogadtak
el a koltségvetést, kordbban egyetlen maédositd javaslat sem ér-
kezett, azaz sz6 sem volt az Onéket szolgald felelds egytitt gon-
dolkodasrol. Ami el6ttiink zajlott, sokkal inkabb politikai szinja-
ték volt.”

rd 4, rd

Penzstop a varosrészben
Sajtotajékoztaton €s interne- ry
tes férumon is biralta Szilvagyi S
Laszl6 kertleti LMP-s képvise-
16, hogy februdr 26-an a helyi
képvisel6-testiilet nem fogad-
ta el a kertlet 2019-es kalt-
Ségvetését.

A tdjékoztatéon elmondta,
hogy a polgarmesteri hiva-
tal falan a régi polgarok dicsé
emléktabldi is figyelmeztet-
nek: hogyan kellene képvi-
selékeént viselkednitik, éppen
ezért szerinte minden képvi-
selének el kellene gondolkoznia azon, milyen feleldsséggel tar-
tozik a szavazéinak. Kitért arra is, hogy a testiilet tobb, a ker(let
fejlodését célzé javaslatdt is elfogadta, de mivel a kéltségve-
tést nem szavaztak meg, igy ezek a fejlesztések egyel6re nem
indulhatnak el. Megjegyezte: a rendkivili testileti tlésig nyer-
tek egy kis iddt, igy a kerileti lakéktdl még varnak javaslato-
kat, melyekkel esetleg tokéletesithetik a kdltségvetést. Minde-
mellett felszélitotta a varosrész vezetését és a képviseldtarsait,
hogy tegyék félre a sérelmeiket, és a keriilet érdekében probal-
janak egyességre jutni.

FOTO: XV MEDIA, VAR

Mire koltsiink?

A kertleti Fidesz-KDNP ne- 2
vében tartott rovid sajtétajé- 2
koztatdt dr. Pintér Gabor 6n-
kormanyzati képviseld, a pért €]
frakcidvezetdje, marcius 1-jén =
reggel a hivatal elétt. A poli- Z(
tikus a februdr végi testileti z
ilésen leszavazott koltségve- <
tési eléterjesztésre kivant re-
flektalni.

- Nemcsak a Fidesz-KDNP,
hanem a kertleti baloldali kép-
visel6k egy része sem tamo-
gatta a koltségvetési javasla-
tot. Ez a tervezet ugyanis nem adott volna valaszt a kerilet valés
problémaira. Ezzel szemben bujtatott szerzédésekkel allashelye-
ket kinalt olyan embereknek, akik ezt nem érdemelnék meg. Gya-
korlatilag a DK kifizet6helyévé tenné a kertletet.

- A polgarmester asszony altal tdmogatandd javaslat nem a
fejlesztésekre, mint példaul a kerékparutak épitésére fokuszalt
volna, hanem olyan terveket tartalmazott tobbek kozott, mint
az 6 jutalomkeretének jelentés megnovelése. A kertleti Fidesz—
KDNP a helyiek boldoguldsat, a kerilet fejlédését képviseli —
mondta a frakcidvezetd.
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PESTUJHELYI MEGEMLEKEZES
9% dra — Pestijhielyi Ereklyés Orszdgzdstlo

(1158 Budapest Pestielyitér)

A Pestihely Alaldnos skola misora
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BUDAPEST FOVAROS XV. KERULETI
ONKORMANYZAT

2k oty Oinal
Jnety, vip

Victorné dr. Kovdcs Judit alpolgarmester

RAKOSPALOTAI MEGEMLEKELES

10% dra — Kossuth-szohor
(1151 Budapest, Széchenyitér)

A Rikospalotai Srilas Neptncegyiittes miisora
Kinremikodik a Rékospalotai Orksgink Egyesilet
(NNEP! BESTEDET MOND: Németh Angélapolgirmester

CIVIL MEGEMLENEZES

11 ira — Batthyiny-Emlékméeses

(1151 Budapest, Széchenyitér)

A Részorulokat Tamogatdk Egyesilete és

alokdlpatritdk a V. kerietért Egyesilet szervezéseben

VERSET MOND: Mihély Gerg

UNNEPI BESTEDET MOND: Hajdu sl orszdggyiesi kpvisel

WWW.bpxv.hu & www.facebook.com/budapest1Skerulet
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Mindenkit tisztelettel varunk!
L "I-l..-ln._ t_.i-- M If_..r

Németh Angéla
polgarmester

Kezdddik a mmtaprogram

A budapesti kormanyhiva-
tal rehabilitdciés féoszta-
lya dj kezdeményezést indit,
amiben jelentds szerepet
szan a Palota-15 Nonprofit
Kft.-nek. A program lényege,
hogy egészségkarosodott
személyeket is bevonnak

a kozfoglalkoztatasba.

A kozfoglalkoztatdsi min-
taprogramban megvaltozott
munkaképességli személyek
foglalkoztatasat végzik aprilis
elsejét6l 11 hénapos hatdro-
zott idétartamban.

Az egészségkarosodottak
kizarolag akkreditalt foglal-
koztatékndl dolgozhatnak,
ennek a kritériumnak pedig
megfelel a Palota-15 NKft.
Olyannyira, hogy mar az
Uj program kidolgozdséba
is bevontak a XV. keriileti

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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6gi Andrea | A faiskoldban adnak munkat

foglalkoztatét, ami komoly
szakmai elismerésnek szamit
- tudtuk meg Szégi Andrea
igyvezetGtél.

,A rehabilitaciés program
keretében Ujabb nyolc ember
foglalkoztatasara nyilik le-
het8ség a keriiletben, még-
hozza oly médon, hogy ez az
énkormanyzat részérél nem
igényel pluszforrast. A pilot
projektben részt vevé meg-

4L

valtozott munkaképességii
emberek a cég faiskoldjaban
dolgoznak majd” - tette hozza
az tigyvezetd.

A program arra is lehetd-
séget biztosit, hogy a projekt-
ben részt vevéket részmunka-
id6ben, tehat 4 vagy 6 6raban
foglalkoztassa az énkormdny-
zat cége, ezzel is konnyitve az
egészségkarosodott emberek
munkaba allasat. J.A.
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Aszfaltit segiti majd a megujulé
Vasgolyé utcai sporttelep megkoze-
litését. Az tépitésre és a palyafel-
vjitasra is tamogatast nyert 6nkor-
manyzatunk.

A Budapest Utépitési Program kereté-
ben a Miniszterelndkség 10 millidrd
forintot kiil6nitett el a févarosi f6ld-
utak leaszfaltozdsdnak tdmogatdsara.
Aprojekt keretében énkormanyzatunk
tamogatasi kérelmet nyujtott be a Vas-
golyd utca (Adria utca) ma még fold-
utas szakaszanak burkolasara. A ké-
relmet a Miniszterelnékség elfogadta,
és 64 milli6 forintos tdmogatast adott
a beruhdzasra - tajékoztatta lapunkat
Téth Imre alpolgarmester.

A tamogatashodl a Vasgolyo utca
mar kiépitett szakaszatél a Vasgolyo
utcai sporttelep bejaratdig teljesen
atépitik az utat: az tburkolds mellett
egyoldali vizelvezet arok, valamint
egyoldali jarda épiil. Azt is meg-
tudtuk, hogy a Févarosi Vizmivek
nagynyomasu vezetéke huzoédik az
ut alatt, amelynek kivaltasa énkor-
manyzatunkat terheli. Ennek varhat6

belkép

J6 hirek a Vasgolyo utcabdl

kéltsége brutté 30 milli6 forint. ,Az
Ut megépitése varhatéan 2019 novem-

beréig befejez8dik” - tette hozza az
alpolgarmester, aki azt is hozzaffizte:
,Szerencsére a keriiletben gyakorla-
tilag ma mar nincs foldut, igy erre a
célra az onkormanyzatnak nem kell
forrasokat elkiilonitenie.”

Hogy miért valt fontossd ez a
beruhazas? A Magyar Labdarigé
Szovetség (MLSZ) Budapest Palya-
fejlesztési Programjanak keretében
tamogatja egy Uj, nagy méretd
miifiives palya megépitését palyavi-

lagitassal, valamint a meglévé olto-
zGépiilet teljes felujitasat a Vasgolyd
utcai sporttelepen.

Az onkormdnyzatnak a beruha-
zashoz 10 szazalékos 6nrészt kell biz-
tositania, a koltségek 90 szazalékat az
MLSZ fedezi. A palyaépités és az 8lt6z6
épités/feltjitas mellett felmeriild tobbi
koltség az Snkormanyzatot terheli.

Az MLSZ altal megkiildott els-
zetes, becsiilt ar alapjan az altaluk
finanszirozott fejlesztés a vilagitassal
ellatott miifiives palya esetében 215
millié forintot tesz ki. Ebbél az 6nkor-

O

TOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND

T6th Imre

manyzatra esé 10 szdzalék 21 millio
500 ezer forint.

,Az 0ltozGépiilet felujitasanak
tervei jelenleg késziilnek. Ennek ke-
retében kértiik a jelenlegi kis méretd
0ltozOk és a raktar atalakitasat 4 darab
25-30 négyzetméteres, zuhanyzéval
ellatott oltozévé. A két épiiletszarny
kozotti fedett rész helyén egy kulturalt,
zart elGtér kialakitasat, valamint a pa-
lya felé es6 oldalon talalhaté hullam-
pala tetd és tetészerkezet elbontasat”
- részletezte Toth Imre.

Hozzatette: az MLSZ altal nem
finanszirozott, 6nkormdanyzati fejlesz-
tések becsiilt koltsége bruttd 38 millio
608 ezer forintot teszki. A palya épitése
és az Oltozéépiilet feldjitasa varhatéan
2020 tavaszara elkésziil, akkortol ve-
hetik hasznalatba a keriileti egyestile-
tek a megujult sporttelepet. JAg

Atszervezéssel a ]obb

Hat-hét év is kell ahhoz,
hogy iitemezetten megvalo-
suljon a Kossuth-Csobogés
lakételep tervekben szerepl6
forgalmi rendjének atszerve-
zése, de a kisebb beavatko-
zasokat, példaul a parkoldék
felfestését tervezi az 6n-
kormanyzat - hangzott el

a témaban tartott lakossa-
gi férumon februar 28-an

a Kossuth iskolaban. A te-
rillet atalakitasa utan t6bb

parkolasert 0%

i » kamerakkal ellatott parkold-
: kat alakithatna ki. A parkolasi
< ~ gondokat az is generalja, hogy
g 2 sokan jonnek az agglomerdaci-
> 6bol, és a lakdtelepen hagyjak
‘O az autéikat, majd busszal, vil-
2 lamossal mennek tovabb. A
hozzdszoélasoknal felmertiltaz
is, hogy az elektromos autok-
nak terveztek-e toltéfejeket,
illetve az iskolai forgalom fel-
tigyeletére lesz-e megoldas. A
kozvilagitas korszer(sitésére

parkoléhely lesz, a Kossuth
iskola el6tt kialakult kozleke-
dési anomalia megoldasa le-
het a forgalom atalakitasa.

- Kisebb beavatkozasokkal
is nagyon sokat tudunk ja-
vitani a teriileten, példaul a
parkolasi gondokon - mondta
Benedekné Bagyinszky Marta
varosgazdalkodasi féosztaly-
vezet6. Az is elhangzott, hogy
a Kossuth utca - Régi Foti it
- Csobogoés - Gubé - Horvath
Mihaly - Szévégyar - Enekes
- Kertkéz utca altal hatarolt
korzetet vizsgaltak a tervezdk,
és ez alapjan 23 teriiletrészt
jeloltek ki atalakitdsra. A

terlileten az autdsok szabaly-
talanul parkolnak, és ezzel
akadalyozzdk a forgalmat, be-
lathatatlanna teszik a csomoé-
pontokat. Kézintézményeknél
viszont kevés a leallohely. A
tervek készitésénél szempont
volt, hogy a forgalmi rend
vagy a parkolasi irdny meg-
valtoztatasaval tébb parkolét
alakitsanak ki iigy, hogy ez ne
menjen a zoldter{ilet rovasara.

A tervezdk azt javasoljak,
hogy a Kossuth iskoldndl az
utat egyirdnyusitsak, agy,
hogy biztositandk a kihajtast,
és piros szind térkékiemelés-
sel csillapitandk a forgalmat.
Aziskolael6tt 3 auténak lenne

hely megallni addig, ameddig
a gyerek kiszall a kocsibdl. A
tobbi parkoléhelyen 45 fokos
szogben allndnak meg az
autdk, igy névekedne a ledl-
16helyek szama. A teriileten
levé masik intézménynél,
a héziorvosi rendelénél a
Kossuth utcardl érkezd utcat
egyiranyusitandk és a ren-
del6nél a parkolék szamat itt
is megnovelnék.

A tervekben szerepel még
nagyobb mértékii beavatkozas
a Kossuth utca 57. szamnal
levé épiiletek mogott, ahol
szintén tobb parkoléhelyet
alakitandnak ki. A Csobogds
utca 1.-tél a 35.-ig terjedd

hdzakndl megmaradna a
kétiranyt forgalom, de ott is
t6bb lenne a parkoléhely. A
csomépontoknal igynevezett
fiilekkel hatdrolnak a parkola-
si zéndt. A koncepcié az, hogy
a burkolatcserékkel az dsszes
parkoldsi zénat kijel6lnék,
igy egységes képet kapna a
teriilet.

A tervismertetés utan a
lakék elmondtdk, hogy az
autésok szaguldoznak az is-
kola elétt, szerintiik le kellene
zarni az utat, mivel nem lehet
biztonsagosan megoldani az
athajtast. Javaslatként elhang-
zott, hogy vegyen teriileteket
az 6nkormanyzat, ahol zart,

is rdkérdeztek a lakok.
Af6osztalyvezetd valasza-
bol kideriilt, hogy az autékat
nem lehet kizarni az iskola
el6tti teriiletrdl, az lehet a
megoldas, hogy forgalomcsil-
lapité kiiszobokkel lassitjak
a forgalmat. Az iskola eldtti
kozlekedés feliigyeletét meg
kivanja oldani az 5Snkormany-
zat, és az elektromos autdk
toltéallomasainak kialakita-
sara is van lehet6ség, de ez a
févaros hataskorébe tartozik.
A vilagitas korszertsitése
szintén szerepel a tervekben,
napelemes kandelaberekben
is gondolkodik az dnkor-
manyzat. Me.
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Szazné Orosz Krisztina

Szerteagazo gyermekvédelem

A mélyszegénység és a fiatalok
testi és lelki fejlédésének tamoga-
tasa is téma volt azon a tanacs-
kozdson, amit a helyi Egyesitett
Szocidlis Intézmény Csalad- és
Gyermekjdléti Kézpontja szerve-
zett februar 28-an.

L. Riték Néra, a Prima Primissi-
ma Dijjal kitlintetett Igazgydngy
Alapitvany vezetdje Berettyouj-
falurdl érkezett, hogy utmutatét
adjon palyatarsainak. Az elismert
szakember évek 6ta mélyszegény-
ségben él6kkel foglalkozik. Test-
kozelbdl latja, hogyan tesz tonkre
embereket a kézmunkaprogram, a

kozosségkép

szegregalt oktatds és a leszallitott
tankotelezettség. Ramutatott arra,
hogy ma mar egymillié emberrél
beszéliink, akiknek azonnali se-
gitségre van sziikségiik, 6k azok,
akik ujratermelik a nyomort. A
kiszamithat6sag, a biztos jovékép
tébbnyire ki sem alakul a mély-
szegénységben, az ellatérendszer
pedig - kevés sikerrel - hat6sagi
eszkozokkel prébalja rajuk kény-
szeriteni a valtozast.

Hasonld 1étfontossagu kérdése-
ket boncolgatott a szexualis nevelés
kapcsan Fodor Bernadett fGszer-
keszté, a YELON programvezetdje
is, aki par éve csatlakozott a Hin-

talovon Alapitvanyhoz. A YELON
a szexualitast a feln6tté valas és a
jollét elvalaszthatatlan részeként
kezeli. Olyan témakkal foglalkozik,
amelyek hozzdjarulnak a fiatalok
egészséges fejlédéséhez, 6nképének
kialakuldsahoz, a szexualitdshoz
valé kapcsolatdhoz, és kézben a
masik elfogadasara, tiszteletére
tanitanak tobbek kozott ugy, hogy
megtargyaljak a bullying, az eré-
szak, a testi fenyités jelenségek
arnyoldalait.

A KérhazSuli Alapitvany is be-
mutatkozott, és a helyi jelzérendszer
tagjai is felszdlaltak a tanacsko-
zéson. A FIOKA Csalad- és Gyer-
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Fodor Bernadett

mekjoléti Kézpont vezetdje, Szazné
Orosz Krisztina elmondta, hogy a
bolcsédék, a védéndi, a hazi gyer-
mekorvosi szolgalat, valamint az
atmeneti gondozas mellett az 6vodai
és iskolai szocialis segité munka
helyzete keriilt a kdzéppontba idén.
Németh Angéla polgdrmester a
tandcskozdson a szocidlis intézmé-
nyek dolgozéinak tiirelmes, ember-
feletti munkajat hangsulyozta. Azt is
elmondta, hogy a csaladsegitésben
élenjaré intézmények kiegyenstlyo-
zott miikodése, az ott dolgozdék méltd
elismerése idén is kiemelt feladata
az onkormanyzatnak.

(bi)

Tanulassal lehet Kit6rni
a szegényseéghil

Személyiségében keveredik a kisla-
nyos baj és a szocialis érzékenység.
Kallai llona a mélyszegénységbdl in-
dult, ereje, kitartiasa, emberi mél-
tésaga példaértékii. Biiszkén vallja
cigany szarmazasat, s6t roma nem-
zetiségi tanitoként a Czaban Alta-
lanos Iskolaban motivalja a j6vé ge-
neraciéjat.

- A kozjé elémozditdsa érdekében vég-
zett munkdjdért a Lokdlpatridtdk a XV.
Keriiletért Egyesiilet a ,Rdakospalota,
Pesttijhely, Ujpalota Lokdlpatridtdja”
dijjal tiintette ki. Honnan vezetett az ut
a pedagdguspdlydra?

- Palydmat annak idején apolé-
néként kezdtem, tevékenykedtem
a gyermekvédelemben, vonzott az
6vénéi szakma is, de gy gondolom,
az iskola az a kozeg, ahol ki tud telje-
sednia személyiségem. Sok kiizdelem,
kitartds van mogodttem, de nekiink,
cigdnyoknak csak az esziink van, hogy
ki tudjunk tlinni a tarsadalombdl, és az

“Kallai llona | A sztereotipiakkal meg kell kiizdentink

eléitéleteket legyirjiik. A szegénység
nem mentség a tovabbtanulds kiha-
gyasaral

- Az oktatds tehdt kitit lehet a min-
dennapok titvesztdibdl. Gyakorlatban
azonban hogyan lehet Gsztonozni a
gyerekeket, ha otthon teljesen mds min-
tat latnak?

- A sztereotipidkkal meg kell kiiz-
deniink, hiszen a cigany tarsadalom
kiilonb6z6 csoportokra tagozddik, és
egyes kozosségek kozott éles a hatar.
Azasszimildcios kényszer kévetkezté-
ben a romak hagyomdnyaik jelentds
részét elveszitették. Eppen ezért tar-
tom fontosnak a tanuldk felzarkézta-
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tasa mellett a gyermekek identitastu-
datanak erdsitését is. Zenészcsaladbol
szarmazom, igy anépzene népszerfisi-
tése is szivem csticske csakugy, minta
természethez valé viszonyulds.

- Rendszeresen koordindl iskoldn ki-
viili programokat a tanuléknak, elszant
lokdlpatridtaként tamogatja a keriileti
nehéz sorsti csalddokat. St sokszor sajit
koltségére szervez adomdnyokat is. Hon-
nan ez a sok energia?

- Szocidlis érzékenységemet csa-
ladomtdl 6rokoltem, négyen vagyunk
testvérek, édesanyam neveldsziiléként
pedig mésok felkaroldsat is vallalta. A
legnagyobb inspirdcié természetesen
a harom sajat gyermekem. Kihivas,
hogy olyan életszemléletet és ttrava-
16t tudjak szamukra adni, melyben az
elfogadas, az észinte emberi értékek
mellett a batorsag, hatarozottsag 6sz-
tonzi fejlédésiiket.

(béres)
Kallai Ilondval hosszabb interjii az
xvmedia.hu oldalon olvashatd.

5
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KERULETI TEMPLOMOK

egyhazkép

www.xvmedia.hu

Emblematikus épiiletei keriiletiinknek a templomok, kevesen ismerik a torténetiiket. ﬂj sorozatunkban szeretnénk bemutatni a keriilet templomait.

Baptistak a Kinizsi utcaban

Eredetileg az ujpesti gyii-
lekezethez tartoztak

a XX. szazad elején a ra-
kospalotai baptista hivék,
de az 1920-as években
mar annyian voltak, hogy
6nallé lelkipasztort tudtak
fogadni (6 volt Lant Emil
testvér), és sziikségiik lett
egy sajat imahdazra is.

Az 6nallésodas soran nem-
csak Ujpesttél szakadtak
el, hanem arrél is dontést
hoztak, hogy mivel az akkori
hivek tobbsége Rékospalo-
tan élt, ott keresnek sajat
helyet, nem pedig Pestuj-
helyen, ahova addig jartak.
Megvasaroltak a Kinizsi
utca 86. alatti telket, és el6-
szOr a rajta allo kis hazat
alakitottdk at ugy, hogy
hasznalni tudjék a szazhisz

fés imateremként, majd ami-
kor ez is kicsinek bizonyult,
az iiresen alld utcai frontra
épitettek egy Uj templomot.

A www.baptistak.hu olda-
lon olvashaté a gyiilekezet
és a templom épitésének
részletes torténete is, és
ez azért jo, mert a korabeli
sajtéban nem irnak sem a
gyiilekezetrdl, sem az Uj,
sajat erébdl felépitett temp-
lomrél, melyet 1937. oktéber
2-an nyitottak meg a test-
vérek eldtt. Nagy Sandor,
a gyiilekezet lelkipasztora
szerint ez azért van, mert a
baptista egyhaz az ujabbak
kozé tartozik, sokdig nem
fogadtak el 6ket. A templom
tervezésével és felépitésével
Marosi Bélat biztak meg,
aki nem messze lakott a Ra-
kos Ut 233. szam alatt, és a

korabeli Epitémesterek lapja
szerint szdmos haz terve-
z6je volt.

A templomban az elmult
80 évben voltak atalakita-
sok, felujitasok, a gyiileke-
zetnek talan a legfontosabb .
a 2014-ben atadott Uj, virtu-
alis orgona, amely Aristid
Cavaillé-Coll (1811-1899)
francia orgonaépité altal
épitett harom nagy orgona
otvozeteként sziiletett Ujja.
Hangzasdban Metz és Caen
varosok orgonait idézi, a
jatszdasztalahoz Lyon va-
ros orgonaja biztositotta a
mintdt. A K6zép-Eurépaban
egyediilall6 orgonat sokszor
hallgathatjak a testvéreken
kiviil a templomban meg-
rendezett koncertek lato-
gatoi is.

(KI)

DIA, NAGY BOTOND
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Egésznapos ingyenes egészségiigyi
programot szervez az Adventista
Egyhdz XV. keriileti gyiilekezete a
Csokonai Mtivel6dési Hazban mar-
cius 31-én, vasarnap délel6tt 10-t6l
délutdn 5 o6raig. A programot az
Egészség Vilagnapjahoz kapcsolé-
déan rendezik meg.

A programban el6adédsokat
tartanak az egészségmegdrzéssel
kapcsolatban: orvos, pszicholégus,
élelmiszermérnok, lelkipasztor be-
szél szakteriiletét érinté témdakban.
Ezekhez kapcsoléddan szakemberek
tandcsadast is tartanak, valaszolnak a
hallgaték kérdéseire az el6adasok utan
vagy igény szerint egyénileg is. Lesz
még ételbemutatd és konyvarusitas is.
Aprogramok ingyenesek - tajékoztatta
lapunkat Simon Zsolt lelkipasztor. Az
esemény f6védnoke Hajdu Laszld or-
szaggytilési képviseld. JAg

Szabé Andras | Fél éven beliil tervek lehetnek

Tiz éve varnak mar a pestijhelyi
és ujpalotai evangélikus gyiileke-
zet tagjai arra, hogy egy, a ren-
dezvényeikhez mélté gyiilekezeti
teremhez jussanak. A beruhazas-
nak azonban nemcsak anyagi, ha-
nem jogi akadalyai is voltak.

- Az egyetlen hely, ahol ez a terem
elférne - a mostani sekrestyénk he-
lyén -, azonban egy furcsa szabalyo-
zasnak koszonhetben a Templom tér
kozkertként szerepelt az ingatlanka-
taszterben, amely csak 5 szdzalékos

beépithetdséget engedélyezett. Ne-
kiink tehat el6szor ezt a besoroldst
kellett moédosittatnunk - mondta
Szabd Andras lelkész, aki tiz éve az
egyik kezdeményezdje volt a gyiile-
kezeti terem épitésének.

Egy telek besoroldsanak médosi-
tdsa mindig is embert - jelen eset-
ben inkabb gyiilekezetet - prébald
feladat. Igy volt ez most is, hisz a
f6varosnal hat évbe telt ennek az ad-
minisztraciés hibanak akorrigalasa.
A kdzelmultban azonban ez az aka-
daly elharult végre a beruhazas eldl.

hogy a sziik helyen hogyan férne el
alegjobban a terem. Ugy gondolom,
a tervek fél éven beliil a rendelke-
zésiinkre allnak, utdna tudjuk majd
bedraztatni a munkalatokat - mond-
ta a lelkész. - A gyfijtést azonban
mar elkezdtiik, igy valamennyi
énerdvel rendelkeziink, de biztos,
hogy sziikségiink lesz egyéb tamo-
gatasokra is.

A pestujhelyi evangélikus temp-
lomot 1931-ben szentelték fel. Az
emlitett sekrestyét azonban csak
késébb, valamikor a haborut kove-
téen épitették hozzd, igy arra nem
vonatkozik a févarosi védettség. A
gyiilekezet ma kériilbeliil kétszazot-
ven fével mikodik, és a programokat
kénytelenek vagy a templomban,
vagy a kozeli lelkészparokia egyik
helyiségében rendezni.

Ezen az aldatlan allapoton
szeretne minél elébb valtoztatni
a kozosség, aminek tagjai elsé-
sorban abban biznak, hogy olyan
keriiletben, amelyben katolikus és
reformdtus templom is épiilt, az
evangélikusok is kaphatnak egy
gylilekezeti termet.

Riersch Tamas
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Lelki tamasz a fiataloknak

fordulokat, és segit nekik, hogy sajat maguk jojje-
nek ra a megoldasra az egyhdz tanitasan keresztiil.
Tapasztalata szerint huszas éveik elején sokszor
jonnek vissza a fiatalok, akkor mar bolcsebben és
nyugodtabban. A Salkahazi Sara-plébanian jelenleg
nyolc-tiz fiatal jar ministralni, rajuk rendszeresen
lehet szamitani.

ifjisagkép

A kamaszkor ttkeresé és sériilékeny id6szakaban
sokszor segithetne a fiataloknak egy lelki veze-
t6. Megkérdeztiink négy, keriileti egyhazi vezetét,
hogy mi az 6 tapasztalatuk errdl a korosztaly-
rol, szoktak-e jelentkezni naluk, 6k miben tudna-
nak nekik segiteni, illetve a fiatalok altal kedvelt
online eszkdzoket mennyire hasznaljak a minden-
napokban.

Ponicsan Erzsébet

XV MEDIA, NAGY BOTOND ES VARGOSZ

‘S mert ,néha elég, hogy valaki ne legyen egyediil a
2 csendben”. Az élet minden szakaszaban kérnek téle

Nagy Sandor

Nagy Sandor, a Rakospalotai Baptista Gyiilekezet
lelkipasztora a Kovacs Pal Baptista Gimndzium
mind a négy évfolyaman iskolalelkészként naponta
talalkozik a didkokkal. Tapasztalata szerint, akik
olyan csaladbol érkeznek, ahol barmely gyiilekezet-
nek tagjai a sziilék vagy nagysziilék, ott elfogadjak a
hit és a vallas szerepét, mig a nem vallasos csaladok
vagy ahol mélyebb trauma tértént, megkérddjelezik
ezt. Pedig ennek a korosztalynak lenne legnagyobb
sziiksége Isten segitségére, de pont 6k tartjak leg-
tavolabb magukat téle.

Ennek ellenére a taldlkozdsokra és beszélge-
tésekre igényt tartanak, kiilondsen személyes
érintettség esetén. Ilyen volt a veronai buszbaleset
tragédidja, a gimnazium tanuléi koziil volt, aki ba-
ratjat veszitette el akkor, vele tébbszor és mélyebben
beszélt a lelkész és prébalt neki segiteni.

Repcsik Gyula

Repcsik Gyula atya, a Salkahdzi Sara Plébania,
azaz az Ujpalotai Templom plébanosa szerint is a
kozépiskolds korosztalynak lenne a legnagyobb
sziiksége a figyelemre, de ritkan jelentkeznek. Ha
mégis, 6 sokszor inkabb csak meghallgatja a hozza

Hekli Katalilth,

- Jelenleg tiz-tizenkét konfirmandusunk van
- mondta Hekli Katalin, a Rikospalota-Ovarosi Re-
formatus Egyhdzkozség lelkipasztora. ,A kérdés az,
hogy hdnyan maradnak majd itt a gytilekezetben.”
Lelkészként hivatasa, hogy megtalalja a hangsu-
lyos pontokat, az ige, ima, szolgalat, kézosség és a
fiatalokkal torténd kapcsolattartds is idesorolhatd.
Talalkozik a konfirmandusokkal, ababa-mamaXkérre
jarokkal és a hittanosokkal is, ezek a foglalkozasok
nagyon fontosak neki.

Alelkipasztor szerint a fiatal generaci6 egyszerre
elkényelmesedett és tulterhelt, nagyon nehéz kimoz-
ditani 6ket a komfortzéndjukbdl. De akkor lesz szoros
akapcsolatuk, ha egyfolytaban ott van veliik, fontos,
hogy egy nyelvet beszéljenek.

Azegymasrafigyelést, az egyiitt tolt6tt minGségi
id6t hangstlyozta Ponicsan Erzsébet, a Rdkospalotai
Evangélikus Egyhazkézség lelkésze is. Ha valaki
felkeresi 6t Gromével-banataval, akkor csak ra figyel,
ha kell, beszélgetnek, ha kell, egyiitt hallgatnak,

Kamaszhit

segitséget, hittandéran a gyerekekkel beszélnek az
6ket foglalkoztatd dolgokrol, de fordulnak hozza
gyaszolok és kozépkoruak is, ha valsagba keriil az
életiik. Példaként elmesélte, hogy a 8.-osokkal cuk-
raszdaba mentek hittandran a koézponti felvételik
megirdsa eldtt, mert akkor arra volt sziikségiik a
gyerekeknek, hogy kiszakadjanak a mékuskerékb6l
és ne féljenek a vizsga el6tt.

Az online vildg eszkézeit mind anégyen hasznal-
jak, van a templomuknak honlapja, Facebook-oldala,
és a hittanos gyerekeket és sziiléket iizenetkiildd
csoportokban érik el. Nagy Sandor elmondta, mivel
sok didk a tanoran is a telefonjat nyomkodja, igy 6 az
év elsd orajan letoltet veliik egy Biblia-applikacidt,
ésezt hasznaljdk a bibliaismereti 6rakon is. Ponicsak
Erzsébet iizenetkiild6 csoportban szokta megosztani
asziilékkel, mi a hittandrak témdja, ki hol tart. Hekli
Katalin bar nem kedveli, de ,sziikséges rossznak”
tartja és haszndlja a Messenger {izenetkiild6t, mert
igy tudja elérni leggyorsabban a fiatalokat. Gyula
atya sokszor érzi, hogy ,csodabogdrnak” tartjak, de
szerinte az egyhazi képvisel6k ugyanebben a vilag-
ban élnek, 6k Istent és a tanitasait hirdetik, és ha
ebben azonline vilag segithet, akkor 6k is hasznaljak
a XXI. szazad modern eszkozeit.

Kovacs Ildiké

LegUjabb kérdéiviinkben azt kérdeztiik kézépiskolasoktél, hogy mennyire fontos nekik a hit és a vallds, tobbet foglal-
koznanak-e vele, ha online is elérhet6k lennének az egyhazi tisztségvisel6k. A nem reprezentativ, online kérdéivre ér-
kezett valaszok teliesen 6sszecsengenek az altalunk megkérdezett lelki vezetdk tapasztalataival.

Nem tdl sokan vélaszoltak a kérdésekre, 13 valaszold kozil heten hisznek istenben (vagy a vildgot irdnyité termé-
szetfeletti lényben), négyen nem, két fiatal pedig nem tudott erre a kérdésre valaszolni. Négy csaladban jarnak rend-
szeresen a szUl6k vagy a nagyszulék templomba, de csak egy kamasz megy hetente misére a valaszadék kozil, bar
heten jartak régebben hittanra.

Abban mindenki egyetértett, hogy anélkil is lehet hite valakinek, hogy templomba jarna, ott viszont mar nagyobb
volt a kiilonbség, hogy Isten mindenben segit (négy valasz) vagy semmiben (két valasz), esetleg ,jé tudni, hogy valaki
segfthet’, vagy ,higgytink 6nmagunkban’, ,a hit nagyon fontos, hogy az ember pszichikailag egészséges legyen”. Egy
fiatal kerdlt olyan helyzetbe, hogy lelki vezet6tél kért segitséget egy adott helyzetben. Ha lenne lehet6ség, hogy in-
terneten keresztil érjenek el papot, nyolcan akkor sem keresnék meg, hatan meg nem tudjak.

A valaszadok hetven szdzaléka szerint adott egyhaztdl fiigg, hogy hasznaljdk-e az emberek eléréséhez a kdzosségi
oldalakat vagy honlapokat, és tizen tigy gondoljak, hogy akkor sem foglalkoznanak tobbet hitbéli kérdésekkel, ha na-
gyobb online eléréstik lenne a lelki vezet6knek. A valaszok alapjan foglalkoztatja a fiatalokat a hit kérdése, de nem fel-
tétlentik kérnek papoktdl, lelkészektél segitséget. Ahogy valaki frta: ,Az embernek muszaj valamiben hinnie, legyen az
akdr egy istenség, akar sajat maga, mert csak igy tud elérehaladni az életben.”
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A fiataloknak nem arra van sziik-
ségiik, hogy masok oldjék meg
helyettiik a problémaikat, sok-
kal inkabb arra, hogy lehetéséget
kapjanak érdekeik képviseletére.
Tobbek kozott ezért hivtak élet-
re 2003-ban a XV. Keriileti Gyer-
mek- és Ifjisagi Onkormanyzatot
(GYIOK). A szervezet az ifjisagot
kiilonbo6z6 programokkal is 6sz-
tonzi a tarsadalmi szerepvalla-
lasra. Célja, hogy a részvételével
olyan partneri viszony alakuljon
ki a fiatalok és a felnéttek kozott,
mely a kolcs6nés elényok alap-
jan a masik felet eréforrasként és
nem problémaként kezeli.

Kezdetektol napjainkig

Az els6 magyarorszagi gyermekdn-
kormanyzatok francia minta alapjan
1992-ben alakultak. Ekkor utazott
Elzaszba és Normandiaba egy fel-
néttcsapat, ami megalakitotta a Te-
lepiilési Gyermekonkormanyzatokat
Segit6k Egyesiiletét. Még abban az
évben elkezdték a munkat, és meg-
szervezték a segitdk elsé orszagos
talalkozéjat, ami azéta rendszeres
forumma valt. Végiil 1996-ban meg-
alapitottak a Gyermek- és Ifjusagi
Onkormdanyzati Tarsasagot, amihez
par év mulva varosrésziink is csat-
lakozott.

Szerteagazo érdekvédelem

A keriileti ifjusagi 6nkormanyzat
arra térekszik, hogy a didkok mar
fiatalkorukban elsajatitsak az érdek-
érvényesitést és annak megfeleld
modjait. A szervezet nem kotddik
a keriileti onkormanyzathoz, de
egylittmiikédik vele. A helyhatd-
sag pénzbeli és infrastrukturdlis
tdmogatdsban részesiti a fiatalokat,
ezenfeliil a helyi képviseld-testiilet a
didkokat érint6 kérdésekben tandcs-
kozasi és véleményezési lehetéséget
nyujt a GYIOK-nek.

jové nemze
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ifjisagkép

déke

A demokratikus dnszervezddés
az 6nkormanyzatisag mintdjara lét-
rejott szervet a magyar valasztasi
eljarashoz hasonléan valasztja mega
tagjait egy évre. Jelenleg 21 iskoldbél
huszonhat taggal mikodik. A didk-
polgarmester posztot tavaly Gsszel
Gabor Baldzs nyerte el, Gal Vivien és
Balog Mérton az alpolgérmesteri, Vi-
rag Viktéria pedig a jegyzdi feladato-
kat 1atja el. A GYIOK feln6tt segitéi a
XV.keriileti 6nkormanyzat ifjusagért
felel6s szakemberei, akik a fiatalok
mentoraj, illetve egyiittm{ikddnek a
didk- és a keriileti 6nkormanyzattal,
valamint a civil szervezetekkel.

Tarsadalmi szerepvallalas

Kormos Adrienn ifjusagi referens
elmondta, hogy a helyi dnkormany-
zat tamogatja a politikai partoktol
fiiggetlen és a vallasi elkotelezett-
ségektdl mentes ifjisagi szervezetek
miikodtetését. A keriileti Ifjusagi
Stratégia Cselekvési terve feladato-
kat fogalmazz meg, mely rovid tava
célokat jeldl ki kétéves idéinterval-

lumban. A dokumentumban szere-
pel példaul, hogy segitik a keriileti
nevelési-oktatasi intézményekben
miikodé diakforumokat és a keriileti
GYIOK-6t.

Egyiittmtik6do6 partnerek

Balog Fruzsina GYIOK-segité sze-
rint a keriileti didksag kozéleti sze-
replése fontos a lokdlpatriotizmus
miatt. Szamos kulturalis, sport- és
jotékonysagi programot, vetélke-
dét, bemutatdt, tréninget és tabort
szerveznek szamukra. A GYIOK a
helyi énkormdnyzat rendezvényein
egyiittmikods partnerként vesz
részt. A szervezet kiemelt rendez-
vénye a keriileti Ifjisagi Fesztival,
melynek szervezését, koordinaldsat
és lebonyolitdsat a felnétt segitékkel
kozosen végzik. Evente harom alka-
lommal tematikusan megrendezik
a KOR-DOK férumot. A talalkozén
lehetdség nyilik az iskolai didkon-
kormanyzatok tapasztalatcseréjére,
szakmai konzultaciokra. Mindemel-
lett a fiatalok 6tleteikkel, munkajuk-

ILLUSZTRACIOK: XV MEDIA, NAGY BOTOND
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kal el6segitik a keriileti Kabitészer
Egyeztet§ Férum prevencios tevé-
kenységét.

Fiatalos tervek

Gébor Balazs didkpolgarmester ki-
emelte, hogy a fiatalok szivesebben
fogadjak a sajat korosztalyuk altal
szervezett programokat. A hatékony
ifjusagi élethez azonban égetden
sziikség lenne egy helyi ifjisdgi haz
kialakitasara. Egy olyan kozosségi
térre vagynak, ahol informacioés és
tandcsadé szolgdltatasok mellett
a szabadidé hasznos eltoltésére is
lehet6ség nyilna.

Fazekas Réka GYIOK-tag szintén
arra tért ki, hogy a didkkézosségek
kénnyebben elérik a fiatalokat. A
valtozatos programokon lehetésé-
giik adédik a szocidlis teriilettdl a
kommunikacién 4t szdmos helyzet-
ben kiprébalni magukat. Li Elizabet
Fanni ugyan még csak par hénapja
erésiti a csapatot, a befogadé és segi-
tékész kozosséget azonban masodik
csaladjaként jellemezte. B. I
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Megallapodas

Megallapodott a koztisztvisel6k marcius 14-ei,a Magyar Koztisztvi-
sel6k, Kozalkalmazottak és Kézszolgalati Dolgozok Szakszervezete
(MKKSZ) altal meghirdetett sztrajkjanak XV. kerileti feltételeirél az
onkormanyzat, a munkdltatd képviseldjeként dr. Lamperth Ménika
jegyz6 és Szilvasi Anna, az MKKSZ helyi alapszervezeti titkdra. A
tervezett munkabesziintetéshez a XV. keriileti polgarmesteri hivatal
dolgozdinak tobb mint fele, szazharmincét munkavallalé szolidari-
tasbol csatlakozott, 6k Ugy nyilatkoztak, részt vesznek a sztrajkban,
ha nem jon létre megallapodas a kormany és a koztisztvisel 6k
munkavallaléi érdekképviselete kozott. Amegallapodas régziti a ha-
laszthatatlan ligyek intézését, azok korét. Amegdllapodas kimondja,
hogy jelenleg nemall fent a honvédelmi, illetve a katasztréfavédelmi
feladatok ellatasat veszélyeztet6 helyzet. A felek abban is megalla-
podtak, hogy a sztrajk nem akadalyozhatja a 2019. évi eurdpai uniés
valasztasok lebonyolitdsat. 4

EP-valasztas

Az Eurdpai Tandcs dontése értelmében az unié orszagaiban 2019.
majus 23. és 26. kozott kell megtartani az eurdpai parlamenti va-
lasztasokat. Ader Janos koztarsasagi elnok ezért az alkotmanyos
kotelességének eleget téve, dsszhangban az unids rendelkezések-
kel és hazank Alaptérvényében foglaltakkal, az eurépai parlamenti
valasztasok magyarorszagi iddpontjat 2019. majus 26-ara frta
ki — all az elnoki hivatal kézleményében. A valasztds valamennyi
valasztéjoggal rendelkezd honfitarsunk szamdra lehet6ség arra,
hogy a kévetkez 6t esztendében befolydsolja az Eurdpai Unié
jovojét. Magyarorszag a hazank, Eurépa a kdzos otthonunk. Vala-
mennyi valasztasra jogosult honfitérsét arra kéri az elnok, vegyen
részt a soron kovetkezd eurdpai parlamenti valasztason. 4

Pestujhely kultikus helyén, a Femina Sérézében tartotta sajtétajékoz-
tatéjat a Polgarok Palotaért Egyesiilet.

—Harom éve alakult az egyestilet, melynek célja, hogy ne csak a politi-
kai partok képviseljék a polgarok érdekeit a helyi kozéletben —mondta
dr.Bnos Csaba jogasz, az egyesiilet elnékségének tagja -, hanem a
civil szervezeteknek is legyen beleszélasi lehet6ségik.

Az egyesillet korabban a kerileti médian keresztUl ingyenes jogi ta-
nacsadast hirdetett, és a jogasz szerint meglep8en sokan kivantak
élni ezzel a lehetdséggel.

— Ezek alapjan tigy dontéttiink, hogy rendszeressé tesszilk, azaz he-
tente egy alkalommal kindljuk a segftséget — mondta a szakember.
Gyurcsanszky Janos stratégiai igyvezetd szerint ez a segitségnyUjtd
szandék jellemzi az egyestiletik munkajat.

- Fontos, hogy az emberek tudjak, van kikre szamitaniuk, ehhez
azonban szilkség van arra, hogy megjelenhessiink a helyi kozéletben
is — mondta az ligyvezet6.

Erre kindlhat lehet6séget az 6szi helyhatésagi vdlasztds. Az egye-
sillet gy tervezi, hogy 6nallé jelolteket indit a korzetekben, am ezt
a tervilket csak az eurdpai uniés valasztasokat kévetden kivanjak
véglegesiteni.

— Orémmel vennénk egy civil 6sszefogas létrejottét a kertletben, am,
ha tgy alakul, akkor 6nalléan is elindulunk a valasztasokon - tette
hozza Gyurcsanszky Janos, aki elmondta, hogy vitaanyaggal mar
most is rendelkeznek, melyben a legf6bb elképzeléseiket felvazoltak,
de konkrét valasztasi programmal is rendelkezni fognak. 4

mozaikkép
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Kupakokbdl tamogatas

Ujabb két raszorulé csaladnak
adtak at az Osszefogas Tisztabb
Humanusabb Elhetébb Telepi-
lésért (OTH.ET) Egyestlet és a
Gylijts az életért! kampanyhoz
csatlakozé cégek képviseldi
adomanyaikat a XV. kerdleti pol-
garmesteri hivatalban februar
19-én. Az atadén Sarkézi Julia
6t gyermekével és Kovacsné

Perl Agnes lanyaval vehette 4t az ajandékokat,
és az eseményen bemutattdk a kovetkez6 két
csalddot is, akik szamdra elkezd6dott az djabb

gy(ijtési akcio.

Az OTH.ET. Egyesilet elncke, Makai Ferenc tob-
bek kozott arrél beszélt, hogy kdzos dsszefogdssal
sikerdlt a Gydjts az életért! programjukat ered-
ményesen megvaldsitani a varosrészben. A civil
szervezet dtletesen 6sszekapcsolta a raszoruldk
megsegitését a kérnyezettudatossaggal, hiszen

mUianyag kupakok Ujrahasznositasabél sszegy(ilt
pénzzel patrondljdk a raszoruldkat. A karitativ
kezdeményezést felkarolta az énkormanyzat is,
ugyanis févédnoke Nemeth Angéla polgarmester.
Egyre bdvil a kertileti tamogatdi kor is, akik kiilon-
b6z6 adomanyokkal segitenek. Az akcidhoz frissen
csatlakozott a Szabé Ervin Kényvtar Ujpalotai
fiokkényvtdra, ami ezentdl ajandék kényvekkel,
valamint ingyenes beiratkozassal tdmogatjak a
kampanyban részt vevéket. 4

Uj beléptetd

Uj beléptetérendszert vezettek
be a polgdarmesteri hivatalban
2019. marcius 1-jétél az (j
jogszabélyi el6irds miatt - frta
dr. Lamperth Ménika jegyz6
a kozleményében. A rendszer
bevezetése utan az épiiletekbe
csak regisztraciot kovetéen lehet
belépni. A regisztraciokor rogzitik
a nevet, a személyi igazolvany
szamat, a lakcimet, valamint az
érkezés és a tavozas idépontjat.
Akezdetiidészakban a regisztra-
cié miatt hosszabb varakozassal
kell szamolni a belépéskor, ezért
azérintettek megértését kérik. ¢

Sulikorzetek

Kozzétették a XV. kerlleti alta-
lanos iskolak felvételi korzete-
inek listajat. A kerdleti hivatal
megkildte az énkormdanyzat-
nak a kertleti altalanos iskolai
korzethatdrokat tartalmazé
tablazatot, melyet a www.bpxv.
hu oldalon lehet megnézni. ¢

Fovarosi
koltségvetés

Elfogadta a févarosi nkormdny-
zat 2019-es 6sszevont koltség-
vetését a Févarosi Kézgylilés 20
igen, 9 nem szavazattal, egy tar-
tozkodas mellett. Akdltségvetési
rendelet az 6nkormanyzat kolt-
ségvetési bevételét 266 milliard
39 millié 233 ezer forintban, ki-
adasait 380 milliard 58 milli¢ 282
ezer forintban allapitja meg. ¢

. ¥
EfnléKeztek
az aldozatokra

A kommunizmus &ldozatainak emléknapjan, februar 25-én a Kovacs
P4l Baptista Gimndzium tanuldi nyertek bepillantast a diktatdra min-
dennapjaiba egy rendhagy? torténeleméran a Csokonai Mivelddési
Hazban. Az éra keretében Szasz Attila Ordk tél cim filmjét vetitették
le, majd ezt kdvetéen a rendezével Szilvasi Endre beszélgetett, aki a
Csoki-Film-Kockdk filmklub hazigazddja, a latottakrdl és a munkatabo-
rokba elhurcoltakrdl. A film kétszazétvenezer Szovjetunidba deportalt
magyarnak allit emléket, akik kdzul szdzezren soha nem tértek haza.
Az Orszaggyilés 2000. junius 13-an elfogadott hatarozata értelmé-
ben minden év februdr 25-én tartjdk a kommunizmus aldozatainak
emléknapjat. Ez a nap annak allit emléket, hogy 1947. februar 25-én
Kovacs Bélat, a Fiiggetlen Kisgazdapart fétitkarat a megszallé szovjet
katonai hatésagok jogtalanul letartdztattak, és a Szovjetuniéban nyolc
évet toltott fogsagban - ll a jelesnapok.oszk.hu oldalon. 4

Zoldhulladékjaratok

Elkezdte a kerti zéldhulladek [R5y
begy(ijtését a Févarosi Kozte- | §

riilet-fenntartd (FKF) Nonprofit "
Zrt. marcius elején. A hulladék
elszallitasa idén marcius 4-tdl
november 29-ig tart, heti egy-
szerszer, korzetekenként viszik el. Kertlettinkben hétfdn, csiitértokon
és pénteken gyUijtik be a zsakokat. A zéldhulladékot kizarélag az FKF
Zrt.logdjaval ellatott, bioldgiailag lebomlé zsakokban szallitjdk el. A 100
literes 235 forintos dron darabonként vagy tizdarabos kiszerelésben
kaphatd az FKF IX. kerllet, Ecseri it 8. szam alatti és Il kertileti, F6
utca47.alatti tigyfélszolgalatiirodaiban, tovabba a lakossagi hulladék-
gy(jté udvarokban. Zsakok vasarolhatok a Karolyi Sandor Uit 166.szam
alatti Szemléletformalé és Ujrahasznalati Kozpontban is. A tarsasag
kéri, hogy a z6ldhulladékot a hirlevélben feltiintetett, a lakékorzetitk-
re érvényes elszallitdsi napon legkésdbb reggel 5 draig vagy az azt
megel6z6 napon helyezzék ki a lakdk. A vastagabb fadgakat legfeljebb
egy méteresre darabolva, dsszekGtve ki lehet rakni a zsak mellé. ¢




Németh Angéla

polgarmester

Minden hénap 1. hétféje 12:30-17:30-ig.
Helyszin: Polgarmesteri Hivatal.
|dépontkérés telefonon térténd
egyeztetés alapjan. Telefonszam: 305 3260

KEPVISELOK ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

1.sz. vk. Lehoczki Adam

(Fidesz-KDNP) 20 436 1224
leho.adam@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

2.5z.vk. Gyurkovics Miklés (Fidesz-KDNP)

20587 0807

mgyurkovics@freemail.hu

Minden hénap masodik szerddjan,

17 és 19 6ra kozott a Palota Pont Rakospalotai
Tandcsadd és Egyiittm(ikadési Irodaban.

3.sz.vk. Merk Péter (Tiszta szivvel - tiszta
kézzel Rakospalotaért) 20 352 4009
roden00@freemail hu

Minden hénap masodik szerdajan, 17 és 19 éra
kozott a Palota Pont Rakospalotai Tandcsadé
és Egyittm(ikodési Irodaban.

4.sz.vk. Agardi Janos

(Fidesz-KDNP) 30 952 0012
agardijanos@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

5.sz.vk. Csonka Laszlé

(Fidesz-KDNP) 20 219 1232
csonka.laszlo@fidesz.hu

Minden hénap masodik péntekén 16-tol

18 draig a Csokonai MUivel6dési Kozpontban
(E6tvos utca 64-66.), el6zetes telefonegyeztetés alapjan.

6.sz.vk. Legard Krisztian (DK)
305406393

legard krisztian@gmail.com

Minden hénap harmadik szerddja 17.30-tdl
19.00 éréig a Szent Korona Altaldnos Iskolaban
(Szent Korona dtja 5.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyezte-
tés esetén mds helyszin és idépont is lehetséges.

7.57.vk Kirély Csaba (RATE)

30962 8755

kingcsabi@gmail.com

Minden hdnap elsé cstitortokén a Polgarmesteri
Hivatal 110. sz. szobéjdban 14-16-ig, elézetes
egyeztetés alapjan.

8.sz.vk. Bader Gyorgy

(Fidesz-KDNP) 20 934 9983
bgyprint@t-online.hu

El6zetesen, telefonon vagy e-mailen egyeztetett
id6pontban a Pestujhelyi Kbzosségi Hazban.

9.sz.vk. Vékas Sandor
(Liberalisok) 30 964 2452
sandor@vekas.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

10. sz. vk. Téth Veronika (DK)

305854493

tothveronika53@gmail.com

Minden hénap elsd hétfgjén 17-19 dra kozott a
Sarf(iu. 3. foldszintjén taldlhatd kozos képvisel6i
irodaban, valamint minden hénap méasodik keddjén az Olajag
|d6sek Otthondban 15-17 éra kézétt a C. épilet fszt. 12. sz. klub-
helyiségben. Telefonon vagy e-mailen torténé egyez-

tetés esetén mas helyszin és id6pont is lehetséges.

POLGARMESTER ES ALPOLGARMESTEREK ELERHETOSEGEI ES FOGADO
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Victorné dr. Kovacs Judit
alpolgarmester

kovacs judit@bpxv.hu

Minden hénap 2. hétféje
13:30-17:30 dra kozott.

Helyszin: Polgarmesteri Hivatal I. emelet 105-6s iroda.
Telefonszam: 305 3284

P 3

11. sz vk. Bitvai Nandor
(Fidesz-KDNP) 70 670 5220
bitvai.nandor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

12. sz.vk. Victorné dr. Kovacs Judit
(Fidesz-KDNP) 20 350 6859
drkovacsjudit1982@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan, illetve minden hénap els6 csitortokén
16:00-18:00 ¢réig az Ujpalotai Nyitott Ajtd Egyiittmuikodési
Irodaban.

13.5z. vk. Méricz Eszter
303342031
moricz.eszterO1@gmail.com

Ay fil Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

14. sz. vk. Téth Imre (MSZP)
309843118

t.imre65@gmail.com

Minden hénap 2. szerdajan 17-19 éraig

a Neptun Utcai Altalanos Iskolaban.

Bencsics Laszléné

(Fidesz—KDNP)

20442 5865

bencsicsaril@gmail.com

Minden hénap mdsodik szerddjan 15-17 éraig
a Pestujhelyi Egytittm(ikodési Irodaban (Bp. XV., Pestujhelyi

(it 68.). Telefonon vagy e-mailen torténd egyeztetés esetén mas
helyszin és id6pont is lehetséges.

Bihal David (MSZP)

207459074

david.bihal@gmail.com

Telefonon és e-mailen torténd egyeztetés
alapjan.

Bodé Miklds (figgetlen)
70382 6160
bodo.miklos@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alap jan.

Dr. Matlak Gabor (Liberdlisok)
309970717
matlakgabor@gmail.com
Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Dr. Pintér Gabor
(Fidesz-KDNP) 30 247 9458
drpintergabor@fidesz.hu

Telefonon és e-mailen torténd
egyeztetés alapjan.

Szilvagyi Laszl6 (LMP)
307680993
laszloszilvagyi@gmail.com
Telefonon és e-mailen térténd

egyeztetés alapjan.
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Téth Imre

alpolgarmester

toth.imre@bpxv.hu

Minden hénap elsé hétféje
13:30-17:30 dra kozott.

Helyszin: Polgarmesteri Hivatal I. emelet, 109-es iroda.
Telefonszam: 305 3244

JEGYZOK ELERHETOSEGEI
ES FOGADOORAI

Dr. Lamperth Ménika jegyz6

Félfogadds: Minden hénap masodik keddjén
13:30-16:30 6rdig a Polgarmesteri Hivatal-
ban. Elézetes telefonegyeztetés a 305 3268-
as telefonszamon.

Dr. Filipsz Andrea aljegyz6

Félfogadds: Minden hénap masodik kedd-
jén 13:30-16:30 6raig a Polgarmeste-

ri Hivatalban. Elézetes telefonegyezte-
tés a 305 3268-as telefonszamon.

ORSZAGGYULESI KEPVISELO
ELERHETOSEGEI ES FOGADOORAI

Hajdu Laszlé orszaggyilési képviseld

06 30 211 3894, hajdu.laszlo@parlament.hu
Fogadddrat tart aprilis 3-an, szerdan 15.00
oratél (Képviseldi Iroda: Nyirpalota u. 5. fszt. 1.).
El6zetes egyeztetés vagy mas idépont
megbeszélése a 06 30 899 2663-as telefonszamon vagy
e-mailen.

Rendhagyé fogadddra a Parlamentben marcius 22-én, pénteken
10.00 6ratdl. Bejelentkezés szikséges a 06 30 899 2663-as
szamon.

El6zetes egyeztetés vagy més idopont megbeszélése

a 06 30 899 2663-as telefonszamon vagy e-mailen.

EGYUTT A POLGAROKKAL PALOTAERT

SEGITSEN, HOGY TOBBET TEHESSUNKI
Adészimunk: 18843718 - 1 -42

2079

A lakossag és az iigyfelek szamara ingyenesen hivhaté
6nkormanyzati ,,z6ldszam”: 06 80 203 804

A kozteriiletekkel kapcsolatos bejelentéseket
megtehetik a Répszolg altal iizemeltetett
ingyenesen hivhaté ,,z6ldszamon” is: 06 80 205 062.

A felhivasok, kézlemények, rendeletek teljes
terjedelmiikben, egységes szerkezetben a mellékletekkel

egyiitt letolthet6ek a bpxv.hu honlaprél.
Az azokban feltiintetett adatokért és informaciokért
a szerkesztdség nem vallal felel6sséget!
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A haza minden elott”

UNNEPI MEGEMLEKEZES | 10.30, Budapest, Mizeumkert
Beszédet mond Orban Viktor

2019. MARCIUS 15.

9 orakor
Unnepélyes zaszldfelvonas a Kossuth téren

9 6ratoél 18 6raig
Budavari Vasari Forgatag - Térzene és jatékos programok a Szentharomsag téren
- Népzene- és néptanctanitas a Hadik-szobornal - Kézlekedésbiztonsagi jatékok
a Szent Istvan-szobornal - ,Ujra van Budan kutyavasar”
- Forradalmi Forgatag a Hadtorténeti Intézetben - Kalandos idéutazas
az Orszagos Levéltarban - Torténelmi séta és tarlatvezetés a Budapesti Torténeti Muzeum
Varmuzeumaban - Koncertek és gyerekprogramok a Varkert Bazarban

13 6ratél 18 é6raig
Ingyenes csaladi programok a Muzeumbkertben - Tanctanitas, népzenei koncertek kicsiknek
és nagyoknak - Térzene a Muzeum koruton - Vasari forgatag
- Lésimogato és ponilovaglas - Kézmuves foglalkozasok
- Kidllitdsok megtekintése érankénti tarlatvezetéssel a Nemzeti Muzeumban

2019. MARCIUS 16.

10 oratol 17 éraig
Szent Korona-latogatas az Orszaghazban

10 6ratol 15 é6raig

A magyar zaszlé és cimer napja alkalmabal
1848 méter hosszu magyar nemzeti zaszlé kihlzasa az Andrassy uton,
az Oktogon és a H&sok tere kozott

Készult Magyarorszag Kormanya meghizasabol.



Toltse le az

XV Média appot
aPlay Aruhazhol
vagy az
AppStore-hal,
és értesiiljon azonnal a
keriilet fontos eseményeirol!

m BUDAPEST FOVAROS XV. KERULET POLGARMESTERI

HIVATAL PALYAZATOT HIRDET

Budapest Févaros XV. Ker. Polgarmesteri Hivatal palydzatot hirdet

a VAROSGAZDALKODASI FOOSZTALYON:

KOZMU- ES KOZTERULET-FEJLESZTESI

UGYINTEZO

ss EPITESZ MUSZAKI UGYINTEZO

munkakorok betoltésére.

LEGYEN MINDIG PERCRE KESZ!

belké P El.ﬂéﬂ&k 2019. marcius 7.

v/ az app segitségével okostelefonjan olvashatja
a www.xvimedia.hu weboldal hireit

v a friss hirekrél automatikus
lizenetben értesil

v/ anyomtatott véltozatnal hamarabb
olvashatja az ELETképek magazint

ANDROID IPHONE

Budapest Févaros XV. Ker. Polgarmesteri Hivatal palyazatot hirdet
az EPITESUGYI OSZTALYON:
EPITESUGYI, HATOSAGI UGYINTEZOI,
a VAROSGAZDALKODASI FOOSZTALYON:
KOMMUNALIS ES
ZOLDFELULET-GAZDALKODASI UGYINTEZOI

valamint
a RENDESZETI osztalyON:

KOZTERULET-FELUGYELOI
ss SEGEDFELUGYELOI

munkakorok betoltésére.

A palyazatokkal kapcsolatos részletes informacié a Polgarmesteri Hivatal

honlapjan (www.bpxv.hu)

Allaspalyazatok/Hivatali lldspalyazat meniipont alatt taldlhaté.

Jelentkezési hataridé: 2019. marcius 18.

A palyazatokkal kapcsolatos részletes informacié a
Polgarmesteri Hivatal honlapjan (www.bpxv.hu) Alldspalyazatok/
Hivatali dllaspdlydzat mentipont alatt talalhatd.

Jelentkezési hataridé: 2019. méarcius 8.

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

JOVOPARTI ESTEK PALOTAN

” , - TO'TH !MR

 Magyarorszag a hazank
" Europa azot otthonunk

MSZP XV. keriileti alelndk




12 El.ﬂéﬂ&k 2019. marcius 7.

hirdetés

LAKOSSAGI APROHIRDETES

[N INGATLAN s

Eladé XV. ker., Juhos utcdban 684 nm-
en fekvé 4 lakdsos tarsashdz, foldszinti
80nm-es lakdsa, 20 nm-es, kertkapcsolatos
terasszal, gardzzsal. Tel.: 06 20 418 2562

Eladé: XV. keriiletben zéldovezeti
49 nm, masfél szobds téglalakds, 6 lakasos
tarsashazban, kertrésszel, gépkocsibedl-
loval, taroléval. Ar: 29,5 millié Ft. Telefon:
06 30240 5601

Eladom tarsashazi lakasomat, mely
36 nm, egy szoba, konyha, spajz, pince, kert.
Ahdz szigetelt. Iranyar: 21 millié Ft. Keresek
lakdst Sodergddér 1,5 szobast vagy egyszo-
bast. Esetleg Szent Korona tjan. Telefon:
06 1306 5331 vagy 06 30 356 6590

Eladé: Mogyoréd Kukuk-hegyen 90 nm
telken 30 nm-es fahdz, 30 nm alagsori
résszel, komfortos, berendezéssel egytt.
Tel:06 70234 7759

Elado: XV. ker., Kanizsai Dorottya utca-
ban 150 n-6l ingatlan. Tel.: 06 20 321 5711

Készpénzes vevéként, sajat részre
keresek lakast a kertletben 16 milli¢ Ft-ig.
Ingatlanosok, kérem, ne keressenek. Telefon:
06 30605 5079

I LAKHATAS

Eltartasi szerz6dést kotnék ottlakassal,
mindennem( segitséggel, 46 éves felnétt
szakapold és asszisztens vagyok, erkélcsi
bizonyitvannyal. Tel.: 06 70 392 5858

1dds asszony lakhatast adna egyeduil-
allé holgynek, aki szerény haztartasaban és
életvitelében segitené. Tel.: 06 30 861 0037

Keresek hosszii tavra albérletet a XV.
kertletben lanyommal, akar eltartassal. Tel.:
06 30 245 2759

[N ADOK-VESZEK s

Eladé: kiils6 kerek krémozott hamuzd
3500 Ft, hungarocell ételtarold-hordozé
fehér, pl. horgdszoknak 80x40x22 cm,
3000 Ft/db. Telefon: 06 70 537 8880

Eladé: ** csillagos Lehet hiitd 240 |-es
fagyasztérekesszel. *** csillagos Lehel
fagyaszté 120 I-es. Bejarati ajtdracs keret
nélkil, akvarium (terrarium) 60x50x55
(160 I-es). Telefon: 06 1 418 7459 vagy
06 70 426 1953

Eladé: IKEA kdnyvespolc (piros), diva-
tos faliképek, neoncsé, faliérak, IKEA polcok
olcson. Tel: 06 20 582 1961

Eladé: felnétt Cyrus roller 19 E Ft. Tel.:
0620 553 8592

Eladé: erdélyi férfiirhabunda 3/4-es LX
méret(i hibatlan, j6 allapotd, 6000 Ft. Tel.:
0614171283

Eladé: ndi nyulszér bunda, L méret(,
alig hasznalt, j6 llapott, 5000 Ft. Telefon:
0614171283

Eladé: férfi, XL méretii, fekete szin(iatil-
lakabat, erdélyi készités(, sujtasokkal ellatva:
10000 Ft. Tel: 06 1 417 1283

Eladé: 42-44-es ruhak, kabatok és 39-
40-es cip6k. Tel.: 06 30 852 9253

Eladé: 24 db-os poharkészlet 14 500 Ft,
6 db original kavéskészlet 3800 Ft, Philips
videolejatsz6 6000 Ft, JVC DVD/Video/CD ké-
sziilék taviranyitdval 35 000 Ft, parabolata-
nyér-120cm 4000 Ft. Tel. 0620 377 7904

Eladé: kolt6zés miatt nagy képernyds
(70 cm) szines sztered tv, 5000 Ft. Telefon:
06 30 370 6655

Eladé: fenyéagy 2 db 90x200 cm, 1 db
80x160 cm. 1 db ndi kerékpar (j dllapotban.
U-vasbdl gerenda, hossza 3 méter, szélessé-
ge 14 cm. 16x30-as hatfej(i csavar 420 db.
2 dbroller. Tel: 06 1 306 8856

Eladé: 7-8 m* keményfa, 1 m hossz(-
sagliak. Tel: 06 20 970 8341

Eladé: Scarlett gyiimolcs- és zoldség-
centrifuga, még garancilis. Ar 5 E Ft, eredeti
ar: 16 E Ft. Telefon: 06 30 852 9253

Eladd: 6 db cs6évazas karpitozott
szék, 1 db Ures gazpalack (11 kg). Telefon:
0670234 7759

Eladé: fekete szin(i férfioltony kozép-
termetre, meggyszind, 38-as, magas szaru
fliz6s cipd ), egy Uj mlibér dzseki. Telefon:
06 30 861 0037

Eladé: 2 db 10 kg/db ontéttvas kézi
stlyzé, 5000 Ft/2 db. Telefon: 06 1417 1283

Eladé: kivalé allapotban lévé, pasz-
tellszind, kdrpitozott, haromrészes (ilégar-
nitlra, kinyithat6 dgynemditartés kanapéval
és 2 db fotellel 85 E Ft. Tel. 06 1 205 9337
vagy 06 30 356 4354

Eladé: Fradi Holléhazi vazak kiilon-
féle méretben: Uj Philips vasalé 6000 Ft,
hasznalt Siemens vasalé 3000 Ft, 6sz révid
pardéka 8000 Ft, orosz elektromos szamovar
6000 Ft. Tel.. 06 20 227 9272

Eladé: 2 db 180x80 cm méretii, Dem-
ko-Feder tiszta gyapju vastag takard, taro-
[6taskaval. Akettd egytitt 12 000 Ft. Telefon:
0614171283

Eladé: Panasonic 67 cm-es szines tv
10 E Ft, Dunlop gumicsizmak kb. 40-es mé-
ret, 4000 Ft/par. Telefon: 06 70 537 8880

Eladé: labmasszirozo, 10 és 5 kg gaz-
palack, minikonyha (grillez is) 52x42x32
cm-es nagy labas, 28-as ffi. kerékpar. Tel.:
06 20 561 5337

N SZOLGALTATAS

Otvenkét éves férfi vagyok, haz korill
munkat vallalok megegyezés szerint. Tel.:
0630951 4048

Keresek egy nyugdijas holgyet, aki
alkalmanként segitene kisebb munkakban,
pl. bevasarlas, esetenként elkisérne délelétt
hivatalos helyekre. 69 éves hdlgy vagyok. Tel.:
06205102591

Segitséget keresek hosszu tavra
hétvégekre (szombat-vasarnap) agyban
fekvd beteg mellé a XV. keriiletbél. Telefon:
0620967 8196

s TARSKERESES N

Otvennégy éves, 176/75 fiiggetlen, XV.
keriileti férfi keresi parjat kizarélag komoly
kapcsolatra. Telefon: 06 70 356 2236

Keresek 76 év koriili kedves, diplomas
Uriembert kdzos szinhdz-, koncertlatogatas-
ra. Tel: 06 20 377 7904

Hatvannyolc éves, 173 magas, 94 kg
férfi asszonykat keres hossz( tavra. Tel.:
06 30941 3350

Hatvanegy éves, dohanyzd, rokkant-
nyugdijas férfi élettarsat keres. Telefon:
06 1306 0418, 14 dra utan mindennap.

Hatvankét éves, egyediilalld, utazast,
kirdndulast, furdét és szinhazat kedveld né
megismerkedne hasonlé érdekl6déstiholgy-
gyel kézos programok eltéltése céljabdl. Tel.:
06 70 866 6698, naponta 17-21 éra kozott.

Beteggondozo, 52 éves, 175 cm magas
férfi vagyok, keresem tarsam, aki karos
szenved@lytdl mentes. Tel.: 06 30 951 4048

[ MUNKA e

Tet6fedd, badogos vagyok, szeretnék
foglalkoztatni segédmunkast, ill. segitét, aki
nem iszik és talpraesett, igyes. Budapesten
dolgoznank. Bérezés megallapodas kérdése.
Telefon: 06 70 247 2218

Eladé: kivalé allapotban Iév6 Zanussi
feltltolt6s automata moségép + Electrolux
170/60 literes kombinalt hlitdszekrény. Tel.:
061205 9337 vagy 06 30 356 4354.

Eladé: kb. 250-300 db kdnyv: szépiro-
dalom, ttikonyvek, lexikonok stb. Telefon:
06 1205 9337 vagy 06 30 356 4354

www.xvmedia.hu

UZLETI APRO

UVEGES! Ablak, ajté, erkély, kira-
kat iivegezése. Hoszigeteld (ivegek,
zuhanykabinok beépitése. Régi kere-
tek dtalakitasa hészigetel6 Uveg befo-
gadasara. Gyorsan, tisztan, pontosan!
Biztositasra is! Nagy Miklés, telefon:
+36209777 150

KEMENYEK BELELESE, ATEPi-
TESE, belsé marasa teljes korii ugy-
intézéssel. Szabd Baldzs Telefon:
0620264 7752

KERTEPITES-TELEKRENDEZES!
Metszés, permetezés, favagas, gyepe-
sités, térkovezés, keritésépités, terepren-
dezés, egyéb kertészeti és kémUvesmun-
kak redlis aron. www.telekrendezes.hu,
telefon: 06 20 259 6319, 06 1 781 4021

VIRAGBOLTUNK SOK SZERETET-
TEL VARJA ONT és kedves csaladjat
Rakospalota-Kertvarosban. Viragcsok-
rok, cserepes viragok, kaspok, eskivéi
diszek, asztaldiszek, kegyeleti koszo-
rak, sircsokrok, diszcsomagolas, ajan-
dékkosarak, dobozok és taskak, csoko-
ladék. Rendelésfelvétel: 06 20 511 6085
www.evolina.hu www.facebook.com/ajan-
dekozzszabadon 1151 Budapest XV, Ka-
rolyi Sandor Ut 41. Nyitvatartds: H-P
9:00-18:00-ig, Sz-V 9:00-14:00-ig.

ViZSZERELES. CSAPOK, SZIFO-
NOK, MOSDOK, WC-K, KADAK,
RADIATOROK STB. CSEREJE. Uj
vezetékek kiépitése, régiek cseréje.
Szamlaképesen. Tel.: 06 20 412 0524

Akertileti lakosok szamara - szolgaltatasok
kivételével - legfeljebb 20 széig ingyenes
megjelenést biztositunk. A hirdetéseket az
adott terjedelmi lehet6ségek figyelembevé-
telével, a beérkezés sorrendjében kozoljtk.
A hirdetések tartalmaért a szerkesztdség
nem vallal felel6sséget.

FOGTECHNIKAI
LABOR

Preciziés
kivehetd, rogzitett
fogpotlasok készitése
— mérsékelt drakon.

.
edvezmény!

XV. kertlet,
Madach utca 35.

Telefon: 417-1276

Tamatika

T 0 |
Felhivjuk betegeink figyelmét,

hogy az Orjarat utcai SZAKRENDELOBEN miiksdé

ful-orr-gégészeti és audiolégiai szakrendelésinkon

mindenkinek

INGYENES HALLASVIZSGALATOT
biztositunk!

Nagyothallé betegeinknek elérhetdek
személyre szabott hallasjavito késziilékek
Elemek kedvezmeényes aron vasarolhaték

Erdeklédni és bejelentkezni
az alabbi telefonszamokon lehet.

+36 1 506 0217
06 70 418 5170
Tamatika Kft.
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AZ XV TV MUSORA

marcius 7. csiitortok

kultkép

KULTURALIS PROGRAMAJANLO

maércius 14. csiitértok Kozak téri Kozosségi Haz

1154 Gabor A. u. 58/C T 410 5536
Babas joga
2-24 hénapos korig (marcius 5-énindul)
Minden kedd: 10-11 dra

Hubay Jené Zeneiskola és
Alapfoku Miivészeti Iskola
1153 Budapest, Bocskai u.
70-78.T..271 0842

Balett matiné
A balett tanszak bemutatéja a XV. kerii-  Belépd: 1000 Ft/alkalom, 3600 Ft/4 al-

marcius 8. péntek maércius 15. péntek

kalmas bérlet (Az elsé alkalom ingyenes.)
Gyermekjoga 4-10 éveseknek

Minden szerda 16:30-17:30

Ara: 1200 Ft/alk., 4000 Ft/4 alk.
Duidol6 - zenés foglalkozas

Minden péntek 9:30-10 éra
Belépd: 1000 Ft/alk., 3600 Ft/4 alk.

let iskoldinak
marcius 20., szerda 10 dra

Jubileumi miisor

Farkas Jézsef el6éadomiivész 50 éves
zenei palyafutdsa alkalmabdl

marcius 23., szombat 14 6ra

A belépés ingyenes.

marcius 9. szombat marcius 16. szombat

TR TETIRTTY Kismama joga
Csokonai Miivelddési Haz 14.héttola 40. hétig (marcius 8-4n indul)

1153 Edtvds u. 64-66. T.: 307 7285

Minden péntek: 17:30-19 dra
Belépd: 1300 Ft/alkalom, 4600 Ft/4 al-
kalmas bérlet (Az elsd alkalom ingyenes.)

marcius 10. vasarnap . p
marcius 17. vasarnap

Pestujhelyi K6z6sségi Haz

marcius 18. hétfé 1158 Szlics |. u. 45. T:: 419 2006

marcius et

Csoki-Film-Kockak: Szall
a kakukk fészkére
Vendég: Pasztor Anna énekesnd
marcius 11, hétfé 18-21 dra
Belépd: 1000 Ft

Péntek Esti Forduldé A L.
Néptanctanitas kezdé feln6tteknek a Babszem Janké: A Zirané
Rakospalotai Szilas Néptancegyittes ~Szinhazeléadasa
szervezésében. marcius 22., péntek 10 dra
marcius 22., péntek, 18:00-19:30 Belépd: 900 Ft

Belépd: 500 Ft

Aprok tanca a Mezd egyiittessel

marcius 23. szombat, 16-17.30 6ra
Belépd: 400 Ft

marcius 12. kedd marcius 19. kedd

marcius 13. szerda marcius 20. szerda

Kikoto - Ifjusagi

Kozosségi Sziget
1156 Szaraznad u. 5.
T.06 30 868 6087

A szerdai adas ismétlései
Szerda 21:30
Csutortok — 6:00

Tv Csiitortok ~ 8:30

Csttortok — 11:00

Gitarszakkor

Még vérjak a jelentkezoket! Fiatal, remek
oktatd, j6 hangulatt érak kéthetente.
Tagdij: 3000 Ft/hé

marcius 16., szombat 17-18:30

Kikot6 Kreativ Mihely

marcius 23., szombat 15.30-17.00
Kéthetente szombatonként.

Ingyenes program

A kertileti televizi6 részletes miisor-
strukturaja az XV TV képujsagon és Csutortok  13:30
az xvmedia.hu/tevemusor olda- Csitortok  16:00
lon, hirdetési ajanlata és az Elet-
képek médiaajanlata az xvmedia.
hu/hirdetes oldalon olvashaté. A
kozosségi televizié online adast is
sugaroz, amely szintén a honlapon
tekinthet6 meg.

Szombat  11:00

Dokumentumtar és

Informaciés Kézpont

1153 Bocskai u. 74-78. T.: 605 1596
Programokra regisztracio: barta.ildiko@
dokuinfo.hu

Syconor Retro Party
marcius 23. szombat, 19-23 ¢éra
Belép6: 1400 Ft

Elézetes asztalfoglalas telefonon.

Vasarnap  11:00

A csiitortoki adas ism.
Csttortok — 21:30

Péntek 6:00 L oo, AL~z tet
ene Epitészet - Okoépités
A hétféi adas ismétlései Péntek 830 marcius 12., kedd 17.30-20 éra
HétFo 21:30 Péntek 11:00 Belép6: 1000 Ft
Eejj Zigg Péntek 1330
e : , } Csinald magad! Tavaszi

Kedd 11:00 Péntek 1600 ajtokoszorii-készités
Kedd 13:30 Szombat  13:30 marcius 13., szerda 18-20 6ra
Kedd 16:00 Vasérnap  8:30 Belépd: ZOO Ft

Szombat  6:00
Vasdrnap  16:00

LJPALOTAI KOZOS
A pénteki adas ismétlései
Pentek  21:30 Ujpalota Quiz

A keddi adds ismétlésel Jatékmester: Varhegyi Gabor.

Kedd 21:30 szombat 1600 marcius 12., kedd, 18-20 dra

Szerda 6:00 Vasdrmap  6:00 A belépés dijtalan.

Szerda 830 Hétfo 6:00 Pal utcai fitk szabadulészoba -

Szerda 11.00 Hetfs 8:30 »Mentsétek meg Nemecsek Erndt!”

Szerda 1330 : A jaték idétartama: 60 perc. 2-4 f6bdl

Sserda 16:00 Hétfo 11.00 éllé/cs”apatokat V”éll’ﬂak! K’ipcses:kanjra vetités: Mesés
' Hetfs 13:30 Belép6: 200 Ft/f8 tajak Kis-Tibetben

Szombat  8:30 ' Idépontfoglalds: 06 20 9717 289-es te-  marcius 21, csiitértok 18-20 dra

Vasdrnap  13:30 Hetfé 16:00 lefonszamon. Helyszin: XV, Zsékavaru.2.  Belépd: 200 Ft



14 EI.ET(épek 2019. marcius 7.

Okos Judit tavaly oktéber é6ta ve-
zeti Ujpalotan a Févarosi Sza-

bé Ervin Kényvtar Zsékavar ut-
cai egységét. Beszélgetésiinkkor
elmesélte, miért lett konyvtaros,
hogyan szeretné lathatéva tenni
a bibliotékat, milyen terveik van-
nak és melyik korosztallyal foglal-
koznak majd kiemelten.

,A konyvtarosnak nemcsak az ol-
vasast kell szeretnie, hanem az
embereket is, empatikusnak kell
lenniink” - mondta a konyvtar ve-
zetdje, aki szerint emellett fontos a
nyitottsag és az érdeklédés is, mert
sokan gy tekintenek rjuk, mintha
mindenhez értenének. Gyerekkora-
tél imadott olvasni Okos Judit, mégis
egy véletlennek készonhet6en lett
kényvtaros, és 1986 6ta mar minden
teriiletét kiprébalta ennek a mun-
kanak, a feldolgozé konyvtarostél
a tajékoztatopultig minden munka-
kérben dolgozott.

Vezet6ként szeretné, ha a Zsoka-
var utcai Spirdlhdz emeletén levd
Szabd Ervin Konyvtar lathatébb len-

kultkép

Konyvtar Ujpalota kézepén

Okos Judit | Sokan hasznaljak tanuldsra a konyvtarat

ne a kornyékbelieknek. ,Itt vagyunk
Ujpalota kézepén, sokan mégsem
tudnak rélunk. Pedig kitlind adott-
sdgai vannak ennek a konyvtarnak,
megfeleld azallomdnya, a szakkony-
vek és a felnétt szépirodalomi gyj-
temény Kkifejezetten jonak szamit.
Szeretném, ha nemcsak konyvtar-
ként funkciondlnank, hanem kézos-
ségi térként is” - mondta a vezet6.

Szerinte egyre tobben jonnek na-
pilapokat olvasni, de sokan haszndl-
jak tanulasra is a konyvtarat. Mar
palydzati anyagdban is kiemelte,
hogy a gyerekekre és az ifjusagi
részre szeretne idén koncentrdlni.
Maéshol is jellemz6, hogy inkabb
idések jarnak konyvtarba, de Uj-
palotan most egyre tdbb a kisgyer-
mekes csalad, 6ket szeretnék mind

www.xvmedia.hu

konyvekkel, mind programokkal
elérni.

Februdr végén indul a Ziimi Ba-
ba-Mama Klub, minden szerddn az
otthon levd anyukdk vehetnek részt
anekik és a kicsiknek szervezett in-
gyenes foglalkozasokon, a Zsokavari
Siindérgék pedig hétfén délutan 5
o6ratél varjak a 3-10 éveseket dia-
vetitéssel, kreativ foglalkozdsokkal,
felolvasasokkal.

Okos Judit szorosabb kapcsolatra
torekszik a helyi civil szervezetek-
kel, és szeretnének hangsulyosab-
ban részt venni a keriilet minden-
napjaiban is. ,Nagyon fontos a
konyvtarosokndl az 4llandésdg, mi
itt vagyunk, a kollégdimmal egyiitt
barmikor segitjiik a betéréket” -
mondta.

Jovébeli tervekbdl pedig nincs
hidny. Kortdrs ifjusagi szerzék
ir6-olvaso talalkozéjatol, a ,Konyvet
hézhoz” program megvalésitasdig
még tobb minden fogja az olvasék
érdekeit szolgalni a Zsokavar utcai
kényvtarban.

(KD

GRAFIKA: VARGA TIMEA LAURA

Tudtak, ez a medvék sorsa, mentek neki

Azt mondta a gyerekeinek, el kell
blcslzzanak egymastél. Keressék
meg a maguk megélhetését.

Az oreg medvének utoljara folnbtt két szép,
nagy étvagyl fia. Az oreg mar nem gybzte bket
élelemmel ellatni.

a vakvilagnak.

Ahogy mennek, mendegélnek,

Kozéjik ajanlkozott igazlaté birdnak.
talalnak egy szép kerek tehénsajtot.

Rabiztak a vilag gazemberségeiben
jaratlan medvelegények. & roka fogta
a sajtot, eltorte, de mindjart dgy, hogy
egyik darab nagyobbra sikeredett

a masiknal.

Jé testvér |étikre el kell osszak
a nagy értéket, egyforman. Késik
nincsen, vitatkoztak. Meghallotta
a réka koma a feleselést.

- T

A nagyobbikbél harapott, hogy
egyforma legyen a kisebbel. I9en, de
nagyobbat sikerilt neki harapni,

a nagyobb kisebb lett, mint a kisebb,
ez lett a nagyobb.

Addig osztotta, amig egy falat
sem maradt a medvéknek. A roka
meq jéllakottan elszaladt.
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Rejtozkodo

Novotta Gabriella

A Dézsa Gy6rgy gimnazium
féldszinti konyvtaraban el-
sére lgy érezheti magit az
ember, mint barmelyik mas
iskolai konyvtarban. A pol-
cokon tematikusan és abé-
cé sorrendben elhelyezett
konyvek kozott azonban No-
votta Gabriella konyvta-

ros egy egészen mas vildgot
tart fel nekiink.

- Az atlagos iskolai kényv-
taraktdl annyiban tériink el,
hogy mi a kényveken keresz-
tiil megorokolhettiik az intéz-
mény multjat is. A gimndzium
az 1948-as allamositas eldtt
ugyanis maganiskola volt
Wagner Mané Gimnazium

AAE.

néven, melyben szokas volt
egyrészt a rdkospalotai em-
berektd] kényveket megoro-
kélni, masrészt akkoriban a
tandrok is elészeretettel gaz-
dagitottak akényvtaranyagat
- mondta a kényvtaros.

A rékospalotai gimnazi-

kinc

kultkép

FOTO: XV MEDIA, VARGOSZ

um elsé és egyben jelenlegi
konyvtarat mdr az 0j szarny-
ban alakitottak ki. A konyvtar
eredetileg két helyiséges volt,
am a kisebbik szobat hosszl
ideig csak gazdasagiiroddnak
és raktarnak hasznaltak.

- Miutdn az ebédbefizeté-

B.ET(éDEk 2019. marcius 7.

sek a szekrényben

XVII. szazadi ritkasag

sek elkeriiltek téliink, vissza-
kaptuk a helyiséget, melyet
tavaly nyaron raktunk rendbe
- magyarazta Novotta Gabri-
ella. - Es ekkor bukkantunk a
szekrények mélyén rejt6zkodd
kincsekre.

Azegyik ilyen kényvritka-
sag, mely valészinlileg még
a Wagner Mano-korszakbél
maradt az utékorra, Plautus
komédidi, mely pergamenkd-
tésben és latin nyelven iro-
dott. A rémai szamok alapjan
a kényvet 1621-ben adtak ki.
Egy kicsivel kés@bbi, 1757-es
keltezésti Horatius ,operaja’,
migazelsé magyarnyelv{idé-
zsas kényv Budai Esaias ,Ko-
z6nséges histéridja” 1800-bol.

et

- A legtdbb kényviink a
XIX szazad végérél és a XX.
szazad elejérél maradt fenn,
mely szintén az idén 140
esztendds iskolank multjabél
adédik - mondta akényvtaros.

S, hogy mire jok a régi
kényvek egy iskolai kényv-
tarban? A didkok életiikkben
egyszer sajat szemiikkel lat-
hatnak, illetve két keziikbe
foghatnak ilyen szép és kii-
l6nleges konyvritkasagokat.
A fent emlitett régiségeken
keresztiil kdnnyebben meg-
tanithat6 szamukraazafolya-
mat, amely az elsé nyomtatott
kényvektél az okostelefonok
kordig vezetett.

R.T

KERULETI

KERDESEK

[atinul Kinaban

Tréfas Istvanné Ujpalotan
é16 nagyobbik lanyat ajan-
lotta a kdvetkezd interjuia-
lanynak Keriileti kérdések
sorozatunkban. Lenkefi Myr-
till angol-latin szakos gim-
naziumi tanar, akit6l meg-
tudtuk, hogy holt nyelv-e a
latin, hogyan tanitott latint
Kindban, és szerinte mi min-
den segitené a hazai iskolai
nyelvoktatast.

,Gyerekkoromban jo nevelést
kaptam, anyukam minden-
féle érdekes dologra felhivta
a figyelmemet. Példaul a
Kossuth-szoborral szembeni
trafikban vett nekem egy
Odiisszeia-kotetet - harom
forintba keriilt - nagyon
megtetszett az a vildg. Aztdn
a Dézsa Gyorgy Gimndzium-
ban taldlkoztam a latinnal,

ahova a biolégia tagozat
miatt irattak a sziileim, mert
azt szerették volna, hogy
orvos legyek, de miutan két
OKTV-t megnyertem latin-
bol, mar egyenes 1t vezetett
a bolcsészkarra” - mesélte
Lenkefi Myrtill.

Szerinte kétszeresen is
holt nyelv a latin, mert ma
mar csak irott formdban
1étezik, senki sem beszéli,
és emellett kezd kikopni az
oktatashol és a tudomanyos
életbdl, egyre kevesebben
hasznaljdk. Manapsag évente
maximum 6t gyerek jelentke-
zik ndla latinszakkoérre, pedig
régen sokan szereztek kézép-
foku nyelvvizsgat ebbdl a
nyelvbdl. Tiz éve a legjobbkor
jott neki az az egyéves felké-
rés, hogy tanitson Pekingben
egy egyetemen latint - kiilén-

leges élményekkel és tapasz-
talatokkal gazdagodott.

,Régidlmom volt, hogy el-
jussak Shanghajba, megnéz-
zem a kikotét, de sok minden
mast is lattam. Elképesztd
szegénységet és reményte-
lenséget az épitdmunkasok
kozott, akik egy dinamiku-
san fejl6dd varost épitettek.
Voltunk olyan varosrészben,
ahol nem nagyon talalkoztak
eurdpaival, mutogattak, hogy
itt vannak a nagyorrtiak” -
idézte fel emlékeit Lenkefi
Myrtill.

Az oktatds is mashogy
volt, az egyetemi csoportja-
ban csendben iiltek a didkok.
Mint kideriilt, ott az volt a
szokas, hogy nem kérdezhet-
tek, év végére lettek kicsit
oldottabbak az érdkon. ,Mdra
sokat valtozott a vilag, mar

Lenkefi Myrtill |-A kilondra segitene

g M L 3

naluk is van interaktiv okta- & kokat, de ezt nagyon kevesen
tas” - magyardzta. Magyar- < engedhetik meg maguknak.
orszagon is volt tavol-keleti Z J6 moédszer az is, ha filme-
szarmazasu didkja, 6k a csa- g ket vagy sorozatokat eredeti
ladjukbol azt hozzak, hogy aki = nyelven, felirattal néznek. A
szorgalmas, erds, tehetséges 'S magyar tévécsatornak kozott
éskitartd, fogja vinni valami- 2 j6 lenne tobb ilyen tematikus

re, igy nagyon sokat tanultak,
jol teljesitettek.

Véleménye szerint heti
3-4 egyéni kiilénora segitené
az idegen nyelvet tanulé dia-

add, mert ,egy bizonyos ta-
mogatdsi szint alatt nem le-
het elvarni, hogy a tandr cso-
dat csinaljon az iskoldban.”
(K1)

15
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Keresztény kulturank

védelme

A lokalitas és az
identitas 6sszefiig-
gése, illetve a nép-
vandorlas kihivasai
is kozéppontba ke-
riiltek februar 27-
én az Eurédpai es-
ték programsorozat
masodik el6adasan
a Hubay zeneisko-
laban. A hazigazda
Laszlé Tamas ez-
uttal Balog Zoltan
egykori miniszert,
reformatus lelkészt
invitalta a keriiletbe,
hogy szemléltesse
a kereszténység és
Eurépa szoros kap-
csolatat.

Bar a téma koransem
konnyed, de érdekes
torténetekbdl nem volt
hidny. Balog Zoltan
rdmutatott arra, hogy
Eurépa indentitasval-
sagban van, az egyéni
értékek alulmaradtak
a mobilitassal szem-
ben, ezaltal kiszol-
gdaltatottd valtak az
emberek a civilizaciés
kiizdelemben. A mig-
racié kapcsan széba
keriilt, hogy Eurdépa-
nak komoly feleléssé-
ge van abban, hogy
a bevandorléknak ne
kelljen eljonnitik a
sziil6foldjiikrél. Sze-

Na’

2 a

.'i’ll'l.' Zoltan és Laszlé Tamas

rinte a szolidaritdst g harom keresztényt
nem csak abban lehet & tildéznek. A magyar
mérni, hogy been- Z éllamnak éppen ezért
gedjiik-e az illegdlis g kotelessége a keresz-
bevdndorlékat, Ma- > tény kulturat védeni.
gyarorszag ugyanis S Mint felidézte, a ma-
példaul Eszak-Irakban = gyar Alaptérvény nem

iskolak, falvak felépi-
tését tamogatja. Az
allam 2013-t6l pedig
O6sztondijprogram
keretében tobb ezer
kilféldi, nagyrészt
muszlim teriletrél
érkezd didk tanuldsat
tamogatja Magyaror-
szagon. A Kozel-Kelet-
6l szarmazo fiatalok a
megszerzett tudds bir-
tokaban remélhetéleg
hozzajarulnak kézos-
ségeik Ujjaszervezé-
séhez hazdjukban, a
fegyveres konfliktusok
altal sujtott régidkban.

Balog Zoltan arra
is kitért, hogy ma
a vildgban négybdl

véletleniil kezdédik
az ,Isten, aldd meg a
magyart” mondattal.
Ilyen alkotmanya ke-
vés nemzetnek van,
mert ha valami folé
odairjuk az Istent,
akkor annak kovet-
kezménye kell hogy
legyen.

Laszl6 Tamas 0sz-
szegzésként arra buz-
ditotta a jelenlévdket,
hogy legkdzelebb is
tartsanak veliik, ami-
kor Eperjes Karoly
Kossuth-dijas és Jaszai
Mari-dijas magyar
szinm{ivész lesz a ven-
dégiik.

(béres)

szinkép
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Mindenki tigye

A Vdroshazi esték ma-
sodik eléadasat 2019.
februar 27-én tartot-
tak a Polgarmesteri
Hivatal Hazassagko6té
termében, ,Megolddsi
lehetéségek az egész-
ségiigy problémadira”
cimmel. Pogatsa Zol-
tan, az Uj Egyenléség
fészerkeszt6je mo-
derdlta Sinké Eszter
egészségiigyi kozgaz-
dasz és Székely Tamas,
a Bajnai-kormany volt
egészségiigyi minisz-
terének beszélgetését.

az egészségligy v,

A magyar egészségiigy
jelenlegi helyzetérél a
szakemberek sok egyéb
mellett megallapitot-
tak, hogy sokat kéltiink
maganpénzhdl azegész-
ségiigyre, nagyjabdl a
rendszer egyharmada a
magankiadds és a két-
harmadaakézkiadas. Ez
magas szam, 20-25 sza-
zalék lenne megfelel6 az
ENSZ ajanlasa szerint.
Kicsi az egészség-
igyi kiaddsokra szant
Osszeg és a teriileti el-
oszlas s, és masik szem-
pontbdl aziskoldzottsag
is fontos mutato. Példaul
ma Magyarorszagon
egy alacsony iskola-
zottsagu férfi 12 évvel
él kevesebbet, mint egy

. Pogétsa Zoltan, Sinké Eszter, Székely Tamas

felséfoku végzettségii S 6k tudjak a leghatéko-
n6. Székely Tamas emli- g nyabban ellatni a bete-
tette azt a hazai statisz- g geket. Cél kellene hogy
tikat, hogy a sziiletéskor = legyen a tébb orvos és
varhaté élettartama egy é szakapol6 foglalkozta-
szegényebb embernek = tasa, akiket 6vni kellene
70,2 év, a jomoduaknak 5 a tulterheltség okozta
pedig 79 év. Pedig ha S kiégést6l. Kevesebb

csak egy évvel maga-
sabb lenne a sziiletés-
kor varhat¢ élettartam,
az a GDP 0Osszegét egy
szdzalékkal novelné,
tehdt az egészséges élet
hatdssal van a nemzet-
gazdasagra is.

Sinké6 Eszter el-
mondta, hogy a kozki-
adasoknak el kellene
érniiik a GDP-aranyos
unids atlagot, mely most
7,2 szazalék, a magyar
5,2 szazalék helyett.
Megoldas lehet, hogy az
egészségiigyi rendszer
jobban mtikdédne, ha
tobb tdmogatast kapna-
nak a haziorvosok, mert

kérhazi agy kellene, hi-
szenazagyak gyakrana
szocidlis ellatérendszer
hidnya miatt foglaltak,
mert az idésebbeket
nem tudjak krénikus in-
tézményekben kezelni.
A versenyképesség
javitasa mellett Székely
Tamas szerint jé lenne
a folyamatossag a rend-
szerben. Udvés lenne,
ha 20-25 évre tudnanak
tervezni az egészség-
tigyben, és fontos az al-
lampolgarok tudatosabb
hozzdallasa is, hogy
a betegség észlelése-
kor id6ben menjenek
orvoshoz. K.l

De milyen aron?

mérleg eqyik serpenydje: az e-Kréta tanisdga

szerint Gyermek mdsodik félévi mérlege eddig

8darab 6tos és 2négyes. Az 6tdsok kozott nem

csak készségtargyak vannak, st abbél csupdn
kett, a tobbi ,rendes”, tanulds targy. Amibdl késziilni
kell, leckeiras is van, persze. (Miel6tt barki irigykedni
kezd, gyorsan olvassa tovibb.)

A masik serpenyd. Anya szombat reggele 1igy indul,
hogy débbenten konstatdlja, legiijabb és legkedvesebb ba-
rdtja, a Kréta cserbenhagyta, a hdzi feladatok meniisor
iires csiitdrtokon és pénteken is. Gyermek leckefiizete
pedig, micsoda véletlen, éppen szerddig van kitoltve...
Lazasiizenetvdltds eqyik sorstdrssal, majd telefonbeszél-
getés eqy masikkal (a németet csak 6 tudta, egyes szamu
anyuka gyermeke angolos). Ropke féléra, mikdzben res-
telli magdt rendesen, és Anya kideriti a megirandokat
és tanulanddkat.

Vasdrnap reggel. A leckeirds 15. percében, a 3. md-

solandd mondatndl Gyermek kezébdl kiesik a ceruza, és
elkezdddik a rémdlom, azaz a hisztivel kevert felhaboro-
dds, amikor fejhangon, taknya-nydla-dsszefolyva omle-
nek ki a szdjdn a hiilyeségek. Tudjuk jol, ilyen dllapotban
nehéz észérvekkel probalkozni, Anya mégis megteszi. Hi-
dba persze. Gyermek hisztizik, Anya sem nyugodt, sét...

Végiil Anya: ,Nekem ezt nem kitelességem minden-
nap végigélvezni, holnaptdl 4-ig bent maradsz a napkozi-
ben, és ott megcsindlod, amit megcsindlsz, ezentiil nem
érdekel!” Gyermek: ,De akkor megbukok! Ha nem segi-
tesz, nem tudom megcsindlni! Nem igaz, hogy azt aka-
rod, hogy megbukjak! Mdr nem is szeretsz!” - bomboli.

Anya vesz eqy nagy levegdt, elszamol tigy tizezerig,
igyekszik nem elbégni magat, nem orditani, gondolatban
pattint eqy sort, és folytatja a szélmalomharcot. A hdt-
ralévd éraban még kétszer jon a hisztiroham, becstilettel
dllja, latszolag.

De aztdn vége... kifogy az erd... A déli csaladi ebédre

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

még csak elfuvarozza Gyermeket és Apat, de képtelen
bemenni, kapott csalddjaval tigy tenni, mintha minden
rendben lenne. Hazavezet, majd otthon, mikozben tudja,
hogy mennyire megbdntott mindenkit, aki ma szdamitott

1d, pattint egy sort... -y -a
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Keriiletiinkben van az Eré

Klubélet | Filmvetités és eléadasok

Talan nem tulzas kijelenteni, hogy a Star
Wars torténetek minden idék legnépszeriibb
filmalkotdsai. Az egyetemes filmtérténetben
ugyanis még nem akadt olyan mozi, amely-
nek ekkora rajongdtabora lett volna, mint

a Jedi lovagok tobbepizédos torténetének.

Magyarorszag sem kivétel ez aldl, és a hazai
rajongokat 6sszefogd Magyar Star Wars Klub
kozpontja éppen a keriiletiinkben, azon beliil
pedig a Pélus moziban talalhatd. De mi isaza
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Star Wars (Csillagok habortja) Klub?

- Olyan rajong6i kozosség, amely dsszefog-
ja a Star Wars filmek szerelmeseit - mondta
Barta Zoltan, aklub elndke. - A klub is ugy jott
létre, hogy a rajongoék rendszeresen kijartak
a Pet6fi Csarnok bolhapiacdra, ahol megpré-
baltak minden fellelheté dolgot beszerezni
Luke Skywalkerékkel kapcsolatban. Itt persze
egymasra taldltak, majd megalapitottdk aklub-
jukat, melynek sokdig a kultikus - mara mar
lebontott - varosligeti kulturdlis intézmény
volt a kdzpontja.

A klubfoglalkozasok mara alaposan kinét-
ték magukat. A kézos filmnézésen kiviil meg-
hivott el6adokat (szinte valamennyi szinkro-
nizalé szinészt meghivtak mar, de rendszeres
visszatérének szamit Fazekas Attila, a Star
Wars képregények egykori rajzoléja is) hall-
gathat a kozonség, amely nemegyszer tébb
mozitermet is megtolt. Emellett a jelmezes be-
mutatoktol kezdve a poszterkészitésig szamos
egyéb lehetdség szinesiti még a programokat.

- Ismétnagy eseményre késziiliink marcius
23-4n, aznap tinnepeljiik ugyanis az Episode 1
huszadik évforduldjat. Szeretnénk, ha minél
tobben jonnének, és élveznék veliink a Baljds
drnyak cimi rész sziiletésnapjat - mondta a
klubvezetd. (riersch)

A lidércmagnes
es a kemkutya

magyar irodalom
kivételes hely-
zetben van, mert
a gyerekeknek
sz06l6 regényeket, verseket
ugyanolyan magas szinvo-
nalon {rtdk és irjak meg a
szerz6k, mint a felnétteknek
késziilteket. Igaz ez Szécsi
Noémire is, t6le eddig sokfé-
le stilusban olvashattunk az
1848-as emigransregényt6l
a XX. szdzadi vegetdrianus
hentes torténetén at a néi
mivelédéstorténetig.

Ude szinfolt az el8szér
2012-ben megjelent Mand-
ragora utca 7.cim{, most tjra
megjelent ifjusagi irodalmi
regénye, melyben tokéletes
elegyet alkotnak a vam-
pirok, boszorkdnyok, egy
gyermekvédelmi hdzitiindér
és anagyvarosi hétkéznapok
egy szazéves, elatkozott bér-
hézban. A tizenegy éves Ida
sokat dolgozé édesanyjaval
él egy régi bérhazban, mely-
nek sztik udvarara ritkdn siit
be anap. Osztalytarsa és leg-

jobb baratndje, Tamara
egyszerre varazslatos
események kozott talal-
jak magukat, Ida anyu-
kajat elcsabitja egy
lidérc, boszorkanyok
vannak a pincében
és Hermész, a kém-
kutya figyeli minden
mozdulatukat. ,Ez enyhén
sz6lva nem volt megnyug-
tatd. Vannak szérnyfiséges
dolgok, amikre a felnéttek
csak legyintenek vagy
amiken csak folényesen
kacagnak. Pedig 6nma-
gukban nézve éppen elég
rémesek: példaul atmenni
egy kivilagitatlan, sétét
folyosoén, vagy megirni egy
témazaré matekdolgozatot.
Az viszont hatdrozottan
aggasztd dolog, amit6l még
egy felndtt is retteg.”

A foldszinten laké Dédi
segitségével kideriil, mi-
ért atkoztak el a hazat, és
a gyerekek megprobalnak
szembeszallni a mese-
beli tamadoékkal. Szécsi

> Soeest Noom

l!
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Noémi az ismert mesealako-
kat igy jeleniti meg, hogyha
lehamozzuk a szerepl6krol
a varazslatot, akar has-vér
figurak is lehetnek.

A regény élvezetes ol-
vasmany nagyobb éltaldnos
iskolasoknak és sziileiknek
egyarant, mert minden
korosztaly megtaldlja az 6t
érdekld cselekményeket,
mindezt megfliszerezve
kénnyed humorral és igé-
nyes stilussal. Szathmary
Istvan illusztracioéi pedig
tokéletesen abrazoljak a
Mandragora utca 7. lakoit.
(Szécsi Noémi: Mandragdra
utca 7; Magvetd, 2018; 2999 Ft)

(K1)
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Jatszva tanul
a gyerek

A j6 otletek felbecsiilhe-
tetlen értékiiek, még akkor
is, ha nem mindig kénnyii
6ket megvalésitani. Példa-
ul az djpalotai Vigh Eme-
se kezdeményezése is na-
gyon jé otletnek tiinik, am
a megvaldésitas kezdetekor
mar nem vart akadalyokba
iitkozott.

- A csaladunkban annak
ellenére divik tdrsasozni,
hogy a fiam mar 22 éves -
mesélte. - Megprobalunk
minden alkalmat kihasznal-
ni, hogy jatszhassunk, mert
ez nemcsak 6rémot okoz,
hanem a kreativitdsunkat
és a csaladi kohéziénkat is
fejleszti, erdsiti.

Vigh Emesének a tdrsa-
sozas népszerfisitésére ira-
nyuld &tletét az motivalta,
hogy megtapasztalta, hogy
a csalddtagokkal és masok-
kal is jokat lehet jatszani.

- Szeretiink kimozdul-
ni otthonrdl, keressiik az
alkalmakat, példaul rend-
szeres résztvevéi vagyunk
a Tarsasjatékok Unnepének
is, melyet mindig november
végén rendeznek a Lurdy
Hazban - mondta Vigh Eme-
se. - Ott tapasztaltam meg,
hogy milyen jé hatdssal van
a kozos jaték az emberekre.

A pedagoégus végzett-
séggel rendelkez6 anyuka
civilben egy irodat vezet.
Ahol persze mar kiprobalta,
és ugy tlinik, meg is hono-
sitotta a kozos tarsasozast.
Elészor inkabb a gyerekes
kollégai voltak a partnerei,
de mar masodik alkalommal
megduplazoédott a résztve-
v6k szdma, akik kozott j6 par
gyerektelen kolléga is akadt.

- Szerettem volna az is-

g koldkba is visszacsempészni
< ajatek oromet, ezért levelet
Z irtam t6bb keriileti és j-

2 pesti iskolanak, am vélaszt

§ egyikiiktél sem kaptam -

‘© mondta az anyuka.

2 Nem ugy a lakhelyéhez
kozeli Laszlo Gyula Gim-
nézium és Altaldnos Iskola-
tdl, melynek igazgatdndje,
Bdckné Kremm Andrea
érommel tamogat minden
szlil6i kezdeményezést.

- Az igazgaténével ugy
egyeztliink meg, hogy he-
tente egyszer, keddenként
délutan 5 és 6 o6ra kozott
miikodtetnénk a Tarsasja-
tékokat Szereték Klubjat,
melybe minden gyereket és
sziil6t szivesen varunk - va-
zolta Vigh Emese.

A klub kezdeményezdje
szerint a gyerekek szeretnek
jatszani, de ma mar nincs
erre lehetéségiik. A szami-
tégépek, mobiltelefonok is
elvonjak a figyelmiiket a
kreativ jatékoktél. Pedig a
tarsasjatékok révén az al-
kalmazkodas szabalyait, a
kommunikdcids készséget,
a stratégiai gondolkodast, a
kudarcok elviselését, ezaltal
pedig a gyerekek személyi-
ségét is hatékonyan lehet
fejleszteni.

- Ma mdr nagyon szi-
nes a tarsasok palettdja,
rengeteg jo, izgalmas és
érdekes jatékot talalni, amit
érdemes tarsasagban kipro-
balni. Bizom benne, hogy
partnerekre taldlok a peda-
gbgusokban, a sziilékben
és a gyerekekben, igy a ke-
riiletben ismét sikeriil majd
a tarsasjatékok irdnti érdek-
16dést felkelteni - mondta
Vigh Emese.

Riersch Tamas
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Rakospalotan

Johann Sebastian 334. szille-
tésnapjat tnnepeljik mdarcius
21-én. Ennek apropdjan a vilag
nagyvarosaiban sok helyen az 6
zenéje hangzik fel a koztereken
és az aluljdrékban ezen a napon.
Idén a Rakospalota-Ovarosi Reformatus Egyhazkozség is csatlako-
zik egy koncerttel a Bach Mindenkinek Fesztivalhoz marcius 21-én,
csuitdrtokon este 7 drakor. Az egyhazkozség gyilekezeti termében
(Kossuth utca 1) Bach gamba szonatai csendtinek fel a Custos
Consort - Szaszvarosi Sandor, Tegyei Zoltan eléadasaban. A belépés
dijtalan. Mindenkit szeretettel varnak. Bach mindenkinek elnevezés(i
kerlileti zenei rendezvényt tartanak marcius 23-an délutan 5 dratdl
az Arany Janos utcai reformatus templomban is. 4

A tetovalomiivész képei

Megnyilt Biré Hubert tetova-
lémivész ,A nyelv korlatolt
lehetdségei” cim(i festményki-
4llitasa az Ujpalotai Szabadidé
Kozpont Zsdkavar Galéridjaban
marcius 5-én. A killitast Petrd
Annamaria koz6sségszervezd
nyitotta meg, kozremikodott
a Jack Cannon Dué: Biré Adam
- gitar és Zoltai Gyorgy Zozé
— szajharmonika, ének. A tarlat mércius 29-ig lathaté az Ujpalotai
K6zosségi Haz egyéb programjainoz igazodva. 4

Gyiimolcsolto
Boldogasszony napja

A Budakeszi Vadasparkban marcius 23-an, szombaton, immar
negyedik éve tartjak meg a Gyimélcsolté Boldogasszony napjat,
amelyen szakember avatja be a latogatdkat a gytimdlcsfaoltas rej-
telmeibe. A résztvevék egy révidebb eléadas keretében az oltasrdl,
avallalkozé szellemiiek a gyakorlatban is kiprébalhatjak majd, raada-
sul mindenki hazaviheti, eltltetheti az oltvanyat. A hagyomanyérzé
program mellett Allatijo bemutatd, kisragadozo-latvanyetetés és
tovabbi érdekes el6adasok is varjak az érdekléddket. A programok a
belépGjegy aran feliilingyenesen latogathatéak. A részletes program
a www.budakeszivadaspark hu oldalon talalhaté. 4

mozaikkép

www.xvmedia.hu

Ziimi klub és kézmiiveskedés

Elinditotta a Zsdkavar utcai konyvtar a ba-
ba-mama klubjat. A téka gyermekkdnyvtari
szobajaban varnak minden babat és mamat,
ahol a sok-sok mesekonyv mellett jatékokkal,
zenével, moékazassal késziilnek a kényvtarosok
minden szerdan. A program ingyenes.

Kézmlives foglalkozasok is kezd6dtek a konyv-
tarban. Tematikus programokkal, diavetitéssel,
felolvasassal, kreativ foglalkozasokkal varjak
a 3-10 éves gyerekeket hétfénként délutan

5 6ratol. ¢

P Y &4 P4
Kavéélmény
Hazankban és kerilettinkben is
szép szammal élnek ormények,
gazdag kulturdjukat szdmos
kulturalis programmal apoljak,
ezlttal kavézasi szokasaikat
is bemutattak februdr 15-én a
févarosi Ormény Kulturdlis Koz-
pontban. Az elsé kavéhazak az
1550-es években Isztambulban
alakultak ki, Eurépaba viszont
gorég és ormény kereskeddk
hoztak be a kavészallitmanyo-
kat. Kontinensiinkon az elsé
kdvéhdz 1624-ben Velencében
nyilt meg, az 6rményeknek ko-
sz6nhetben pedig Marseille-ben,
Pdrizsban és Bécsbenis népsze-
ri élvezeti ital lett. Az 6rmény
narancskavé ugyanis maig az
legizletesebb arab kavék egyike.
Témény, s(ir(, édeskés aromaju,
olyan, mint az Ararat-hegyen
késziilg likérok. A Kaukazus déli
részén elterilé Orményorszag
az egyik legrégebbi és legna-
gyobb térténelmi civilizacié a
vildgon. A hagyomany szerint
ezazahely, ahol a bibliai Noé és
leszarmazottai elészor teleped-
tek le, és az els6 nemzet, amely
a forrdsok szerint i. sz. 301-ben
felvette a kereszténységet. 4

Zsidé tavaszkoszonto

A purimot gyakran zsidd farsangnak is nevezik. Az
Unnep keletkezésének torténetét nem a Téraban,
hanem a Biblia egyik utolséként frott kdnyvében,
Eszter tekercsében taldljuk. A hagyomanyosan
karnevalokkal és tarsas 6sszejovetelekkel egyiitt
jaré tnnepen a zsidok arra emlékeznek, hogy
Eszter, Ahasvérus perzsa kirdly zsidé szarmazasu
felesége megakadalyozta, hogy a kirdly féembe-

re, HAman elpusztitsa a Perzsidban él8 zsidokat.
A purimhoz kilonb6z6 vallasi kételezettségek
(micvak) kapcsolddnak. Az elsé, hogy a zsiddk
meghallgassak Eszter tekercsének kozosségi fel-
olvasasat a zsinagbgaban az tinnepet kdszontd
este és reggel, mely alatt az évben egy alkalom-
mal hangoskodhatnak is, s6t mi tobb, ktelesség
Haman nevének emlitésekor zajt csapni. Egy
masik eléiras, az igynevezett misldach mandt,

azaz klonbozé finomsagok killdése baratoknak,
valamint adomanyt adni a szegényeknek, hogy 6k
se nélkillézzenek eme 6rémteli innepen, mely idén
marcius 20-an kezdédik. A BZSH Ujpest-Rakospa-
lota korzet kultirtermében (1042 Budapest Liszt
Ferenc utca 7, a sarbogardi zsidésag torténetérdl
tekinthet6 meg kidllitas hétkoznap reggel 9 6ratol
délutan 1 érdig majus 1-ig. El6zetes jelentkezés
szlikséges a 36 30892 2728-as telefonszamon. 4

* “"' v Y 4
A bojt. nem m'ereggelénltes

- . -

A keresztények a hisvét eldtti negyvennapos el6késziileti, meg-
tisztulasi és blinbanasi idészakot bojtnek nevezik — frja a Magyar
Elektronikus Konyvtdr. Lényege a hlsvétra, azaz Jézus feltdma-
daséanak tinnepére vald felkésziilés és a hitben valé elmélyilés, a
kiengesztelddés és a lemondas révén. A Biblidban is megjelent mar
ez a negyvennapos bojt, sét a negyvenes szam is tébbszor fontos
szerepet kap. A negyvennapos bdjt a IV. szazadra valt altalanossa; a
V. szézadban alakult ki a szerdai kezd6nap. A XI. szazadig nagyon
szigortian bojtoltek: késd délutanig nem ettek semmit, a bojti napo-
kon pedig nem fogyasztottak hust, tejterméket és tojast. Alila a XIII.
szazad 6ta szamit a blinbanat szinének. Azéta a katolikus egyhdz
enyhitett a szabalyokon, csak hamvazdszerdara és nagypéntekre ir
el6 az egyhaz szigoru bojtot (ekkor a 18 és 60 év kozotti hivek a nap
folyaman haromszor étkezhetnek és egyszer lakhatnak jl), és a tobbi
pénteken minden 14 évnél idésebb hivét arra kérnek, hogy abszoltt
ne fogyasszanak htist. Hamvazdszerda tinnepével idén marcius 6-an
kezd6dik a hisvétra felkészité negyvennapos béjt, ami nem 6ssze-
tévesztend6 a modern méregtelenitd kirakkall 4

oo rd
Holgyvalasz
Mércius 8-an tinnepeljik a néket.
Andnap eredetileg munkasmozgalmi
eredet(, harcos, a nék egyenjogusa-
gaval és szabad munkavallalasaval
kapcsolatos demonstrativ nap
volt. Az elsé marcius 8-hoz kotddé
esemény 1857-ben tértént, emberibb
munkafeltételeket és magasabb fizetést
kovetel6 textilipari nédolgozok tuntettek
New York utcdin. Majd 1866-ban a Nemzet-
kozi Munkésszévetség elsd kongresszusan
hatdrozatot fogadtak el a nék hivatasszer(
munkavégzésérdl, mely az évezredes sztereo-
tipidnak kivant véget vetni, mely szerint a nék helye kizarélag
otthon van. 1910-ben pedig dontés sziletett arrél, hogy a nék
valasztéjoganak kivivasa érdekében nemzetkézileg is nénapot
tartanak. Ma ez az innep leginkabb arrél szél, hogy a nék vira-
got kapnak, pedig ennél sokkal fontosabb az tizenete, mar csak
azért is, mert az egyenjoglisag értelmezésére, a hatranyos
megkilonboztetés napjainkban is aktudlis probléma. Ezért
se felejtstik: 1999-t6l nemzetkozi férfinapot is tartanak az
ENSZ tamogatasaval - irja a Magyar Elektronikus Kényvtar. 4
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A mez0ink Orei

A Rékosmenti Mezei Orszol-
galat munkatarsai nehéz
id6északon vannak tul. Ne-
kik ugyanis a téli hidegben is
rengeteg idot kellett a sza-
badban télteniiik.

- Az elmult idészakban is
folyamatosan jaréroztiink a
XV. kertilet kiilteriileti része-
in - mondta Ezsids Péter, a
szolgdlat helyettes vezetdje.
- Az 3llanddak mellett a val-
lalt feladatainkat is igyekez-
tiink teljesiteni. Ilyen volt a
hajléktalanok ellendrzése, az
elkdborolt kutydk chipjének
leolvasasa vagy arékacsapdak
kihelyezése olyan részekre,
ahol az allatok taplalékot ke-
resve stir(in lakott helyekre té-
vedtek. Rendszeresen egyiitt
jarérozink a tarsszervekkel
is. Tobbszor kérték példaul a
segitségilinket eltlint emberek
felkutatasaban. De a legt6bb
munkat tovabbra is a rengeteg
illegdlisan lerakott hulladék
jelenti. Szamos esetben tet-
tiink szabdlysértési feljelen-
tést a kiilteriileteken illegali-
san lerakott hulladékok miatt,
néhanyszor viszont sikeriilt
tetten érni az elkovetdket.

Az 6sz folyaman példaul
a kitermelt f6ldtdl szeretett

lllegalis szemetel6k | Visszalapatoltattak a hulladékot

volna valaki szabdlytalanul Bis szabalysértési feljelentést
megszabadulni a keriilet 2 kellett tenniink. Két vadasz-
hatdréban, de a mez86rék Z kutya pedig gazdajuk hivé
szerencsére idében odaértek, g szavaranem is reagalva addig
igy megakadalyoztak, hogy = kergette az 6zeket, mig azok
a teherauto teljes tartalmat © el nem tiintek a Turjanosban
leboritsdk. Még igy is maradt E - mondta a helyettes vezetd.

koriilbeliil 3 kobméternyi § Sokan azt hiszik, a zéld-
féld, amit a sofér nem tudott = hulladék lerakdsa nem szamit

visszalapatolni. A mezé6rok-
nek sikeriilt tetten érniik két
férfit, akik a kisteherautéjuk
platéjardl lapatoltak le éppen
az épitkezési tormeléket. A
szolgalat munkatarsai vissza-
lapatoltattak veliik a lerakott
szemetet, és szabdlysértési
feljelentést tettek az tigyben.
- Visszatér$ probléma,
hogy a sétaltatdskor szabad-
jara engedett kutydk meg-
kergetik a vadon €16 allato-
kat. Ilyenkor figyelmeztetni
szoktuk a kutydk gazdait az
ebrendeletben foglaltak be-
tartasara, de egy esetben itt

szemetelésnek, pedig az. A
mezG6roknek ilyen elkgvetdt
is sikeriilt tetten érniiik. A
végeredmény ugyanaz volt,
mint az épitési tormelék ese-
tében.

- Méraz sz végén prébal-
tuk megerdsitett szolgalatok-
kal és akcidkkal megfékezni a
szemetelést - mondta Ezsids
Péter.- Akkorazatlagnal jéval
tobb mezGdr jarérozott a terii-
leten, és mindenkit ellendriz-
tek, aki gépkocsival behajtotta
dtiléutakra. Ezt az akci6t most
tavasz elején is meg fogjuk is-
mételni. Riersch Tamas

Ha z0ld a rendszamunk

Egyre népszeriibbek hazankban a zéld rend-
szamos autok, szamuk nemsokara megha-
ladja a tizezret. Akar kiilf6ldrdl behozott
vagy haszndltan, magyar rendszammal itt-
hon vett, &rammal télthet6 autérél be-
széliink, tudni kell, hogy a vizsgaztatasa-
nak van egy fontos feltétele - jart utana

a vezess.hu.

Hidba az idépontkérés a miiszaki vizsgara,
ha a z6ld rendszamos autd tulajdonosa nem
viszi magdval az ugynevezett érintésvédelmi
vizsgélatot igazolé okmdnyt, nem fogjak le-
vizsgaztatniakocsijat. Ez, bar talan nem sokan
tudjak, nem 1j kelet( feltétel. Régi gyakorlat
ugyanis, hogy azokat a jarmfiveket, amelyek-
ben erésarami berendezés miikédik kiilsé
csatlakozokabel hasznalata mellett, bizonyos
idékozonként el kell vinni érintésvédelmi
vizsgalatra. Ilyen jarmtvek kozé tartoznak a
lakdautdk, laké- és hiit6kocsik mellett az elekt-
romos autok és a plug-in hibridek is.

A Kkortilbeliil 15-20 perces vizsgalat soran

FOTO: XV MEDIA, NAGY BOTOND

Koérnyezettudatos autézas

a szakemberek a tolt6kabelek és csatlakozok
allapotat ellendrzik, az dra pedig - a vezess.hu
altal megkérdezett szakember szerint - alku
kérdése. Altalaban 15-20 ezer forint kériil
mozog, de fiigg attdl is, hogy egyszerre hany
autét visznek hozza.

Hazénkban azelmult 3 évben ugrasszertien
megnétt a z6ld rendszammal rendelkezd auték
szama. A Belligyminisztérium adatai szerint,
mig 2016-ban alig tébb mint ezret dllitottak for-
galomba, egy évvel késbb mar Ujabb 2611-et,
2018-ban pedig 5 ezernél is tébbet. Igy tavaly
novemberben mar majdnem 8 és félezer ilyen
auté kozlekedett a magyar utakon. Sz. A.

Az 6nkormanyzati kozterilet-feligyelet (rendészek) az 1 305 3230 (iigyfélfogadasi idd-

ben), 1 305 3147 (ugyfélfogadasi id6n kivil) telefonszamokon varja a bejelentést.
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Az ittas vezetok veszte

A rendérség gyakran ellenérzi a Dunakeszi Gt forgalmat, mivel
sok autds ezt egérutként haszndlja. Tudjak ezt az autdsok is,
ennek ellenére a rendérok minden alkalommal megallitanak
ittas vezetoket. igy volt ez a legutdbbi ellendrzés alkalmaval is,
amikor az egyik jarm( soférjénél alkohol nyomaira bukkantak.
Az tigyben eljaras indult. -sch -s.

Besurrano enyveskezii

Elfogtak a renddrok egy telephelyekre szakosodott besurrané
tolvajt. A férfi az egyik nyitott kerleti telephelyen parkolé te-
herautd utasterébdl lopott el egy laptoptdskat, amivel aztan
kisétalt az ingatlan tertletérél. A biztonsagi kamerdk felvették
az esetet, igy a férfit sikerllt azonositaniuk a rendéroknek. De
nemcsak nalunk, hanem Ujpesten is keresték a férfit, akit ottani
blincselekmény elkévetésével is gyanusitanak. (riersch)

Szamlanyitas
hamis papirokkal

GRAFIKA: \ﬁJfM EA LAURA

2N

Jelezte az egyik helyi bank biztonsagi szolgélata a rendérség-
nek, hogy egy tgyfél hamis iratokkal szeretne szamlat nyitni
naluk. A rend6rok azonnal a helyszinre mentek, ahol ellenérizték
a férfi papirjait. A dokumentumok valéban hamisak voltak, s6t
a gyanusitott autéjaban Ujabb hamis igazolvanyokat is taldltak.
A rendérok azt is vizsgaljak, miért akart hamis okmdanyokkal
szamlat nyitni a férfi. R.T.

Ruhatolvaj

Puldvert akart lopni egy férfiaz egyik bevasarlékozpontunk ruha-
Uzletébdl igy, hogy a prébafiilkében kiszakitotta bel6le az aruvé-
delmi eszkozt, majd megprébalt a pulcsival kisétalni az iizletbdl.
Abiztonsagi 6r azonban felfigyelt a lopasra, és még az tizletben
megallitotta a férfit, akit a rendérok kiérkezéséig visszatartott.

RiTa

A rendérségi hirekben szerepld informacidkat a XV. ke-

rileti rendérkapitanysag szolgaltatta.
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jegen Niki az ur

Marian Nikolett koriedz6t nehezen
lehetett utolérni februdrban. Az ij-
palotai hdlgy ugyanis napjai nagy
részét a varosligeti Miijégpalyan
toltotte, ahol délel6tt 6vodas és is-
kolas gyerekeket, délutan pedig
fiatalokat és felndtteket oktatott
a korcsolyazas oromeire.

- Mennyire jellemzd a ndi oktatd ebben
a szakmdban?

- Nem annyira, néként nehéz is
volt bekeriilni ebbe az oktatéi kérbe.
Szerencsére mara mar ismernek és
elismernek, igy egyre tdbb munkat
biznak ram.

- Ebben nagy szerepe volt a korcsolya-
tuddsodnak is?

-Kordbban magam is hokiztam,az
Ujpesti Marilynben jatszottam, ahol
j6 jatékos nem lettem, de legalabb
megtanultam a korcsolyazas minden
csinjat.

- Azt mondjak, aki egyszer hokizott,

az mindig is hokis marad. Te is igy vagy
ezzel?

- Mostanaban egyre tobbszor
foglalkozom a gondolattal, hogy visz-
szamegyek jatszani egy amatér csa-
patba. Illetve szeretnék majd magam
ishokira tanitani gyerekeket. Ehhez jo
alapot ad a mostani korcsolyaoktatéi
munkdm.

- Hogyan lesz egy lanybdl hokis?

- Nem korival kezdtem, el6bb
karatéztam, jé tiz évet eltéltottem a
tatamin, és csak azt kévetSen kezdtem
el korcsolyazni. Itt az alapokat ma-
gamtdl sajatitottam el, ami olyan jol
sikerilt, hogy mindenki azt taldlgatta,
hogy vajon hol hokizom. A ,kdzvetett
unszolds” hatdsara kezdtem magam
is érdeklddni a hoki irant, és végiil
jelentkeztem az egyik néi klubnal.

- A jég pedig azonnal rabul ejtett?

- Amikor hokiztam, még csak 14
éves voltam. Akkoriban még nem
gondoltam, hogy felnéttként is a jé-

www.xvmedia.hu

Marian Nikolett | Visszamenne azamatérokhoz

gen fogom keresni a kenyeremet. Az
érettségit kovetéen agrarmérnoknek
tanultam, de hamar rajottem, hogy
az nem az én utam. Innen kimaradva
mentem el korcsolyds rendezének
a kaposztasmegyeri Jégcsarnokba,
ahonnan késébb az erzsébeti jégpa-
lyara kertiltem. Itt a rendezéi munka
mellett mar oktattam is, ami olyan
jol ment, hogy tavaly a Mjjég oktatdi
csapatdba is bekertilhettem.

- Az rendben van, hogy télen korizni
oktatsz gyerekeket, de tavasztol dszig
mivel foglalkozol?

- A m(ijégen val6 korcsolyazas va-
l6ban idényhez kotétt, de szerencsére
ma mar annyi fedett jeges 1étesitmé-
nyiink van, hogy tavasztél 6szig sem
kell lemondanunk akorizas 6rémeirél.
Természetesen ez mar egy Ujabb 1ép-
cséfok lesz, de mar tervezem, hogy egy
egyesiilet szineiben dolgozzak. R.T.

Tizéves a keriileti sakkelet

Tizéves a Palota Sakk,
amit sakkozékhoz mél-

t6 médon, csendben iin-
nepelik a keriileti ,,ba-
butologaték”. Pedig mar
az’50-es években is so-
kan sakkoztak Rakospalo-
tan. Idésebb Palotai Atti-
la, a Palota Sakk masodik
szamii felnéttcsapatanak
sakkozdja mar akkoriban
is aktiv jatékos volt. Majd
sok évtized telt el sakk-
tabla nélkiil, mignem né-
hany lokdlpatriéta ismét
fel nem timasztotta a he-
lyi sakkéletet.

~ Az Eszak-Pesti Kulturalis
Egyestilet 2006-ban ala-
kult, melynek szakosztalya
lett atiz éve alapitott Palota
Sakk - mesélte Mihdly Zol-
tan, a szakosztaly vezetéje
és a kertileti sakkcsapat
jatékosa. - A helyi sakkélet
beinduldsa gyakorlatilag
egy sakkcsapat létrehoza-
satol és a bajnoksagba vald
benevezésétél datalodik.

A tobbségében keriileti
sakkozdkbdl allé felnbtt-
sakkcsapat 2009-ben a
ranglétra legaljarol, a Bu-
dapest-bajnoksag III. oszta-
lyabol indult, és két év alatt
két 1épcséfokot is sikertilt

1épnie. Mar az I. osztaly-
ban szerepeltek 2011-ben,
ahol viszont kotelezd volt
két ifjusagi koru jatékost
is szerepeltetniiik. Ezzel
gyakorlatilag el is indult az
utanpdtlasképzés a szak-
osztalyban, melybe sikertilt
szinte valamennyi évodat
és iskoldt bevonzani. Ma
mar 11 évodaban és 7 isko-
ldban sakkoznak heti rend-
szerességgel a gyerekek.
Ebbdl nétt ki 2012-ben a
Rékospalota Kupa Sakkver-
seny, mely az évek sordn a
legnépszer(ibb és az orszag
legnagyobb gyereksakkver-
senye lett. (Idén 4prilis 6-an
mar nyolcadik alkalommal
fogjak megrendezni.)

- Az iskolai sakkprog-
ramban részt vevék koziil a
legtehetségesebbeket leiga-
zoltuk, igy ma mar mintegy
harminc fével négy ifjtisagi
csapatot tudunk verse-
nyeztetni, melyek raaddsul
rendre jol szerepelnek a
bajnoksagukban - mondta
a szakosztalyvezetd.

Az eddigi legkitin6bb
eredményt ifjabb Farkas
Ottd érte el, aki az orszagos
bajnoksagon is dobogéra
allhatott mar, korosztalyos
vilag- és Eurdpa-bajnoki
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Mlhaly ZoI'tan ILFeItamasgtott helyi sai{kélet

résztvevd is volt, és ma mar
meghatarozé tagja az elsd
szamu palotai felndttsakk-
csapatnak.

- Biiszkék vagyunk
arra is, hogy a munkankra
mdr a Magyar Sakkszdvet-
ségnél is felfigyeltek, hisz
ebben az oktatdsi évben
mar két tehetségiinket is
felvették a Maréczy Géza
Sakkiskoldba - vazolta
Mihaly Zoltan.

A Palota Sakk hatodik

$ @

-

éve minden dsszel a seni-
oroknak is rendez sakk-
versenyeket, sajat idésebb
jatékosait pedig egy maso-
dik szamt feln6ttcsapatban
szerepelteti. A legnagyobb
6romet azonban tovabbra
is a tehetséges keriileti
gyerekek jelentik a szak-
osztalynak, akik az idei di-
akolimpidn is mélté mdédon
képviselték a tizéves palotai
sakkszakosztalyt.

(riersch)

BAJNOKI MENETREND

Kosarlabda NB II.

Mércius 9. 16.00
Szigetszentmiklds, Csokonai utca 6-14.
BKGDSE - BLF KK

Kézilabda NB 1.

Marcius 10. 15.00 Tatabanya
Tatabanyai SC - Kinizsi TTK

Marcius 17. 12.30 Cs6mori Sportcsarnok
Kinizsi TTK - Budakalaszi SC

J6 kezdés

Jél rajtolt a REAC felnétt-labdartgé-
csapata a 2019-es tavaszi szezonban.
Laszka Baldzs tanitvanyai februar =
kézepén a Budapest-kupa harmadik
forduléjaban hazai palyan 2-0-ra
verték a 43. szamu Epiték egyiit-
tesét, majd a bajnoksag nyitéfordu-
16jaban azt a Csep-Gél FC-t verték &
4-1-re, amellyel még a bajnoksdg ~
augusztusi nyitéforduléjaban ide-
genben nagy meglepetésre gél nél-
kiili dontetlent jatszottak.
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Tobbet ehetiink, ha mozgunk

Testtomegtdl, nemtdl,
kortdl fiiggetleniil min-
denkinek sziiksége len-
ne megfelelé mennyi-
ségii és mindségli fizikai
aktivitasra az egészség
megdrzése, valamint bi-
zonyos krénikus betegsé-
gek megeldzése érdeké-
ben. Ha valaki tilstlyos,
az csak még egy ok arra,
hogy bevezesse a rend-
szeres testmozgast

a mindennapjaiba, hiszen
a testtomegcsokkenés-
hez (a megfeleld diéta
mellett) nagyban hozza-
jarul a fizikai aktivitas
novelése.

Tart6san fennallo, jelentds
talsuly esetén mindenkép-
pen érdemes szakemberre
bizni a mozgésprogram
osszedllitasat. Fontos az
is, hogy mindenki olyan
mozgasformat valasszon
maganak, amit élvezettel
miivel, igy sokkal kény-
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Rendszeres mozgas | Csokkenti az éhségérzetet

nyebb beépiteni azt a hét-
kéznapokba.

- A testmozgds nem-
csak energiafelhasznalas-
sal jar, ami kozvetleniil
hozzéjarul a fogyashoz, de
javitja a sejtek inzulinér-
zékenységét, a keringési
rendszer terhelhet8ségét,
meglepd médon csokkenti
az éhségérzetet, valamint
nem utolsésorban pszi-
chénkre is pozitiv hatassal
bir - sorolja az elénydket
Szab¢ Krisztina, a XV.
Keriileti Onkorményzat

Egészségiigyi Intézmé-
nyének dietetikusa.
Kérdésiinkre, hogy
mire érdemes kifejezetten
odafigyelni, ha fogyni sze-
retnénk, és a diéta mellett
sportolunk is, a szakember
igy valaszol: - Energia-
sziikségletiink két dsszete-
v6bél adédik, az egyik az
alapanyagcsere, a masik
pedig a testmozgasra fordi-
tott energia. Ha tébbet moz-
gunk, tébb energiat hasz-
nalunk fel, tehdt nagyobb
lesz az energiasziikségle-

tiink, rdadasul rendszeres
testmozgdassal mind rovid,
mind hosszu tavon nével-
hetjiik alapanyagcserénket.
Azaz ha tébbet mozgunk,
valamennyivel tébbet is
ehetiink, de nagyon fontos,
hogy maradjon meg az a
negativ energiamérleg,
azaz kevesebb energiabevi-
tel, mint a sziikséglet, ami
a testtomeg csokkenését
eredményezi.

Az sem mindegy, mit
esziink. Etrendiink a nap
soran egyenletes eloszlas-
ban, megfeleld mennyiség-
ben tartalmazzon fehérje-
tartalmu ételféleségeket.
Legjobb biolégiai értéke az
allati eredet( fehérjéknek
van (halak, hisok, hiiské-
szitmények, tej, tejtermé-
kek, tojas), de a novényi
eredet(i tapanyagok kozott
is talalunk fehérjeforraso-
kat (szaraz hiivelyesek, ga-
bonafélék, olajos magvak).

Sz. A.

Olimpiai érmes nagymama

Az olimpiai érmes sportolék-

ra minden nemzet biiszke szo-
kott lenni. Hat még egy keriilet,
amely az dtkarikas sikerek-

bél csak elvétve szokott része-
siilni. Ezért is volt 6r6m a sza-
munkra, hogy a keriiletben egy
ujabb olimpiai érmes sportolé-
ra bukkanhattunk. Kéry Aniké
1972-ben, 16 évesen volt tag-
ja a miincheni olimpian bronzér-
mes néi torndszcsapatnak.

- Nagyon fiatalon kezdtem el tor-
nazni, és nagyon koran, mindéssze
18 éves koromban be is fejeztem a
sportpalyafutdsomat - mesélte a régi
emlékei kozott lapozgatva Kéry Anikéd
annak a rakospalotai csaladi hdznak a
nappalijaban, melyet a férjével, Kapros
Attila artistaval még 1980-ban vasa-
roltak. - A dontésben kozrejatszott,
hogy a sok edzés nagyon megterhelte
a szervezetemet, kevesebb munkaval
pedig nem lehetett a vildg élvonala-
ban maradni.

Mert bizony Kéry Aniké a '60-as
években a vilag élvonaldhoz tartozott.
Amit szdmos nemzetkozi versenyen
bizonyitott is. Vildgversenybdl azon-
ban minddssze kettd jutott neki, az
1971-es rigai vildgbajnoksdg, illetve
a miincheni olimpia. Az el6bbin 6sz-

Kéry Aniké | Tornaszbal akrobata

szetettben 14. lett, az utébbin azon-
ban a csapat tagjaként a dobogoéra is
felallhatott.

- Rovid sportoléi id6északom utdn
r0gton egy nagyon izgalmas vilagha
csoppentem - mondta a sportold. -
Torndszismerdseim révén csatlakoz-
tam az artistdkhoz, ahol a férjemre és
hosszu évekig tartd elhivatottsagra
leltem.

A Kéry Dud az ugrészamaval Las
Vegasto6l Eurépdig az egész vilagot
bejarta. A hazaspar néhany orszaghan,
mint példdul Mexikdban, Olasz- és
Franciaorszagban, illetve a Baha-
makon hosszabb idét is eltdltétt. A
szigeteken mar veliik volt kdzos gyer-
mekiik, az 1983-ban sziiletett Aniko is,
akib6l késGbbkivald teniszjatékos lett.

- Az artistakarrierem sordn

szerencsére elkeriiltek a komo-
lyabb sériilések, a férjemmel a
- vilagbarmely szinpadan nagy biz-
% tonsaggal adtuk eld gyakorlatun-
= kat, am 1991-ben a Bahamakon
5 egyik este eltort az ugrodeszkank
S - mesélte Kéry Aniko -, és én a
foldre zuhantam. Egy hét mulva
mar Uj deszkaval adtuk eld a sza-
munkat, de ez az eset az életem-
ben is komoly térést jelentett, és
kozvetve a visszavonulasunkhoz
vezetett.
Az mindig igaz, hogy az élet a leg-
nagyobb fogatékonyvird. Amikor ezaz
eset tortént, a hazaspar gyermekének,
Kapros Anikénak mdr bontakozott a
teniszkarrierje. Kapros Attila innent6l
kezdve ennek szentelte minden idejét,
asikeres évekhez pedig a hatteret Kéry
Aniko biztositotta.

- A csaladunk mindig is dssze-
tartott, ami mdig nem valtozott. A
lanyunk felnéttként is veliink maradt,
hisz sportkarrierjét befejezve a szom-
széd hdzat vasarolta meg - mondta
Kéry Aniké. - Igy napi kapcsolatban
vagyunk, olyannyira, hogy sajnos, most
be iskell fejezniink az interjut, mert mar
azunokamért kell mennem az 6vodaba.
Amiben tudok, segitek a lanyomnak és
a csaladjanak. Riersch Tamas

NAGY BOTOND
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HARSPATAKI-DIADAL

Aranyérmet nyert Harspataki Gabor a
karate tokidi olimpiai kvalifikiciés soro-
zatdnak salzburgi dllomdsan. A Karatel
Series A besorolast viadalon a 75 kilog-
rammos férfiak mezényében a kertile-
tlinkben él6 és versenyzd Harspataki Ga-
bor kétszazhlsz versenyzd kozll végzett
az élen. Harspataki Gabor hat gyézelem-
mel jutott el a dont6ig, és ezek kdzil elsé
6t kiizdelmében spanyol, szlovén, tajvani,
lizbég és egyiptomi ellenfelei még csak
pontot sem tudtak elérni ellene. A don-
tében szintén hibatlan maradt a mult

évi Eurépa-bajnoki eziistérmes magyar,
aki taktikusan kiizdve, 1-O-ra verte az
olasz El Sharabyt - irja a karate.hu.

ELMASZKIiROZOTT JAKI

A Hungexpo tertletén rendezik apri-
lis 21-28. koz6tt az asztalitenisz-vi-
lagbajnoksagot. A szervezék februar
23-an a sajténak is bemutattak az
el6készuleteket. A vilagbajnoksagon
is hasznalandd asztalokat a BVSC-
Zuglé fiataljai prébalhattdk ki eldszér.
A fiatal tehetségek ellenfele a nagy
pocakU, 6sz hajd, 73 esztendds Pongi
bacsi volt, akit elmaszkirozva a ke-
rilettinkben él6 pingponglegenda, a
32 éves Jakab Janos testesitett meg.

TOROKOSEN EDZETTEK

Februar utolsd teljes hetét hagyoma-
nyosan melegebb éghajlaton toltotték
a REAC Sportiskola SE legtehetse-
gesebb labdartgdi. A huszonhat f6s
rakospalotai kiilénitmény a jél bevalt
torokorszagi beleki edz6taborba utazott.
A sportiskola vezetése idén is teljesit-
mény alapjan allitotta dssze a csapat
tagjait. A gdrdaban tehat nem egy,
hanem t6bb — U14-U19-ig - korosztaly
képviseltette magat, a csapat gerincét
azonban az U17-es jatékosok adtak.
Sagi Ferenc elndk elmondta, hogy ez

az edz6tabor mar a negyedik lesz a
sportiskola torténetében, igy jol ismerik
Beleket. A torékorszagi edzétaborban

a szakmai team nemcsak edzéseket
tartott, hanem egy edzémeccset is
lekotott a sportiskolas fiatalok szamara.
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hirdetés ELET(éDEk 2019. marcius 7.~ 23

Malomkerék Vendéglé

Korlatlan ételfogyasztas 1490 Ft. Hétvégén 1990 Ft.
(40-50-féle ételb@l valaszthat)

Cim: 1173 Bp., Pesti ut 211.

Telefon: 06 30 370 7844

Nyitva: mindennap
11 ¢ratol este 9 oraig.

Malomkerék Vendéglo
150 fé befogadasara képes.

&NV | AsiaCenter BUDAPEST, SZENTMIHALY1 UT 167-169, 1152
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PatikaSzombat!

Szombatonként kedvezmény

_GYOGYSZERTAR A MEGVALTOHQZ"
PATIKABAN

A Posta és az OTP mellett!

FO UT 62.
T.: 061307 6317

Az akcio érvényes minden recept nélkiil kaphato termékre. A részletekrdl érdeklédjon a gyogyszertarban. Az akcié 2019. december 31-ig érvényes.

Mas akcidval 6ssze nem vonhaté.




