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Az idei nyár divatja 
egyszerű, fiatalos és vi 
dánt. Egyszerű, mert sok 
a kosztüm, a kis kosztüm 
és szoknya-blúz össze 
állítás. Fiatalos, mer! 
újra divatos a kislány­
kor unkát idéző boleró, 
pelerin és fehér piké 
garnitúra. Vidám, meri 
az anyagok színben, min 
fában derűt, jókedvei su 
gároznak.

Sincs olyan nő. akt! 
ne szépítene a nyári túró 
gos pettyes csikós anyag, 
a hízelgő selyemtől kezdve 
a hűvös kartonig. A nr 
hány centivel meqrövi 
dűlt szoknya is sokkal 
előnyösebb, mint a tavalyi 
bokát verdeső.

Színben szinte 
divatos, de főleg 
piros, sötétkék a paszlel 
kék és rózsaszín, 
ványzöld, burberry 
és kakaóbarna.

A meleg nyárt napokra 
főleg a bolerós összeálli 
lások számíthatnak nagy 
sikerre, mert a boleró nem 
csak változatossá feszi a 
ruhát, hanem az ujjatlan 
kivágott ruha a nagy 
melegben boleró nélkül is 
viselhető — így egy ruhá­
val tulajdonképpen keltőt 
kapunk.

A szoknya és 
nyáron át is igen jól ki 
használható. A lenvászon 
vagy ballonvászon szok­
nya akár egyszerű 
ingblúzzal, akár a most 
divatos nőies, habos csip­
kés selyem, batiszt vagy 
organdi blúzzal, mindig 
viselhető.

A nyár divatjához tar 
tozik a strand- és fürdő 
ruha. Fürdőruha éppen- 
úgy divatos satenből, mint 
vászonból vagy kartonból. 
Mig a saten fürdőruhák 
rendszerint egybeszabot­
tak. vászonból vagy kar

minden 
fehér a

16 1. Róxaaixin piké »á«xon ruha, cakkoxéstal díxaített kepp»xarü 
tallérral II.

a tér- 
frottír 
shorl

Ionból inkább a kétrészes 
kedvelt. Divatosak 
den felül érő 
strandkabátok. A
népszerűségét erősen ve­
szélyezteti a strandruha 
és strandszoknya A 

strandszoknyát egy-kel 
gombbal vagy szalaggal 
egyszerűen u fürdőruha 
fölé gombolják és egy kis 
boleróval együtt utcára 
is hordható I gyanez az 
előnye az elől végiggom 
bolt strandruhának is.

A mosóanyagok mellett 
az idén újból divatos a 
selyem, különösen a tafl. 
a nyakkendő selyem, a 
sttrah és a könnyű selyem 
emprimé.

A dolgozó nő számára 
nappalra természetesen 
legjobb viselet a 
anyagból készüli 
Vászon, karton, 
kahavász, búréit,
jól mosható, könnyen va­
salható, így egész nyáron 
át friss és az új ruha 
hatását kelti.

A cipődivatban a cél­
szerű szandál teljes gyű 
zelmet aratott, bíyárro 
különösen vajszín, a pirm 
és a sötétkék divatos.

A nyáriruhák kié 
szitője a fehér vagy szil 
gyöngy, a virág és\ 
könnyű pettyes nagy é 
kos selyemsát.

1949 nyarán a 
rövid, Aki sajnálja
vágatni, fürtjeit visi 
felfésülve, vagy P'- 
kontyba összefogva, 
rövid haj nemcsak a; 
előnyös, mert az úszói 
a víz nem árt a frizu 
nak, hanem azért 
meri nem kell sütöge 
csavargatni, simán 
szép és így a haj is va 
ciózhal egy kicsit.

Faragó B

mosó­
ruha, 
piké, 
mind

I

SZÖRÉNYI ÉVA ruhája a címlapon : 
Kerényi Kiéin Artúr modellje 
IV., Petőfi Sándor -u 11

A táskát készítette:
Székely bőrdíszművé
Váci-utca 7 félemelet



16 2. Jacques- Fath modellje : vállon gom­
bolt, jöUtkék selyemruha. Hr

16 3. Dessés modellje : fehér, kékpettyes 
nyáriruha, kékkel alábélelt gallérral és 
zsebpatnikkal. I.

16/4. Piguet modellje: pettyes jerseyruha 
(lehet vászon is), nagy fehér plké- 
gallérral. II.
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16/7. Kék-fehérpettyes vászon 
vagy kartonruha, három sor 
kék, cakkozott csíkkal dí­
szítve. A derékrész hátul 
gombolódik. II.

16 8. Fehér-piros pettyes selyem 
délutáni ruha, nagy, ki­
hajló gallérral. Az öv és a 
sál piros-fehér pettyes. II.

16/5

I 6/5. Aranybarna-sárga, pettyes taft vagy selyem kis­
kosztüm. A szoknya hátul bő. Zsebeket, kézelőt 
és hátul a szoknyát berakott fodor díszíti. A blúz 
a petty színéből készüljön. II.

16/6. Fehér alapon plrospettyes vászon, kantáros strand­
ruha, a mellnél dupla piével. A szoknya gloknis, 
tölcsérszerű zsebmegoldással. Ezt a modellt el­
készíthetjük selyemből vagy taftból is esti ruhának 
akkor boleróval vagy kulikabáttal viseljük. I.
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16 10. Rózsaszínű csíkos vászonruha, levehető pellerinnel. alatta a 

ruha négyszögletes kivágású, vállpántos. II.

16 II. Világoskék-fehér csíkos taft kiskosztüm, hat részes szoknyával. 
A kabátka alja elől visszahajlik. I.

16 12. Fehér alapon zöldcsikos selyem ruha, a szoknya alját ferdén sza­
bott széles csík díszíti. A nyakmegoldás újszerű, háromszögletű. II

16/10

16/9

16 9. Tengerkékcsíkos puplin vagy karton 
egyszerű ruha, elől gombolva, ing­
nyakkal. A szoknyán bevágott zsebek 

A váll alatt patni-dísz. II.

16/12
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16/13.

16/14. Ugyanaz a ruha kék kartonblúzzaí 
és köténnyel. (A kötény szabásmin - 
tája külön is kapható). II.

Virágos kartonruha, újszerű, fehér 
plkéből vagy vászonból készült nyak­
megoldással. II.

16/13

Piroskockás kétrészes karton ruha, a 
szoknya alján fodordísszel. A felső­
részt cakkozás díszíti. II. <

16/15.

Minden modell szabásmintája megrendelhető. Bővebb felvilágosítás e lap 18.oldalán



16 16 Homokszlnű 
ballon-vászon 
kétsorosán 
gombcrtódó 
kabátruha, a 
jobboldalon 
egy nagy zseb­
bel. Színes sál 
élénkíti, III.

16 17. Piros ballon 
vászon kosz­
tüm szembe- 
hólos szoknyá­
val. A kabátot 
két-két zseb- 
patní díszíti 
(a második 
alatt mindkét 
oldalon bevá­
gott zseb). 
A gallér és a 
kézelő fehér 
piké II

16 18. Drap selyem­
ballon ruha 
japánszabású 
ujjal, elől vé­
gig gombolva. 
I.

16 19. Sötétkék bal­
lon vászon 

■ kosztüm négy­
részes szőke 
nyával A ka­
bátot fehér 
gombok díszí­
tik. A zsabós 
blúz batiszt- 
ból vagy or- 
gandiból ké­
szülhet csipke 
fodordisszel.il.

Minden modell szabásmintája megrendelheti. Bővebb felvilág ősi tás e lap 18. oldalán

fodordisszel.il
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16 23

16 20. Imprimé selyem délutáni kosztüm. A szoknya elejét a lerakás 
alján négy-négy gomb díszíti. II.

16/21. Nagymintás selyemlmprimé délutáni ruha, különleges sálszerű 
gallérmegoldással. A hajba való virág ugyanolyan, mint az imprimé 
mintája. II.

16/22. Vászonlmprimé, minden alkalomra viselhető nyári ruha, fehér 
bőrövvel. A vállat cakkozás díszíti. I.

16 23. Aprómintás, azsurdíszes imprimé selyemruha angolos felső­
résszel. A szoknya bőségét levasalatlan hótok adják. II.

16/20 16/21 16'22



9

Fehér alapon pasztelszínű pettyes nyári ruha egyik 
megoldása a kis kabáttal, kiskosztümszerű, a kabát 
alatt a ruha magasított derekú, ujjnélküli. I.
Kék, vagy piros alapon fehérpettyes nyári ruha. 
Felsőrésze japánszabású, a hozzávaló pelerinszerű kis 
körgallérral utcai ruhának hordható. II.

készültek ezek a nyári ruhák, mindegyik kétféleképpen 
hordható a hozzá tervezett kis kabátkával, pelerinnel. 
boleróval, vagy anélkül.

Virágos vászonemprimé ruha. Egyszerű, mélyen dekol- 
tált felsőrészét japánszabású boleró egészíti ki. II 
Egyszerű megoldású csíkos vászon ruha. Fehér piké- 
gallérral díszített boleróval délutáni ruhának is hord­
ható. I.

Minden modell szabásmintája megrendelhető. Bővebb felvilágosítás e lap 18. oldalán



16/29

16 ’29. Világoskék shantung- 
ruha, hátul gombolt szok­
nyával, levehető kis bole- 
róval. II.

16,30. Fehér shantungruha és 
kabát, a kabát bélése pi­
ros vagy sötétkékcsikos 
selyem. I.

16 31. Aranybarna shantung- 
kosztüm hólos szoknyá­
val. A zsebek körül tű­
zés díszítés II.

16/32. Lila shantung délutáni 
kosztűm, egygombos ka­
báttal. Az öv hátul mas­
nira kötődik. III.

16/33. Sötétkék finomvonalú 
shantungruha bevágott 
zsebekkel, a zsebek kö­
rül tűzésdísszel, három­
negyedes ujjal. II.
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NYÁRI SPORT

16/34

I6 39
16/38

16/37

16 34. Fehér vászonshort, hólos szoknya­
résszel. Piros csontgombokkal. I

16 35. Sötétkék vagy piros vászon fürdő­
ruha, fehér vászon beállítással. A rá­
gombolható szoknya alját is széles 
fehér vászoncsík díszíti. II.

16,36. Fehér vászon felgombolós nadrág, 
élénkcsíkos felsőrésszel, melynek 
gallérja a ladrág anyagából készült.

16 37. Halványkék, fehér, vagy rózsasxm„ 
piké, esetleg vászon teniszruha, elől 
gombolt szoknyával. A nagy zsebe­
ket tűzés díszíti. II.

16 38 «rna ballonvászon szembehólos 
taknya, drap ballon kardigánnal, 

alatta ingblúz. II.

16 39. Kockás bő vászon vagy ballon bi­
cikli szoknya boleróval, fejkendővel. 
Ingblúz való hozzá. II
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16/a Sötétkék ballonvászonnadrág és sportmellény, 8—10 éves 
fiúknak.

16/b Sötétkék lenvászon kiskosztüm, fehér pikégallérral és kéz­
elővel, 10—12 éves kislányoknak. A szoknya és a kabát 
alját fehéröltés díszíti.

16/c Piros-fehércsíkos kanavászból készült kantáros játszó­
nadrág, 4—S éves kislányoknak.

16/d Piros-fehércsíkos kétrészes selyemruhácska, 8—10 éves 
lányoknak. A szoknyarész rakott.

16 e Borsózöld alapon fehérpettyes vászon- vagy selyemruha, 
6—8 éves, leánykáknak. A féloldalas gombolásnál fehér hú­
zott fodo> díszítéssel.

16/f Fehér vászon „látogatóruha” 8—*10 éves fiúknak. A zse­
beknél tűzéssel díszítve.

I6g Alakítással készült kétrészes ruha, 8—12 éves kislányoknak: 
a szoknya kockás a derék egyszínű kockás gallérral és 
kézelővel.



fehér

I6/0 Kan táros fehér vászonnadrág színes pepita blúzzal 2—4 éves 
fiúknak.

díszített selyemruhácska 
csipke fodordísszel 

éves lánykáknak.

16, m Pasztelszinű, háromsoros piével 
16/n Kantáros kockás taftruha fehér 

taft vagy batiszt ingvállal, 8—10

10—12 éves kislányoknak való nagyvirágos lenvászonruha 
Kantáros játszónadrág fehér vászonból, 2—4 éves kisfiúknak 
Kockás kötényruha 2—4 éves kislányoknak, csipkefodor dísz 
szel a zsebeken és a váltakon.

16/p Kockás mosóanyagból varrt játszónadrág 2—4 éves kisfiúknak, 
kislányoknak.

16/r Mintás lenvászon strandruha és kalap 8—10 éves lánykáknak

16/k 6—8 éves kislány csíkos vászon strandruhája egyszínű pasz­
pólozással.

16/1 2—4 éves kislány mintás vászonruhácskában, melyet elől 
végig gombolunk, a nyakánál masni díszíti.

1
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Q~ürdáruhák — cStra/u!ruhák
Magasított derekú fehér-kékpettyes strandruha, a vállon 
megköthető piros-fehérpettyes felsőrésszel. I.
Fehér-piroscsíkos vászon fürdőruha, fehér piké szalag- 
díszszel. I.
Egyszerű kockás karton nyári ruha, a derekán mellény­
szerű beállítással. II.
Kétrészes pettyes cérnapiké fürdőruha, keskeny húzott 
fodordísszel. II.
Elől végiggombolt fehér vászon strandruha, a szoknyán 
egy na8X tűzött zsebbel. I.
Fehér hátnélküli strandruha sötétkék, vagy piroscsikos 
díszítéssel. II.
Fekete vászon kétrészes fürdőruha, fehér vászon, vagy 
piké beállítással. I.
Háromrészes virágos vászonemprimé strandegyüttes. II 

blúz, rágombolható
16/47
16 48. Zöld-fehércsíkos vászonshort és 

külön szoknyával. II.
16 49. Virágos karton kötényszerű strandruha, húzott fodorral 

a vállán. II.
16 50. Pettyes karton „ballerina" fürdőruha, bő húzott szok­

nyával, a vállrészt szalagbefűzés tartja össze I.
16 51 Kétrészes fehér, vagy rózsaszínű piké fürdőruha, buggyos 

nadrággal. I



KERTI RUHÁK

T6/55

16/54

16/52. Nyaralóban a dirndli a legprakti­
kusabb viselet: élénkcsíkos húzott 
vászonszoknya, fehér batiszt. vagy 
organdl ingvállal. A széles szalagfű- 
zéses övrész a szoknya legélénkebb 
színéből készüljön. I.

16/53. Piros-fehérpettyes kartonruha ,A ki­
vágásnál, a szoknya alján, az ujjakon 
és a kötény zsebein cakkozással 
díszítve. A kötény sötétkék karton. I

16/54. Sötétkék vászon kétrészes dirndli 
megoldású nyári ruha, puffos ujjak-,' 
kai, váltakozó piros-fehér farkasfog 
díszítéssel. II.

16/55. Virágos vászon, vagy karton dirndli- 
szerű nyári ruha a kivágásnál fodor­
ral. A szoknya alját is széles húzott 
fodor díszíti. III.

16 56. A kislányruha az előbbi kicsinyített 
másolata

Minden modell szabásmintája megrendelhető. Bővebb felvilágosítás e lap I8>oldalán



16 BLÚZ ÉS SZOKNYA
16/57 Magasított derekú szoknya, hátul mély szembehóllal. II
16/58 Széles hólokba rakott szoknya, magositott derékkal, be­

vágott zsebbel. II.
16/59 Virágos selyemblúz, a vállnál kétsoros fodordíszítéssel. I. 
16/60 Elől hólos, hátul sírna szoknya 3—3 gombdísszel III, 
16/61 Fehér pikéblúz újszerű gombolással. A gombok saját 

anyagból készülnek. II.
15/62 Rózsaszínű selyem ingblúz. II.
16/63 Fehér batiszt vagy organdi ingváll puffos ujjakkal piros 

szalagdísszel. I.
16/64 Virágos karton* parasztszoknya, farkasfoggal díszítve. II

Minden modell szabásmintája megrendelhető. Bővebb felvilágosítás e lap 18.oldalán

a 1

tí
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16/68

17

16/65 Pepita taftblúz egyszínű paszpólozással. II.

16/66 Fehér selyemblúz, a válltól kiinduló plisszírozott fodor­
díszítéssel. II.

16/67 Világoskék selyemblúz sötétebbkék hímzett 
pettyekkel. IV.

Fehér vagy rózsaszín muszlin-, batiszt-, esetleg organdi- 
blúz, újszerű nyakmegoldással, keskeny húzott fodordísz 
szel, II.

Fehér selyemblúz, az elején piédiszítéssel. II.

VÍÍo'- .
■ZSÓFIA
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A legjobb nyári kozmetikus a nap és a víz. 
Azonban úgy a nappal, mint a vízzel, külö­
nösen az első strandolási napokon óvatosan 
„kozmetikázzunk”. .

Helytelen a gyors lesülésl módszer. Lassan­
ként, fokozatosan süttessük magunkat, vi­
gyázva, hogy a bőr lassan bámuljon és ne 
egyszerre „égjen fel.”

A napozás első és legfontosabb feltétele, 
kifestett arccal nem szabad napozni, tehát 
mielőtt a strandra megyünk, az arcunkról 
gondosan mossunk le minden festéket, 
puha, tápláló krémmel jól kenjük be és 
ujjainkkal a krémet masszírozzuk be a 
bőrbe. Különösen a szem környékét kell jól 
krémezni vagy olajozni, nehogy a nap­
sütéstől túlságosan kiszáradjon és ráncosod­
jon. A lesült arcbőrt sem szabad kifesteni, 
hanem krémezés után barna púderral 
gyengéden átpuderezni.

Fiatalítja az arcbőrt, ha legalább nyári 
pihenőnk alatt pihentetjük. A lesült archoz a 
szokottnál erősebb szájrúzst használjunk.

Nyáron, amikor harisnya nélkül járunk, 
a láb is ugyanolyan ápolást igényel, mint a 
kéz. Fürdés, napozás után a lábfejet és a 
lábszárat is krémezzük puhító krémmel, 
különös tekintettel sarkunkra, mely a 
harisnya nélkül való járástól száraz ráncos 
és kemény lesz. Ha a krémezést naponta 
ismételjük, megelőzhetjük ezt a kellemetlen 
bőrkeményedést.

A hajra is vigyázzunk. A sok napozás túl­
ságosan kiszárítja, töredezik és „kétvégú” 
lesz. Tehát, ha sokat napozunk, kössük be 
fejünket karton kendővel. Természetesen ez 
nem azt jelenti, hogy állandóan bekötött 
fejjel napozzunk, hanem csak túlzott napo­
zástól óvjuk a hajat. Viszont, akinek festve 
van a haja, jól teszi, ha mindig beköti, mert 
a napsütés kiszívja és megváltoztatja a 
festett haj színét.

Az úszás a legegészségesebb és legjobb 
alakot adó fogyókúra, de ezt is módszeresen 
Űzzük, lehetőleg orvosi tanács alapján, 
nehogy sajátmagunk kigondolta gyors fogyó­
kúrával ártsunk a szervezetnek. ’

Szabásmintaszolgálat
A „Párisi Divat" minden modelljének 

szabásmintája megrendelhető kiadóhivata­
lunkban. Budapest, VI., Andrássy-út 7 
Postacsekkszám : 936.510. A modell leírása 
és száma után fel kell tüntetni a méret 
számát is (római számmal: I—II—III—IV).

Ruha, kosztüm, kabát, kiskosztüm, tehát 
a nagyobb darabok ára 5.— Ft blúz, kabátka, 
gyermekruha, tehát a kisebb daraboké 
4.— Ft. Szabásmintát utánvéttel nem szál­
líthatunk, azok ára a rendeléssel egyidő- 
ben 3% forgalmiadó és a levélportó hozzá­
adásával beküldendő a szabásminta osztá­
lyunkba. Andrássy-út 7, 
Szabásmintát egyéni méretre is készítünk. 
(Ft 1.40 portóköltséggel ajánlva küldjük.)

Máretek:
1. II. III. IV.

Mellbőség 88 94 102 104
Cslpőbőség 94 102 108 114
Derékbőség 48 80 84 90

Gyermekruhák:
Kor: 2—4 4—4 4-8 8—10

Mellb.: 40 70 74 78
Egész h.: 50 55 40 70

Nyár * friss főzelék és a gyümölcs szezonja 
A gyümölcsöt lehetőléc nyersen fogyasszuk, mert 
csak így teljes vitamintartalmú. A nyers gyümöl­
csöt fogyasztás előtt jól megmossuk szitán vagy 
szűrőkanálban.

Az alábbiakban adunk néhány receptet, melyek­
hez többféle főzeléket vagy gyümölcsöc használ­
hatunk, mindig a piaci árakat tartva szem előtt.

Rakott főzeléket palacsinta : 5 deka vajat 
habosra keverünk, egyenként állandó keverés 
mellett 5 tojás sárgáját ütjük bele. Elkeverjük 
4 deka liszttel és az 5 tojás felvert habjával. 
Lassanként hozzáöntünk 4 deci tejet. Megsütjük 
palacsinta módra, de mindig csak az egyik felét 
sütjük, a felső fele nyers maradjon. Mialatt a 
palacsinták sülnek, párolunk különböző idényfő­
zelékeket : zöldborsót zöldbabot apróravágva. 
karottát, gombát, paradicsomot, zöldpaprikát. 
Mindig aszerint válogatjuk össze, ami éppen a 
legolcsóbban kapható. Minden palacsintára más­
milyen tölteléket téve egymásra rakjuk őket és 
néhány kanál tejfellel meglocsolva, a sütőben a 
tetejét megpirítjuk. Nagyon Ízletessé teszi, ha 
gombát, karlkáravágott keménytojást és reszelt- 
sajtot is keverünk a töltelékbe.

Spárga : a legegyszerűbb spárgakészltési mód, 
ha a spárgát jól megtisztítva enyhén sós. cukros 
vízben megfőzzük és vajban pirított morzsával 
meghintve tálaljuk. A fenti módon megfőzött 
spárgát lerakhatjuk tűzálló edénybe és vajjal, 
tejfellel meglocsolva a sütőben kissé megsütjük. 
Ugyancsak nagyon ízletes a spárga, fenti módon 
megfőzve és besamel mártással lesütve. Bosamel 
mártás : Ahány deka vaj, annyi deka liszttel 
rántást készíteni és annyi deci tejjel felereszteni. 
Minden két deci tejre egy tojást számítva, azok 
sárgáját lassan belekeverni. Aki szereti, tehet 
bele reszelt sajtot.

A fenti spárgára megadott módokon készít­
hetünk spárgababot, keskeny szeletekbe vágott 
és enyhén ecetes vízben megfőtt tököt, kelká­
posztát, karfiolt stb.

Zöldborsót csirke: A csirkét a szokott módon 
megtisztítjuk, a combját, szárnyát levágjuk, a 
mellét kétfelé, a hátát pedig keresztben két-, 
vagy háromfelé vágjuk. Legjobb az úgynevezett 
„rántanivaló” csirke. Zöldborsót tisztítunk. A 
csirkét kevés zsíron vagy vajon félig megpároljuk, 
mielőtt a borsót beletennők, sózzuk csak meg. 
A borsót a csirkedarabok közé vegyítjük. Ha a 
borsó is megfőtt, meghintjük nagyon kevés 
liszttel és kis vízzel feleresztjük. Izletesebb, ha a 
borsó jól megmosott héját vízzel felfőzzük és 
ezzel a lével eresztjük fel a csirkét. Ugyanígy 
készíthetjük spárgával vagy kevert fiatal zöld­
séggel, kalarábéval, karfiollal. Ezt nemcsak 
csirkével készíthetjük, hanem borjúhússal is.

Gyümölcstorta: 40 deka lisztet, 20 deka 
vajat. 10 deka porcukrot, 2 tojás sárgáját, kés­
hegynyi sütőport vagy étszódát összegyúrunk 
annyi tejfellel, amennyit felvesz, hogy omlóstészta 
keménységű legyen. Fél órát pihentetjük hűvös 
helyen és késfoknyi vastagságra kinyújtjuk. Egy 
tortaformát vagy lábost ezzel a tésztával kibéle­
lünk és száraz babbal vagy borsóval teletöltjük. 
A babot azért tesszük bele, hogy a tészta sehol 
ne váljon el a formától. Lassú tűz mellett, világos­
sárgára megsütjük. A babot kivesszük belőle és 
eltesszük következő alkalomra. 2 tojás sárgájából 
3 deci tejből vaniliaporból, 5 deka cukorból gőzön 
állandó keverés mellett krémet főzünk, amelybe 
még melegen belekeverjük a sütésből és a krém­
ből maradt 4 tojás fehérjéből felvert habot. 
A tésztát megkenjük barack- vagy ribizke-ízzel 
és teletöltjük krémmel. A krémre tesszük a 
gyümölcsöt, és hidegen tálaljuk. Készíthetjük 
eperből, málnából, megtisztított ribizkébőt, félbe­
vágott, hámozott sárgabarack, körte vagy őszi­
barackból, meggyből. Ha meggyből vagy körté­
ből készítjük, adhatunk melléje csokoládémártást. 
A tésztát készíthetjük egyszerre több alkalomra 
is, mert száraz, szellőt helyen jól eláll és csak a 
töltést kell frissen elkészíteni.

QícXiífSMkUCk 
<7 TANÁCSADÓJA
Szobanövényeinket az ablak közelébe állít­

suk, hogy minél több nap érje. Minden mag­
kereskedésben kapni „szobanövény tápsót” 
mellyel a használati utasítás szerint bánunk. 
Fillérekbe kerül és a növény erőteljes fejlő­
désével árát sokszorosan megtéríti.

A téli gyapjúholmik moly-elleni óvása: Min­
dent gondosan tisztítsunk ki, mert a foltos 
ruhákba megy elsősorban a moly. Lehetőleg 
légmentesen zárjuk el a ruhaneműt, terpen- 
tines újságpapírt, globolt vagy naftalint 
tegyünk közé.

Téli cipőink (amelyek nem prém- vagy 
posztőcipők és úgyis a naftaliu szekrényben 
vagy ládában vannak éltévé), talpát jól 
megtisztítjuk és olvasztott parafinolajjal 
bekenjük. A felsőbőrt is átkenjük cipó­
tisztítópasztával, de nem dörzsöljük le róla, 
így nem repedezik fel a bőr és a zsírozott 
talp télire vízhatlanabb lesz.

Az éléskamrában is nagytakarítást tartunk. 
Az éléskamra ablakát és ajtaját jól megmos­
suk és erősen lúgos vízzel felsúroljuk a padlót. 
Amennyiben a kamra napos fekvésű, az ablak­
ra igen olcsón kapható sötétszínű, lehetőleg 
zöld vásznat veszünk é^swzal árnyékoljuk a 
helyiséget, mert a túlzott napsütés felmele­
gíti a kamrát, és az élelmiszerek könnyebben 
romlanak. Liszt és száraztészta készletünket 
jól átszitáljuk. Szárított főzelék- vagy 
gyümölcskészletünket szitára téve, néhány 
órára kitesszük a napra szellőzni.

Az üres befőttes-üvegeket tisztára mosva, 
a polcok tetejére tesszük.

Mennyi anyag kell?
DupU- Őriüipbi- 

Méteőból ■ Méletből -

Kabát,köpeny......................3 m óm
Kulikabát............................ 2 m 4m
Angol ruha (nem túl bő) .. 2.50 m 5 m

Angol ruha (bő) ........ 3 m 4 m

Kis kosztüm .................... 2.75 m 5 m

Kosztüm ............................3 m 4 m

Szoknya és boleró .......... 2 50 m 5 m

Bő szoknya ...................... 1.75 m 3.50 m

Szűkszoknya .................... 90 cm 1.80 m
Rövidujjú blúz 1.25 m

(80—90 szélesből........ 1.50 m 1.75 m

Hosszúujjú blúz 1.50 m
(80—90 szélesből .........150 m 2 50 m

Női sportnadrág (hosszú) 1.20 m 140 m 
Kombiné ......................................... 1.40 m
Hálóing..................................... 3 m v. 3.50 m



kombinált hálóing. alakításra
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Mintás és sima 
kitűnően alkalmas
Strandra is hordható csikós vászon vagy kartonpongyola 
Japánujjú, szalaggal díszített mintás selyemhálóing 
Japánszabású pettyes hálópizsama.
Szatén hálóing csipkediszítéssel és csipkebeállitással 
Apró virágokkal hímzett csipkefodorral díszített selyem 
kombiné.
Ujvonalú selyemkombiné. fodordísszel
Selyemnadrág és gyomorszoritós melltartó, csipkebetet 
tel díszítve

16'73

16,74

1672



A leqnaqyobb nyári divatsiker a BOLERO
16 90.

16,91.
16 91

16 93

Sötétkék vászonruha boleróval, az öv, a gombok és a 
boleró pikémasnija fehér. II.
Ugyanaz a sötétkék vászonruha, boleró nélkül.
Virágos vászonempriméruha, a felsőrészén egyszínű 
csíkos beállítással A boleró kihajló gallérját és széleit 
ugyanaz a esik díszíti. III.
A virágos vászonruba, boleró nélkül.
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