Csécs Erzsébet

A diszlexiaprevencid el6készit6 osztalyban
Meixner Ildik6 mdédszere alapjan

Napjainkban a tanulasi kudarc gyakori jelenség, melynek egyik okaként a
tanulasi zavart tekintjilk, amely a gyermek akaratatol figgetlen allapot. Kulcsar
(2000) szerint a kudarcaik forrasaként a kognitiv, nyelvi, illetve emocionalis te-
ruleteik fejletlensége tulajdonithato.

Az iskolai teljesitmény a nyelvi szinten keresztil tikr6z6dik, ha ez a szint
fejletlen vagy nem képes az iskolaban alkalmazott modszerek altal fejlédni, ak-
kor a gyermek tarsait6l lemarad. Ezek a gyermekek a legtobb esetben nemcsak
tanulasi nehézséggel, hanem viselkedési zavarral is kiizdenek, mivel nem tud-
nak eleget tenni az iskolai elvarasoknak, allandéan szembesiilnek azzal a tény-
nyel, hogy tarsaik felilmuljak Sket, éppen ezért barmit elkovetnek, hogy 6k is a
tigyelem kozéppontjaba keriljenek (Kulcsar 2000).

Selikowitz (1997, 15. p.) a specifikus tanulasi nehézséget egy olyan jelenség-
ként hatirozta meg, mely ,varatlan és megmagyarazhatatlan allapot, amely
olyan gyermekekben fordul el6, akiknek az intelligenciaja atlagos vagy megha-
ladja az atlagot, és mindenekel6tt az jellemzé rajuk, hogy a tanulas egy vagy
tobb teriiletén jelentés elmaradast mutatnak.”

Tiuneteik alapjan a tanulasi zavarokat a kovetkezSképpen csoportosithatjuk:

1. részképességzavar;

2. komplex tanulasi zavar;

3. a viselkedés, énkép, 6nértékelés terilletén mutatkozé zavar (Pinczésné
2005).

Gyarmathy Fva (2007) véleménye szerint a komplex tanulsi zavar kulttra-
figes rendellenesség. Ha nem kellene irni, olvasni, szamolni, akkor ezek a
gyermekek ugyanugy tudnanak teljesiteni, mint barki mas. A gond az, hogy
napjaink elvarasait tekintve ezek a gyermekek nemcsak az iskolaban vallanak
kudarcot alacsony teljesitményszintiknek koszonhetéen, hanem a tarsadalom-
ba val6 beilleszkedéstik soran is kiillonb6z6 akadalyokba titkoznek (Gyarmathy
2007).

Kutatasom soran a komplex tanulasi zavar korébe tartozoé diszlexia tiinete-
it, megel6zési és kezelési lehetSségeit tanulmanyoztam.
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A diszlexiarol

Raduly (2013) irasaban leirja, hogy a diszlexia nem betegség, ezért nem
gyogyithatd, nem is fogyatékossag, hanem kisebbségi sajatossag.

Kulcsar Mihalyné (2000) irasabol kidertl, hogy a diszlexia haromszor annyi
franal alakul ki, mint lanynal. Ennek oka a genetikai 6r6klédés, a gyermekek
néha anyai, maskor apai agrol 6roklik ezt a nehézséget. Ennek az az oka, hogy
a férfiaknak csak egy X-kromoszémajuk van, mig a ndéknek két X-
kromoszémajuk, az egyik az anyjuktdl, mig a masik az apjuktdl szarmazik, ha a
térfi X-kromoszomaja egy sérilt szakaszt tartalmaz, mely kivaltja a tanulasi ne-
hézséget, akkor nincs egy masik X-kromoszoma, amely a karosodott rész he-
lyett muakodve kikiiszoboli annak hibajat. A nék esetében a masodik X-
kromoszéma védelmet jelent.

A kutatok felfigyeltek az agyfélteke és a diszlexia kozotti kapcsolatra,
ugyanis az agyféltekéhez kétféle funkcié kapcsolodik. A bal agyfélteke felel a
beszédért, olvasasért, irasért, szamolasért, logikus gondolkodasért, elemzésért,
viszonyok, részletek és sorozatok megalkotasaért. A jobb agyfélteke a
vizualitast, téri képességeket miikodteti, a képzeletet, a zene értését és élvezetét
szolgalja, valamint az érzelmekért, mozgasért és humorért felel6s, illetve az
egészek meglatasaért.

Geschwind (1979, 1984) kutatasa soran kimutatta, hogy a diszlexias gyer-
mek idegrendszere mar az anyaméhben a szokastdl eltéréen fejlédik. A fejlédés
soran az agyl sejtek versengenek a fennmaradasért, legtobb esetben a bal agy-
télteke sejtjei dominalnak. Azoknal a személyeknél, ahol a jobb agyfélteke sejt-
jei dominalnak, kialakul a diszlexia.

A diszlexiasokra a jobb agyfélteke-dominancia a jellemz6, ez az agyfélteke
teljesen masképpen dolgozik, mint a bal, az informaciot egészként fogja fel. A
bal agyféltekére viszont a 1épésrél 1épésre torténd informaciodfeldolgozas jel-
lemz6. A diszlexias gyermekeknél a jobb agyfélteke dominal, az iskolaban ez a
gondolkodasmod, melyet a jobb agyfélteke szolgal, egyaltalan nem elényos a
gyermek eredményességét tekintve (példaul képzelet, zene, mozgas stb.), az ide
tartozo készségeket és képességeket kevésbé tekintik 1ényegesnek az oktatas-
ban. Az iskola egyértelmtien a bal agyféltekei mikodést koveteli meg, a beszé-
det, irast, olvasast, szamolast stb., ezeket tekinti a legfontosabb készségeknek.

A megoldas erre a problémara a massag elfogadasa lenne, és olyan sajatos
modszer alkalmazasa, mely figyelembe veszi a diszlexias gyermek képességeit,
készségeit, és mely eltér a hagyomanyos modszerektdl (Gyarmathy 2007).

Meixner Ildiké magyarorszagi gyogypedagdgus és pszichologus egy diszle-
xia-megel6z6 moédszert dolgozott ki, mely olvasni még nem tudé gyermekek
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szamara irédott.

A modszerrol a kovetkezbket irja: ,,A disglexids gyermek problémadjat gy is fel-
Jfoghatjuk, hogy sokkal hosszabb gyakorlisi iddre van sgiiksége ag olvasds-irds megtanuldsd-
hoz, mint mas tanuloknak. Ha elore feltételezhetd, hogy a gyermek diszlexia veszélyeztetett,
legeélszeriibb et a plusz idot a beiskolazas eldttre tolni, illetve exzel a modszerrel kezdeni
meg azg elsd osztaly?” (Meixner 2012, 35. 0.).

Meixner I1diké diszlexia prevenciés moédszerének leirasa

A Meixner-modszer egy hangoztati-elemzd-szintetikus moddszer, mely 6t alap-
elvre épul.

Az elsé elv az aprélékosan felépitett fokozatossdg elve. Azok a tanulok,
akik nem kiizdenek tanulasi problémakkal, j6 asszociacios képességgel rendel-
keznek, ennek koszonhetén nem igénylik a pedagogus segitségét barmely gon-
dolatmenet megértéséhez, elegendé szamukra a sajat fantaziajuk, mely altal si-
kertl kapcsolatot teremteniiik a fogalmak és jelenségek kozott. A diszlexias
gyermekbdl ez hianyzik, ezért a pedagoégus feladata, hogy a tanulét a gondo-
latmenet minden egyes pontjan végigvezesse, igy az olvasas-tanulas folyamata-
ban sziikségszer aprolékos modszertani lépéseket beépiteni. Példaul szajmoz-
gas megfigyelése, szotag azonositasa a szotagkartyaval, szotag kozos kiolvasasa,
onall6 szoétagolvasas (Meixner 2012).

A misodik elv, mely a moédszer alapjat képezi a hdrmas asszocidcio elve,
amely f6ként a betlk tanitisanal jatszik fontos szerepet. Mint tudjuk, az altala-
nos iskolaban kettés asszociacié van a hang és az azt jelolé betd kozott. A
Meixner-modszer alapjan, a betdtanitas esetében harmas asszociaciorol beszé-
lank: |, betii vizudlis képe, a hang akusgtikus képe és a hang beszédmotoros emlékképe,
vagyis a gyermek litja a képet, hallja a hangot és megfigyeli a sgdjmozgdsat (Bartok 2007,
82. 0.).

A moédszer harmadik elve a Ranschburg-féle homogén gatlas, mely ki-
alakulasanak a megel6zését vagy kikiiszobolését célozza meg. Ez az alappillér
Ranschburg Pal nevéhez fGz6dik, aki szerint az ember tévedései torvényszerl-
séghez kapcsolhat6, a homogén gatlas pedig hasonl6 vagy egyforma elemeket
jelent, melyek gatoljak a tanulasi folyamatot.

A negyedik elv a diszlexias merev gondolkodasanak oldasat tartalmaz-
za. A diszlexias gyermekek nagy részére jellemzé a merevség, a gondolkodas-
menetik nem hajlékony, nem tudnak egyik targyrol konnyen mas targyra valta-
ni, ezért nagyon fontos, hogy a gyakorlast sokféle médon valésitsuk meg. A
modszer utolso alapelve a kellemes hangulata 6ravezetés, ez a légkor oldja a
tanulok szorongasat és az olvasas iranti ellenszenvét.
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A kutatasomat, mely soran Meixner Ildiké diszlexia-prevencidés modszeré-
nek hatasat vizsgaltam, két marosvasarhelyi altalanos iskola nulladik osztalya-
ban végeztem. A beavatkozas el6tt a tanuldkat felmértem a Meixner-féle szo-
kincsvizsgalattal, majd poszttesztként is — a nyolc beavatkozasi alkalom utan —
ujbol elvégeztem a székincsvizsgalatot.

A felmérés soran a kovetkez6 hipotézisek fogalmazodtak meg bennem: fel-
tételezem, hogy a szokincsvizsgalat eredményeire pozitivan hatnak a modszer
altal leirt fejleszt6 gyakorlatok. Ugyanakkor feltételezem, hogy a modszerrel
sikertil kiszGrnom a diszlexia veszélyeztetett tanulokat, valamint feltételezem,
hogy a sziil6k iskolai végzettsége hatassal van a gyermek beszédfejlesztésére.

A célcsoportban 17 tanuléval dolgoztam (N = 17). A tanulék hagyomanyos
oktatasban részestltek, az osztalyk6zosségbe integraltak egy Down-szindrémas
kisfiat és 2 értelmileg sériilt tanulét. Ezzel a harom tanuléval nem végeztem el
a preteszt soran alkalmazott szokincsvizsgalatot, mivel fejlettségi szinten lema-
radtak tarsaikhoz képest. Az eredmény igy nem lenne realis.

A kontrollcsoportba 19 tanulé tartozik (N = 19), 6k is hagyomanyos okta-
tasban részestltek. A kontrollcsoportban nem végeztem beavatkozast, csupan
felmértem Sket a szokincsvizsgalattal.

Meixner I1diké szokincsvizsgalat rovid leirasa

A vizsgalat elvégzéséhez sziikséglink van harminc képre, melyek fénevet
abrazolnak. A képeket a gyermek elé helyezzitk a kovetkez6 utasitassal: ,,Szép
képeket mutatok neked. El6szor én mondom el, hogy mit fogunk mondani
roluk aztan te” (Meixner 2012, 22. o.).

A harminc képet nyugodtan és érthetéen mondja el a vizsgaztatod, kb. 45
masodperc alatt. ,,Most, te mondd el 6ket! Rajtal” (Meixner 2012, 22. o.).

A stopperorat akkor inditjuk el, amikor elhangzik a ,,rajta” sz6. Hairomszor
mondatjuk el a gyermekkel a felmérélapon 1évé szavakat (1. melléklet).

Ha a gyermek hallgat, vagy mas sz6t mond a képen 1év6 sz6 helyett, akkor
azt hibanak tekintjitk, ha nem ad valaszt, akkor hagyjuk gondolkodni, biztatjuk,
de 10 masodperc elteltével megmondjuk neki a képen levé szot. A harmincadik
sz6 elhangzasa utan megallitjuk a stopperérat és lejegyezzik a hibakat, illetve az
elmondas idejét pontosan (perc, masodperc).

A masodik elmondast kettessel jeloljik az értékelési lapon, az utolsé szé
elhangzasa utan a kettes szam utan befrjuk az id6t és a hibaszamot.

A harmadik elmondasnal a kovetkezé utasitast adjuk a gyermeknek: ,,Na,
most még egyszer! Rajtal” (Meixner 2012, 22. 0.). A vizsgalat végén megdicsér-
juk a gyermeket.
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Kiértékelési szempontok:

1. A szokincs nem szamszert adatainak a nem diszlexia-veszélyeztetett
gyermekeknél a legfontosabb tényezdje a szociokulturalis helyzet, amit jelen
vizsgalatokban a sztl6k legmagasabb iskolai végzettségének a segitségével
hatarozunk meg. Ezért a kilonféle lakokorzetekben nagyon eltér6 id6 és
hibaatlagokat kapunk, amelyeket egymassal nem lehet 6sszehasonlitani. Ha
tehat teljes 6vodakat vagy 1. osztalyokat mérink fel, akkor legcélszeriibb,
ha veszélyeztetettnek tekintjiik mind az id6 szerint leggyengébb 10%-ot,
mind a hiba szerint leggyengébb 10%-ot.

2. A legmegnyugtatébb, ha mind a részid6k, mind a harom elmondas
hibainak szama végig javul. A diszlexiasoknal ez csak a harmadik elmon-
dasnal szokott bekévetkezni, esetleg még akkor sem (Meixner 2012, 23. o.).

3. A felejtés barkivel elé6fordulhat, a négy vagy annal tobb eset viszont
mar a diszlexia veszélyeztetettségre utal, ugyanis a gyermeknek ,,szotalalasi
nehézségei vannak” (Meixner 2012, 23. o.).

A kutatas bemutatasa

A beavatkozas soran a modszer altal leirt fejleszté gyakorlatokat végeztem.
Meixner Ildik6 (2012) diszlexia-megel6z6 modszere két részbdl all: feflesztésbil és
lrds-olyasds tanitasabol. A modszer nagy hangsulyt fektet a beszéd és a téri tajéko-
z6das fejlesztésére.

A beszéd fejlesztése: a beszédszerv mozgasanak tudatositasabol, a szokincs
fejlesztésébdl és a mondatalkotas gyakorlasabol tevédik Ossze.

Meixner Ildiké (2012) médszerében nagyon fontosnak tartja a beszédszer-
vek megfigyeltetését és tudatositasat, mivel a diszlexias gyermekek szajtéri érzé-
kelése gyenge.

A beszédfejlesztés részének tekintjiik a gyermek sgdkincsének fejlesztését, me-
lyet képek hasznalataval végziink. A célcsoportban végzett beszédfejlesztési
tevékenység rovid leirasa:

Képzeletbeli allatkerti sétara hivom a gyermekeket, a séta célja hangutanzé
gyakorlatok végzése, mely elésegiti a beszédszervek mozgasanak tudatositasat,
¢és nagyon fontos része a betdtanitas folyamatanak. (Meixner 2012, 36. o.).

A gyakorlat lefrasa:

o Az allatkertbe latogatunk, lovas kocsival megyiink, betlink a lovas ko-
csiba és biztatjuk a lovakat: gyi, paci, gyi.

A lovak vagtatnak, kopog a patkéjuk: kipp-kopp, kipp-kopp.
Megérkeztink az allatkertbe. Megallunk a majom ketrece elétt, és uta-
nozzuk a majmot. Igy csufolédik a majom: a nyelviinket az alsé fogsor
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¢és az alsé ajak kozé dudoritjuk, majd a felsé fogsor és a fels6ajak kozé
az allkapcsunkat jobbra és balra mozgatjuk.

o Tovabb: a zsiraf nyujtja nyakat leveleket enni. Nyelvtnket az orrunk fe-
1é nydjtjuk, majd lehajolunk inni, a nyelvet az all felé dugjuk ki.

o A szomszédban a tigris hust eszik: az alsé fogsorral a fels6ajakra, a fel-
s6 fogsorral meg az als6 ajakra harapunk. Miutan jol lakott, kérbe nyal-
ta a szajat a finom étel utan.

o Az elefantot meghalljuk trombitalni: kioltjik a nyelviinket és lazan rafa-
junk.

Elkoszontnk az allatoktol, majd hangképz6s feladatokat végziink:

Elkoszontnk az allatoktdl, majd hangképzés feladatokat végzunk: ,,Mi-
lyen hanggal kezdédikr” cimsz6 alatt. A gyermekek feladata a sz6 elsé
hangjanak ,lepattintasa” kiejtése, példaul moékus (m), boci (b) stb.

o A szavakat egyenként mondom, az a gyermek, aki helyesen megmondja
a sz0 els6 hangjat, huzhat t6lem egy képet, és helyet foglalhat a sz6nye-
gen. A feladat célja a hangok egymastél valé megkiilonboztetése, vala-
mint a differencialt hallas fejlesztése.

o Azokat a képeket, melyeken allatok vannak, kilén csoportba tessziik, a
megmaradt 7 képpel dolgozunk tovabb. Ezt kéveti a Meixner 1ldiké-
modszer altal kidolgozott szokincsbovités.

A modszere 1épéset:

A képeket a gyermekek sorba helyezik gy, hogy mindenki szamara lathatd
legyen, majd megnevezem Gket (1étra, gereblye, kotétd, repils, borso, villany-
korte, esernyo).

Az ismert szavakat elmondatom a gyermekekkel, az ismeretlent viszont
egylutt nevezzitk meg. Ebben az esetben ismeretlen szénak tekintjik a kététd,
borsé és villanykorte szavakat.

Az ismeretlen szot ugy gyakoroltatom Ossze az ismertekkel, hogy minden
ismert sz6 utan elmondatom az 4 szoét. Féfogalom szerint csoportositjuk a
szavakat. ,,Mutass egy jarmuvet, egy allatot, egy gyimolcsot stb.” (Meixner
2012).

Miutan ez mar mindenkinek megy, ujabb képeket rakok a gyermekek elé,
melyek eseményeket abrazolnak, pl. A fia furulyazik. A lanyok szedik a viragot.

El6sz6r megkérdem, hogy mit latnak a képeken, majd mindegyikrél kiilon
mondatot alkotunk. El6szor én mondom el a mondatokat a képek alapjan,
majd a gyermekek.

A bévitett mondatok alkotasanak tanitasi menete a Meixner-modszer sze-
rint:
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o Elmondom a mondatokat.

o Rakérdezek az alanyra (pl. Ki furulyazik?).

o Rakérdezek a targyra (pl. Mit szednek a lanyok?).

o ,,Mit mondtunk errél a képrél?” (Meixner 2012, 38. o.).

Beavatkozasom tobbi alkalmai soran a gyermekek téri tajékozodasat fejlesz-
tettem, mely a modszer alapjan harom tertileten valésul meg: a tajékozodas sa-
jat testen, tajékozodas a térben és sikban. A térben valé tajékozodas alappillére
a jobb és bal fogalmak kialakitasa, melyeket mozdulatokhoz kétve tanitunk
meg. Meixner Ildik6 (2012) szerint a leghelyesebb az lenne, ha mar egy évvel az
olvasas tanitasa el6tt megfigyeltetnénk a gyermekekkel az ,,erre” és ,arra” ira-
nyokat.

Meixner (2012) szerint az olvasashoz sziikséges valamennyi készség a rit-
musérzéktdl fugg, ilyen példaul a szotagolas és a hangok hosszusaganak helyes
kiejtése, ennek kovetkeztében ritmusfejleszté gyakorlatokat is végeztettem a
tanulokkal, pl. ritmus letapsolasa, rovid és hosszi maganhangzok kozti kilonb-
ség felismerése stb.

Vizsgalati eredmények kiértékelése
A modszer alapjan a mennyiségi kiértékelés szempontjabol a kévetkezd
szempontokat kell figyelembe vennem:
O Az 0sszid6, amit a harom részidé Osszeadasabol kapunk.

o0 Az 6sszhiba: a harom elmondas hibaszamainak Osszege.

o Az egyes részid6k egymasutanjanak megfigyelése ( javul-e az 1d6 a
harom elmondas soran?).

o Ugyanigy az egyes sorok hibaszamainak 6sszevetése.
o A felejtések 6sszeszamolasa (Meixner 2012, 23. o.).

A célcsoportban a preteszt alkalmazasa soran nagyon kevés gyermeknél ta-
pasztaltam a részidé javulasat, viszont a posztteszt alkalmazasakor mar néhany
gyermek vizsgalati ideje csOkkent.

A kontrollcsoportban mar a preteszt alkalmazasakor tapasztaltam a részid6é
javulasat. A kontrollcsoportba tartozé tanulok szokincsét sokkal gazdagabbnak
talaltam, mint a kisérleti csoportba jaré tanulokét.
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Osszid6 értéke N Atlag t P
Kisérleti csoport 1,91 0,07
Preteszt 15 267,8

Posztteszt 15 329.8

Kontrollcsoport 0,91 0,03
Preteszt 18 280,5

Posztteszt 18 268,2

1. tablizat. Osszid6 értékének atlaga és az atlagok kozti killonbségek
vizsgalata kétmintas t-teszttel a beavatkozas el6tt és utan a kisérleti csoportban

Amint az 1. tablazat is mutatja kisérleti csoportban nem mutatkozik szigni-
fikans valtozas a preteszt és posztteszt eredményeit tekintve, ezzel ellentétben a
kontrollcsoport preteszt és posztteszt eredményei kozott szignifikins eltérés
mutatkozik.

A célcsoportba tarozé gyermekek sziileinek 57%-a rendelkezik kozépisko-
lai végzettséggel, mig a kontrollcsoportban a sztlék 77%-a. A célcsoportban 2
szul6 végzett egyetemet és egy szul6 kisegitd iskolaba jart, mig a kontrollcso-
portba tartoz6 gyermekek sziilei kozott nincs felséfoka végzettséggel rendel-
kez6. A célcsoportba tartozé gyermekek sziileinek 18%-a végzett elemi iskolat,
mig a kontrollcsoportba tartozé szilék 7%-a végzett elemi iskolat, 16%-a pedig
tiz osztalyt.

A szokincsvizsgalat soran elkovetett hibak Gsszességét tekintve, a beavat-
kozas utan szignifikans eltérés figyelheté meg (99%) a kisérleti csoportban és a
kontrollcsoportban is.

Osszhiba szima N Atlag t p
Kisérleti csoport 6,649 0,00
Preteszt 15 433

Posztteszt 15 17,1

Kontrollcsoport 6, 387 0,00
Preteszt 18 20,2

Posztteszt 18 13,9

2. tabldzgat

Osszegzésként: a kisérleti és a kontrollcsoport posztteszt eredményeit te-
kintve nem talalok szignifikans eltérést a két eredmény kozott, ennek kovetkez-
tében kimondhatom, hogy a Meixner-modszer fejleszté hatasi. A beavatkozas
soran alkalmazott beszédfejleszt6 gyakorlatok, és mas készségfejleszté gyakor-
latoknak koszonhet6n sikertilt a kisérleti alanyokat egyenld szintre fejlesztenem
a kontrollcsoport alanyaival annak ellenére, hogy a kisérleti csoportban 1évé
tanulok tobbsége hatranyos kornyezetbdl szarmazik.
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Modszer-Tar

Posztteszt eredményet Atlag t P
Fétogalmon belil —2,00 —0,15 0,8
-2,00 0,15 0,8
Felejtés 3,58 0,97 0,3
3,58 0,93 0,3
Osszhibaszam 3,18 0,75 0,4
3,18 0,73 0,4
Osszid6 61,1 1,10 0,2
61,1 1,07 0,2

3. tablazat. Osszegzés a posztteszt eredményeirdl
Kovetkeztetések, javaslatok

Az olvasas alapfeltétele a megfelel6 szintli anyanyelvi ismeret. A gyermek
¢letében, az anyanyelv elsajatitasaban donté szerepet jatszanak a sztl6k, a tarsas
kornyezet, amiben feln6. A gyermek utanzas és mintakovetés altal fejlédik, eb-
ben a fejlédésben kulcsszerepe van az anyanak.

Az anya altal alkalmazott nyelvi minta hatassal van a gyermek szokincsére,
ennek a hatiasnak az eréssége megalapozhatja vagy megnehezitheti a nyelvi fej-
l6dését. Kutatasi eredményeimben is megmutatkozik ez a jelenség. Az inger-
szegény kornyezetben él6 gyermek beszédmegértési és beszédészlelési szintje
alacsonyabb, nyelvezete fejletlenebb, ugyanigy a kétnyelvl csaladban ¢l6 gyer-
meké is.

A kisérleti csoportbdl tobb gyermek él gyermekotthonban, az 6k szokincs-
vizsgalati eredményei eltérnek azoktdl a tarsaiktol, akik egy kiegyensulyozott,
harmonikus csaladban élnek.

A Meixner Ildik6 moédszerének alkalmazasa nehézségek nélkil javitott a
gyermekek nyelvi szintjén, a fejleszté jatékok és feladatok hatasosak voltak.

Fontosnak tartom, hogy a pedagogus ismerje a gyermekek csaladi hatterét,
és az életét meghatarozo jelentésebb eseményeket (pl. kistestvér sziiletése), mi-
vel ezek mind pozitiv vagy negativ hatassal kisérik a gyermek fejlédését, kész-
ségének, képességének kialakulasat.

A hatteret ismerve a pedagogus hangsulyt fektethet a gyermek hianyos tert-
leteire, és egy kis 6nall6 munkaval, megfelel6 modszerekkel sikertil a hatranyos
helyzetbdl szarmazé gyermeket tarsaival azonos szintre fejleszteni.

Kulcsfontossagu tényezének tartom a gyermekek fejlesztésével kapcsolat-
ban a feltétel nélkuli elfogadast, kitartast és tiirelmet.

Jovobeli céljaimat tekintve szandékomban all jelenlegi kutatasomat folytat-
ni, és azt vizsgalni, hogy az olvasas-tanitasi modszerek (szintetikus, globalis)
milyen kapcsolatban vannak a diszlexia megel&zésével.
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