BORTONSZINHAZ

Szokacs Kinga

Sortonszinhazak

Olaszorszagban

A VOLTERRAI COMPAGNIA DELLA FORTEZZA TEVEKENYSEGE

ortén és szinhaz elsé hal-
B lasra egymasnak ellent-
mond6 fogalmaknak tdn-
nek, ennek ellenére a boérton-
szinhaz (teatro carcere, teatro in
carcere) intézménye Olaszor-
szagban mar koriilbelil hu-
szonot éve jelen van. Fontos le-
szogezni, hogy borténszinha-
zakrol akkor beszéliink, amikor
egy, magukDbdl a fogvatartottak-
bol alakulé tarsulat — tobbnyire
egy, a kinti vilagbél érkezd ren-
dezé (vagy pedagogus, pszicho-
légus, dramatanir, szocidlis
munkas) segitségével — hoz létre
eléadisokat, amelyeket a t&bbi
fogvatartottnak, illetve olykor kiil-
s6 nézékozonségnek is bemu-
tat. (Nem tartoznak ide tehat azok
az események vagy eseményso-
rozatok, amikor egy miivészeti
alkotast, szindarabot a borténon kiviil él6 miivészek
mutatnak be egy biintetés-végrehajté intézetben.)
Olaszorszagban ma mintegy nyolcvan-kilencven
bortonben miiksédik szintarsulat. A viszonylag ma-
gasnak tiné szdm azonban nem meglepd, hiszen az
olasz szinhazi élet szamos kisérletezd hagyomanyt
mondhat magaénak. Ezek koziil az egyik legismer-
tebb a commedia dell’arte, a ma mar multimedialis-
nak nevezhet§ szinhizi mozgalom, amelynek egyik
jellegzetessége, hogy a drama szovege tébbnyire az
eléadas utan valik véglegessé. Ez a munkamodszer
még a XX. szazad elsg évtizedeiben is elevenen élt, hi-
szen a ,nagy szinész” (mattatore), illetve a tarsulatve-
zet (capocomico: egy személyben szinigazgatd, ren-
dezd, jogi és pénziigyi vezets, elsé szinész) a drama-
ir6 szovegét tetszés szerint modosithatta. A rendez6i
szinhdz Olaszorszagban tehat viszonylag késén,
szinte csak a masodik vilaghidbort utan honosodott
meg. De az a commedia dell’artétél 6rokolt hagyo-
many, miszerint az el6adas Jétrehozasa a tarsulat tag-
jainak koz6s munkaja, azaz az el6adas nem a megirt

2013. februdr

42

| “Il

drdma kifejtésébél, hanem a konkrét szinhizi mun-
kabdl jon létre, a mai napig erés. A rendezdk (vagy a
tarsulatok vezetdi) a széveggel valé talalkozasbél szii-
let§ lehet8ségekre is tdmaszkodnak, azaz a dramai
szdveg hatésa alatt sziilet6 szinhdazi folyamatot viszik
szinre. Ez a képlékeny viszony a drdma (irodalmi al-
kotds) és a szinrevitel ko6zott a mai napig fennall
Olaszorszdgban. Az 1980-as években egyre tobb
olyan, civil elhivatottsdggal rendelkezé tarsulat kezd
el dolgozni, amelyik nem veszi 4t kontroll nélkiil a ko-
rabbi (a hatvanas—hetvenes évekre jellemzd) politiza-
l4st. Azaz ezek a tarsulatok nem a politikai szintér va-
lamely szegmensének vagy egy ideolégia néz8pontja-
bol teszik fel kérdéseiket, hanem kevésbé kozvetlen
modon késztetik a k6zonséget arra, hogy az adott tar-
sadalomban felmeriild kérdésekre, problémakra ref-
lektaljon. ElStérbe keriil a dialektusok alkalmazésa az
irodalmi olasz nyelv helyett, csakgy, mint a test, a fi-
zikaisag, a pszichikai és a tirsadalmi massag vagy a
torténetmesélés erejére épit§, tobbnyire egyszemé-
lyes, Gn. narrativ szinhaz. Az egyes szinhazi kezde-
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ményezések, projektek gyakran az el6adasra kivalasz-
tott mtialkotds (drama) és a szereplSk civil élettorté-
netének kapcsolédasi pontjaira éplilnek. Egyre tobb
el@adas sziiletik a hagyomanyos értelemben vett szin-
hazi intézményi kereteken kiviili, valés helyeken, pél-
daul iskolakban, bortonokben, terdpids intézmények-
ben, ahol a nézé is résztvevévé, fészerepldvé vilhat.
Az elsé bortonszinhizi kezdeményezés 1982-ben
indult, amikor Riccardo Vannuccini a rémai rebibbiai
borténben létrehozott egy tarsulatot, amely hat fogva
tartott szinész el§adasaban Jean Genet Kiilonleges fel-
nigyelet cimd muivét mutatta be a Spoletéi Fesztivalon.
A Berlini Filmfesztivilon 2012-ben Arany Medve-di-
jat elnyert Paolo és Vittorio Taviani Cézdrnak meg kell
halnia cimd filmje egyébként éppen a rebibbiai bor-
tonben létrejott szinhazi munkabdl sziiletett. Emble-
matikus évnek szamit az 1985-6s, amikor az 1957-ben
Rick Cluchey éltal alapitott kaliforniai The San Quentin

meg a Krapp utolsé tekercsét, amelyben 6 alakitotta a
fészerepet. Cluchey ezt a darabot 2008-ban Volterra-
ban is el@adta, ahol A Lehetetlen Szinhazai nevet vi-
seld, évente megrendezett fesztival és egyuttal a vol-
terrai borténben 1988 6ta miikodé Compagnia della
Fortezza borténszinhaz diszvendége is volt.
Ahogyan a Compagnia egyre nagyobb hirnévre tett
szert, egyre t6bb borténben indult szinhazi tevékeny-
ség. Nagy részitkben, a Compagniaval és még néhany
kisebb tarsulattal ellentétben, a kezdeményezések
elsGdleges célja a fogvatartottak életkérillményeinek
javitdsa, a szocializacios készségek fejlesztése, illetve
a sajat kulturalis sztereotipiakbdl valé kilépés elSsegi-
tése. A kiilonféle teriiletekrdl érkezd vezetdSk, tanarok,
nevel8k, onkéntesek nem feltétleniil végeztek szin-
hazi tanulmanyokat, és a gondos, kidolgozott projek-
tekre épit§, hosszu tavra tervezd tevékenységek
szama kevés. A bortonok vezetdi altalaban nem t6réd-
nek azzal, milyen jelle-
gt az adott tevékenység,
am a kiilsé elismerés, az-
az a tirsadalom felé val6
megnyilvinulas minden
tarsulat szamara rendki-

. Marat/Sade
. A capdk, azaz mi maradt
Bertolt Brechtbdl

és kovér urak, avagy
a bohocok iskoldja
. Pinocchio

Drama Workshop vendég-

szerepelt a rémai Argen-

tina Szinhazban. Cluchey

mint életfogytiglanra itélt

fegyenc tarsaival elséként

hozott létre szinhdzi cso-
portot. A San Franciscd-i Actor’'s Workshop tarsulata-
nak tagjai 1957-ben ugyanitt mutattdk be Beckett
Godot-jat Herbert Blau rendezésében. A korabeli kri-
tika meglepetésére a rabok a nyugat-eurdpai nézékkel
ellentétben tokéletesen értették a darabot, és meg-
dobbenéssel fogadta, hogy a fogvatartottak milyen
egyszerti konnyedséggel jatsszak Beckett mutiveit.
Maga Cluchey t6bbszér hangstlyozta, hogy a Beckett-
miivek alakjai mintha mind bortonokben sziilettek
volna. A Godot-ra vdrva alaptémajat képezé varakozas
a bortonokben mindennapos, magatél értetédé alla-
pot. Cluchey feltételes szabadldbra helyezése utin
Parizsban megismerkedett Beckett-tel. Szoros barat-
sag alakult ki kozottik, majd 1974-ben, amikor a San
Quentin Drama Workshop a parizsi Amerikai Koz-
pontban Beckett tiszteletére elSadta a Végjatékot,
Clucheyt Berlinbe hivtik rendezni a Forum Theaterbe,
igy 1975-ben Beckett-tel egylitt kezdett el dolgozni a
Schiller Theaterben bemutatandé Godot-n. Amikor
egy DAAD-6sztondij segitségével egy évet toltott Ber-
linben, sikeriilt rabirnia Beckettet arra, hogy rendezze
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viil fontos. Az eldadasokra valo felkésziilés dltalaban
egy szinpadra irt szoveg értelmezésével kezdddik,
amelyhez a szereplék sajat élettorténetiiket teszik
hozza. A tarsulatok mintegy fele a bértonben adja elé
a darabjat, kb. 40 szazalékuknak a borton falain kiviil
is van lehetdsége bemutatkozni, és csupan 10 szaza-
lékuk turnézik. Ez a szdm a borténokre vonatkozd
rendszabdlyok elmaradottsdgat (is) mutatja, illetve
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a bizalmatlansagrdl is tantskodik. A turnézé foglyok
altalaban a j6 magaviseletért jaré jutalom szabadnap-
jait hasznaljak fel a bérténfalakon kiviili szinhazi elé-
adasok idején. Kivétel ismét a volterrai Compagnia
della Fortezza, ahol sikeriilt kivivni, hogy a fogvatar-
tottak egy bizonyos torvénycikk értelmében munka-
engedéllyel turnézhassanak. A borténon kiviil tartandé
eldadasok lehet8ségét nyilvinvaldan az is neheziti,
hogy fennill a fogvatartottak szokésének lehetdsége.
Ez tortént a volterraiak esetében is, aminek kovetkez-
tében csak nagy nehézségek arin sikertlt folytatni
a szinhdzi munkat.

A volterrai borton a XV. szadzad masodik felében,
Lorenzo Medici altal épittetett erédben, a varos leg-
magasabb pontjan, éppen a San Pietro Szinhazzal
szemben talalhat6. Amiéta csak létezik, mindig buin-
tetés-végrehajtd intézményként muikodostt, a Mediciek
koraban a csalad toscanai uralma ellen lazadékat zar-
tak ide. A tarsulatot alapitd rendezd, Armando Punzo
célja olyan szinhaz létrehozisa volt, amelyben intéz-
ményi kereteken kiviil, szinhazi el6képzettséggel nem
rendelkezd emberekkel tud dolgozni. Munkijanak célja
nem a nevelés volt, hanem 6nallé tarsulat mdkodte-
tése, el6adisok létrehozisa magas szinvonala szin-
hazi munkaval. {gy a mérce sokkal magasabbra ke-
rilt: a fogvatartottaknak eddig szdmukra ismeretlen
munkamodszerekkel kellett szembestilniiik. Ugyan-
akkor egy bortonben minden, a szinhazhoz kapcso-
16dé munka, a diszletkészitéstdl kezdve a jelmezter-
vezésen at a zene megkomponalasdig, az elitéltek
bels6, lelki és szellemi stabilitasat, fejlédését segiti
el8. A kozos munkan keresztiil az elitéltek magukéva
teszik a szolidaritishoz kapcsolédé értékeket, és a
masik megismerésével és elfogadasaval 6nmagukat is
konnyebben elfogadjik. A rendezé munkaja igy ter-
mészetesen pedagdgiai szempontbdl is jelentds, csak-
hogy a nevel§ célzat mindig indirekt médon éri el ha-
tasat: éppen a nagyobb cél kitlizése, az ismeretlennel
val6é konfronticié az, amin keresztiil 1étrejon a sze-
mélyiségvaltozds. A munka soran a széveg kivalasz-
tdsa mindig azokhoz a kérdésekhez kapcsolédik,
amelyek a tarsulat legfontosabb, k6z6s problémai.
A rendezd szaméira nem az az érdekes, hogy a szerep
mennyire ll kozel a szinészhez, hanem abban prébal
a segitségiikre lenni, hogy a szinész-elitéltek sajat ma-
gukban talaljak meg azokat a koézés pontokat, ame-
lyekkel a szerepekhez kapcsolédnak. Igy az elitéltek
teljes valdjukkal/személyiikkel két6dnek ahhoz, amit
csinilnak, és ez az a pont, ahol valéjaban elkezdédhet
egyfajta reszocializiciés folyamat. Pedagogia szem-
pontbdl lényeges, hogy a szinhazi munka a fogvatar-
tottak kreativitisira épit, amely a szinpadon valo
spontin miikodés és a reflexivebb, tudatos szinészi
munka egytitthatasdbdl jon 1étre. Ebben az értelem-
ben a szinhaz gyogyité hatasarél lehet beszélni. A ren-
dezdvel valé kapcsolat alapja a mély bizalom, ugyan-
akkor a fogvatartottakkal valé munka nélkiiléz min-
den garanciat, nem lehet elére tudni, mivel indul a
nap, illetve a nap sordn éppen milyen problémak je-
lentkeznek. A rendez$ szamara egy ilyen, szinte ab-
szolut mértékben az egymassal valo kapcsolatra vagy
annak hidnyara épiilé élet végtelen gazdagsagot je-
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lent, ugyanakkor a csoportdinamikai nehézségek le-
kiizdése, a pozitiv 6sztonzd er6k megtalalasa, a nehéz
helyzetekkel valé megkiizdés hozza létre, illetve segiti
el a miivészi fejlédést.

A Dborton eszméjének lerombolisihoz a rendezé-
nek egy egészen konkrét célja is kapcsolodik: a biin-
tetés-végrehajté intézménybdl kulturalis intézményt
akar létrehozni. Ez részben mar sikeriilt, a volterrai
bortonszinhdz példija azt mutatja, hogy a miivészi
cselekvés képes atalakitani a helyeket és azok szelle-
miségét: a szinhdzi munka nemcsak a fogvatartottak
szamdra jelent valtozast, hanem az évek soran a bor-
ton igazgatdsaga, az 6rok, a feligyel8k, a feliigyeleti
szervek hozzaallasa is jelentésen valtozott.

A borténokben mikodé tarsulatok nagy része évente
egy eldadist mutat be. Szerencsés esetben a nézék
nemcsak a rabtarsak; az adott biintetés-végrehajté in-
tézet lehet6vé teszi kiilss, civil kozonség részvételét
is. Igy van ez a Compagnia della Fortezza esetében is,
ahol a t6bb mint hiisz éve miikodd gyakorlat sordn a
nézékozonség beengedése az egyébként szigoritott
fegyhazba az alapos motozas mellett is olajozottan
zajlik. A szinpadot a Medici-eréd udvaran allitjak fel,
az el6adasok utin pedig a fogvatartottak fogadast ren-
deznek a kozonség szamdra. (A 2012-es fesztivalon a
Mercutio nem akar meghalni cimi el6adast Volterra
varos terein is bemutattik, szinte karnevali keretek
kozott, a nézék bevonasaval.)

A Compagnia della Fortezza szinészei a prébafolya-
mat elején sokat beszélgetnek, olvasnak, zenét hall-
gatnak, a rendez§ is kindl szovegeket, a szinészek is
elmondjiak sajat javaslataikat. A munka allandé eleme
az improvizicid, ezekbdl bizonyos elemeket megtar-
tanak az el6adis soran. A szinész-fogvatartottak hely-
zete kiilonleges: naivak, azaz nem tanultdk a szak-
mat, nagyon sok idejiik van, és nagyon kivancsiak.
A teljes jelenlét fenntartisanak biztositasa nélkiil
nincs igazi munka, ugyanakkor ez a legkényesebb fel-
adat, hiszen ezt nem lehet szdmukra megparancsolni.
A szinhazi munkamoédszer alapja tehat nagymérték-
ben az adott helyzetben megjelend spontin reakcid.
Az el8adishoz kivalasztott széveg csupan keretként
szolgal, az egyes szinészek szerepvalasztisa a tirsulat
élethelyzetei, problémai szerint szervezddik, a ren-
dezd az egyes szinészekre irja az egyes sz6vegrésze-
ket. Gyakran alkalmaz monolbgokat, amelyekben az
eredeti széveg és a szerepld sajat, személyes élettorté-
nete egymasba fonodik. A szovegrészek kivalasztisa
utdn pontosan ki kell dolgozniuk a kézvetités méd-
szerét, azt, hogy milyen formaban keriiljenek be az
el6adasba. Mindez k6zds munka eredménye. A ren-
dezé ad ugyan Gtmutatét, de a szinészeknek kell meg-
taldlniuk a végsé eredményhez vezetd utat. A bortén-
szinhdzak munkamoédszere a hagyoményos szinhaz-
csinalastél elsésorban abban kiilénbszik, hogy a
rendezének szinte mindennap elslrél kell kezdenie
a csoportot &sszefogd munkat, képesnek kell lennie
arra, hogy azonnal reagiljon a fogvatartottak spontan
reakcidira, amelyeket a prébafolyamat soran beépite-
nek az el6adasba. A laboratérium forma, a kisérlete-
zés a munkamodszer alapvetd eleme. A rendezé gyak-
ran kulon foglalkozik az egyes szinészekkel, tehat
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maga a szinészképzés is a munka része. A bortonok-
ben 1étrej6vé szinhazi kezdeményezések médszeré-
ben hangstlyos szerepet kap a jelenlét ereje. A Com-
pagnia della Fortezza el6addsaiban, mivel ersen
onreferencialis jatékrol van sz6, amikor a szinész
felmutatja sajat magat, rab mivolta is nyilvanvaléva
valik.

A rendezé biniigyi mivészetnek (arte delinquenzi-
ale) is nevezi a bortonben folyé szinhdzi munkat.
Eszerint a fogvatartottakkal val6 egytittmiikodés so-
ran nincs szikség alszent, jétékonykod6é magatar-
tasra. A fogvatartottak massigat nem lehet megsziin-
tetni, viszont meg kell tanulnunk meghallgatni és
megérteni Sket. A bortén metaforajan keresztiil valo-
jaban a tarsadalmi massag tematikajaval néz szembe
a rendezé. A létrehozott eléadasok szamos dijat nyer-
tek, koztiik hdrom (az 1993-ban bemutatott Marat/Sade,
a 2004-es A cdpdk, azaz mi maradt Bertolt Brechtbdl és a
2010-es Aliz Csodaorszdgban. Tanulmdny egy civilizd-
cié végérdl) megkapta a legrangosabbnak szamité
Ubii-dijat. A Marat/Sade-ban Charenton 6riiltjei (azaz
a fogvatartottak) szabadsigvagyukat a szinhdzon ke-
resztiil fejezik ki, igy az szamukra nem csupan jaték,
hanem olyan lehet6ség, amelyben a biin6z8 mivolttol
eltérd szerepek segitségével kapcsolédhatnak a kiilvi-
laghoz. A darab meghatirozé eleme a fizikai expresz-
szivitds, az intenziv mozgas, a gesztikulaci6. Az ériil-
tek kirekesztettsége a szerepl6k természetes kommus-
nikacién alapuld kapcsolatinak a hidnyaban fejezdik
ki. A cdpdk, azaz mi maradt Bertolt Brechtbdl cimd, ka-
baréelemekre épiils, zenés elfadas sordn mintha az
valna egyértelmiivé, hogy Brecht darabjat nem lehet
ugy eléadni, ahogyan a szerz8 megirta, aminek jele a
nyitany folyamatos ismétlése is. A szoveg kiegésziil
mas szerzdk, példaul Nietzsche és Marilyn Manson
szovegeivel. A tarsulat szamara mintha csak a jaték
maradna az egyetlen, a kiilvildggal val6 kapocs. Az Aliz
Csodaorszdgban a fehér diszletekkel ellatott borténud-
varon kezdédik, majd a folyosdkon folytatédik, ahol a
fehér paravinokon a Hamlet és az Aliz Csodaorszdg-
ban sz6vegének részletei lathatok. A nézék a folyosé-
kon sétalva kovetik az egyes, diszes jelmezekbe 6lt6-
z6tt szinészek jeleneteit. A feliratozott paravanok
kozé (Aliz csodaorszagaba) zarva a szinészek szove-
geibdl kihallhatjak Csehov, Heiner Miiller, Genet, de
Sade, Beckett, Pinter szovegeit is. Mintha egy él§ en-
ciklopédianak volnanak tanti, amelyet azonban a be-
zar6das, elhatirolédds szimbolikus aktusa kovet.
A Compagnia el6adésai soran a szinészi jaték archai-
kus, elemi erével jelenik meg, amely magan viseli
a rendkivil alapos, koncentralt felkésziilés jegyeit,
ugyanakkor a nézé nehezen tud elfeledkezni arrdl,
hogy fogvatartottakat lat.

A volterrai borténben a rendezd a rabok személyes
torténeteire, az 6 valoésigaik elemeire timaszkodva
hozza létre az elGadast. Noha éppen az el§adis sorin
és nyomdn jon létre, azaz mutatédik fel a kdzosen
végzett munka, a terdpia szempontjabdl a folyamat is
legalabb annyira érdekes. A munka ennyiben kéthetd
a konstruktivista pedagégia miikédésmodjahoz.
Ennek lényege, hogy a tudis nem objektive adott, ha-
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nem mindig az adott tarsadalom hozza létre, konst-
rualja, tehat a tanarnak abban kell tdimogatnia a dia-
kot, hogy a meglévé informaciék felhasznalisaval tu-
dasat onmaga fejlessze. A tudis nem konstans va-
lami, amit meg kell szerezni, hanem egy, a vilagot
folyamatosan értelmezni tudé képesség. A konstruk-
tivista felfogas szerint a tanuldsban nem az eredmény
a lényeges, hanem a folyamat, azaz az értelmezéshez
vezeté ut. Amennyiben a konstruktivista pedagbgia
alapja az 6nilld értelmezés, akkor a dramafolyama-
tokban ez a csoport kollektiv tudisaval keriil kélcson-
hatasba. A dramajatékon keresztiil a tanulis kozép-
pontjaba a meglévé tudast és készségeket mozgositd
tarsas probléma keriil. A konstruktivista pedagégia,
illetve a konstruktiv drama miikddési elvei a borton-
szinhazak médszereiben is megmutatkoznak. Azaz a
szinhazi prébafolyamatban a szoveggel valé munka és
az egymasra valo figyelés sordn a szereplSk addig nem
alkalmazott képességei (példaul figyelemkoncentra-
ci6, beszédkészség, empatia, vitakészség) keriilnek
elétérbe, azokat meg kell tanulniuk alkalmazni, egé-
szen addig, hogy képesek legyenek egytittmikasdve,
a tarsas probléma (jelen esetben a bortonlét) aspektu-
sainak kifejezésére a szinhaz nyelvén.

A borténszinhazak a szinhazi antropolégia mezejé-
rél is érdekes teriiletnek latszanak, hiszen az antro-
polégiai dimenzié nemcsak a tavoli kultirdk szokas-
rendszerével vald taldlkozast teszi lehetévé, hanem a
sokféle massaggal valo talalkozast is. Az olaszorszagi
borténokben miikods szinhazak tagjai killonféle
nemzeti hovatartozidsuknil fogva eleve multikultura-
lis kozeget alkotnak. A szinészi tréningek soran a ren-
dezdnek igy szamos lehet6sége adédik arra, hogy ez-
zel a sokszini ,emberi anyaggal” dolgozva olyan eld-
adast hozzon létre, amely ezen kultirak antropolégiai
dimenzi6i mentén is olvashaté. Ugyanakkor a szocia-
lis szinhaz (teatro sociale) jellemzéi is részben kap-
csoldédnak a borténszinhazi munkahoz. A fogalommal
az intézményes szinhazi helyszineken kiviil, kérha-
zakban, menekiilttdborokban, arvahazakban, borto-
nokben, hajléktalanokkal 1étrejové szinhazat jelolik.
Résztvevdi az itt lakok és azok a szocidlis munkasok,
oktaték és rendezdk, akik a szinhdz, a szinhazi peda-
gogia modszereivel igyekeznek el@segiteni az adott
csoport gyoégyulasat, rehabilitacidjat, fejlédését.
Elsédleges célja nem esztétikai eredmény elérése, ha-
nem a kreativ kommunikaciéra épiilé kapcsolatépi-
tés, a szolidaritds novelése egy adott kbzosségben.
A 2008-as volterrai szinhazi fesztival keretében a bor-
tonben rendezett konferencian a bortonszinhazak
tevékenységét egy szinhazi szakember a tdrsadalmi
miivészszinhdz definicidval irta le. Ez a megjelolés ta-
lalonak tdnik, mert egy adott k6zosség blinézének te-
kintett, illetve megbélyegzett elemei hozzak létre azt
a varazslatot, amely a szinhdzi ritus sordn a nézdk
szamara megképzddik, és ennyiben miivészszinhaz-
16l van sz6. Masrészt ezekben az el6adasokban olyas-
mit mutatnak fel, ami esetleg megkérddjelezheti,
de mindenképpen reflexié ala vonja a biinrél, blings-
ségrdl, Gszinteségrdl, igazsagossagrol alkotott fogal-
mainkat.
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