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Nanorészecskék eziistbdl
és aranybodl — ,,Lendiiletes”
kutatdsok Szegeden

Beszélgetés Csapd Edittel, a Szegedi Tudomdnyegyetem MTA-SZTE
Lendiilet Nemesfém Nanoszerkezetek Kutatécsoport vezet§jével

Mi a csoport kutatdsdnak témdja, milyen aktudlis tudomdnyos
kérdéshez kapcsolddik ez?

Nemesfém-tartalmud nanoszerkezet(i anyagok kutatdsdval foglal-
kozunk immdr tobb mint 10 éve. A kezdeti években a klasszikus
kolloiddlis arany és eziist nanorészecskék alkalmazdsdval tanul-
mdnyoztuk, hogy a kiilonféle biomolekuldkkal kivdltott, szelek-
tiv feltiletmddositds és annak mértéke milyen hatdst gyakorol a
részecskék kinetikai stabilitdsara és hogyan mddositja optikai sa-
jatsdgaikat. Kidolgoztuk t6bb kétfémes 6tvizet-nanorészecske vi-
zes kozeg elGdllitdsi protokolljat is, és értelmeztiik a részecskék
Osszetételének és szerkezetének az egyedi optikai tulajdonsdgok-
ra gyakorolt hatdsdt. Katalitikus hatdsuk tanulmdnyozdsa sordn
optimalizdltuk tobb kétfémes nanorészecske elgallitdsi proto-
kolljit is annak érdekében, hogy a légkori szén-dioxidot célzott
termékekké alakithassuk dt. Egy 6ndllé kutatécsoport vezetdje-
ként 2015 éta egyre intenzivebben foglalkozom fluoreszcens tu-
lajdonsdggal rendelkez§ nemesfém klaszterekkel. PhD-hallga-
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tommal egyiitt kezdtiik el kidolgozni ezeknek az akdr szubna-
nométer d4tmérdjif objektumoknak a zold kémiai eldllitdsi méd-
szereit. Az el@dllitott nanoszerkezet anyagokat szenzorikai és
orvosbioldgiai teriileteken kiséreljiik meg felhaszndlni. Emellett
f6 kutatdsi tevékenységiinket 2017 Gta gydgyszerészeti irdnyd té-
ma is szélesiti, ahol véltozatos Gsszetételd kolloiddlis gydgyszer-
hatéanyag-hordozé részecskéket terveziink biokompatibilis poli-
merek, szérumfehérjék és amfipatikus molekuldk onszervez6ds
sajdtsdgat kiakndzva.

Hogyan jutott el ehhez a témdhoz, melyek voltak tudomdnyos fej-
l6désének fontosabb dllomdsai?

2010-ben szereztem kémia PhD-fokozatot a Debreceni Egyetemen,
Farkas Etelka témavezetése mellett, majd posztdoktori 6sztondi-
jasként kezdtem dolgozni az SZTE Orvosi Vegytani Intézetében
miikod6 MTA-SZTE Szupramolekuldris és Nanoszerkezet({ Anya-
gok Kutatdcsoportban, amelyet ekkor Dékdny Imre akadémikus
vezetett. A csoporthoz torténd csatlakozdsom idejében vilt egyre
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meghatdrozobbd a nemesfém kolloidok el@allitdsaval és azok szer-
kezetfiiggd optikai tulajdonsdgainak tanulmdnyozdasdval foglal-
kozé kutatds. Akkor ez a kutatdsi irdny nagyon megtetszett, mert
hazai viszonylatban djszerd volt, és doktori munkdm sordn szer-
zett tapasztalataimat sikeriilt kamatoztatni a szdmomra Uj téma-
tertileten is. Csoportvezeténk nyugdijazdsa utdn az a megtisztel-
tetés ért, hogy a kutatdsi program koordindldsa az én feladatom
lett. Ujdonsiilt vezetSként 2017-ben egy folyamatban 1évé OTKA-
pdlydzat irdnyitdsa mellett tovdbbi hdrom GINOP-2.3.2 kutatdsi
program alprogramvezetdi feladatait is elvéllaltam, ami kivald le-
het@séget adott egy teljesen 6nall6 kutatécsoport megalakitdsdra
és Uj kutatdsi témadk inditdsdra. Munkdnk eredményeként 2019-
ben tjabb OTKA-pélydzatot sikertilt elnyerni és azt egy kivdl¢ ku-
tatéi csapattal elinditani. Folyamatosan djabb és tjabb alap- és
mesterszakos hallgatékkal gyarapodtunk, végzett hallgatéink ko-
ziil hdrman is felvételt nyertek a Kémia Doktori Iskoldba, tobb
munkatdsam is jutott sajdt pdlyazati forrashoz. Svdjcbdl hazatért
kedves kollégam, Szildgyi Istvdn és a férjem biztatdsdra nyujtot-
tam be 2021 tavaszan a Lendiilet-pdlydzatom. A pozitiv dontés ré-
vén 2021. november 1-t8] megalakithattam MTA-SZTE Lendiilet
Nemesfém Nanoszerkezetek Kutatécsoportomat.

Mennyire ldthatdak eredményei nemzetkizi téren? On szerint mi
kell ahhoz, hogy az itthoni kutatdsok is fel tudjdk kelteni a nem-
zetkozi szakmai kozdsség érdeklddésér?

Itthon tobb osztondijjal, szakmai dijjal ismerték mdr el eddigi ku-
tatdsi eredményeim (pl. MTA Akadémiai Ifjusagi Dij (2017); MTA
Bolyai Jénos Kutatdsi Osztondij (2017-2020, 2021-2024); L’Oréal-
UNESCO A né&kért és tudomdanyért (2018); MTA Bolyai-plakett
(2021); N6k a Tudomdnyban Kivdldsdgi Dij (2022); MTA KGYNK
Osztondij (2022)), de komolyabb nemzetkézi elismerésben még
nem részesiiltem. Nemzetkozi viszonylatban taldn szerencsés,
hogy rangos, D1/Q1 mindsitést folyéiratokban sikertil publikdl-
nunk és kozel 800 alkalommal idézték mdr fiiggetlen szerz6k ku-
tatdsi eredményeinket, melyek kb. 75%-a az elmult 5 évben szii-

letett. Tobb alkalommal voltam mdr meghivott el6adé nemzet-
kozi konferencidkon.

Ahhoz, hogy egy hazai kutatécsoport olyan dinamikus legyen,
hogy nemzetkozi viszonylatban is meghatdrozévd véljon, vélemé-
nyem szerint megfelel§ mértéki és kiszdmithat6 kutatdsi tdmo-
gatdsra, korszerd miszerparkra, rendkiviil jol képzett és nagy 1ét-
szdmu személyi dllomdnyra van sziikség. Kiilonosen el6nyds olyan
fiatal kutatokbdl dll6 csoportot irdnyitani, akik eltérd kutatdsi te-
riileten szereztek jdrtassdgot, akdr eltérg végzettségtiek (pl. ve-
gyész, gyégyszerész, biolégus, orvos, fizikus stb.). Azt hiszem, ma
ez mdr természetes, de megemliteném, hogy emellett persze el-
engedhetetlen a folyamatos kapcsolat kiilfoldi kutatdkkal és a je-
lenlét rangos nemzetkozi folydiratokban, konferencidkon.

Kérem, mutassa be a csoportot!

A MTA Lendiilet-programjanak koszénhet§en kutatécsoportunk
jelenleg 10 {6 dllandé munkatdrssal dolgozik. A csoportomban 4
6 posztdoktor kutaté segiti a munkdmat, kozottitk akad olyan,
aki mdr 7 éve, és olyan is, aki tavalyel6tt védte meg PhD-érteke-
z8sét; kettejitknek PhD-témavezetGje is voltam. Jelenleg 3 PhD-
hallgat6 munkdjdt irdnyitom, koziilik ketten idén tavasszal tettek
komplex vizsgat, és szeptembertd] tjabb hallgatéval béviil a csa-
pat. A kutatdsi munka kisérleti részének kivitelezésében 2 kuta-
tovegyész van segitségiinkre, és szerencsére évrél évre nagyon
sok alap- és mesterszakos hallgaté csatlakozik csoportunkhoz.
Didkkori munka, szakdolgozat és diplomamunka kapcsan jelen-
leg 9 kémia BSc-, kémia MSc- és gydgyszerész szakos hallgaté
dolgozik a csoportban. Igyekszem hangstilyt fektetni a nemek
ardnydnak egyenl6 megtartdsdra, de taldn ebben az évben a l4-
nyok nagyobb létszémmal képviseltetik magukat. Kiilon 6rom
szdmomra, hogy miéta gydgyszerészhallgatokat is oktatok, egy-
re tobben vdlasztanak minket koziiliik is. Szerencsésnek és ezal-
tal 1ényeges aspektusnak tartom, hogy eltér§ érdekldést és
adottsdgd munkatdrsaim legyenek. Néhdny kutaténk és hallga-
tonk a preparativ munkdban vagy a végeldthatatlan mérési fel-
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adatokban mutat emberfeletti kitartdst, és mellettiik szerencsére
olyan is van, aki az eredmények kiértékelését képes végtelen pre-
cizitdssal elvégezni.

Hogyan lehet idehaza megteremteni egy ilyen nagy csoport mii-
kadési feltételeit? Mekkora a szerepe ebben az intézmény tdmo-
gatdsdnak és mennyi a csoportvezetd pdlydzati képességének?

Nagyon sok energidt és — a kutatds és oktatdsi feladataim mellett
- rengeteg adminisztrativ munkdt igényel egy kozel 20 {6s cso-
port fenntartdsa és koordindldsa. A munkabérek, kutatdsi segéd-
anyagok, miszerek karbantartdsa, utazdsi koltségek fedezetének
megteremtésé csak egyik pélydzatrdl a masikra dttérve lehetsé-
ges. Jelenleg én vagyok az egyetlen a csoportban, aki az SZTE
oktatdja, a munkatdrsaim az dltalam vagy a sajat maguk dltal el-
nyert pdlydzati forrdsokbdl kapjak munkabériiket, és ezekbdl fe-
dezziik a kutatdsaink koltségeit. A sajdt pdlydmat és a csoport
felépitését tekintve, az elmdlt 5 évben a legmeghatdrozdbb volt
azoknak a kutatdsi tdmogatdsoknak a segitsége, amelyeket ala-
nyi jogon nyertem el (FK OTKA (2019-2023) és Lendiilet (2021~
2026)) az NKFIH- és az MTA-forrdsokbdl. Természetesen emel-
lett a fogadd intézmény tdmogatdsa is jelentds volt, de ehhez el6-
sz0r komolyabb egyéni eredményeket kellett felmutatni. Ahogy
kordbban emlitettem, 2017 és 2021 kozott, személyemnek bizal-
mat szavazva, 3 eltér§ GINOP-2.3.2 pdlydzat alprogramvezetdi fel-
adatdval biztak meg, most pedig a 2022-2025-6s idGtartalomra
a Tématertileti Kivdldsdgi Programban kaptunk szerepet és ezzel
egylitt tdmogatdst.

Mennyire tartja hivatdsdnak az oktatdst a kutatds mellett?

Mindig is nagyon szerettem oktatni, és alig vdrtam, hogy az
SZTE-n oktatdsi feladatokat is elldssak. 2010 és 2017 kozott MTA-
kutatdcsoporti dlldson voltam, ami nem tette ezt lehet§vé. 2017
Gta vagyok a TTIK Fizikai Kémiai és Anyagtudomdnyi Tanszéké-
nek egyetemi adjunktusa, ahol dltaldnos kémia és fizikai kémiai
laborgyakorlatokat vezetek, kolloidkémia- és nanomedicina-el6-
addsokat tartok. Az SZTE hdrom kardn (TTIK, GYTK, AOK) is
oktatok, ami nagyban hozzdjédrul a megfelel§ létszdmu hallgatéi
utdnp6tlds biztositdsdhoz. A hallgaték és az egyetem vezetése
mdr hdrom alkalommal szavaztak meg oktatéi elismerést a ré-
szemre az elmult hdrom évben, ami rendkiviil megtiszteld, és ko-
moly visszajelzés szdmomra, hogy a kutatéi munkdm mellett az
oktatdsi tevékenységem is elismerik.

Marad kapacitdsa tudomdny-népszeriisitésre, egydltaldn felada-
tdnak érzi ezt is?

Kiemelt feladatomnak tekintem a tudomany-népszerdsitést, és
amikor felkérést kapok, mindig el is vallalom. Szdmos rddiés in-
terjiban, podcast-beszélgetésben szerepeltem madr; a kutatdcso-
portunk tevékenységét tobb kisfilm is bemutatja. Kozépiskoldk-
ban is voltam meghivott el§add, f6ként a kémia tdrgy népszerd-
sitése érdekében, és t6bb alkalommal ldtogattak el kozépiskolai
didkok az egyetemre, ahol betekintést nyerhettek a mindennapi
munkdinkba. A MTA most indulé Kozépiskolai Alumni Prog-
ramra is regisztraltam, és bizakodva vdrom a felkéréseket.

Hogyan tudja dsszeegyeztetni a munkdjdt a csaldddal? Milyen ér-
veket tudna mondani egy még Onnél is fiatalabb kollégandnek a
pdlydn maradds mellett? Mivel tud a kutatdhely, a kollégdk, a
tdrsadalom segiteni ebben?

A férjem is kutatd, igy igazdbdl soha nem hagyjuk abba a mun-
két, de a gyermekvdllalds utdn nem élhettiink tovébb csak a hi-
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vatdsunknak. A legnehezebb idgszak az volt, amikor a kisldnyom
mdsfél éves kordban elkezdett bolcsddébe jdrni, sokat betegeske-
dett. Az évoda szerencsére mdr komoly véltozdst jelentett, de mi-
é6ta iskolds, még konnyebb lett az életiink. Reggel egyiitt indu-
lunk, szinte minden nap délutdn 4-kor megyek érte az iskoldba;
ha elfoglaltsdgom ezt nem engedi, a férjem megy érte. Ez az dl-
landésdg és biztonsdg jét tesz mindannyiunknak. Ugyelek arra,
hogy megfelel§ id6t toltsiink egyiitt, és igyekszem a legkevesebb
munkdt hazavinni, vagy azt akkor csindlni, mikor § mdr lefekiidt.
A férjem is rengeteget segit a hétkoznapokban, szerintem ez
mdshogy nem is menne. Mi azt a kompromisszumot kotottik,
hogy nem lesziink ,,nagycsalddosok”, igy nem kell vagylagosan
dontentink munka és csaldd kozott. A sajdt csoportomban is ld-
tom, mennyire nehéz lelkesiteni a fiatalokat példdul egy-egy si-
kertelen osztondijpdlydzat utdn. Kiilonosen nehéz ez a ldnyok
esetén, hiszen sokszor a gyermekvdllalds is egy-egy ilyen siker
vagy kudarc fiiggvénye. Ilyenkor mindig emlékeztetem Sket a sa-
jat életutamra, hiszen nekem is volt, hogy éveket kellett dolgoz-
nom, mig mdsok mdr nagy sikereket értek el, de a kitartd, ald-
zatos és becsiiletes kutatémunka meghozza a gyiimolcsét.

A kutatds nemzetkozisége miatt sok fiatal kutatd szembesiil az
»itthon vagy kiilf 6ldon” dilemmdval. Hozott ilyen dontést életé-
ben? Ha igen, mi volt az érv az itthonmaradds mellett?

Az ,itthon vagy kiilféldon” dilemmadval soha nem kellett meg-
kiizdenem. Eddigi pdlydm sordn nem volt lehet§ségem hosszabb
idére kiilfldre menni, amit egyébként kifejezetten hasznosnak
tartanék. PhD-hallgatéként Lisszabonban téltottem egy hénapot,
a fokozat megszerzése utdn azonban témadt és vdrost is véltot-
tam; itt elsGsorban a munkdmra szdmitottak, és nem a kiilfoldi
tanulmdnyutakra 6sztonoztek. Amikor mdr volt kb. két év ta-
pasztalatom az uj teriileten, megsziiletett a kisldinyom, igy anya-
ként a tartés kiilfoldi tdvollétet ismét ellehetetleniilt. 32 évesen,
2017-ben vettem dt az akkori kutatécsoport egy részének vezeté-
sét, ami rendkiviil megtisztel§, de hatalmas feladat volt, nem
hagyhattam itt az éppen felépiil§ csoportomat és az elsG PhD-
hallgatémat. Az utdébbi évek sordn igy itthon dolgoztam, fenn-
tartottam és tovdbb épitettem a kutatécsoportot, de emellett
azért majd’ minden évben tobb, rovidebb kiilfoldi tra volt lehe-
téségem lengyel és horvdt tudomanyos akadémiai egyiittmiko-
dések kapcsdn.

Kaszonjiik szépen a beszélgetést, és sok sikert kivdnunk a Lendiilet-
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