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Sebdk Klara Komiszkenyér. Egy
szinészné emlékszakacskényve cimii
kényveérdl'

Harag Gyorgyrdl szold konyvek ko-

Ott ez a kis emlékkdnyv — éppen a
személyességgel jard 8szinteség, a baratok
kozotti egylényegliség és az igazi munkatar-
sak kozotti elkdtelez&dés miatt is — az elsék
kdzé vald.

Amirél és ahogyan Sebdék Klara, az 1970-
es, 80-as évek Kolozsvarjanak kedvelt szi-
nésznéje meseél, gyakran meghatd, sokszor
komikus, olykor pedig mélyen szomoru.
Eléttlink peregnek egyes jelenetek a csaladja
multjabdl, sajat maga és férje — az ugyancsak
Harag keze alatt kimagasld szinésszé valt
Héjja Sandor — életébdl és munkassagabdl.
Elbeszélésében Harag Gyodrgy a legjobb (csa-
ladi) barat, gyermekik keresztapja, s egyben
hivatasuk és karrierjiuk meghatarozd lényeg-
laté rendezdje. ,Mesteremként agyongyotort,
»latszatmegalazott«, de csak azért, hogy a
nullara kiforditva a legjobb alakitasokat hozza
ki bel6lem” (15).

A szinésznek a szllés kinjait magdban
hordd probafolyamat alatt ,allapotban” kell
lennie. ,,»Milyen allapotban vagy?« — kérdezte
Gyuri. — Nem j6 — valaszoltam. Az nagyon j6

' Sebok Klara: Komiszkenyér. Egy szinészné emigk-
szakacskényve. Prospero Kdnyvek sorozat. Ko-
runk—Komp-Press, Kolozsvar, 2014.

— mondta — akkor dolgozhatunk” (43). Harag
Gyorgy egyik szinészvezetési doktringja is ki-
olvashaté a megelevenedd emlékek sorabol:
»Engem sokat gyotort, hogy nem volt szabad
soha egy kdnnycseppet sem ejtenem a szin-
padon: »Belll kell sirni, belll fajjon, a k&zén-
ség sirjon, ne te!l Szarazan, keményenl«” (52)
,Gyuri Kicsi szerepeket is csak j¢ szinészekre
osztott. Ekkor értettem meg, hogy egy el6-
adas csak akkor j0, ha mindenki j© benne”
(48).

Harag rigorézus rendezéi alakjat a mély
embertisztelet jellemezte. A ... jelenetrdl
mindenkinek beszélni kellett, mindenki véle-
ménye érdekelte” (47). Még a takaritonéé is.
,Mi hosszu perceket, néha drakat beszéltlnk,
beszéltiink... O nézett maga elé furcsén, vala-
hol mashol volt olyankor, és egyszer csak azt
mondta: »megvan«. Akkor teliesen masképp,
Ujrakezdtik a prébat. Minden megrende-
zett jelenete fajdalmasan igaz volt, de nem a
»megszokott igazsag«, hanem a megddbben-
t6 igazsag” (47-48).

»S0ha nem dicsért meg, de éreztem, hogy
blszke ram, ha j6 vagyok. Ezért volt furcsa,
hogy utolsé kolozsvari, haldla elétti rendezé-
sében, a Csongor és Tindében — amiben II-
mat jatszottam —, a szinpad melletti pici tgye-
|6szobaban, a »gazkamraban« (a féugyeld,
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Moldovan Potyd cigarettaflistds irodajaban)
megdicsért engem. Nagy szomorusag fogott
el, ebbdl éreztem, hogy nagy baj van” (30).

A Kkonyvben Harag fontosabb munka-
tarsainak neve is emlitésre kerll, és egy-egy
el6adas-teremtés érdekessége, az akadalyai,
azok megoldasanak moédja, sét az is megtud-
hato a kotetbdl, hogy mi volt Harag elsé ren-
dezése, és miért nem lett szinész.

Sebdk Klara egy ideje mar nem jatszik, és
az is kiérzédik ,beszédébdl”, hogy az emlékek
ingatag polcain rendszerezve élnek tovabb
benne szinészi életének karakterei. Miutan
férjével 1988-ban atteleplltek Magyarorszag-
ra, a Pécsi Nemzeti Szinhazhoz szerzddtek.
Megismerjik tavozasuk okat, a kommunista
mindennapok komikumba csapd tragédiait,
az elmenés dramaisagat, az Ujrakezdés kinjait
Pécsett, az erdélyi és magyarorszagi szinhazi
munka néhany meghatarozé kildnbségét s
mindazt, ami a mai napig élteti. ,A Kolozsvari
Allami Magyar Szinhdz 8rokds tagia vagyok,
és hidba élek mar husz éve Magyarorszagon,
mégis erre vagyok a legbliszkébb” (33) — ol-
vashatjuk a 2010-ben papirra vetett 6nélet-
rajzban.

Ennek a tartalmas és olvasmanyos konyv-
nek a megjelenése Kollé Katalin érdeme is, 8
vette ra a maig Erdélyben, a Libanban nyara-
16, amugy Budapesten éI6 szinésznét, hogy
emlékeit — amelyek kor- és szinhaztdrténeti
érdekességektél hemzsegnek, és életében
elért eredményeit, melyekre egy egész varos,
roman fimszereplései? miatt pedig két nemzet
is méltan blszke lehet — a nagykdzdnség elé
vigye, és a nyomtatott irdas maradanddsagaba
athelyezze.

A kotet a Prospero Kényvek sorozat ré-
szeként a Korunk—Komp-Press kiaddnal jelent
meg. E megjeldléssel 2004 dta huszonegy be-
szélgetSkonyv kerlilt az olvasok elé, bennlk
tébbnyire neves erdélyi szinészek életérdl és

2 Nem fogom felsorolni, hany roman jatékfilmben,
milyen vilaghird roman rendezdékkel dolgozott és
mely sztarszinészek partnereként jatszott f6sze-
repet, de harom nevet leirok: Sergiu Nicolaescu,
Gheorghe Dinica, Florin Piersic. A kdnyv néhany
film apropdjan izgalmas ,,poloskakori” tdrténeteket
is kindl.
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munkassagardl olvashatunk. A kezdeménye-
z6 David Gyula, a kolozsvari Polis Kiadd veze-
téje, és bar a sorozat nevet cserélt (Prospero
Koényveibdl Prospero Kényvek lett) és kiaddt is
(a Polis utan a Korunk-Komp-Press adta ki), a
szerkeszté sokaig Demény Péter maradt. Az
utébbi években Rigan Lérand kiaddigazgatod
tartja kézben a sorozatot.®

Ide kapcsolddik egyetlen kritikus megjegy-
zésem: a Komiszkenyér fedblapja ponyvasze-
r( hangulatot araszt, ily modon kevéssé méltd
a kotet tartalmahoz. Jelen kétet fedélapjardl
ugyanis a széles barna alapu keretbdl — a sajat
valla folott — (ki- és vissza)nézé szinésznd fia-
talkori fényképe lathato, anélkll, hogy valami-
lyen mUvészibb konturt, jelleget kapott volna,
s igy a kalandos szerelmi torténeteket felvo-
nultatd Julia-sorozatot juttathatja esziinkbe.
Ezen nem enyhit, sét inkabb segit a ,félreko-
dolasban”, hogy a szinészné neve és a konyv
cime, illetve alcime (fehér) kézirasszerU betditi-
pussal jelenik meg. Megjegyzéslink a sorozat

8 Az elébbi informaciok Zsigmond Andreanak eb-
bdl az irasabdl szarmaznak: Tart még a varazs?
(Erdélyi Muzeum 2015/3). Ahogy a kovetkezé
adatok is: ,Az interjuk zOdmmel erdélyi szinmU-
vészekkel készllnek, illetve harom operaénekes
és egy karmester is van a kivélasztottak kozott.
(Operaénekes: Marton Melinda, Albert Annamaria,
Kovacs Attila; karmester: Hary Béla.)” ,Az elsd
hat kotet, amely még a Polis Kiadd gondozasa-
ban latott napvilagot, a kdvetkezd volt: Mathé
Eva: Lohinszky (2004), Koll6 Katalin: Orosz Lujza
(2004), Hegyi Réka: Ldszlo Gerd (2005), Boros
Kinga: Elekes Emma (2005), Bothazi Maria:
Vitalyos Illdiko (2005), Nagy Miklés Kund: Szabo
Duci (2007).” ,A Komp-Pressnél megjelent: Kol
Katalin: Csiky Andras (2008), Nagy-Hintds Diana:
Hary Béla (2008), Dehel Gabor: Marton Melinda
(2008), Ferencz Eva - Zsehranszky Istvan:
Makra Lajos (2009), Darvay Nagy Adrienne: Stief
Magda (2010), Medgyessy Eva: Mindhaldlig szi-
nész: Péterffy Gyula (2010), Dehel Gabor: Bisztrai
Maria (2011), Nagy Miklos Kund: Farkas Ibolya
(2011), Benkd Judit: Albert Annamaria (2011),
Méthé Eva: Baldzs Eva (2011), Laskay Adrienne:
Kovdcs Attila (2012), Molnar Judit: Miske LaszIo
(2018), Szucher Ervin: Mende Gaby (2014),
Sebdk Klara: Komiszkenyér. Egy szinészné em-
lékszakacskonyve (2014); Ferencz Eva: Ferenczy
Istvan. 1937-2002 (2015)”. (Idén, 2016-ban szin-
tén Ferencz Eva tollabdl egy Kdészegi Margitrol
szolo kotet jelenik meg a sorozatban — szerk.
megj.)



tébbi Korunk—Komp-Press kiadasu cimlap(fo-
té)jara is érvényes, mig a Polisnal megjelent
hat kdteté mivészien megmunkalt — az akkori
tervezd: Unipan Helga.

Visszatérve a szemlézett kotet tartalma-
hoz: ez a kényv annyiban kilénbdzik az eld-
zGektdl, hogy alapvetéen Onéletiras, és nem
végig interju, csak a kotet végén van egy ter-
jedelmesebb beszélgetés Kol Katalinnal. A
tartalmas interju néhol maganéleti vonatkoza-
sokat is taglal: ilyen a szinésznd egykori kal-
varidja a raktdl a meggyogyulasig, és az, hogy
mik képezik az eréforrasait. Kiderll tovabba
a sztar szinészpar intenziv szakmai egytttma-
kddésének és a hazastarsi kapcsolatuknak
egyik jelentds titka, mégpedig az, hogy otthon
soha nem beszéltek a szerepeikrdl. ,Megta-
nultuk egymast. En tolerdltam az & csendjeit,
6 meg megtanult engem, igy, ahogy vagyok”
(113).

Az interjut megel6z6 kilenc fejezet a kdny-
nyen fogyaszthatd emlékeke, koztik egyet-
len fejezet a tulajdonképpeni szakacskdnyv.
Minddssze nyolc receptet olvashatunk itt,
amelyek tobbnyire a kommunista évek sze-
génykonyhajanak koztudott — mindmaig elter-
jedt és kdzkedvelt (puliszka, kaposztalevélben
sllt hazikenyér, malé, ontéttsalata-leves stb.)
—, és néhany kevésbé ismert ,inyencsége”.
A szakacskonyv (ényegében egy kockas flu-
zet) eredeti szerzdje egy ismeretlen, elhurcolt
zsido asszony. A szinészné csaladja gyakran
hasznalta és nagy becsben tartotta ezt a fize-
tet, ezért Sebdk Klara erre a szerencsétlendl
jart ismeretlen asszonyra is halasan gondol,
kivalt, hogy e flzet altal, féztjeivel kedvébe
jarhatott Haragnak is. A kamaszkorban atélt
koncentraciés tabor kinjait — a csaladja el-
vesztése okozta lelki szenvedéstél a konkrét
fizikai éhezésekig — Harag Gyorgy felnéttként
talan azzal is kompenzalta, hogy imadott enni.
Ekképpen a kbzds étkezések meghatarozd
oréomforrasai voltak a két (mlvész)csaladnak.

A receptek kozll én is elkészitettem az
dn. zoldségfasirtot (82-83), és kbzben arra
gondoltam, hogy Harag Gyérgynek ez az em-
lékkodnyv mintha az utolsd, immar posztumusz
rendezése volna. ,Oszintén szdélva Harag
Gyuri miatt kezdtem el irni. Annyira szerettik,
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olyan igaz baratsag volt kdzottink. Mindig
annyira orUlt, amikor valami finomat f6ztlink
neki” (101) — irja Sebdk Klara, én meg a fi-
nomra sikerUlt fasirtot majszolva egyre bizto-
sabb vagyok benne, hogy Harag posztumusz
rendezése a szinésznd emlékhurjainak meg-
penditésével ugyan mas meédiumon keresz-
tUl tértént, de ugyanolyan Uzenetgazdag lett,
mint szinpadi munkai, amikben minduntalan
felderengett az egyéni kis gyarldsagok mogott
az ember szeretetre méltod volta.

prospero kényvek



