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El6 néphagyomanyok

Szocs Katalin

A foldi természeti erok
és a kormenet

(1)

Az tunnepek ideje és az innepekkel jar6é formak régi tudasra épiltek fel. A vi-
lag legtavolabbi régidiban él6 népek olykor annyira hasonlé képekben mutatjak
be az 6s6k tiszteletét vagy az évkori innepeket, mintha egy és azonos eredetti
tudasrol lenne szo.

A teremtés a fény segitségével bontakozik ki. A tél s6tétsége utan a tavasz, az
¢j s6tétje utan a napkelte hozza meg a fényt. A tavaszi megujulas nemcsak testi,
hanem lelki szinten is nagy jelentéséggel bird folyamat. A megujulasban nagy
szerepe van a létet mozgato szellemi erének, mely a tavasz egyik rejtett jellemz6-
je. A természeti népek hitregéiben a teremtés a keleti égtajhoz és a tavaszhoz tar-
toz6 szellemrész mive.

A fizikabol ismeretes, hogy a teremt6 fényenergia minden megjelenési forma-
ja korpalyat ir le. A kor a legtokéletesebb mértani idom. A sumer jelrendszerben
korrel jelolték a TeremtSt, a napot és a bolcsességet. Az okorban a kor az anya-
természetd Egyet jelolte, aki megsokszorositva magat teremtette meg a vilagot. A
diszitémuivészet tudomanya a kort a napra, illetve a szellemi fényre vonatkoztatja.

Az 6korban ugy tartottak, hogy az ember altal lakott vagy megmuvelt teriilet-
nek van égi el6képe. Az égi el6kép a Teremtd energiainak kor alakjat mintazza le.
Egy 4j terilet kijel6lése a teremtéshez hasonld cselekedet. Ezért a tertilet elfogla-
lasa el6tt a teremtéshez hasonlo ritusokat végeztek. A hindu Sstorténetben lefras
talalhaté az 4j terilet kijelolésénél. A Satapata-brahmana (VIIL. 1,1, 1-4) leirja,
hogy csak az oltar és a mellette végzett ritus és kérmenet utan telepedhettek le
egy adott teriiletre.

Kormenetet tartanak a természeti népek ma is a nagy unnepeiken. A minden
tnneptikkel jaré kortancuk lényegében a hely és alkalom megszentelését szolgalja.

Platén szerint a ritmus és a forgas isteni eredetd. Mozgassa valasa el6tt a kor
szent jel volt. A jel mintazata valtozott at tancca. A forgd tanc egy kozéppont
koril torténik, mely segit a harmoéniaba valo jutashoz. Az indianoknal az égites-
tek mozgasat lemintazo tanccal is talalkozhatunk. A zene és a tanc régen szertar-
tasok részét képezték. A természeti népek éneklé kovacs-istenei mind a szent ri-
tusaikba foglaltak a tancot. Unnepeiken és segélyt kér6 szereiken ma is jarjak a
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korbe forgd tancot. Az dkor népe a kor keriiletének megfelel6en jarta a kortan-
cot, az Urét, a h-Orat, a napkelte éa napnyugta érajanak tancat.

A koérmenet és a kortanc a régi felszentelési ritusok utérezgése. A Bibliaban a
Birak konyve emlit egy olyan tinnepet, ahol a sz6l6k mellett kértancot jartak Silo
lanyai. Kozilik vettek feleséget Benjamin fiai (Bir. 20, 19-21.). A kértanc a Zsol-
tarok konyvében is megtalalhaté az Ur dicsGitésénél:

,,Dicsbitsétek nevét kortanccal,
Jatszatok el6tte dobon és harfan.” (Zs 147, 3.)

A hun tanitas kormenetes vigadalomrol szol:

,Irass képeket h6sokrol, azok cselekedeteirdl,
Faragtass kébe, faba, vasba,

Irattass képbe viragokat, fakat, madarakat,

Meg almaid, vagyaid képeit,

Hogy emlékeztessenek a teremtés szépségére.
Helységed Orszellemeit tiszteld meg tinnepekkel,
Kormenetes vigadalommal, aldomassal. ’[306]

Régi ritusok emlékét 6rzi az a tény, hogy szohasznalatunkban ma is tancra ke-
rekedtiink. Mi jarjuk a kortancot, a hidon a karikas tancot. Nyelviink emlékezik,
mindent elraktaroz. ,,Kérbe, korbe karikdba fogdzzunk mi Ossze...” — sz0l a
gyerekek noétija a kortanckor. Gyerekeink jarjak az Eszter-lancot, meséink tin-
dérei a hajnali kértancot, lakodalomban jarjak a szertartasos menyasszonytancot.
A hid is egy kérh6z kapesolodé ativelés. A hidon valo atmenés jelképezi a szel-
lemvilagba valo6 feljutast. A kortanc megtisztulasi ritus, mert agy énekeljik, hogy:
,Falu végén, padld végén karikas tancot jarnak...” Meséinkben Ttndér llonahoz
is egy aranyhid vezet fel. Népi tancaink nagy része forgos, flizéres vagy kortanc.

A Budai Zsinat 1279-ben megtiltotta a kortancot, mint régi szkita vallasi szo-
kast. Arra utasitotta a papsagot, hogy ,,ne tirjék meg, hogy a nép a temetSkert-
ben vagy magaban a templomban tancra kerekedjék.”

A gyogyitéd raolvasasokkor korbe kertlik a beteget a csangok, székelyek. A ré-
gl feljegyzésekbdl (Egyiptomi Halottaskonyv) tudjuk, hogy az egyiptomiak a be-
tegségek gyogyitasanal és a halottnal ugyanezt tették. A raolvasasok és korbeke-
rilések alatt kézbe tartott targyat, botot, szobrot a halott mellé temették.

A vilagot teremt6 és fenntartd energia aramlasanak alakjat az ember le-
mintazta itt lenn a f6ldon. Az 6korban a telepiiléseket, a varakat kor alakura épi-
tették. A telepiilés korét az égtajak szerint felosztottak, utkeresztez6désekkel va-
lasztottak el 6ket, melyek kereszt alakban futottak.

A kormenetek magukba zarjak a kort és a négyes szerkezetet is. Vilagunk kor
alakd horizontjahoz négy égtaj rendel6dik. A foldi négyes szerkezet két harmas-
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saghdl tevodik Gssze. A szellemi eré harmasa kivetiilésével egy négyes jellegli
toldi 1ét jon létre.

A szamok, a kor, haromszog, négyszog a hinduk szakralis szévegeiben a szent
energiakat jelentik. A modern fizika szerint a fizikai vilag és a szellemi vilag, ma-
guk a gondolatok is rezgések Osszessége, kilénb6z6 frekvencidkkal. Az anyagi
részecskék rezgési frekvencidjanak valtozasa hozza létre a kilénb6z6 halmazal-
lapotokat, szineket, kristalyformakat.

A 1ét aramlasat, a valtozo6 frekvencidkat a kettés erd, a polaritas hozza létre.
Kett6s eroként létezik a fent-lent, kint-bent, s6tét-vilagos stb, melyek tanca egy
végtelen aramlashoz hasonlé. A f6ldon szintén kett6s szerkezeti anyag jott 1étre,
melyben a koz6s erSterek képezik a tovabbi kapcsolédasok lehetéségét. A fizika
szerint az anyagok formai vildga a kett6s eré vonzasan alapul és elektromagneses
természetd. A tudomany kimutatta, hogy az atomok és ionos térerével rendelkezd
atomcsoportok egymassal az elektrosztatikus teriik altal kapcsolédnak.

Az 6g6rogok szerint a vilagegyetemre és a zenei hangra ugyanolyan geometri-
ai szerkezet jellemz6. A hang szerkezete, illetve a kristalyok mintazata a termé-
szet torvényeit kovetve alakul ki. A spiralis rezgések a frekvencia névekedésével
a szivarvany szineit veszik fel. A haromszog az 6korban az istenné és a teremt6
szeretet képjele volt. Harmas fejdisszel abrazoltak Inanna mezopotamiai, 1zisz
egyiptomi és Visnu hindu istennét.

Az energia spiralis aramlasanak torvénye is a harmassagon alapszik. A kiilonb6z6
energiaaramlasok spiraljai talalkozasukkor egymast metszik. A kilonbo6z6 térerék a
spiralis aramlasban egymashoz az elektrosztatikus tertik metszéseként keletkezd
gombszeleteken at kapcsoloédnak. A kiilonboz6 rezgések talalkozasabol ered6 met-
szési pontok mértani testek alakjat veszik fel. Az anyag paranyai is mértani formak
szerint helyezkednek el. Nem véletlen, hogy a természettudomany a molekulak li-
gandumterét kristalytérnek nevezi és elektromagneses eréknek tulajdonitja.

A térer6k metszési pontjainak megfelelé mértani idomokat az ékor a vilagot
felépité elemi er6khoz kapcesolta. A szabalyos mértani testek koz6s eleme a ha-
romszog. A hun—esszénus tanitasban fennmaradt, hogy a szeretet fényharom-
szoge egyben a kozmikus rend.

Az egyiptomiak a mindenség természetét a korbe irhaté haromsz6ghéz hasonli-
tottak. A puthagoraszi mértanban a haromszog minden forma alapjat képezi.

A korrel jelzett teremt erét és a létezés egységét a harmassag jellemzi. Az égi
harmassagot képezi le a fényharomsagnak nevezett Nap-Hold-Csillag is. Kozmi-
kus szinten az egyensuly ugy valosul meg, hogy egy idében jon létre a Nap-Hold-
Csillag rendszere. Igy olvashaté a Bibliaban is. Az égi fényharmassig — Nap-
Hold-Csillag — letitkroz6désével megalkotja a négyességgel jellemezhet6 foldi
vilagot. A letlikr6z6dés utan kialakul a délre es6é naperd és az északra esé
holderé parosa. Ellentétes iranyban helyezkedik el a csillaggal jelzett kelet és

nyugat.
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Az 6kor szimbolikajaban az istenfia csillagként vagy madarként fogja Gssze a
nap- és holder6t. A mozgd levegd mindent athatéd és djat teremteni képes erejét
a kisérletez6 természettudomany az istenfidh6z kototte. A keletkezé 4j hatderd a
sz€l elvével egyezik, és a lélekmadarhoz, illetve a Vénuszhoz kapcsolodik.

Néptink hagyomanyaban a Vénusz a szél bolygdja. A leveg pedig a 1élekhez
tarsult 6ser6. A lélekmadar sz6 1ényegében istenfiut jelent, de jelenti az ember
gyermeki lelkét is. A lélek fontos jellemzdje az anyai oldalhoz sorolhat6 beleérzé
¢és athato képesség. Az egyiptomiaknal az Istenfid lényegében anyjanak férje,
mely a Nap barkéjan, illetve a holdsarlon utazik. A holdsatlé az anyai oldalnak
megfelel érzelmek és a vizeré bolygdja. Nem véletlen, hogy a holdsarlé képjel-
ként az istenanyahoz és fidhoz is odatartozik. A bronzkori pecsétek abrain oly-
kor az istenfid nemcsak szarnyakkal rendelkezik, hanem csillag vagy holdsarld
van mellette. Csillaggal abrazoltak és a Vénuszhoz kapcsoltak a hinduk Mitrat és
Kumarat, az ausztral bennsziléttek Barnumbirr istenfiat, az indianok a Szél
(Quetcalkoat) szakralis teremté kigyojukat.

A 1ét mozgatdja a kettésség. A kettGsségben a harmoéniat a harmas adja. Az
okor bolcseletében az ellentétes er6knél az 6sszekots elem harmadikként jelenik
meg. igy lesz Egy a Kett6, ahogy énckiink bélcsessége mondja. A két harmonia-
hianyos erét egy harmadik kotheti 6ssze. A hun boleselet szerint a 1ét ilyen | ket-
t6 meg egy”’ szerkezetének célja a javul6 szellemi minéség:

,»Egy, BEgybdl kettd, Kett6bol Egy, Egy meg Kettd
ez minden valtakozas épitékove.

Viltozasok, valtozatok

Csak kett6 Olelkezésébdl fakadnak.

Ezért van néstény, ezért van him,

A folyton folyvast javulé MINOSEG miatt.” [36]

A javulé minbség alapjat a harmassag jellemzi: az Egy meg Kett6. A fejlédés a
harmassagban gyokerezik. Az esszénusok imaiban a T6rvény, illetve a kozmikus rend
lényege a szeretet. Az 6korban haromszoggel abrazoltak a szeretetet és az istennot.

A lélekmadar és a Iélekesillag egyazon mindséget jelol. A madar, illetve a szarny a
szarnyalo lélekkel kapcsolatos, a csillag a 1élek munkajahoz tartozik. A mozgd levegd
képezi a szelet. Ezért kapcsolodhatott a Sz€l csillaga (Vénusz) az istenfiikhoz.

A csillaggal jelolt kozéprész ereje teszi lehetévé az oly eltéré jellegh paros
energiak kapcsolédasat. Ez a harmadik minéségti eré hozza létre a harmoniat. A
keletre és nyugatra elhelyezkedd csillag a nagyobb lelki-szellemi er6héz kapceso-
16d6 égitest. Kiillondsen a tavasz a reggeli 6rakhoz kapcsolédo térelem altal ma-
gaban hordozza a levegd, fold-, viz- és tlizelem energiajat is. A természeti népek
tavasszal aldjak meg az elemeket, és ilyenkor tinneplik a teremtést és Gjrakezdést.
A huasvéti szertartasban az 6ser6i elemeket mi is tavasszal aldjuk meg. Gyt-
molcsolté Boldogasszony tinnepe a viz vilagnapjahoz van kozel, amely marcius
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22-én van. Ugyanakkor a kos honapjanak megfeleléen a teremtéskor, az wjraéle-
déskor a tz elem fontos szerephez jut. A tér, a tliz és a viz elem kapcsolatban
van a féldanyaval. A fold tinnepe szintén a tavaszi id6kben, aprilis 23-an van,
majus elején meg Anyak napja.

A keleti népek és az indianok bélcseletében a lélekeré a maga aramlasaban az
anyai oldalnak megfelel6 energiat képviseli. A lelket Mianyanknak hivjak. Az
okor hitregéiben az Istenanya és fia hasonléan jin természetd er6. Mindkett6t
csillaggal abrazoljak. Ugyancsak a lélek csillaga kapcsolddik a letisztult szellemd
egyénekhez. Oket Egyiptomban szintén istenfiinak nevezték. Az esszénus—hun
tanitasokban a csillag a szent szellem® ember munkajat jeldli, aki a teremt6 javara

munkalkodik:

,INevem az Erkolcs és Tisztesség megbizhaté Munkasa,
Mert én a Teremt6 javara Munkalkodom.

Nevem azon Nagy Emberek Szelleme,

Lelkiismerete és Lelke.

Akik a Térvényt tanitjak...” [45]

A természetben miik6dé erdk jellege

Az élet Gjraindulasa a f6ldon a tavasszal kapcsolatos. A vilag eredetmondai-
ban a teremtés az Ssvizekkel, illetve a kigy6z6 energiak megjelenésével kezdédik.
A spiral a természetben az aranyos novekedés formaja. Az ember teremtése az
eredetmondak szerint egy szent egyestilésbdl, egy szent naszbdl torténik. A meg-
jelené életenergia tojas vagy mag alaku. Errdl szol az okor termékenységvallasa,
¢s ebbdl indult ki a kisérletez6 tudomanyok alapgondolata is.

A tavasszal 6sszekotott életteremtésnek meglinneplése minden népnél megta-
lalhat6. Az 6kori gorogoknél tavasszal volt a Buphonia-tinnep és a romaiaknal a
Rosalia-tinnepsor. Virdgvasarnapjan tartjuk a virag, illetve a barka szentelését. A
viragfizér, a viragkoszortival kapcsolatos jovarazslasok hagyomanya Szent Ja-
noskor vagy utana maradt rank. A Dés kornyéki falvakban viragkoszorukat do-
balnak fel a hazak, épiletek tetejére, hogy azokat megvédjék a kartol.

A torténések soran szerepet kapnak az elemek is. A viz a folddel adja a befo-
gad6 kozeget a fizikai élet megnyilvanulasahoz. A tlz-elem napja adja a megter-
mékenyit6 nyilait. A levegé-elem forgdszélként jelenik meg, vagy az 6sanya leheli
a levegés 1élek-elemet az emberbe.
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A husvéti locsolas az 6si vizzel valé aldasnak a hagyomanyos gyakorlatdhoz
tizédik. Nemcsak itt a Karpat-medencében, hanem a hunok nyomvonalan is
tobb népi szokas koétédik a husvéti vizhez. Husvét hajnalan a patakbdl vald
mosdas fiatalité hatasi. Tobb helyen agy tartjak, hogy aldé hatasi a husvétkor
kimeritett viz a folyokbol vagy kutakbél. Ez a viz gyogyito és fiatalité erével bir.
A vizet szombat éjszakajan vagy pirkadatkor kell kimeriteni és szétlanul bevinni
a hazba. A vizben rejl6 aldé hatast az emberi hang sem zavarhatja meg. Az alla-
tokat is beterelték husvét reggelén a folyoba, hogy egészségesek maradjanak.

A hunok tavasszal mindig megtisztitottak a kutakat, forrasokat. Ezekhez
kozel helyezték el a ritusokhoz tartozé szent oszlopaikat, az ORU-t. [36]

Szokasban van a szentelt viz jovarazslasra valé hasznalata. A vizszentelést
hasvétkor végzik a templomban. Gyergyoujfaluban gyerekkoromban a szentelt
vizzel meghintették az udvart, az allatokat, és még a beteg homlokat is azzal ken-
ték be. Husvét reggelén a templombol vittiik mi gyerekek haza a szentelt vizet.
Vizkeresztkor a pap aldja meg a hazat szenteltvizzel.

Németorszagban és Svajcban ma is szokas a kutak és forrasok feldiszitése a
husvét idejére. Gyakori a viraggal és a feny6agakkal valé diszités is.

A husvéti locsolas az 6si vizzel valo aldasnak a hagyomanyos gyakorlatdhoz
tazédik.

Karpat-medence-szerte ma is szokds husvétkor a lanyok locsolasa. A locsolast
vizzel vagy rozsavizzel végzik. A megfelel§ rozsaviz jo érzést kelt, mely szelle-
miunket nyitottabba teszi, akarcsak a viragok harmonikus alakja és szinei. Az
6kor boleseletére alapozé alkimistak is hasznaltak a liliom- és rozmaringillatot a
kisérleteik sikere érdekében. Ugy vélték, ezzel kénnyebben jutnak a nagy Kiraly-
n6 kegyeibe, és az anyag atvaltoztatasa jobban sikerdl. [37]

A tiiz

A tavaszi Unnepek masik velejaréja a tdz. Ugyanakkor a fény révén magaba
rejti a mindenhaté erdét és annak megtestesiilését az €6 fizikai anyagban. A tava-
szi napéjegyenléség és a hasvét a tlzjegyd Kos honapjaban van. A tlz-elem a
vagyat, a szenvedélyt jelképezi. Ez a teremtd energia egyben pusztito is. Meleget
ad, de ha tdl koézel megyiink hozza, megéget. A tz az atalakité erd, a cselekvés
héje.

A tizikabol ismeretes, hogy a fény mint energia hullamtermészet. Az anyag is
az energia egy-egy formaja. A fény spiralis utjat a harmassag jellemzi. A tetraé-
der a tliz elem mértani megfelel6je a platoni geometria szerint. A fény jeleként
szamon tartott tetraéder négy haromszogt siklappal rendelkezik. A harmas szel-
lemi er6 a teremtd aspektusaban a négyben nyilvanul meg. A tudomanytorténet a
tény jelének a négyleveld l6herére hasonlité Anahita keresztet tartja. A tlzet a
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tetraéderen kiviil abrazoljak még korrel, oroszlannal, kérbeirt férfiarccal, kehely-
bdl kitiird fénycsovaval.

Az ujrakezdés és a teremtés a tz-elemhez kapcsolodik. A régi magyar 4j év
tavasszal kezd6dott. A kinai zodidkus év kezdetén van a mi Gyertyaszenteld
Boldogasszony-tinneptink, amely egymagaban fényt, virrasztast, imat jelent, és
februar masodikara esik. Oseink tavaszkezdete a keltakkal és a kopokkal egyiitt a
tavaszi napéjegyenl6ség idején volt.

A tlz tobb kultaraban igen nagy hatalommal biré jelkép. Minden szent ritus
velejardja a tlz. A hitregék szerint a tiz az égbdl szarmazik, amelyet nehezen
tudtak lehozni. A g6rog6knél Prométheusz, az indianoknal egy égi kiildott, a szi-
bériai rokonainknal a holl6 hozta le a tiizet az embereknek. A dogonok szerint a
Napbdl egy darabot loptak le és abbodl lett a tz. A hindu tdzisten neve nekiink
érthetGen Egni: Agni. A babiloni fénixmadar is a tizbél sziiletik. Az egyiptomi
Sekmeth tlizisten veszélyesen tud perzselni.

A tlz a négy elem kozill a déli égtajat, a nyarat és a déli orakat jelképezi. A fény
fiaként tartottik szimon a Napistent €s a segité Istenfiut is. Az egyiptomi Atum is-
tenfit ,,6nmaga keletkezik Nut anyja 6lén”. Igy vall Atum magardl: ,,Fin vagyok a
lang, a lang fia”. A Smaragdtablakon a sotétben sziletik meg a ,.fények fénye”.
Oseinknél az év legsotétebb szakaban jott a vilagra a ,,vildg viligossaga”. [36]

A teremtésmitoszokban a tojason kivill legtébbszor szerepel az Istenanya, aki-
t6l az ember a tlizet kapta. A tz okori 6rzéi szintén nék voltak. Az ember a tii-
zet az Istenanyatol kapta kortlbeltl 15 000 éve augusztus honapban. A régi ko-
rok embere ennek emlékére ebben a honapban hosszu tinnepségeket tartott, ve-
télkedbkkel és leanyvasarral egybekotve. Augusztust régen az Aranyasszony [28],
illetve Boldogasszony [36] honapjanak nevezték.

Eleink tdzszertartasokat tartottak, mi ma tabortlizekkel vagy 6korsttéssel tin-
nepeliink. A szent tiz felett az Eg-istenatyanak 164ldozatokat mutattak be ,,har-
madfd fehér csikobol”. A régi magyar hagyomanyban az Gj hazat tizzel és vizzel
is megaldottak. [30]

A tliz-elem nemcsak a napfordulokkor kapott jelentSs szerepet. A tlzszente-
lés maig is fennmaradt hagyomanya &si gyokerekre, tudasra vall. Nem lehet vé-
letlen, hogy a tlizszentelést az egyhazi szertartasoknal karacsony estéjén és hus-
vétkor végzik a feltamadasi kérmenet el6tti 6rakban. Fabiantol [25] tudjuk, hogy
régen szokas volt nalunk is a tlzre szant fak aldasa. A meggyujtasra szant fat ki-
16n ki kellett valasztani, és a meggyujtott tzre egy ideig vigyazni. A rabakozi tu-
dok hagyomanya szerint hét, illetve kilenc fabol gydjtottak meg az tinnepi tlizet.

A levegd

A négy elem kézul a levegd az isteni lehelet jele. A levegé mindenre képes.
Barhova képes behatolni, nem fligg formatél és mérettSl. Szinte végtelen médon
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ki tud tagulni és 6ssze tud zsugorodni. A 6 jellemzdije, hogy van. Létezik nyuga-
lomban, de er6t is képes kifejteni.

A levegé mozgasa adja a szelet és a hangot is. A SZO teremté erével bir. A
legrégebbi szakralis szGvegben, a Smaragdtabla szerint a Sz6bdl lett minden 1éte-
26. A Sz6 volt az elsédleges a hindu és a hun bélcselet szerint is. Az indian hit-
regék szerint a vilagot énekével teremtette az isteniik, amint egy csénakban ilt a
vizen. Van olyan rege is, hogy a szélben szall6 tollpihékbdl lettek az emberek. A
természeti népeknél a killonb6z6 iranybol fuvo szeleket egy-egy istenséghez tar-
sitjak.

A leveg6elem Okori jele a platoni geometriaban a dupla piramis, illetve az ok-
taéder. Oldalnézetbdl ez a rombusznak felel meg, mely szakralis diszitéelemként
templomainkban gyakran megtalalhat6. A tudomany az oktaédertdl eredezteti a
magneses mezé elforduldsat, a csavarvonalat. Az oktaéder lényegében egy négy-
zetes bipiramis. A levegés lélekelem, illetve az energiadrvény abrazolasat a népi
diszitémiivészet ugy is ismeri, mint forgd rézsa, szélrdzsa, sz€l hullima vagy te-
kerélevél. A levegbelem egyik gyakori képjele a madar. A levegéelemhez rende-
16d6 Iélek az ember eréterében a szivhez kapcsolédik. A keleti béleseletben a le-
vegbelemet a fa képviseli. Tudatossagunk 1épcséfokait a fa képjelezi le. A termé-
szetl népek nemcsak a szent fa mellett tartjak ritusaikat, hanem a saman dobja is
szent fabol készilt. A hangskalan a sziv-csakrahoz a Fa hang rendel6dik.

Az okor felfogasa szerint a vilagot felépité elemek kozil a levegds 1élekhez a
madar rendel6dik. Nem véletlen, hogy a levegéelemnek megfelel6 madar a vilag
teremtésérél szolé mitoszokban megtalalhaté. Az elsé Biblia-forditasunkban
(Huszita vagy Csang6 Biblia, XV. sz.) a Szentlelket szent Szelletnek nevezik.

A 1élek tnnepe a levegd jegyl tavaszi Unnep, a hunoknal Ispilang. A keresz-
tény punkosd is a lélek tinnepe, amikor az apostolokra langnyelvekként szallt le a
szentlélek. Tudjuk azt, hogy van lelkiink. Azt mar alig sejtjiik, hogy mi a kapcso-
lat a sajat lelkiink és a szentlélek kozott. A rabakozi hagyaték szerint a szentlélek
csak akkor jon el, ha lelkiink tiszta szamara. A tiszta langgal ég6 szellem nem
mas, mint a bolcsesség és a szeretet ikerlangja.

Tavaszvaré tinnepeink, husvéti és piinkosdi szokasaink régi hagyomanyokra
épulnek. Ezekben megtalalhato a tudas alapu mély hit, a vilag és az ember felépi-
tése. A lélekkel-szellemmel kapcsolatos a fa és emeletei. Tobb szép népi szokas a
takhoz és a fak diszitéséhez kapcsolodik.

A tavaszi innepek egyik hagyomanyos disze a fa: husvétfa, majusfa, arnapi fa.
Akarcsak a holdsarlo, a fa is az istenanyai oldal, a szeretetben valé névekedés
képjele. A tojassal feldiszitett, illetve a kihajtott fa is a tavaszhoz kapcsolodik. Je-
lentése mélyebb, mert a téli innepekkor is szokas jovarazslasra hasznalni a diszi-
tett virgacsot és a fénylS feny6t. A fa és az aga az élet jelképe. Mindkettd a szel-
lem teremt6 erejére, a tudatossagi rétegekre, az allando éledésre utal.

Karpat-medence-szerte szokas festett tojasokkal diszitett fat tenni az otthoni
asztalra. Mindezt tesszitk ugyancsak husvét tajan. Urnapjan nyirfakkal diszitjitk
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fel a templomot. Ahogy a fa allandé megujulasra képes, ugy példat ad az ember-
nek. Az élet szent és allanddan valtozo, akar a fa. Tavasszal a természet Gjrate-
remti magat, uj névényzet sarjad ki, a régi tovabb fejlédik. Az emberben a valto-
zas csirai is ugy novekedhetnek, akar a fa hajtasa. Valahogy mindig masképp
tesszitk napi dolgunkat. Minden évben 4j tapasztalatokkal gazdagodunk. A cél
minél feljebb jutni az erénylétran, illetve a fan. Az életfa emeleteit mint létrafo-
kokat képzelték el. Az erény 1étrajat a fa jelképezi. Ezen a fan mehetett fel az igaz
ember vagy az 6 lelke az égbe, és ezen jart le az isteni segit6. A killénb6z6 valla-
sok beavatasi szertartasai szorosan kapcsolodtak a szent fa megmaszasahoz.

A kezdet faja a teremtéshez kapcsolodik. Az 6sdombon éllott az élet faja, a
faanya, amely az eget tartja fenn. E fatdl ered minden a vilagon.Az esszénusok,
amikor az egészségikért imadkoztak, az életfat a gyogyitas fajanak nevezték.
Ugyanakkor a népek hagyomanyaban az életfa és az 6cean, illetve a viz kapcsola-
ta figyelheté meg. Az élet kialakulasanal ott volt a viz-elem. A viz-elem energiaja
érzelmi, illetve anyai oldalunkhoz rendel6dik. A viz egyik képjele maga a holdsar-
16, mely egyben az istenanyanak is a diszit6 jele. Az Egységhez, az egészséghez, a
kezdetekhez valé visszatérés az istenanyan keresztiil torténik. Erzelmeink sotét-
jében csak szeretettel tudunk eligazodni. Sajat anyai oldalunkon talalhat6 érzelmi
energiainkban rejt6zik az erénylétran valé haladasunk. A kezdetekhez tartozo
viz-elem és annak barkaja az érzelmekhez, a szeretethez kapcsolodik. Szeretettel
haladhatunk csak felfelé az életfankon. Erzelmeinket leképezd holdsarléhoz ha-
sonlé a barka, mely szintén a vizhez kapcsolédik. Erzelmeink anyai oldalunkhoz
tartoznak, akarcsak lelkiink érzékelése. Ezért a barka maga a lélek barkaja.

Az Gjrakezdés és Gjraéledés évszaka a tavasz. Az Gjraéledés folyamata 1ényeg-
¢ben a nap névekedésével még karacsonykor elkezd6dik. Mi a természet meg-
Gjulasat rendszerint a tavaszhoz kapcsoljuk. A természetben a kizoldiilés elsé je-
1ét a barka barsonyos hajtasa adja.

Etimologiai szempontbdl hasonléak a barka és barka szavaink. Mindkett6 a
szellemi megujulashoz kapcsolodik.

A legrégebbi életfas abrazolasoknal az istenné a fa mellett allt, vagy épp 6 ké-
pezi le a fa torzsét. Példaul Nut faanya taplalta nedveivel vagy az élet vizével
Egyiptom kiralyat, vagy a hermetika kiralynéja hataskorébe tartoztak az elemi erdk.
A kezdet faja a teremtéshez kapcsolodik. Az 6sdombon és a holdsarlon allott az
élet faja, a faanya, amely az eget tartja fenn. E fatél ered minden a vilagon. A kez-
det fajahoz tobb mély értelml gondolat kapcsolodik. A fa, akar egy anya, taplalja
és gyogyitja a foldi természetet: tisztitja a levegdt, éltet6 erdkkel feltolti a talajt. A
kilonb6z6 természeti népek szent ritusainal is megtalalhat6 az életfa. Az indianok
és ausztraliaiak a vandorlasaik soran ma is az 6si életfat és az Gsanyat keresik.

A husvétfat tojassal, spirallal diszitjiik. A tojas a teremtéshez, a spiral az erénylét-
ran valé haladashoz kapcsolodik. Az élet faja volt maga a bolcsesség. Régi népi hit-
regék emléke all e fadiszités szokasa mogott. A faanya képzetbdl szarmazik az a tény




136

is, hogy a feldiszitett fa a lanyokhoz kapcsolodik. A fidk diszitik fel és teszik ki a 14-
nyos hazak kapujara. Nevezik husvétfanak, majusfanak, Jakab agnak stb.

Virdgvasarnapja a tavaszi 4j z6ldhajtas tinnepe. Mi a tavaszt, a megujult ter-
mékenységet koszontjik viragvasarnapjan, amikor szenteljik a fzfaag barkajat.
A virag és a kizoldilt 4g otthonainknak is meghittséget ad. Akarcsak a fa, a z6l-
dell6 ag is az egészség és a novekedés szimbdéluma. A népi hagyomany is joté-
kony hatast tulajdonit neki. A z6ld ag vagy a feldiszitett kapu alatt valé atbujas
régi tavaszi szokasra utal. Gyerekeinkkel egyiitt énckeljik a ,,Bujj, bujj, z6ld
ag...” kezdetl jatszodalt, amelyben az aranykapun bujunk at. Nemcsak aranyka-
punk, hanem aranyagunk is van. A z6ld agat meséinkben aranyagként talaljuk
meg. Archaikus imainkban Jézus maga is aranyag. Erdély-szerte tobb helyen ré-
gen szokas volt tavasszal vagy a nagyobb tnnepeken a falu diszkapujanak zold
aggal és viraggal valo diszitése.

A tavaszi varazslashoz tartozik a barka szentelése. A flizfa szakralis elemként
megtalalhaté a zsid6 és az afrikai hagyomanyban. Az afrikai bambaro t6rzs te-
remtésrél szolo regéjében a kezdeti tirességben 1évé élet neve Fu, mely miutan
leesett az égbdl, fehér fazfa lett belSle, és abbdl jott 1étre minden. A flzfa az
Oszovetségben is megtaldlhat6. Az Oszévetség szerint a satoros tinnepekrdl az
Ur igy rendelkezett: ,,Az elsé napon vigyetek magatokkal szép gyiimélesoket,
palmadgakat, patak menti fzfadgakat és vigadjatok hét napig az Ut, a ti Istenetek
elott” (Lev 23,40). Az izraelitak Sukkot varosban rendezett évi foldinnepeiken
palmaaggal diszitenek ma is a mirtusz, a citromfélék és a flizfa mellett.

Kiadvanvaink

2015-ben 2016-ban
megjelent
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