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Zo6ka Katalin

A mesevalasztas kérdései az 6vodaban
A népmese helye az 6vodai irodalmi-anyanyelvi nevelésben

Az 6vodai meseanyag nagy részét a népmesék teszik ki.' A mesefajtak valtozato-
sak, kivalasztdsuk {8 szempontja recepcidesztétikai, vagyis a korosztaly befoga-
doi érettségének valé megfelelés. A népmesékben valé tajékozodast, a miivészi
érték és az életkori sajatossagok megfelel§ 0sszehangolasat segitik a korosztaly
szamaéra Osszeallitott szoveggytjtemények, modszertani tankdnyvek.”

A dolgozat témadja a konferencia témdjahoz hiien a népmese, ennek kovetkez-
tében nem targyalja részletesen a miimese, irodalmi mese valogatdsanak aspek-
tusait. Az 6vodas korosztaly irodalmi meséinek kivalasztdsaban dont6 szempont
a népmesei tradicidhoz val6 viszony, a mtifajképzd elemek® megléte, azok hiteles
integraciodja, asszimilacidja, specializacidja, esetleges inverzidja*lehet.

Miért megfelel6ek a népmesék az 6vodas korosztaly szamara?

Tobb ellenérvet is talalhatunk a népmesékkel kapcsolatban a szakirodalomban és
a sziil6i reakciokban. Célom a latszélagos ellentmondésok eloszlatasa. A szoka-
sos ellenérvek:

¢ Eredend@en feln6tt miifaj gyerekeknek?

A mese szimbolikus forméja, szemléletmddja rokon a vilagmegértés kalandos tit-
jat bejaré gyermek latdsmodjaval. Ezeket a rokon vonasokat a mesei és gyermeki
gondolkodas kozott a sokféle mesemegkozelitési mod koziil leginkabba a pszi-
choldgia tarja fel alatdmasztva a népmese relevancigjat az 6vodai irodalmi neve-
lésben.

Az irodalom legfontosabb feladata az onmegismerés, a beavatodas a koriilot-
tiink 1év§ vilagba. A népmesékkel elsGdlegesen nem ismereteket adhatunk at, ha-
nem heurisztikus élményt nydjthatunk. Azt kell a gyerekekkel megéreztetniink,
hogy az irodalom nem megtanulandé szdvegek tarhaza, hanem az 6vodapeda-
gogustdl hallott torténetek, mesék, versek réluk szolnak, nekik szélnak, segite-
nek eligazodni a vilagban, a lelkiikben kaotikusan kavargé érzelmekben, indula-
tokban. A mese képekre, szimb6lumokra, akcidkra forditja le a vilag jelenségeit, s
igy kinal lehetSséget a tudattalan fesziiltségek elaborécidjara. A mesehallgatas
soran a bels6kép-teremtés révén a gyerek tudattalan szorongasait, fesziiltségeit
képes feldolgozni a mese cselekményének atélésével.

A kovetkez&kben bemutatott pszicholégusok sajat terapias munkajukban hasz-
naljak a mesét. Vélasztasukat az indokolja, hogy a koncepciéjuknak mindig van
gyermeklélektani vetiilete is, mely segiti a pedagdgus helyes mesevalasztdsat, a
malkotds altal kivaltott hatas atgondolasét. Bruno Bettelheim a freudizmus szel-
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lemében a mesét a 1élekben lejatsz6dé belsé folyamatok externalizacidjaként ér-
telmezi, melyben tudattalan tartalmak jelennek meg szimbolikus formaban.’ A
jungidnus szimboélumértelmezés az archetipikus lelki jelenségek megnyilva-
nulédsaiként®interpretédlja a mesei szimbélumokat (mesealakok, helyszinek, van-
dorlas, probatételek). A magyar pszicholégusok koziil is tobben foglalkoznak a
mese lélektandval. Ranschburg Jend” megallapitja, hogy nem pusztan a gyermeki
gondolkodasmod ragadhat6 meg a tiindérmesékben, hanem a korosztalyt gyo6trd
konfliktusok is megtaldlhatok benniik. A kovetkezd alapvet§ ambivalencidkat fi-
gyeli meg a mesében: a dependencia és autondmia, illetve a szabadsag és koteles-
ség feloldhatatlannak latsz6 ellentétét. A f6hds a kiindulé biztonsagot, de fiiggs-
séget hagyja el, hogy a neki rendelt feladatot megoldja, sorsdnak beteljesitése nem
mas, mint az onall6sag megszerzése, az dnazonossag felépitése. Ez az egziszten-
cialis konfliktus nemcsak felnSttnek, hanem gyermeknek is ismerds lehet, a gyer-
mekpszicholégia gy hivja, hogy szeparacids szorongas és exploracids vagy el-
lentéte.

Fischer Eszter®szerint, Bettelheim nyoman, a mese szoba all a gyerekkel, a 1é-
lek ellentmondésos indulatait megelevenit§ szimboélumaival paradox médon
megnyugtatja 6t, mivel megerdsiti, hogy amit érez, az univerzalis emberi tulaj-
donsag. Nem biintudatot kelt a gyerekben, hanem kiutat mutat arra, hogyan kell
ezekkel megkiizdeni. A mese bipoléris értékszerkezete alapjan a pozitiv és nega-
tiv toltetd szimbdolumok konnyen elrendezhetdk, a 1élek ambivalencidinak felol-
daséra is lehetGséget kindlnak. A vadsag a veszélyes vadallatok alakjaban, a go-
noszsag a mostoha figurdjaban jelenik meg. A mostoha kiilonleges jelentGségi
mesealak a pszicholégiai megkozelités szerint, hiszen az édesanya pozitiv-nega-
tiv oldalra valé megkett6zése biztositja a gyerek szamara, hogy az édesanya irant
téaplalt ellenérzéseit btintudat nélkiil projektalhassa a mostohara. Erdemes elgon-
dolkodni, hogy az édesanya mennyire nem kidolgozott figura a mesékben (gyak-
ran a mese elején hal meg vagy egyenesen félarva a f6hds).

A féltékenység, irigység, a rivalizalds megtestesitsi a testvérek. Miért van be-
16liik hdrom, hiszen a felsorolt érzelmek szemléltetéshez elég lenne kettd is? Fischer
Eszter a két nagyobban a sziil6part latja. A sziil6k legy6zése a gyermek bizonyta-
lanség-érzetének megsemmistilésével és nem megszerzésével jarna, ezért az ér-
zelem testvérekre , toldsa” meghagyja a sziil6i tdimasz igéretét. Ertelmezésem sze-
rint a két nagyobb testvér kiilsS és belsé tulajdonsagait illetSen nem kiilonbozik
egymastol, akar egyként is elfogadhatodk, igy helytall6 lehet immar a két testvér
mint egy személyiség jo és rossz oldalaként val6 felfogas.

A mese ideje a {6h&s eseménytelen gyerekkora utan bekdvetkezd kiemelt élet-
szakasz, a feln6tté vélas id6szaka. Jogosan tehet6 fel az a kérdés, hogyan tud ez-
zel az 6vodaskort gyermek azonosulni? Az els6 valasz a kérdés kiforditasa, mely
azt feltételezné, hogy csak az éppen felnétté valé kamaszok miifaja a mese.

A mese altal kiemelt életszakasznak nem az ideje, hanem az akkor megtapasz-
talt 1étérzés, az érettségért, az Onazonossagért megtett tit a fontos, mely nem kor-
latozhat6 egy bizonyos életkorszakra, hanem emberi alapélményként folyamato-
san jelen van az életiinkben. Ezt az elképzelést erSsité motivum a vandorlés, a
vandortt, melyben nem is a végcél, hanem az tit, a probatételek, a kiizdelem a
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hangstilyos, vagyis a biztonsag megszerzése csak pillanatnyi lehet, a torekvés al-
lando. Az érett személyiség jele a mese végén kiérdemelt kirdlysag és a jutalmul
megtalalt par, s az ezzel jar6 lakodalom, hazassag. Mindkett6 a feln6ttség attribu-
tumaként is felfoghatd. A kiralysag nem a masok feletti hatalmat, hanem az em-
ber 6nmaga, sajat érzései, indulatai, vagyai felett valo uralmat jelenti, a hdzassag
pedig az Onismeretet, Onelfogadast, hiszen az tud part talalni, onmagat megsze-
rettetni, aki képes magét elfogadni.

A mese eredetét tekintve nem gyereknek val6é mtifaj, de szimbolikus nyelve,
formaja miatt az egyetlen adekvat lehet8ség, hogy a gyerek egzisztencialis alap-
kérdésekkel taldlkozzék, a megoldasokkal egyiitt 4télhesse azokat.

A mesebefogadas alapja is a tudas éaltal nem korlatozott, érzelmektdl vezérelt
fantazia, illetve a mesekozvetitésben szamithatunk a gyermek emocionalitdsara,
empatidjara. A beleérzg-atéls képesség folyamatos arnyalédasa/arnyalasa, a bel-
sG és kiilsé vilag 0sszehangolasdbol fakado fesziiltség’ a feltétele a mese sikeres
recepcidjanak. A megfogalmazasbol kideriil, hogy ennek alakulasa egy folyamat,
kialakuldsanak jele a szimultan kett&s tudat megléte, mely 5-7 éves kor koriili
id6re tehetd. Azért ilyen széles a két hatarérték, mert nem szerencsés a fejlédési
mutatok standardizalt hataraitdl valo sziilGi és pedagodgusi szorongas vagy
rosszabb esetben elvérds, mivel ez a gyerekben is frusztraciét okozhat. A mesei
kettds tudat vibralast, oszcillalast jelent a valésag tudatélménye és az illizié meg-
élése kozott. Ez az oszcillacié' Snmagéban is fesziiltségteremtd, fesziiltséghordo-
z0, fesziiltség levezetd 6romforras, mely viszont csak a ,,szdjjal mondott”," belsSkép-
teremtésre inspiralé mesélés kozben megy végbe. Az indulatredukci6 belsé felté-
tele a mese hallgatasa kiils6 kép nélkiil’?, lathato jele a ,mesei beallitoédas”."* A
befogadédsnak és mtiélménynek ez a megjelenési forméja a felnéGttre is jellemzs, a
késdbbi befogaddi attittid itt kezd8dik, alapozodik meg.

A szimultan tudat a jatékban is megjelenik, de a mesétdl eltérGen, a fesziiltség
levezetése a cselekvéssel torténik, mig a mesehallgatas soran a képzeletet az aka-
délyozott mozgas stimulalja.'* A jaték cselekvs, utanzo, a mese passziv, képzelet-
beli beleélést kivan.

Avalosag, a vilag megismerése a gyerek szamara a mesék segitségével tortén-
het, a mese nemhogy elvezetne a val6sagtol,'’>hanem ez az a forma, mely megfe-
lel a gyermeki gondolkodasnak. A mesét a gyerek szereti, élvezi, mert a mesei
motivumok, fordulatok 6sszhangban vannak a gyermek pszichés fejlédésének
jellegzetes gondolati, indulati, szemléleti vonasaival.

Ezek az egyezések' a kovetkezdk:

e ,minden minden lehet motivuma és az atvaltozas”" - a gyermek jatékéban,
gondolkodédsaban minden barmivé alakulhat'®és visszavéltozhat, igy kompen-
zalja kiszolgaltatottsagat.

e ellentétek preferenciaja” — a gyerek a felttinGen eltérét tudja megkiilonboz-
tetni, az atmeneteket, fokozatokat, az ambivalenciat még nem érzékeli, egy
kétpolusti mérce szerint tudja a kiilonbségeket megragadni. Ez a bipolaritas
van jelen a mesei motivumok'szintjén és az értékszerkezetben.?

e ,ismétlés folyamatossiga és biztonsaga” — a mese egyik legfontosabb szer-
kezeti és cselekményépits eleme az ismétlés (kezd§- és zaréformulak, sztereo-
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tip kifejezések, ismétléd s szerkezeti elemek (probatételek), melyek megkonnyi-
tik a gyermek szamara a cselekmény kovetését és az atélés folyamatossagat. A
gyerek szamadra a mese biztonsagos kozeg, mert az ismétl6ds epizddok, be-
szédfordulatok révén anticipdalja az események megnyugtat6 alakuldsat, mi-
kozben az ismerds meseelemek valtakozédsaival atéli a fesziiltség és feloldo-
das hullamzasat.

o ,veszély - megmenekiilés” — a gyerek életkorabol, helyzetébdl ered§ kiszol-
galtatottsagot, tehetetlenséget probalja kompenzalni a ,veszélybe kertilés —
megmenekiilés” elképzelésével, melyben a mesék f6hdse is mindig részesiil
erényei vagy csoda révén a mesei igazsagszolgaltatas kovetkezetességébdl.

* _kompenzilas” — a gyermeki képzelet kompenzalja az életkorbdl, egziszten-
cialis helyzetbdl ad6d6 hatranyokat ugyantgy, ahogyan a mesében is elégté-
telt nyer a kiszoritott pozicidjabol induld f6hds: a legkisebb, a legszerencsétle-
nebb fit, akirdl senki se gondolnd, a rozzant gebébdl lett taltossal gy6zi le a
lebirhatatlannak tiné akadélyokat, és nyeri el a kirdlysadgot a szépséges ki-
ralylannyal egytitt.

e ,avagyteljesités lelki dinamikaja” — a mese optimista vilagképe és a gyer-
meki vagyak itt is parhuzamba allithatok, mivel egyik sem korlatozott az idg,
a tér, a természeti torvények altal, hogy vagyaik beteljesedhessenek.

Ismét két parhuzam a mese és a jaték kozott: a minden minden lehet, a meta-
morf6zis szabad lehet&sége és a vagyteljesités logikdja mindkett6ben megfigyel-
het6 azonos funkciéval.

A mese csoddjanak, természetes optimizmusanak megkérddjelezetlen elfoga-
désa a gyermek magikus vilagképével® magyarazhat6, melynek Osszetevéi az
animizmus?®, az artificializmus®, a mégikus gondolkodés?.

A népmese eredendGen ugyan feln6tt mtifaj, de a szamba vett azonossagok
igazolhatjak Komédromi Gabriella allitasat: , A mese tulajdonképpen a gyermek sze-
mével nézett vildg.”*

e A népmesék szornytiségei ijesztGek a korosztily szamara?*
Kijelenthetd, hogy a mese csak a felszines megkozelités szerint nem valé gyerek-
nek a felnétt életproblémak, kegyetlen, ijesztd részletek miatt. A mese lényege,
hogy nem rejti el az élet nehézségeit, arnyoldalat, mikdzben cselekményvezetése
a megoldast, bipolaris értékrendje a j0 gy6zelmét sugallja. Ezzel segit a gyerek-
nek szorongdsait, negativ érzései miatti blintudatat feloldani, kérdéseire valaszt
kapni. A gyerekeknek ,gyartott” bajos torténetek sokkal inkébb frusztradléak, mivel
a gyerekek érzik a disszonanciat sajat vagyaik, s a torténetek altal megfogalma-
zott elvaras kozott. Ezek a torténetek azt {izenik, hogy mindig csak jot és szépet
szabad gondolni, érezni, jollehet a gyereket, teljesen normalisan, negativ tartal-
mu érzések, indulatok is feszitik.?”

A mese ijeszt6 részleteit — az idedlis kozvetitési modot feltételezve — a mese-
hallgatas soran a gyermeki képzelet az aktualis lelkidllapotnak megfelelGen fogja
megjeleniteni. A népmese dbrazolasmodja tapintatos, nem részletezi 6ncélian a
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rémisztd mesei elemeket, melyeknek mindig indokolt szerepiik van a cselekmény
és a f6hds sorsdnak alakuldséban.

A mesei kegyetlenséggel kapcsolatos dlszemérmes viszony megtapasztalhato
az 6vodaban a negativ tartalmu jatékokkal kapcsolatban is. Sajat tapasztalatom-
bol kiemelt példa, mikor a gyerekek bolti lopast jatszva a tolvajt biintetésként
székekkel szimbolizalt bortonbe zartak. Az 6vodapedagoégus ezt nagyon helye-
sen hagyta, ezzel érvényesitve a jaték tobbrétegt feladatat. Az egyik részvevd
gyerek elmesélte otthon az eljatszott jelenetet, majd a sziil§ ezt szamon kérte az
6vodén, pedig ebben a szitudcioban nemcsak a latott-hallott élmény kijatszasara
volt lehetSségiik a gyerekeknek, hanem 0sztonosen a helyes moralis reakciora is.
Nem azzal neveljiik a gyerekeinket az életre, ha elhallgatjuk, letagadjuk az élet-
ben, az emberben benne rejl§ negativumokat,”® hanem ha jatékkal, mesével elfo-
gadhatova tessziik ezeket, s igy kindlva fel a megfelel§ életstratégiakat, s nem
didaktikusan, hanem indirekten alakitva a moralis kompetencidikat.

A mese értékrendje egyértelmti, nem tesz lehet6vé atmeneteket. A két polusra
feszitett értékszerkezete biztonsagosan tereli a gyereket a jo felé tigy, hogy ajét nem a
maga absztrakciéjdban, hanem az azt megjelenitd szereplSk kiilsé tulajdonsagaival is
vonzo6va teszi Nemcsak atlathat6 a mesei értékrend, hanem az érzelmi motivaltsdg
alapjan az eligazodast is segiti, mivel a gyerek értékitéletében még 6sszemosddnak
az irodalmi élménnyel kapcsolatos esztétikai és moralis tartalmak.

e Az életre kell nevelni, a mese pedig elvezet a valosagt6l.

Egyre er6sods elvarasként fogalmazzak a meg a sziilék az 6vodak felé a prakti-
kus ismeretek atadasat (idegen nyelv, szamitégép-hasznélat stb.) a tarsadalmi
kényszerek szoritasaban, attdl tartva, hogy az a gyerek, aki nem részesiil ilyen
képzésben, végleg lemarad a ,versenyben”. Szerencsére az 6vodai nevelés szak-
mai alapjait r6gzit6 ONOAP is megakadélyozza, és ennek koszonhetSen a szak-
mai kdzvélemény is cafolja az 6voda iskola-el6készitévé vald degradalasat. Az
6voda-iskola atmenetrdl szol6 vita® tétje gyermekeink mentalis-fizikai egészsé-
ge, amely nélkiil az ,,akadémikus” ismeretek nem épiilhetnek be, nem véalhatnak
kompetenciava.

A mese gyerek kozelivé, megfoghatova teszi a korosztalytol idegennek vélt
egzisztencialis kérdéseket, mivel a mesében az élet alapkategoériai (élet-halal; igaz-
sag-hazugség; szeretet-gytilolet; becstiilet-alnoksag; 6nzés-onzetlenség; baratsag;
kitartés; hiiség) jelennek meg, melyek csak ebben a szimbolikus formédban meg-
kozelithetSek szamukra. A mesei bipolaritds révén teljes képet ad a vilagrol: egy-
mastol jol elkiilonitve mutatja fel az emberi élet pozitiv és negativ oldalait. A mtifaj
titka, hogy a megjelenitett konfliktushoz mindig hozzarendeli a megoldasi mo-
dot is, s igy nemcsak a tudattalan szorongasok feldolgozasara, hanem a ,jora for-
ditdsra” is mintat ad. Ezért is kiemelendd, hogy az évodai irodalmi anyagba be-
valogatott, el6adott mesék egyik alapvet§ valasztasi szempontja a megbomlott
egyenstly helyreallasanak kell lennie, hogy a vagyteljesité optimizmus megvalo-
sulhasson, s kifejthesse dnbizalom- és énerdsit6 hatasat.

Az eddig megallapitott dsszefliggések a mesei és gyermeki latasmod kozott a
tiindérmesei karakterisztikumok alapjan szemléltetik a népmese érvényességét
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az 6vodapedagodgidban. A tiindérmese befogadasanak nélkiilozhetetlen befoga-
doi feltétele a szimultdn mesetudat megléte, melynek kialakuldsa az 6vodaskor
végére, 6t-hét éves kor kortilre tehetd.

Milyen meséket valogathatunk még a népmesekincsbdl 6téves kor el§tt?

Az dtéves kor alatti gyerekek kedvelik, élvezik a lancmeséket. Ezek cselekmény-
épitése egyszert, az ismétlésre, ismétl6désre épiil, melynek ismer@s biztonsaga
nem puszta formaképzé6 elem, hanem a gyermeki vérakozast fokozo, a torténet-
épitésbe beavato tényezs. A gyerek szamara Ordmet jelent az ismerdsben felfe-
dezni a varatlant, az Gjdonsagban az ismerdst, a lancszemekbdl épitkezé struktii-
ra révén anticipalja az eseménysort, a retardacié fesziiltsége pedig fokozza a
miiélmény beteljesedését.

A masik, a korosztalynak megfelel6 mesefajta az allatmese. A klasszikus éllat-
mese nem gyerekmiifaj, eredeti célja a tarsadalombiralat tanulsaggal megerdsit-
ve. A felsorolt jellemz&k alapjan kizarhaté lenne az 6vodai irodalmi anyagbol.
Miért valogathatjuk be mégis? Az animizmus miatt a gyerekek szdmara termé-
szetes, hogy az dllatok emberek médjara cselekszenek, viselkednek. A torténetek
él6beszédszert, dialogikus szerkezete egyszert, konfliktusuk kénnyen érthetd,
gyakori szerepldi az olykor méretiik folytan is kiszolgaltatott helyzett allatok,
ami kindlja a gyermeki azonosulés lehetSségét. Az allatmese abrazoldsmodjat a
humor arnyalja, és olykor megérts elfogadassa tompitja az aprébb emberi gyen-
geségeket. Ajellembd], helyzetbdl fakad6é humorra a gyerekek fogékonyak. Ebbdl
az 6si miifajbol kinéve, az animizmusra tdmaszkodva sziiletnek az allatszerep-
18kre épitett gyerektorténetek.

A jol kivalasztott meseanyag segitségével az irodalom betdltheti eredetei sze-
repét az 6vodaban. A mese képes olyan ,varazseszkozként” miikddni, mely mi-
kozben 6romet okoz, élményt szerez, észrevétleniil fejleszti az értelmi, érzelmi,
moralis, szocialis kompetencidkat. Ha nem rendeljiik ald az irodalmi-anyanyelvi
nevelést egy félreértelmezett didaxisnak, nem fokozzuk le alkalmazott irodalom-
ma, hanem hagyjuk, hogy a jol kivélasztott mese sugallja és ne sulykolja a tanul-
sagot, akkor megvaldsulhat a komplex mtivészeti nevelés.

A miivészeti nevelés pedig nem csupén a szépre a nevelés®(az sem kevés),
hanem a személyiségformélas hatékony eszkoze, mivel a gyerek a kreativitas, az
esztétikai érzék fejlesztésével képes lesz megtaldlni a kiilvilag hatdsaira adhato
helyes valaszokat a produktiv gondolkodas és az elaboral6 fantazia kozremiiko-
désével. Az irodalom igy tud segiteni a gyereknek, a ttilzott érzelmi szinezettel
toltott élményeinek neutralizacidjaban lehet&séget adva az élménytdl valo elta-
volodasra, rdlatasra, hozzasegitve 6t a megértéshez, a feldolgozashoz.

A mese, a mesehallgatas tehat nem csak az anyanyelvi nevelés lehetséges modja,
hanem a személyiség kiilonboz6 szférait mozgosité tevékenység.®

A mese hataséat Lengyel Léaszl6 igy fogalmazza meg: , A gyerekek a szemiink
lattdra mesén nonek fol. J6, ha tudjuk, szdmon tartjuk, hogy a mese kiemel az dllatvildg-
bol, civilizdl. A mese emberré tesz.”**
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Janikovszky Eva: A porszivé-fiinyiré-helikopter. In: US: Mdr 6vodds vagyok. Budapest: Méra
Konyvkiadé, Bp., 1991. 16-20.p.

rat banya >« szépséges kiralykisasszony; szegény legény >« gazdag urasag; feneketlen
t6 >« égig éré fa

jo és rossz kiizdelme

Ismételt bizonyiték a torzsfejlédés és az egyedi fejlédés hasonlo ttjara. A magiaban
valé6 hit jellemzdje az ember altal befolyasolhaté természet (idGjaras, termékenység,
vadaszat, betegség befolyasolasara kialakult ritusok).

Targynak, allatnak lelke van, megelevenedik. (Piaget)

Minden természeti jelenséget, targyat ember allitott el6. (Piaget)

A természet jelenségei ember altal befolyasolhatbak. (Piaget)

Komaromi Gabriella (szerk.): Gyermekirodalom. Budapest: Helikon Kiad6, 1999. 11. p.
,Szerintem a mesék kegyetlenek! felfaljak, megolik, feldaraboljdk az embereket, vagy
levagnak bel6liik ezt-azt, példaul a Hamupip6kében is a mostohatestvérek sarkat, hogy
beférjen a ldbuk a cip&be... Szerintem ez rémes. Ezeket szadista felnGttek talaltak ki!
Nem val6 gyerekeknek!” Vekerdy Tamas. 1996. 140. p.

A rendcsinélasban tehat nem a bajos idilli, leegyszertsitett torténetek segitenek, ha-
nem azok a mesék, amelyek szimbolikus képekben mutatjak be a névekedés és a fiig-
getlen 1ét kivivasanak allomadsait.” Zilahi J6zsefné: 1998. 18. p.

A biztonsagos torténetek nem tesznek emlitést sem Oregedésrdl, sem halalrél, az
emberi 1ét hatarair6l, sem az 6rok élet utani vagyrol. A mese viszont, épp ellenkezé-
leg, nyiltan szembesiti a gyermeket az alapvetS emberi létfeltételekkel.” Bettelheim,
Bruno: 1988. 15. p.

A 3-7 évesek érzelemvildgaban az esztétikai és erkolcsi érzelmek altaldban osszefo-
nédnak. A mesében szerepld kiralykisasszonyt vagy éppen Hofehérkét azért szeretik
a gyermekek, mert szép, de esztétikai gyonyorérzésiikbe belejatszik a f6szerepld josa-
ga, hiisége, szerénysége, szorgalma iranti csodalat, tisztelet és megbecsiilés erkolcsi
érzelme is.” Danké Ervinné: 2004. 76. p.

,En uram, nem mesélek! Mert a mese az szerintem irredlis. Elvezet a valésagtol. Sze-
rintem a gyereket a val6sagra kell nevelni. Nem mondom, a htiga az mas, de hat tudja,
hogy milyenek a lanyok... Mi ketten a fiammal inkabb elnézegetjiik az automarkakat,
sokkal jobban szérakozik. Hol vannak ma mar a kirdlyok meg a kiralyfiak! Az a par,
aki van, hat éppenséggel az se olyan...” Vekerdy Tamas: 1996. 140. p.

A Balatoni Beszélgetéseken az 6voda és iskola kozotti dtmenetrdl vitatkozva tobben
kiemelték a nevelés-kozpontd, illetve az ismeret-k6zpontt gyakorlat ellentétét. Az egyik
a személyiség egészét akarja fejleszteni — és a szokasok, viselkedésmédok kialakitasat,
a kozosségi nevelés fontossagat hangstlyozza —, a masik tarsadalmi elvarasokra hi-
vatkozva, a megnovekedett ismeretanyagra hivatkozva, konkrét ismeretek adasat tartja
fontosnak. Az 6voda és iskola 6sszebékitése érdekében hol egyik, hol masik elv ira-
nyéba tesziink engedményeket, anélkiil, hogy igazi egyenstily jonne létre. Ugy gon-
dolom, hogy éppen 5-7 éves korban, tehat az 6voda — iskola atmenet id6szakaban az
egyenstly nem engedményeken, hanem igen lényeges szemléleti tisztazason mdlik.
Nevezetesen annak végiggondoladsan, hogy az intellektus fejlesztése, az értelmi neve-
1és is csak az egész személyiség fejlesztésébe dgyazottan torténhet. Az egyes készsége-
ket a személyiség egészében kell alkalmassa tenni.” Ger§ Zsuzsa: A fantdzia szerepe a
gondolkodds fejlesztésében. In. UG: Erzelem, fantdzia, gondolkodds dvoddskorban. Flaccus
Kiadé.h.és é.n.172. p.

Ger6 Zsuzsa: én. 122.p.

A mese gyerekeink mindennapi taplaléka. Azok a gyerekek, akik mindennap halla-
nak mesét, az iskolaba lépés idejére egy-masfél évvel el6zhetik meg anyanyelvi fejlett-




ségben azokat, akiknek ez nem jutott osztalyrésziil. De rosszul mondom. Nem ezért
kell mesélni.
Azért kell mesélni, mert a kisgyerek lelki és testi egészsége koveteli ezt meg. (Igen,
testi egészsége is! Nemcsak Karacsony Sandor ,rendelt” mesét a beteg gyereknek, maga
a beteg gyerek is oly sokszor mesét kér, hogy megkdnnyebbedjen.)
Esnem csak a kisgyereké. Klinikai tapasztalatok szerint a kisgyerekkorban hallott mesék
olyan mintakat adnak, melyek a kamaszkoron ttl is elkisérik a gyerekeket, és segite-
nek a valsagos élethelyzetek meg- és feloldasaban.” Vekerdy Tamas: 1996. 148. p.

34 Antall Istvan: Menekiilés a stilustél. Lengyel Liszl6 mesebeli egyenldség-eszménye. Es6, 2001.
2.149. p.

(Az el6adas elhangzott a Benedek Elek Mesekonferencian, az Apor Vilmos Kato-
likus Fé&iskolan, Vécott, 2007. &prilis 23-4n)
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Katalin Zéka: Questions of tale selection in the nursery

Most of the related tales in a nursery are folk tale establishes the author in her

paper. On the basis of her own and others reasearch work she traverses those

false statements, which emerge sometimes in parents’ opinion or in professional

literature also. According to these statements folktales are unsuitable means for

developing children’s personality. The most common misbeliefs according to the

author are the following:

® To be honest, tales delivers messages and lessons rather the adults

e Tales are full of "horror'which are only shocking children

® Tales do not agree with facts, so they are unsuitable for educating the real life
.,/ Tales make us human” she quotes from Laszl6 Lengyel as a final prove of her

thesis.

¢
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Katalin Zoéka: Das Problem der Wahl der Mérchen in dem Kindergarten

Zur Anfang stellt die Autorin fest, dass die meisten Marchen, die in den
Kindergarten erzahlt werden, Volksmérchen sind. Im Weiteren — sich auf eigene
Erhebungen und auf die anderer stiitzend — entkréftet sie verschiedene
Feststellungen, die in Ansichten der Eltern und manchmal sogar in der
Fachliteratur hervortauchen, namlich dass das Volksméarchen zur Entwicklung
der Personlichkeit des Kleinkindes ungeeignetes Mittel sei. Nach der Autorin sind
die hdufigste Irrglauben: das Méarchen richtet seine Botschaft an die Erwachsene;
seine Lehre gilt den Erwachsenen; das Mérchen ist voll Gréduel, die das Kind
erschrecken; das Mérchen ist Abstofs von der Wirklichkeit, daher zur Erziehung
ungeeignet. ,Das Marchen macht zum Menschen” — zitiert die Autorin den Spruch
von Laszl6 Lengyel. Der Aufsatz ist berufen zum Beweis dieser lakonischen These.
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