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A mese és az olvasas

A mese — az egyszerd allatmeséktdl a nagy tiindérmesékig — a kisgyermek érzel-
mi, értelmi és etikai fejlédésének egyik legf6bb segitdje. A gyermekpszichologu-
sok szerint azok a gyerekek valnak valédi olvasokka, akiket a mesék vezettek be
a belsé képek adta 6romok és vigasztalds, indulati feloldés vilagaba.

A mese tajékoztatja a kisgyermeket életkordnak megfelelGen képi és konkrét
forméban a kiilviladg és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonyairdl és az
ezeknek megfelel§ viselkedésformakrol. Erté médon visszaigazolja a kisgyermek
természetes szorongasat, és egyben feloldast, megoldast kinal.

Atérgyi vilagot is megelevenitd, atlelkesits szemléletmoddja és az ehhez tarsu-
16, szigorti ok-okozati kapcsolatokat feloldé magikus vilag képe — csodakkal és
atvéltozasokkal — életkorilag pontosan megfelel a kisgyermek szemléletmodja-
nak és vilagképének. Igy a mese nem elvezet a mélyebb értelemben vett pszichi-
kus realitastol és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésektsl, hanem éppen
réébreszt ezekre az életkornak megfelel6 médon.

A mese nyelvi ritmusa és dallama, széhasznélata, képei, és ismétlései olyan
formai elemek, melyek a mesét egyfeldl az anyanyelvhez kotik — ennek kovetkez-
tében a mese az anyanyelvi fejlesztésben is kiemelked§ szerepet jatszik — mésfeldl
kisgyermekkorban a leghatékonyabb miivészi hatéerst képviselik a zenei és moz-
gasmiivészetek mellett.

A mesélGvel val6 személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsag-
ban érzi magat, s a mesehallgatés elengedett dllapotdban eleven belsé képvilagot
jelenit meg. A bels6 képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgo-
zéasnak legfontosabb formdja. A kiilvilagbol és a személyiség sajat belsd vilagabol
nyert benyomasok és az ezek nyoman el6all6 indulatok, vagyak, szorongésok,
fesziiltségek ebben a bels6 képalkotasi folyamatban tagolédnak, rendezddnek,
djra és Ujra feloldédnak. Ez a tevékenység hivatott arra, hogy mindig helyreallit-
sa a pszichikus egyenstlyt, képessé tegye lelki életet az tij benyomésok fogadasa-
ra és azok udjrafeldolgozéasara.

A mindennapos mesélés a kisgyermek mentalhigiénéjének elmaradhatatlan
eleme. A mese erkolcsi nevelGereje nem valamiféle tanulsag levonasaban nyilva-
nul meg. Ellenkezéleg, ez csak lerontja hatasat. A mese a h&ssel valo érzelmi azo-
nosuldsra késztet, mikdzben a hallgatét bevonja a cselekménybe, s igy teszi érzel-
mileg 4télhet&vé az erkolesi Osszefiiggéseket. Ez a bels§ képteremtés az olvasas
el6iskolaja, azaz része az olvaséva valas folyamatanak.

Koényvtarosok, pedagogusok szamara sziikséges az e targyban szerzett isme-
retek allando6, folyamatos gyarapitasa a legkiilonboz6bb formaban. Ezt hivatott
elGsegiteni sajatos eszkdzeivel a miizeum és a konyvtar.
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Kiallitasok a mesér6l

A mese , a mesehallgatas, majd meseolvasas kitiintetett szerepet kap a kisgyer-
mek életében, fejlédésében. Szamos publikacio, tandcskozas témdja a mese és a
gyermek kapcsolata.

Az OPKM nagyszabasu kiéllitast rendezett ,Mesevardzs a Tiindérpalotdban” cim-
mel 2006. janius 24-én, a Mtizeumok Ejszakaja alkalmabél. A Konyves Kalman
korati épiilet Disztermében a Konyvtéari FSosztaly és Muzeumi Osztaly kozos
kiallitas keretében mutatta be az intézmény egyik kiilon egységét, a gyermek- és
ifjiségi irodalom gytjteményét. Az id&szaki kiallitas az dllomany mesekonyvei-
nek egy részén keresztiil igyekezett bemutatni a mesék csodélatos vilagat.

A kiallitas 3 tematikus egységbdl allt:

1. Az éjszaka sejtelmes vilaganak mesemotivumait (dlom-alvas, éjszaka-éjfél,

Hold-csillagok, tiindér-mand, tliz-varazslat) tartalmazé mitivek.

2. Vélogatas a magyar mesekonyvek torténetébdl a kezdetektdl napjainkig.

3. Vélogatas az Eurdpai Uni6 orszagainak mesekonyveibdl és mesefigurdi-

bol.

A kiallitas rovid attekintést adott a mese mibenlétérdl, torténetérdl, kilon ki-
emelte a legfontosabb tudnivaldkat a magyar népmesérdl. Az elsS részben a fel-
néttek szamara irott mesekonyvek is helyet kaptak. A tarlokban elhelyezett kony-
vek mellé bekeriiltek azok a jelmezek, babok és a konyvtarosok kéziigyességét
dicsér§ illusztraciok is, melyek jol illeszkedtek a feldolgozott témahoz (tiindérek,
Hold, csillagok stb.).

A teremben kiilon paravanokon helyeztiik el azokat a rajzokat, amelyeket is-
kolés és 6vodas gyermekek készitettek. Gazdag szinvildgukkal jol kiegészitették
a konyvkiéllitast. Koszonettel tartozunk a budapesti V. kertileti Balaton utcai
Ovodanak, mert a kiallitas idejére kolcsonadtak a gyermekek éltal szabadidében
készitett festményeket, melyek tartalmi dbrazolasa és gazdag szinvilaga jolillesz-
kedett a konyvkiéllitdshoz. Kiilon koszonjiik Sods Anikéd 6vondnek és 6vodasai-
nak (Magnucz Rita, Sas Boglarka és Varga Zoltan) a kiallitds megnyitéjan elGa-
dott rovid meséjiiket, mellyel nagy sikert arattak. Ugyancsak koszonjiik az V.
keriileti Szemere Bertalan 12 Evfolyamos Iskola konyvtarostanarainak (Gazda
Anna, Somlydédi Janosné Anikoé néni) azt a segitséget, hogy a tobb éve az iskola-
ban gytijtott gyermekrajzokat felajanlottédk a kiéllitds idStartamara. A szinvona-
las, tobb rajztechnikat is bemutaté gytjtemény jol tiikrozte a gyermeki képzelet
szines vildgat.

A konyvtar masik emlitésre mélté kamara-kidllitasa, a Népmese Napja (szept.
30.) alkalm&bol rendezett Benedek Elek Emlékkidllitis a Honvéd utcai épiilet elSte-
rében és folyosojan lathato.

Benedek Elek (1859-1929) a magyar gyermekirodalom egyik megalapitdja volt.
Sajat mtveivel, verseivel, ifjisagi miiveivel, szindarabjaival, mesegytjteményei-
vel, dtdolgozasaival a magyar ifjisagi irodalom klasszikusa lett. Jelent&s mérték-
ben hozzéjarult az ifjlisdg hazafias szellemt neveléséhez és torténeti ismeretei-
nek bévitéséhez.

A Kkiéllitas atfogéan bemutatja Benedek Elek életmtivét: tjsagiroként, politi-
kusként, meseiréként, torténetiréként, elbeszéls- és dramairéként. Kiilon helyen
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szerepelnek folydirat-szerkesztései — a Nemzeti Iskola, a Néptaniték Lapja, jelentSs
gyermeklapijai: a Cimbora, Az En Ujsigom, a J6 Pajtds, és a Kis Vilig egy-egy példa-
nya, valamint tankonyvei és mesegytjteményei. (Megtekinthetd a konyvtar nyit-
vatartasi idejében 2006. december 31-ig.)

AXkidllitasokat az OPKM munkatarsai készitették: Szaboné Gellért Agnes, Varga
Kovacs Amarilla, és szakértSként dr. Fehér Katalin. Koszonetet mondunk mind-
azoknak a kollégaknak, akik hathat6san segitették a kiallitas készitinek munka-
jat.

Varga Kovics Amarilla
Felhasznalt irodalom

Pedagdgiai lexikon 2. kotet. Fészerk.: Bathory Zoltan, Falus Ivan. Bp.: Keraban Konyvki-
ado, 1997. 460 p.
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