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Kamaszkronika

Akamaszkor kimerithetetlen. Irodalmi alkotdsok, tudomanyos értekezések, pszi-
cholégiai elemzések, életrajzi visszaemlékezések foglalkoznak valamennyiiink
életének ezzel az enyhén szdlva is ,sajatos” korszakaval. Mar-mar azt gondolhat-
juk, hogy a téma kimeriilt, de Varga Domokos bizonyitja, hogy a téma tényleg
kimerithetetlen.

A felnétté vélés, az atmenet a gyermekkorbdl a felnéttkorba, a vératlan fordu-
latok és események valoban kindljdk az ir6 szdmara a témat, csak éppen le kell
tudni irni azokat. A szerzének ,,csak” kivalé irénak kellett lenni, meg pedagégus-
nak, meg pszicholégusnak, meg gyakorl6 sziilének, aki képes a felnétt félistensé-
g€ébdl kibujni, képes mindent a kamasz szemével vizsgalni, méghozza anélkiil,
hogy egyetlen sorban is lemondana az altala képviselt értékekrél. Es Varga Do-
mokosnak mindez sikertilt.

Tobbszori elolvasas utan sem lehet eldonteni, hogy a Kamaszkronika szérakozta-
toifjusagi regény, netdn pedagogusoknak szol, esetleg sziil6knek. Egy bizonyos: min-
den fejezetet at lehet forditani elméleti pedagdgiai vagy pszicholdgiai tanulméannya.

Varga Domokos sajétos tiikrot tart elénk. Igazibol nem a kamaszkorrol ir, ha-
nem a felnGttekrdl, akik mar til vannak a kamaszkoron, de nem képesek szembe-
nézni azzal, hogy &k is voltak kamaszok, képtelenek megérteni, hogy az emberi
élet valamennyi korszakanak megvannak a sajatos gondjai, a bepisiléstdl a m-
fogsorig. Mindegyik korszak gondot jelent kornyezetének, és minden korszak cso-
dalatos értékeket hordoz, még akkor is, ha ez egy masik korosztaly szemiivegén
nézve nehezen érthetS. De ami nehezen érthets, még lehet nagyszerd.

Es a kamaszkor csodalatos korszak. Az allandéan izg6-mozgé kamasz nem
rossz, csak éppen a csikolt test ugrasszert fejlédése megkdveteli a mozgést. Va-
jon miért nem véarjuk el egy aggastyantol, hogy futkarozzon, és miért varjuk el a
serdiil6t6l, hogy lassan jarjon?

Talan a fiziologiai véaltozdsokat még megértjiik, de a ,felnGttség elsS tétova
lépéseit” probalgatd kamaszok lelki-szellemi titkeresését mar egyre nehezebben.

Alkeresés, a probalgatas eleve nem jelent egyenes utat. Es a serdiil6 keresi a helyét
a sztikebb és tagabb vilagban, keresi a hatarokat, ameddig elmehet, prébélgatja szel-
lemi és fizikai erejét. Kifejezheti ezt azzal is, hogy hosszabb a haja, mint az apjanak.
Varga Domokos &rnyaltan, de értékek mentén fogalmaz. Tudomaésul veszi, hogy van,
amit az apa sem ért meg, ,, de hajaknak joguk van néni, nekem meg dohogni”.

Ha rajtam mulna, Varga Domokos Kamaszkrénikdijit pedagogus- és sziilGjelol-
tek kotelez6 olvasmanyava tenném. De a kotelez§ széval elarultam azt is, hogy
nem tanultam eleget Varga Domokostol. Igy inkdbb csak azt ajanlhatom, hogy e
konyvbél ne csak olvassunk, hanem tanuljunk is.

(J.L.)
(Varga Domokos: Kamaszkronika. Bp.: Hétkrajcar Kiado, 2004. 173 p.)
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