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INFLUENZA, INFLUENZASZERŰ MEGBETEGED�SEK 

N�VEKVŐ INFLUENZA AKTIVIT�S KELET- �S K�Z�P-EUR�P�BAN   
2003. febru�r 17 -23. 

Az Eur�pai Uni� Influenza Surveillance Munkacsoportj�nak legut�bbi 
t�j�koztat�sa szerint az influenza j�rv�ny�gyi helyzete a h�l�zatban r�sztvevő 
22 eur�pai orsz�gban a k�vetkezőkben foglalhat� �ssze: 

A 8. h�ten Belgiumban, Csehorsz�gban, Franciaorsz�gban, Olaszorsz�gban 
�s Sv�jcban �szleltek az eg�sz orsz�gra kiterjedő influenza aktivit�st, az 
influenzaszerű megbeteged�sek előfordul�si gyakoris�ga a r�gi�k 
t�bbs�g�ben meghaladta a szok�sos szezon�lis szintet. Spanyolorsz�gban az 
aktivit�st region�lisnak minős�tett�k, az influenzaszerű megbeteged�sek 
intenz�vebb előfordul�sa az orsz�g lakoss�g�nak kevesebb, mint fel�t 
�rintette. D�ni�ban, Litv�ni�ban, Szlov�ki�ban �s Szlov�ni�ban egy-egy 
r�gi�n/megy�n bel�l fordult elő egy vagy t�bb helyi j�rv�ny. Angli�ban, 
�rorsz�gban, Lengyelorsz�gban, Portug�li �ban, Rom�ni�ban �s Sk �ci�ban 
sporadikus megbeteged�sekben igazolt�k az influenzav�rusok k�roki szerep�t.  

Az előző h�thez viszony�tva a 8. h�ten h�t kelet- �s k�z�p-eur�pai 
orsz�gban (Csehorsz�gban, Olaszorsz�g, Litv�nia, Lengyelorsz�g, 
Szlov�kia, Szlov�nia) meredeken emelkedett az influenzaszerű 
megbeteged�sek sz�ma. A legmagasabb korspecifikus morbidit�st a 0-4 
�vesek �s az 5-14 �vesek k�z�tt �szlelt�k.  

Csehorsz�gban az előző h�thez viszony�tva mintegy 30%-kal emelkedett a 
heveny l�g�ti megbeteged�sek sz�ma, a morbidit�s 2 817,2%ooo-nek felelt 
meg, influenza A �s influenza B v�rusok jelenl�t�t egyar�nt igazolt�k. 
Szlov�ki�ban �s Olaszorsz�gban is 35%-kal t�bb beteg fordult orvoshoz 
influenzaszerű t�netekkel, mint az előző h�ten. Szlov�ki�ban a 8. h�ten az 
incidencia 1 999,0%ooo-nek, Olaszorsz�gban 1 018,0%ooo-nek bizonyult. 

Spanyolorsz�gban az előző hetekhez k�pest cs�kkent az influenzaszerű 
megbeteged�sek 100 000 lakosra jut� sz�ma (91,6), a legmagasabb 
incidenci�t janu�r 4. het�ben regisztr�lt�k. M�g febru�r k�zep�ig az influenza 
B v�rus t�rzsek dominanci�j�t �szlelt�k, a h�nap harmadik het�ben jelentősen 
nőtt a megerős�tett influenza A esetek sz�ma. 

A munkacsoport jelent�se szerint Eur�p�ban a 7. h�ttől kezdődően az 
influenza A v�rusok dominanci�ja �rv�nyes�lt , a 7. h�ten igazolt esetek 
54%-at, a 8. h�ten 64%-�t okozta influenza A v�rus. A kor�bbi hetekhez 
hasonl�an Nyugat-Eur�p�ban az influenza B fertőz�sek fordultak elő 
gyakrabban, m�g K�z�p-Eur�p�ban (N�metorsz�g, Sv �jc, Olaszorsz�g, 
Szlov�nia, Csehorsz�g, Lengyelorsz�g) elsősorban az influenza A v�rus 
okozott megbeteged�seket. Az izol�lt t�rzsek t�bb mint 99%-a, 



antig�nszerkezet�t tekintve, a 2002/2003. szezonra aj�nlott 
vakcinat�rzsekhez hasonl� volt. Ugyanakkor az ut�bbi hetekben 
Norv�gi�b�l �s Angli�ban n�h�ny olyan H3N2 alt�pus� influenza A v�rus 
t�rzset izol�ltak, amelyek haemagglutin�ci� g�tl�si vizsg�latban alacsonyabb 
titert mutattak, mint a H3N2 alt�pus� A/Panama/2007/99 t�rzs. Az elt�rő 
antig�nszerkezetű t�rzsek virol�giai tulajdons�gainak vizsg�lata folyamatban 
van, az �ltaluk okozott megbeteged�sek nem bizonyultak s�lyosabbnak a 
szok�sosn�l.  



HAZAI INFLUENZA HELYZET 

Febru�r k�zep�től az orsz�g t�bb ter�let�ről (B�cs-Kiskun, B�k�s, Gy őr-
Moson-Sopron, Hajd�-Bihar, J�sz-Nagykun-Szolnok, Somogy, Zala megye) 
jelezt�k influenzaszerű, illetve influenza-gyan�s megbeteged�sek k�r�l�rt 
halmoz�d�s�t.  

A főv�rosban az előző h�thez viszony�tva 25%-kal nőtt az influenzaszerű 
megbeteged�ssel orvoshoz fordul�k sz�ma (2 743).  

Febru�r 13-28. k�z�tt az orsz�gban 12 olyan l�g�ti megbeteged�sekkel j�r� 
k�z�ss�gi j�rv�nyt jelentettek, amelyekben a klinikai t�netek �s a magas 
megbeteged�si ar�ny (attack rate) alapj�n felmer�lt az influenza gyan�ja. A 
j�rv�nyok k�z�l kilenc �ltal�nos iskol�kat, egy �vod�t, kettő fekvőbeteg-ell�t� 
int�zm�nyt �rintett. �t j�rv�nyban influenza A, egy j�rv�nyban influenza B
aetiol�gi�t igazoltak. H�rom j�rv�nyban az influenzav�rusok szerep�t nem 
erős�tett�k meg, a t�bbi esetben folyamatban vannak a mikrobiol�giai 
vizsg�latok. A k�z�ss�gi j�rv�nyokban 11 -320 beteget regisztr�ltak. A 
megbeteged�sek g�cos jellegűek voltak, az �NTSZ illet�kes int�zeteinek 
vizsg�latai szerint �ltal�nosan nem �rintett�k a lakoss�got. A fenti 
j�rv�nyokb�l a megbeteged�seket k�vető n�h�ny napon bel�l 59 betegn�l 
t�rt�nt gyorsdiagnosztikai vizsg�lat direkt antig�nkimutat�s c�lj�b�l 
(influenza A, B, RSV, parainfluenza, M.pneumoniae, C.pneumoniae) az 
Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont L�g�ti v�rus �s molekul�ris virol�giai 
oszt�ly�n, valamint az �NTSZ v�ruslaborat�riumaiban. (Ezen k�v�l minden 
influenza-gyan�s betegn�l t�rt�nik PCR, illetve az influenzav�rus izol�l�s�ra 
ir�nyul� vizsg�lat is.) A betegek egynegyed�n�l, 14 esetben influenza A
(23,7%), 10 betegn�l (16,9%) a C.pneumoniae k�roki szerep�t igazolt�k.  

A lok�lis influenzaj�rv�nyok sz�m�nak megemelked�se, az igazolt 
influenza esetek sz�m�nak n�veked�se az influenza aktivit�s, az 
influenza A v�rus cirkul�ci�j�nak erős�d�s�t jelzi. Az Eur�pai Influenza 
Surveillance H�l�zat �ltal haszn�latos oszt�lyoz�s szerint Magyarorsz�gon 
jelenleg lok�lis az influenza aktivit�sa . A jelenlegi helyzetben rendk�v�l 
fontos, hogy az influenza surveillance, ezen bel�l a figyelőszolg�lat, a l�g�ti 
k�roki monitor �s a j�rv�nyokra vonatkoz� inform�ci�s rendszer adatait h�tről-
h�tre kellő k�r�ltekint�ssel �s szakmai hozz��rt�ssel elemezz�k �s �rt�kelj�k 
a szolg�lat minden szintj�n.  

Az elm�lt k�t h�tben kialakult j�rv�nyok/halmoz�d�sok gyors kivizsg�l�sa, az 
inform�ci�k gyors tov�bb�t�sa �s �rt�kel�se teszi lehetőv� az influenza 
aktivit�s�nak meg�t�l�s�t.  

Az influenza aktivit�s erős�d�s�t jelzi, ha  
a) az influenza figyelőszolg�lat az influenzaszerű megbeteged�sek sz�m�nak 

jelentős megemelked�s�t jelzi, �s ezzel egyidejűleg vagy m�r kor�bban 



sporadikus esetekből influenzav�rusok k�roki szerep�t igazolt�k,  
b) vagy/�s a megye ter�let�n egym�st�l f�ggetlen, t�bb, g�cokban jelentkező 

influenzaszerű megbeteged�ssel j�r� k�z�ss�gi j�rv�nyokat �szlelnek, �s 
ezekben a j�rv�nyokban kimutat�sra ker�ln(t)ek az influenzav�rusok. 

Amennyiben a k�vetkező hetekben a fenti jeleket tapasztalj�k, c�lszerű 
elrendelni az influenza jelentőszolg�latot annak �rdek�ben, hogy nyomon 
k�vethető legyen egy esetlegesen kialakul� influenzaj�rv�nyban a 
megbeteged�sek trendje, az �rintett koroszt�lyok, �s a j�rv�ny 
k�vetkezm�nyei (k�rh�zi �pol�s, t�pp�nzes ar�ny, sz�vődm�nyek fajt�i stb.). 
Figyelembe v�ve azt, hogy az ut�bbi k�t h�tben a k�rnyező orsz�gokban is 
felerős�d�tt az influenza aktivit�s, sz�molni kell az influenza jelentőszolg�lat 
elrendel�s�nek sz�ks�gess�g�vel, m�g akkor is, ha m�rcius eleje van, �s a 
megfigyel�sek szerint az ut�bbi k�t �vtizedben nem a tavasz elej�n kezdődtek 
az influenzaj�rv�nyok. 



NEMZETK�ZI H�REK R�VIDEN 

IMPORT�LT FERTŐZŐ BETEGS�GEK D�NI �BAN  

�vente mintegy egy milli� d�n utazik k�lf�ldre. A d�n popul�ci� 8%-a 
bev�ndorl�. A 2000-2001. k�z�tti időszakban mintegy 16 000 bev�ndorl� 
�rkezett D�ni�ba, elsősorban Afrik�b�l, K�n�b�l, Pakiszt�nb�l �s Thaif�ldről. 
A bejelentett fertőző megbetegs�gek egyharmada k�lf�ldiek k�z�tt 
diagnosztiz�lt, import�lt eredetű eset volt. A leggyakrabban behurcolt kr�nikus 
fertőző betegs�gek: a tuberkul�zis, a hepatitis B �s a HIV-fertőz�s, m�g a 
behurcolt akut fertőző betegs�gek k�z�tt a hast�fusz, a hepatitis A �s a 
mal�ria a leggyakoribb. 

http://www.ssi.dk/sw419.asp
 

MAL �RIA KIRGIZISZT�NBAN  

A Kirgiz Eg�szs�g�gyi Miniszt�rium k�zlem�nyben t�j�koztatta a 
K�l�gyminiszt�rium Konzuli főoszt�ly�t, hogy az elm�lt �vben az orsz�gban 
jelentősen nőtt a mal�ria incidenci�ja, t�bb mint 2 700 megbeteged�st 
�szleltek. 

A betegs�g gyors terjed�s�t a bős�ges csapad�k is el őseg�tette, ami 
kedvezett a mal�ria-sz�nyogok szaporod�s�nak. 

Az orsz�gban a j�rv�ny�gyi helyzet�rt�kel�st k�vetően r�vid t�v�, 2003-2005-
re vonatkoz� mal�ria-ellenes programot fogadtak el. 



A HAZAI J�RV�NY�GYI HELYZET �LTAL�NOS JELLEMZ�SE 

A 2003. febru�r 17-23. k�z�tti időszakban bejelentett fertőző 
megbeteged�sek alapj�n az orsz�g j�rv�ny�gyi helyzete az al�bbiakban 
foglalhat� �ssze: 

Az enter�lis fertőző betegs�gek k�z�l a campylobacteriosis j�rv�ny�gyi 
helyzete kedvezően alakult. A salmonellosisok sz�ma mintegy 80%-kal 
emelkedett az előző hetihez k�pest. Budapesten regisztr�lt�k a legt�bb 
esetet, amelyek h�romnegyede egy kiterjedt janu�ri j�rv�nyhoz tartoz�, 
ut�lagosan bejelentett eset volt.  

Az enteritis infectiosa esetek sz�ma nem t�rt el l�nyegesen sem az el őző 
hetitől, sem a 2002. �v azonos het�ben regisztr�ltt�l. A legt�bb esetet 
Budapesten, Pest �s Veszpr�m megy�ben �szlelt�k.  

A h�ten tizenk�t �jabb gastroenteritis j�rv�nyr�l �rkezett jelent�s, k�z�l�k 
nyolc esem�ny fekvőbeteg gy�gyint�zetben, h�rom idősek k�z�ss�g�ben, egy 
pedig �vod�ban fordult elő. 

A l�g�ti fertőző betegs�gek k�z�l cs�kkent a scarlatina �s varicella
bejelent�sek sz�ma az el őző hetihez k�pest. E k�t betegs�g j�rv�ny�gyi 
helyzete kedvezőbb volt, mint az előző �v azonos het�ben. Pertussis-t, 
morbillit �s rubeol�t nem jelentettek, �s csak h�rom mumpsz eset ker�lt a 
nyilv�ntart�sba. 

Az előző hetin�l kevesebb idegrendszeri fertőző megbeteged�sről �rkezett 
jelent�s. A h�rom gennyes meningitis k�z�l egy-egy esetet a B szerocsoport� 
N.meningitidis, ill. a S.agalactiae okozott, egy megbeteged�s k�rokoz�ja 
m�g ismeretlen. 

  
  



  
  

EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

 8/2003.sz.heti jelent�s (weekly report) (2003.02.17 – 2003.02.23.) 

  a 8. h�ten (week) az 1 – 8. h�ten (week) 
Betegs�g 
Disease 2003.02.17-

2003.02.23. 
2002.02.18-
2002.02.24. 

Medi�n 
1997-
2001 

2003. 2002. 
Medi�n 
1997-
2001 

Typhus abdominalis - - - - 1 - 
Paratyphus - - - - - - 
Salmonellosis 85 57 109 733 618 1089 
Dysenteria 4 7 11 24 36 82 
Dyspepsia coli - 5 3 13 13 22 
Egy�b E.coli enteritis 2 1 • 15 5 • 
Campylobacteriosis 76 89 • 868 772 • 
Yersiniosis  7 4 • 32 24 • 
Enteritis infectiosa 896 959 • 6777 5510 • 
Hepatitis infectiosa 10 20 30 125 122 321 
AIDS - 4 - 3 8 4 
Poliomyelitis - - - - - - 
Acut flaccid paralysis - 1 • 4 3 • 
Diphtheria - - - - - - 
Pertussis 1 - - 1 - - 
Scarlatina 47 67 122 341 559 1030 
Morbilli  - - - 2 - 3 
Rubeola - - 5 8 15 26 
Parotitis epidemica 3 4 3 36 30 42 
Varicella 1082 1284 • 8097 7887 • 
Mononucleosis inf. 29 32 30 215 215 180 
Legionellosis 4 - • 14 2 • 
Meningitis purulenta 3 2 • 58 48 • 
Meningitis serosa - 1 1 9 12 19 
Encephalitis infectiosa 2 3 1 15 11 16 
Creutzfeldt-J.-betegs�g - - • - 3 • 
Lyme-k�r 3 2 • 27 28 • 
Listeriosis - - • - - • 
Brucellosis - - - - - - 
Leptospirosis - - 1 3 2 10 
Tularemia - 3 1 10 28 20 
Tetanus - - - - - 1 
V�rusos haemorrh. l�z - - • 1 - • 
Malaria* - - - 3 2 1 
Toxoplasmosis 1 8 8 40 50 77 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 (*) import�lt esetek (imported cases)
 (•) nincs adat (no data available)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2003.02.25



EG�SZS�G�GYI, SZOCI�LIS �S MINISTRY OF HEALTH,
CSAL�D�GYI MINISZT�RIUM SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fertőző megbeteged�sek Magyarorsz�gon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

8/2003.sz.heti jelent�s (weekly report) (2003.02.17 – 2003.02.23.) 

Ter�let 
Territory 

Salmonel-
losis 

Dysenteria Campylo-
bacteriosis 

Enteritis 
infectiosa 

Hepatitis 
infectiosa 

Scarlatina Varicella Mononucl. 
infectiosa 

Meningitis 
purulenta 

Lyme-k�r 

Budapest 40 - 18 99 3 15 167 3 - - 
Baranya 1 - 2 14 - - 67 2 - - 
B�cs-Kiskun 3 - 4 85 - 2 39 - 1 - 
B�k�s 3 - 1 42 - - 48 - - - 
Borsod-Aba�j-Zempl�n 3 1 3 26 2 7 110 4 2 1 
Csongr�d 1 - 3 53 - 4 30 - - - 
Fej�r 1 - 3 50 - 1 24 2 - - 
Győr-Moson-Sopron 2 - 5 22 1 4 74 3 - - 
Hajd�-Bihar 4 - 7 12 - - 96 - - - 
Heves 1 - 2 53 - - 35 1 - - 
J�sz-Nagykun-Szolnok 3 1 5 71 - - 49 1 - - 
Kom�rom-Esztergom - - 1 14 2 - 31 2 - - 
N�gr�d 1 1 - 37 - 3 22 - - - 
Pest 5 - 8 104 2 6 128 2 - 1 
Somogy 1 - 1 31 - 1 17 - - - 
Szabolcs-Szatm�r-Bereg 6 1 3 14 - 1 25 5 - - 
Tolna 2 - 3 25 - - 21 1 - - 
Vas 3 - 4 17 - 2 32 - - - 
Veszpr�m 2 - 1 98 - 1 50 1 - - 
Zala 3 - 2 29 - - 17 2 - 1 
�sszesen (total) 85 4 76 896 10 47 1082 29 3 3 
Előző h�t (previous week) 48 4 103 843 23 54 1208 34 7 - 

(+) előzetes, r�szben tiszt�tott adatok (preliminary, partly corrected figures)

 A statisztika k�sz�t�s ideje: 2003.02.25



A „Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont (OEK) kiadv�nya. 
A kiadv�nyban szereplő k�zlem�nyek szakmai egyeztet�st k�vetően jelennek meg, 
ennek megfelelően az orsz�gos jellegű �ssze�ll �t�sok, illetve a szerkesztős�gi 
megjegyz�sben foglaltak az Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont �s az orsz�gos 
tisztifőorvos szakmai v�lem�ny�t �s javasolt gyakorlat�t tartalmazz�k.  
A kiadv�nyt a „Johan B�la” Orsz�gos K�zeg�szs�g�gyi Int�zet �s a Centers for 
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K�z�s Alapn�l elnyert 
p�ly�zat �ltal biztos�tott egy�ttműk�d�s r�v�n fejlesztett�k ki. 

Az Epinfo minden h�ten p�nteken ker�l post�z�sra �s az Internetre. 
Internet c�m: www.antsz.hu/oek 

A kiadv�nnyal kapcsolatos �szrev�telekkel, k�zl �si sz �nd�kkal sz �veskedj�k az 
Epinfo főszerkesztőj�hez fordulni:  

„Johan B�la” Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont 
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194 

Telefax: 476-1223 
E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu  

A heti kiadv�nyban szereplő anyagok szabadon m�solhat�k �s felhaszn�lhat�k, 
azonban a kiadv�ny forr�sk �nt val� haszn�lat�n�l hivatkozni kell az al �bbi m�don: 
Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont. A k�zlem�ny c�me. Epinfo a megjelen�s �ve; a 
kiadv�ny sz �ma:oldalsz�m. (Pl.: Orsz�gos Epidemiol�giai K�zpont. 10 �ves az 
Epinfo. Epinfo 2003;1:1-3.)  

Orsz�gos tisztifőorvos:  
Prof. dr. Ungv�ry Gy�rgy 
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